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AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos

B — Informacgéo e Comunicagao
C — Raciocinio e resolugéo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

I — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Areas de Competéncias do

Instrumentos de

Conhecimentos e
Capacidades -80%

Dominios Aprendizagens Perfil do Aluno Ponderagao avaliacio
-Interpretar textos orais dos géneros anuncios publicitarios, reportagem e Participacao oral/
documentario, evidenciando perspetiva critica e criativa. Realizagao de
-Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informagéo relevante tarefas na aula
quanto ao tema e a estrutura.

-Produzir textos adequados a situacdo de comunicagcéo, com corregéo e Comunicador (A, B, D, E, H) Apresentacgéo oral
propriedade lexical. Conhecedor/ sabedor/ culto/ (1 por médulo)
-Exprimir, com fundamentagé&o, pontos de vista suscitados por leituras informado (A, B, G, |, J)

Oralidade diversas. Sistematizador/ organizador . Teste de
-Fazer exposigbes orais para apresentacéo de leituras (apreciacgao critica | (A, B, C, |, J) 30% compreensao do
de obras, partes de obras ou textos com temas relevantes), de sinteses e Respeitador da diferenga/ do oral (1 por médulo)
de temas escolhidos autonomamente ou requeridos por outros. outro (A, B, E, F, H)

-Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo-verbais para aumentar a Participativo/ colaborador (B, Teste de Leitura (1
eficacia das apresentagdes orais. C,D,E F) X
-Utilizar de modo apropriado processos como retoma, resumo e por médulo)
explicitagdo no uso da palavra em contextos formais. Teste de Educacéo
-Recorrer a processos de planificagao e de avaliagcao de textos para Literaria (1 por
melhoria dos discursos orais a realizar. madulo)
-Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos o~
géneros seguintes: exposigdo sobre um tema, apreciagao critica e Teste de Gramatica
cartoon. (1 por maddulo)
-Analisar a organizagdo interna e externa do texto. Conhecedor/ sabedor/ culto/ .
-Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. informado (A, B, G, |, J) Teste de Escrita (1
Leitura -Realizar leitura critica e auténoma. Sistematizador/ organizador 10% por modulo)

-Analisar os recursos utilizados para a construgao do sentido do texto.
Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa
com base em inferéncias devidamente justificadas.

-Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da
informagao.

(A,B,C, I,J)
Leitor (A, B, C, D, F, H, )

Fichas de auto e
heteroavaliagao
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-Interpretar textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros
produzidos entre os séculos Xll e XVI.

-Relacionar caracteristicas formais do texto dramatico com a construgao
do sentido.

-Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao século XVII em
funcdo de marcos historicos e culturais.

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, I, J)
Indagador/ Investigador (C,

ouem
grupo, tendo em conta a adequacgao, a propriedade vocabular e a
corregao

linguistica

-Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificagcdo das fontes
utilizadas, cumprimento das normas de citagéo, uso de notas de rodapé e
referenciacéo bibliografica.

Comunicador (A, B, D, E, H)
Responsavel/ autbnomo (C,
D,E,FG,1J)

Respeitador da diferenga/ do
outro (A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador (B,
C,D,E, F)

Educacdo [ -Relacionar caracteristicas formais do texto poético com a construgéo do D,F H,I)
Literaria sentido. Criativo (A, C, D, J)
-Analisar o valor de recursos expressivos para a constru¢édo do sentido do | Responsavel/ auténomo (C, 15%
texto, designadamente: alegoria, interrogacao retérica, metonimia, D,E FG,1J)
aliteragao, apostrofe, anastrofe. Comunicador (A, B, D, E, H)
-Comparar textos em fungéo de temas, ideias e valores. Leitor (A, B,C, D, F, H, 1)
-Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Critico/Analitico (A, B, C, D,
-Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, G)
suscitados pelas obras e seus autores.
-Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e
criativo, a apresentar publicamente em suportes variados.
;Iiscrever apreciagdes criticas e exposi¢des sobre um tema, respeitando Conhecedor/ sabedor/ culto/
. informado (A, B, G, |, J)
marcas de género. Indaaador | tigador (C
-Planificar o texto a escrever, apos pesquisa e selegdo de informagao ndagacor’ Investig ’
X D,FH,I)
pertme_nte. - o . Sistematizador/ organizador
-Redigir o texto com dominio seguro da organizagdo em paragrafos e dos (AB,C, 1, J)
mecanismos de coeréncia e de coesao textual. Cr,iati,vo ,(A, C.D,J)
Escrita -Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apds revisdo, individual e 15%
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Gramatica

- Conhecer a origem € a evolugao e a distribuicdo geografica do
Portugués no

mundo.

-Reconhecer processos fonoldgicos que ocorrem no portugués (na
evolucéo e no uso).

-Analisar com seguranga frases simples e complexas (identificagdo de
constituintes e das respetivas fungdes sintaticas, incluindo complemento
do

nome e do adjetivo, diviséo e classificagdo de oragdes, incluindo oragdes
subordinadas substantivas relativas).

-Reconhecer valores semanticos de palavras considerando o respetivo
étimo.

-Explicitar o significado das palavras com base na analise dos processos
de

formagéo.

-Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a
situagao

comunicativa (epistémicos, dednticos e apreciativos).

-Reconhecer a an&fora como mecanismo de coesao e de progresséo do
texto.

-Relacionar situagdes de comunicacgéo, interlocutores e registos de lingua
(grau

de formalidade, relagao hierarquica entre os participantes, modo oral ou
escrito da interagao), tendo em conta os diversos atos de fala.

Questionador (A, F, G, I, J)
Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado (A, B, G, |, J)
Sistematizador/ organizador
(A,B,C, 1,J)

10%
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Dominio

Atitudes

Areas de Competéncias

Ponderagao

Instrumentos de
avaliagao

Atitu
des e
valor
es
20%

Comportamento
Responsabilidade

Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:

= Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
= Esta atento e concentrado;
= Respeita o outro/a diferenga

= E recetivo a critica;

Revela espirito de entreajuda;

= Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;

Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
=« E assiduo;

= E pontual;

= Cumpre tarefas e prazos;

= Traz o material necessario para a aula;

= E organizado;

= Revela habitos de estudo;
Revela recetividade as atividades propostas no &mbito da disciplina.

A B,C,DEFG,J

10%

Trabalho face a
Area disciplinar

Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades; Pauta o seu trabalho

pelo rigor e pela qualidade.

= Mostra empenho/interesse;

= Participa na realizagao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
Revela espirito de iniciativa e de criatividade.

AB,C,D,E,FG,J

10%

Observagao direta nas
atividades escolares

Realizagao das
atividades propostas

Fichas de auto e
heteroavaliagéo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)

As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagédo da disciplina
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Conhecimentos e Capacidades (80%)

Dominios Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
Interpreta, com muitas Interpreta, com Interpreta, satisfatoriamente, Interpreta, com facilidade, Interpreta, com muita facilidade,
dificuldades, textos orais dificuldades, textos orais textos orais dos varios géneros, | textos orais dos varios textos orais dos varios géneros e de
dos varios géneros, sem dos varios géneros, sem evidenciando alguma perspetiva | géneros, evidenciando maior grau de complexidade,
perspetiva critica nem perspetiva critica nem critica e criativa. perspetiva critica e criativa. evidenciando perspetiva critica e
criativa. criativa. criativa.
Produz enunciados incompletos, | Revela facilidade na interagao
Produz enunciados Produz enunciados pouco mas adequados a situagao de discursiva e produz Revela muita facilidade na interacao
inadequados a situagao adequados a situagao de comunicag¢ao, com algumas enunciados completos e discursiva e produz enunciados muito
de comunicacéo, sem comunicagao, com pouca incorregdes linguisticas e de adequados a situacao de completos e absolutamente
corregédo linguistica e sem | corregédo linguistica e propriedade lexical, comunicagao, com corregao adequados a situagao de
propriedade lexical, muito | propriedade lexical, linguistica e de propriedade comunicagao, com corregao
Oralidade | |imitados, vagos e limitados, vagos e Fundamenta ideias e/ou lexical. linguistica e propriedade lexical.
30% imprecisos. imprecisos. opinides de forma correta, mas
incompleta. Fundamenta ideias e/ou Fundamenta ideias e/ou opinides
N&o consegue Fundamenta ideias e/ou opinides de forma correta e complexas de forma correta e
fundamentar ideias e/ou opinides com dificuldades. Exprime/explica ideias e/ou completa. completa.
opinides. opinides com corregao, embora
Exprime/explica com ainda com algumas imprecisdes. | Exprime/explica ideias e/ou Exprime/explica ideias e/ou opinibes
Exprime/explica com dificuldade ideias e/ou opiniées com corregao, sem mais complexas e abstratas, com toda
muita dificuldade ideias opinides. Domina com algumas lacunas nem imprecisdes. a corregao.
e/ou opinides. imprecisdes e incorrecoes
Domina com imprecisdes vocabulario técnico e/ou Domina vocabulario técnico Domina, sem imprecisdes nem
Nao domina vocabulario e incorregbes vocabulario metaliterario e/ou metaliterario lacunas, vocabulario técnico e/ou
técnico e/ou metaliterario. | técnico e/ou metaliterario. metaliterario
N&o identifica informacéo Né&o identifica corretamente | Identifica com alguma Identifica correta, eficaz e Ié correta, completa e eficazmente
especifica em segmentos informacao especifica em dificuldade, lacunas e completamente informagdes variados tipos de enunciados literarios
textuais de complexidade segmentos textuais de imprecisdes informagdes especificas. e/ou nao-literarios, verbais e/ou
elementar, de diversos complexidade elementar, especificas em enunciados nao-verbais, de diferentes modos e
Leitura géngrps elou _modos de diverlsos’g_éneros g/ou escritos de diver§§s géner_os Compreende, de fqrma correta génerqs, de acordo com os objetivos
10% Ilterarlos~ou alndg de modos Iltergrlos ou :_alnda elou modos~I|terar|o_s ou ainda e completa, o sentido global enunc!ados; o o
textos n&o-verbais. de textos néo-verbais. de textos nao-verbais. de textos. Associa de forma criativa, original e
Compreende de forma correta, ideias explicitas e/ou
Nao compreende o N&o compreende superficial, com lacunas e /ou Nao tem dificuldades em implicitas;
sentido global de completamente o sentido imprecisdes, o sentido global de | compreender o vocabulario ou | . distingue facilmente as subtilezas de
diferentes géneros global de diferentes enunciados escritos de diversas | supera-as a partir da varias opgdes semanticas.
textuais e modos literarios | géneros textuais e modos compreensdo do contexto.
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ou ainda de textos
nao-verbais.

N&o consegue justificar
opinides ou identificar
exemplos nos textos.

Nao consegue explicar de
forma clara e completa as
informacdes de textos
literarios e fa-lo com muita
dificuldade em textos
nao-literarios.

Nao associa diferentes
ideias num mesmo texto.

Tem muitas dificuldades
em compreender o
vocabulario, o que
compromete a
compreensao do texto.

Raramente identifica, ou
fa-lo de forma muito
incorreta, incompleta e/ou
pouco clara, as intengdes
comunicativas e os
objetivos de textos
literarios e/ou
nao-literarios, bem como
de textos nao-verbais.

Nao deteta sentidos
implicitos nem reconhece
valores simbdlicos.

L& em voz alta com muitas
hesitagdes, falhas e sem
qualquer expressividade

literarios ou ainda de textos
nao-verbais;

N&o consegue justificar
opinides ou identificar
exemplos nos textos;

Nao consegue explicar de
forma clara e completa as
informacdes de textos
literarios e fa-lo com
dificuldade em textos
nao-literarios;

N&o associa corretamente
diferentes ideias num
mesmo texto.

Tem dificuldades em
compreender o vocabulario
0 que compromete a
compreensao do texto.

Raramente identifica, ou
fa-lo de forma incorreta,
incompleta e/ou pouco
clara, as intengbes
comunicativas e os
objetivos de textos
literarios e/ou
nao-literarios, bem como
de textos nao-verbais.

Nao deteta sentidos
implicitos nem reconhece
valores simbalicos.

Lé em voz alta com muitas
hesitagdes, falhas, e sem
qualquer expressividade.

géneros e/ou modos literarios ou
ainda de textos ndo-verbais.

Tem dificuldades em
compreender a totalidade do
vocabulario, mas compreende a
globalidade do texto, a partir do
contexto.

Explica com lacunas e
imprecisdes as ideias principais
de textos de diferentes. modos e
géneros, literarios ou néo,
verbais ou néo.

Associa ideias de forma correta,
mas incompleta;

Nem sempre consegue
identificar clara e corretamente
as intengdes comunicativas e/ou
0s objetivos de textos literarios
el/ou nao-literarios.

Revela inseguranga na
compreensao de
metalinguagem.

Compreende de forma
incompleta e/ou com alguma
dificuldade sentidos implicitos
el/ou conotativos.

Reconhece com lacunas e/ou
imprecisdes valores simbdlicos
presentes nos enunciados
escritos ou ndo-verbais.

Identifica argumentos e/ou
exemplos textuais elementares
e explicitos;

Explica corretamente e sem
lacunas as ideias
fundamentais de textos
escritos de diversas géneros
e/ou modos literarios ou néo,
e/ ou ainda de textos
nao-verbais.

Associa de forma correta e
completa diferentes ideias dos
textos.

O vocabulario técnico e/ou
literario ndo constitui obstaculo
a compreensao do texto.

Identifica correta e
completamente as intengbes
comunicativas e os objetivos
de textos

escritos de diversas géneros
e/ou modos literarios ou nao,
e/ ou ainda de textos
nao-verbais.

Revela seguranca na
interpretagdo e compreensao
de linguagem técnica e/ou
metaliteraria.

Identifica, analisa, interpreta e
compreende sentidos
implicitos e/ou conotativos.

Identifica, analisa, interpreta e
compreende valores
simbdlicos.

Lé em voz alta de forma
fluente e globalmente correta,
com poucas falhas, e
expressividade

Compreende e associa
autonomamente sentidos implicitos
e/ou conotativos;

Identifica, analisa,
interpreta e compreende
autonomamente valores simbdlicos.

Lé em voz alta de forma fluente,
correta e com boa expressividade.
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Lé em voz alta com algumas
hesitacoes, falhas, e sem
expressividade;

Analisa, com muita
dificuldade, textos de
diferentes géneros,
literarios e nao literarios,
nao interpretando
processos nem efeitos de
construcéo de significado
(linguisticos, retoricos e
simbolica), ndo refletindo
sobre as relagdes que as
obras estabelecem com
os contextos sociais,

Analisa, com dificuldade,
textos de diferentes
géneros literarios e nao
literarios, interpretando
com muitas imprecisdes
processos e efeitos de
construcéo de significado
(linguisticos, retéricos e
simbdlicos), nem sempre
refletindo sobre as
relagbes que as obras
estabelecem com os

Analisa textos de diferentes
géneros, literarios e nao
literarios, interpretando, com
imprecisdes, processos e efeitos
de construgao de significado
(linguisticos, retoricos e
simbdlicos) , refletindo sobre as
relagbes que as obras
estabelecem com os contextos
sociais, histéricos e culturais em
que foram produzidos.

Aprecia, com facilidade, textos
de diferentes géneros,
literarios e nao literarios,
interpretando adequadamente
processos e efeitos de
construcao de significado
(linguisticos, retoricos e
simbolicos), refletindo
adequadamente sobre as
relagdes que as obras
estabelecem com os contextos
sociais, historicos e culturais

Analisa e aprecia, com muita
facilidade, textos de diferentes
géneros, literarios e nao literarios,
interpretando claramente processos e
efeitos de construgao de significado
(linguisticos, retéricos e simbdlicos),
refletindo adequadamente sobre as
relagdes que as obras estabelecem
com os contextos sociais, histéricos e
culturais em que foram produzidos.

Desenvolve, com muita facilidade e

Educacao | historicos e culturais em contextos sociais, Desenvolve um projeto de em que foram produzidos. criatividade, um projeto de leitura
Literaria | que foram produzidos. histéricos e culturais em leitura pessoal, estabelecendo pessoal, estabelecendo diferentes
15% que foram produzidos. diferentes tipos de relagdes, Desenvolve, com facilidade e tipos de relagbes, nomeadamente
N&o desenvolve um nomeadamente entre a criatividade, um projeto de entre a experiéncia pessoal e
projeto de leitura pessoal, | Desenvolve, com experiéncia pessoal e leitura pessoal, estabelecendo | obras/textos de diferentes épocas e
ou fa-lo de forma muito dificuldade, um projeto de obras/textos de diferentes diferentes tipos de relagdes, culturas, e com outras manifestagdes
insipiente, evidenciando leitura pessoal, épocas e culturas, e com outras | nomeadamente entre a artistica
muitas dificuldades em evidenciando algumas manifestagdes artisticas. experiéncia pessoal e
estabelecer tipos de dificuldades em obras/textos de diferentes
relagbes, nomeadamente estabelecer tipos de épocas e culturas, e com
entre a experiéncia relagées, nomeadamente outras manifestagdes
pessoal e obras/textos de | entre a experiéncia pessoal artisticas.
diferentes épocas e e obras/textos de
culturas, e com outras diferentes épocas e
manifestagdes artisticas culturas, e com outras
manifestacdes artisticas.
Redige textos de Redige textos de diferentes | Redige textos de diferentes Redige textos de diferentes Redige textos de diferentes tipologias,
diferentes tipologias, tipologias, revelando tipologias, revelando tipologias, sem dificuldades ao | com facilidade ao nivel da
revelando muitas dificuldades ao nivel da dificuldades ao nivel da nivel da organizagao em organizagdo em paragrafos, do uso
dificuldades ao nivel da organizagdo em organizagdo em paragrafos, do paragrafos, do uso dos dos mecanismos de coeréncia e de
Escrita organizagdo em paragrafos, do uso dos uso dos mecanismos de mecanismos de coeréncia e coeséo textual, da propriedade
15% paragrafos, do uso dos mecanismos de coeréncia coeréncia e de coesao textual, de coesao textual, da vocabular e da corregao linguistica.

mecanismos de coeréncia
e de coesao textual, da
propriedade vocabular e
da corregao linguistica.
Planifica, com muitas
dificuldades, o texto,

e de coesao textual, da
propriedade vocabular e da
correcao linguistica.

Planifica, com dificuldades,
o texto, organizando a

da propriedade vocabular e da
correcéo linguistica.

Planifica, com dificuldades, o
texto, organizando a informacao
de forma pouco satisfatéria.

propriedade vocabular e da
corregéao linguistica.

Planifica, sem dificuldades, o
texto, organizando a
informacéo.

Planifica, com facilidade e corregao, o
texto, organizando corretamente a
informacao.
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organizando a informagao
de forma insatisfatéria.

Faz a parafrase do texto
nas questdes de resposta
curta.

Produz enunciados com
reduzida eficacia
comunicativa.

informacao de forma pouco
satisfatoria.

Faz a parafrase do texto
nas questdes de resposta
curta;

Produz enunciados com
limitada eficacia
comunicativa.

Faz a parafrase do texto nas
questdes de resposta curta;

Produz enunciados com limitada
eficacia comunicativa.

Produz enunciados com boa
eficacia comunicativa.

Produz enunciados com plena eficacia
comunicativa.

Gramatica
10%

Nao evidencia
competéncia gramatical
no conhecimento de
aspetos essenciais da
lingua ao nivel fonoldgico,
morfoldgico, sintatico,
semantico e textual
discursivo

Evidencia reduzida
competéncia gramatical no
conhecimento de aspetos
essenciais da lingua ao
nivel fonoldgico,
morfoldgico, sintatico,
semantico e textual
discursivo

Evidencia alguma competéncia
gramatical no conhecimento de
aspetos essenciais da lingua ao
nivel fonolégico, morfoldgico,
sintatico, semantico e textual
discursivo

discursivo

Evidencia adequada
competéncia gramatical no
conhecimento de aspetos
essenciais da lingua ao nivel
fonoldgico, morfolégico,
sintatico, semantico e textual

Evidencia plena competéncia
gramatical no conhecimento de
aspetos essenciais da lingua ao nivel
fonoldgico, morfolégico, sintatico,
semantico e textual discursivo.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,I); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, |); Respeitador da diferenga/do outro (A, B, E,
F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E E
G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)

, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F); Responsavel/Autbnomo ( C, D,

. F

Atitudes
10%
Dominios Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores

-N&o revela respeito por si | -Revela esporadicamente falta de | -N&o faz qualquer | Aceita, com a-vontade,

mesmo nem pelos outros. | respeito por si mesmo e pelos | comentario nem transmite a | criticas construtivas que | -Aceita, acolhe bem e solicita

-Nao manifesta um | outros; respetiva opinidao apreciativa | integra; comentarios ao respetivo
c comportamento -Manifesta um comportamento | ou depreciativa; -Colabora, de forma ativa | desempenho;

omportamento correto/ético nem | com falhas e algumas incorregdes | -Apresenta opinides apenas | e recorrente, para a | -Ajuda o0os colegas a

Responsabilidade | responsavel. a nivel ético e da | quando solicitado e de forma | criagdo de um ambiente | alcangarem objetivos e a

-Nao participa | responsabilidade; pouco ou nada | de trabalho agradavel, | ultrapassarem dificuldades;

voluntariamente nem | -Raramente colabora na criagdo | fundamentada; produtivo e propicio ao | -Mostra-se sempre

) quando solicitado; de um ambiente propicio a um | -Participa sobretudo quando | processo de | disponivel a colaborar com
Trabalho face a | N30 colabora em | processo de ensino-aprendizagem | solicitado e menos de forma | ensino-aprendizagem; colegas e professores;
Area disciplinar | trapalhos de grupo e/ou | agradavel, seguro e produtivo; voluntaria; -Apresenta criticas | -Contribui, ativa e
de pares; -Raramente participa | -Ajuda de forma espontanea | construtivas e faz | significativamente, de forma
-Nunca apresenta duvidas | voluntariamente ou quando | os colegas; sugestoes; recorrente, para a resolucao
ou coloca questbes solicitado -S6 esclarece duvidas | -Apresenta, de forma | de problemas;
-N&o revela curiosidade; quando solicitado a tal; correta, opinides
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-Nao evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

-E passivo;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar
do material didatico
necessario;

-N&o é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-N&o tem autonomia;
-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,

-Raramente apresenta duvidas ou
coloca questoes;

-Revela pouca curiosidade;
-Colabora pouco em trabalhos de
grupo e/ou de pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;

-Revela pouco espirito de iniciativa
-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz acompanhar
do material didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo;

-Revela sentido critico

-Raramente arrisca (teme o
erro);

-Mostra algum desconforto
em trabalhos colaborativos;
-E pouco auténomo;

-N&o toma a iniciativa;

-E pouco organizado;
-Revela pouca curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas;

pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando

solicitado;
-Participa  corretamente
em todas as aulas

voluntariamente e quando
solicitado;

-Nao receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solugdes;

-Solicita esclarecimento a

-E um elemento motivador

para a turma;
-Apresenta

aos professores e
sugestoes pertinentes;

-Apresenta de forma correta

e pertinente opinides
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Nado receia arriscar
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico

PORTUGUESA

criticas
construtivas aos colegas e
faz

quer em contexto de aula | pontualmente duvidas, de forma | voluntariamente e/ou quando
quer em casa; -Tem pouca autonomia; auténoma; solicitado;
-Nem sempre cumpre as tarefas -Coloca questdes para | - Reflete sobre o préprio
solicitadas pelo professor, saber mais; trabalho e o da turma;
quer em contexto de aula quer em -Realiza trabalho de | -Autoavalia-se com
casa. pesquisa maturidade, de forma
autonomamente; fundamentada e com
-Tem capacidade de | objetividade;
autocritica; -Faz propostas e propde
-Autoavalia-se com | solugdes validas para a
maturidade e | turma;
objetividade; -Faz pesquisa de forma
-E criativo; autéonoma;
-Trabalha bem em | -Promove o bom ritmo das
equipa; aprendizagens em contexto

- E organizado: de sala de aula;

OPERACIONALIZAGAO:
Classificagao final do 1.° semestre: CF1 = F1.  Classificagéo final do 2.° semestre: CF2 = (F1 +F2) a dividir por dois.

1. Os descritores do Perfil dos Alunos séo trabalhados em todos os dominios da lingua ao longo do ano: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I, J) Criativo
(A, C, D, J) Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I) Respeitador da diferenca/ do outro (A, B, E, F, H) Sistematizador/ organizador (A, B, C, |, J) Questionador (A, F, G, |,
J) Comunicador (A, B, D, E, H) Autoavaliador (transversal as areas) Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) Responsavel/ auténomo (C, D, E, F, G, |, J) Cuidador de
si e dooutro (B, E, F, G)

2. Aplicagdo de um momento formal de avaliagdo de cada dominio por semestre, podendo ser aplicado(s) outro(s) ou suprimido algum, de acordo com as necessidades
da turma/ aluno e com a legislagéo em vigor. Inclui também as atividades realizadas no ambito da flexibilidade curricular que, de acordo com os PTT, serdo
enquadradas na avaliagédo do(s) dominio(s) trabalhado(s).
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Disciplina:  Lingua Estrangeira — Ensino Profissional Ano de escolaridade: 10°(M1,2,3); 11°(4,5,6); 12°(7,8,9)
Dominios/ . x Processos de recolha de
A Aprendizagens Ponderacéo . ~ L
Competéncias informacao p/avaliacéo
De acordo com as especificidades de cada médulo. Interacao oral professor/ aluno(s);
Compreensao oral .
- . . . _ aluno(s)/ aluno(s), em variados
Compreender discursos orais em diversos suportes; reconhecer caracteristicas de
diferentes tipos de texto; identificar as ideias principais, selecionando informacéo 10% contextos
relevante verbal e ndo verbal; inferir o sentido de mensagens e reconhecer léxico . A
o . o 9 Producao oral espontéanea e/ ou
Oralidade especifico das areas tematicas apresentadas no texto oral.
Interacdo e producao oral solicitada, em variados contextos
Inter,a_glr com eficacia progressiva, pgrtmlpanQO em conversas s.obre as areas Leitura em voz alta
” tematicas em estudo e adequando o nivel de lingua ao interlocutor; exprimir-se de 15% L
g forma articulada, com fluéncia, descrevendo, narrando e expondo pontos de vista Testes por dominio
g sobre as areas tematicas apresentadas; compreender e usar vocabulario especifico Questdes-aula
'g das areas tematicas apresentadas; apresentar trabalhos previamente preparados,
= usando marcas do discurso oral expressando-se sobre temas explorados em aula. Fichas de trabalho
g = Compreensao escrita , o _ , Trabalho individual/ em pares/ em
" S Ler e inferir 0 sentido de textos variados; identificar e reconhecer diversos tipos de
o Leitura texto; descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto, marcas do texto escrito 250 grupo
c 1tu . L . . ~ (0] i
g que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacao; Registos de observacéo
= interpretar informacé&o explicita e implicita, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a); .
S interprenar informacao expicra @ imp P ¢ @ @) Outras atividades °
2 identificar Iéxico das 4reas tematicas apresentadas.
s Interacéio Escrita
o Reconhecer mensagens em email e cartas e elaborar respostas adequadas, de modo
estruturado, atendendo a sua funcdo e destinatario, integrando a sua experiéncia e
Escrit mobilizando conhecimentos adquiridos noutras disciplinas ou UFCD.
scrita Producéo Escrita 30%

Planificar e produzir uma atividade de escrita, de acordo com as convencdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das areas tematicas apresentadas, expondo informagées,
descrevendo, narrando e expressando pontos de vista, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas ou UFCD; reformulando-

1 Aplicagdo de um teste de cada dominio por semestre, podendo ser aplicado(s) outro(s) ou suprimido algum, de acordo com as necessidades da turma/ aluno e com a legislagdo em vigor.

2 Inclui também as atividades realizadas no ambito da flexibilidade curricular que, de acordo com os PTT, serdo enquadradas na avaliagdo do(s) dominio(s) trabalhados.
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0s no sentido de os adequar a tarefa proposta.

Competéncias
de
comunicagao
transversal em
LE

Competéncia Intercultural

Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com
0s universos culturais dos outros, relativizando o seu ponto de vista e sistema de
valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes estereotipadas
perante outras sociedades e culturas.

Demonstrar capacidades de comunicagdo intercultural e abertura perante novas
experiéncias e ideias; manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas
realizar aprendizagens; desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a
compreensao e convivéncia intercultural. (12° ano)

Competéncia estratégica

Pesquisar, selecionar e organizar informacgéo sobre as areas tematicas apresentadas,
utilizando fontes e suportes tecnologicos diversos; mobilizar e desenvolver estratégias
auténomas e colaborativas, adaptando-as, de modo flexivel, as exigéncias das
atividades propostas; relacionar o que ouve, |é e produz com 0 seu conhecimento e
vivéncia pessoais, avaliando criticamente as fontes de informagdo; comunicar online a
uma escala local, nacional e internacional; manifestar uma atitude proativa perante o
processo de aprendizagem; gerir adequadamente o tempo e mobilizar estratégias de
superacdo de dificuldades na realizacdo das tarefas; desenvolver a literacia em LE,
adaptando o discurso ao registo do interlocutor através do uso adequado de
vocabulario, de expressdes idiomaticas correntes, de estruturas frasicas diversas e
através da leitura de textos de tipologia diversa e em diferentes suportes.

Mobilizadas e
avaliadas em
todos os
dominios e
atividades,
fazendo parte
integrante do
processo de
avaliacao.

Dominios/
Competéncias

Atitudes e Comportamentos

Ponderacéo

Processos de recolha de
informacéo p/avaliacao

Comportamento
Responsabilidade
Trabalho face &
area disciplinar

Atitudes ®
[20%]

Respeitar e cumprir as Atitudes estabelecidas nos Critérios Gerais de Avaliacao,
aprovados em Conselho Pedagdgico, tendo por base os documentos
estruturantes do AEL.

Evidenciar, no contexto de comunicacdo em LE:

. respeito por si mesmo e pelos outros

20%

Observacéo direta
Realizacdo das atividades
propostas

Fichas de auto e
heteroavaliagédo

3 A componente de Cidadania e Desenvolvimento sera avaliada neste dominio dando cumprimento ao DLn°55/2018, de 6 de julho.
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. comportamento correto/ético e responsavel
. empenho em ultrapassar as dificuldades

. capacidade de aceitar a critica e de aprender com o erro
. interesse/curiosidade pelas areas tematicas/situacionais
. respeito pela diversidade humana e cultural
. espirito interventivo, colaborativo e de iniciativa

. um trabalho pautado pelo rigor, pela seriedade e pela qualidade

. capacidade de se autoavaliar e compreender o que e como pode melhorar

NIVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES adequados ao nivel de LE*

Conhecimentos e Capacidades (80%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
N&o compreende discursos Compreende, com Compreende, Compreende, com Compreende, com muita
orais em diversos suportes; dificuldades, discursos orais | satisfatoriamente, discursos facilidade, discursos orais facilidade, discursos orais
néo reconhece em diversos suportes; orais em diversos suportes; em diversos suportes; em diversos suportes;
caracteristicas de diferentes | reconhece, com reconhece algumas reconhece bastantes reconhece, com muita
tipos de texto; ndo identifica | dificuldades, caracteristicas caracteristicas de diferentes | caracteristicas de diferentes | facilidade, caracteristicas de
as ideias principais, nem de diferentes tipos de texto; tipos de texto; identifica, tipos de texto; identifica diferentes tipos de texto;
seleciona informagéo identifica, com dificuldades, satisfatoriamente, as ideias facilmente as ideias identifica muito facilmente as
c ~ relevante verbal e ndo as ideias principais; principais; seleciona, principais; seleciona, com ideias principais; seleciona,
on&grg:a;sao verbal; ndo infere o sentido fselecionaN, com dificuldades, §atisfatorjamente, facilidade, informagz”aio com muit~a facilidade,
de mensagens, nem informacéo relevante verbal | informacao relevante verbal | relevante verbal e ndo informacéo relevante verbal
reconhece léxico especifico e nao verbal; dificiimente e nao verbal; infere, verbal; infere, com e nao verbal; infere, com
das areas tematicas infere o sentido de satisfatoriamente, o sentido facilidade, o sentido de muita facilidade, o sentido
apresentadas no texto oral. mensagens e reconhece, de mensagens e reconhece mensagens e reconhece, de mensagens e reconhece,
com dificuldades, léxico algum léxico especifico das com facilidade, Iéxico com muita facilidade, léxico
especifico das areas areas tematicas especifico das areas especifico das areas
tematicas apresentadas no apresentadas no texto oral. tematicas apresentadas no tematicas apresentadas no
texto oral. texto oral. texto oral.
N&o interage, nem patrticipa | Interage com dificuldades, e | Interage, com alguma Interage, com eficécia Interage, com eficacia,
Interacéo e em conversas sobre as participa, com dificuldades, eficacia, participa, progressiva, participa, com participa, com muita

producéo oral

areas tematicas em estudo e
ndo adequa o nivel de lingua
ao interlocutor; ndo se

em conversas sobre as
areas tematicas em estudo,
raramente adequando o

satisfatoriamente, em
conversas sobre as areas
tematicas em estudo e

facilidade, em conversas
sobre as areas tematicas em
estudo e adequa, com

facilidade, em conversas
sobre as areas tematicas em
estudo e adequa, com muita

4 De acordo com os descritores do Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas — QECR.
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exprime de forma articulada,
com fluéncia, descrevendo,
narrando e expondo pontos
de vista sobre as areas
tematicas apresentadas; ndo
compreende, nem usa,
vocabulario especifico das
areas teméticas
apresentadas; nao
apresenta trabalhos
previamente preparados,
ndo usa marcas do discurso
oral.

nivel de lingua ao
interlocutor; exprime-se, com
dificuldades, com pouca
fluéncia e manifesta
dificuldades em descrever,
narrar e expor pontos de
vista sobre as areas
tematicas apresentadas;
compreende e usa, com
dificuldades, vocabulario
especifico das areas
tematicas apresentadas;
apresenta, com dificuldades,
trabalhos previamente
preparados, raramente
usando marcas do discurso
oral, expressando-se sobre
temas explorados em aula.

adequa, satisfatoriamente, o
nivel de lingua ao
interlocutor; exprime-se de
forma relativamente
articulada, com alguma
fluéncia, descrevendo,
narrando e expondo pontos
de vista, satisfatoriamente,
sobre as areas teméticas
apresentadas; compreende
e usa, satisfatoriamente,
vocabulario especifico das
areas teméticas
apresentadas; apresenta
trabalhos previamente
preparados
satisfatoriamente, usando
algumas marcas do discurso
oral, expressando-se sobre
temas explorados em aula.

facilidade, o nivel de lingua
ao interlocutor; exprime-se
de forma bastante
articulada, com bastante
fluéncia, descrevendo,
narrando e expondo pontos
de vista sobre as areas
tematicas apresentadas;
compreende e usa, com
facilidade, vocabulario
especifico das areas
tematicas apresentadas;
apresenta bem trabalhos
previamente preparados,
usando bastantes marcas do
discurso oral, expressando-
se sobre temas explorados
em aula.

facilidade, o nivel de lingua
ao interlocutor; exprime-se
de forma muito articulada,
com fluéncia, descrevendo,
narrando e expondo pontos
de vista sobre as areas
tematicas apresentadas;
compreende e usa, com
muita facilidade, vocabulario
especifico das areas
tematicas apresentadas;
apresenta muito bem
trabalhos previamente
preparados, usando
facilmente marcas do
discurso oral, expressando-
se sobre temas explorados
em aula.

Leitura

Nao &, nem infere o sentido
de textos variados; ndo
identifica, nem reconhece
diversos tipos de texto; ndo
descodifica palavras-
chavel/ideias presentes no
texto, marcas do texto
escrito que introduzem
mudancga de estratégia
discursiva, de assunto e de
argumentacgéo; ndo
interpreta informagédo
explicita e implicita, nem
pontos de vista e inten¢des
do(a) autor(a); ndo identifica
Iéxico das areas tematicas
apresentadas.

Lé e infere sentido de textos
variados, com dificuldades;
identifica e reconhece, com
dificuldades, diversos tipos
de texto; descodifica, com
dificuldades, palavras-
chavel/ideias presentes no
texto, marcas do texto
escrito que introduzem
mudanca de estratégia
discursiva, de assunto e de
argumentacgéo; interpreta,
com dificuldades,
informac&o explicita e
implicita, pontos de vista e
intencdes do(a) autor(a);
identifica, com dificuldades,
|éxico das areas tematicas
apresentadas.

Lé e infere,
satisfatoriamente, sentido de
textos variados; identifica e
reconhece,
satisfatoriamente, diversos
tipos de texto; descodifica,
satisfatoriamente, palavras-
chavel/ideias presentes no
texto, marcas do texto
escrito que introduzem
mudanca de estratégia
discursiva, de assunto e de
argumentacao; interpreta,
satisfatoriamente,
informacéo explicita e
implicita, pontos de vista e
intencdes do(a) autor(a);
identifica, satisfatoriamente,
|éxico das areas tematicas
apresentadas.

Lé e infere, faciimente,
sentido de textos variados;
identifica e reconhece,
facilmente, diversos tipos de
texto; descodifica,
facilmente, palavras-
chavel/ideias presentes no
texto, marcas do texto
escrito que introduzem
mudanca de estratégia
discursiva, de assunto e de
argumentacao; interpreta,
facilmente, informagéo
explicita e implicita, pontos
de vista e inteng¢des do(a)
autor(a); identifica,
facilmente, léxico das areas
tematicas apresentadas.

Lé e infere, muito facilmente,
sentido de textos variados;
identifica e reconhece, muito
facilmente, diversos tipos de
texto; descodifica, muito
facilmente, palavras-
chave/ideias presentes no
texto, marcas do texto
escrito que introduzem
mudanca de estratégia
discursiva, de assunto e de
argumentacao; interpreta,
muito facilmente, informacao
explicita e implicita, pontos
de vista e inten¢des do(a)
autor(a); identifica, muito
facilmente, Iéxico das areas
tematicas apresentadas.
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Escrita

N&o reconhece mensagens
em email e cartas, nédo
elabora respostas
adequadas, de modo
estruturado, atendendo a
sua funcgéo e destinatério,
nem integra a sua
experiéncia ou mobiliza
conhecimentos adquiridos
noutras disciplinas ou
UFCD. N&o planifica, nem
produz uma atividade de
escrita, de acordo com as
convengdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das
areas tematicas
apresentadas; ndo expde
informag®es, descrevendo,
narrando e expressando
pontos de vista; ndo integra
a sua experiéncia, nem
mobiliza conhecimentos
adquiridos em outras
disciplinas ou UFCD; n&o os
reformula no sentido de os
adequar a tarefa proposta.

Reconhece, com
dificuldades, mensagens em
email e cartas e elabora
respostas pouco adequadas,
de modo pouco estruturado,
e atendendo poucas vezes a
sua funcao e destinatario;
integra, com dificuldades, a
sua experiéncia e mobiliza,
com dificuldades,
conhecimentos adquiridos
noutras disciplinas ou
UFCD. Planifica e produz,
com dificuldades, uma
atividade de escrita,
raramente de acordo com as
convencdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das
areas tematicas
apresentadas; expde
informacgdes, com
dificuldades, dificiimente
descrevendo, narrando e
expressando pontos de
vista; integra, com
dificuldades, a sua
experiéncia, mobiliza, com
dificuldades, conhecimentos
adquiridos em outras
disciplinas ou UFCD e
dificilmente os reformula no
sentido de os adequar a
tarefa proposta.

Reconhece,
satisfatoriamente,
mensagens em email e
cartas e elabora,
satisfatoriamente, respostas
adequadas e de modo
estruturado, nem sempre
atendendo a sua funcédo e
destinatario; integra,
satisfatoriamente, a sua
experiéncia e mobiliza,
satisfatoriamente,
conhecimentos adquiridos
noutras disciplinas ou
UFCD. Planifica e produz
satisfatoriamente, uma
atividade de escrita, de
acordo com as convengdes
textuais e sociolinguisticas,
dentro das areas tematicas
apresentadas; expde
informac0es,
satisfatoriamente,
descrevendo, narrando e
expressando pontos de
vista; integra,
satisfatoriamente, a sua
experiéncia e mobiliza,
satisfatoriamente,
conhecimentos adquiridos
em outras disciplinas ou
UFCD; reformula-os,
satisfatoriamente, no
sentido, de os adequar a
tarefa proposta.

Reconhece, facilmente,
mensagens em email e
cartas e elabora, facilmente,
respostas adequadas e de
modo estruturado,
atendendo a sua fungédo e
destinatario; integra,
facilmente, a sua
experiéncia e mobiliza,
facilmente, conhecimentos
adquiridos noutras
disciplinas ou UFCD.
Planifica e produz
facilmente, uma atividade de
escrita, de acordo com as
convencdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das
areas tematicas
apresentadas; expde
informag0®es, com facilidade,
descrevendo, narrando e
expressando pontos de
vista; integra, facilmente, a
sua experiéncia e mobiliza,
facilmente, conhecimentos
adquiridos em outras
disciplinas ou UFCD;
reformula-os, com facilidade,
no sentido, de os adequar a
tarefa proposta.

Reconhece, muito
facilmente, mensagens em
email e cartas e elabora
respostas muito adequadas
e de modo muito bem
estruturado, atendendo
sempre a sua fungéo e
destinatario; integra, muito
facilmente, a sua
experiéncia e mobiliza, muito
facilmente, conhecimentos
adquiridos noutras
disciplinas ou UFCD.
Planifica e produz, muito
facilmente, uma atividade de
escrita, de acordo com as
convengdes textuais e
sociolinguisticas, dentro das
areas tematicas
apresentadas; expde
informag@es, com muita
facilidade, descrevendo,
narrando e expressando
pontos de vista; integra,
muito facilmente, a sua
experiéncia e mobiliza, muito
facilmente, conhecimentos
adquiridos em outras
disciplinas ou UFCD;
reformula-os, muito
facilmente, no sentido, de os
adequar a tarefa proposta.
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Competéncias
transversais
em LE

N&o desenvolve a
consciéncia do seu universo
sociocultural e como este se
relaciona com 0s universos
culturais dos outros, nao
relativiza o seu ponto de
vista e sistema de valores
culturais, nem demonstra
capacidade de questionar
atitudes estereotipadas
perante outras sociedades e
culturas. Nao demonstra
capacidades de
comunicagao intercultural e
abertura perante novas
experiéncias e ideias; ndo
manifesta interesse em
conhecer as mesmas e
sobre elas realizar
aprendizagens; ndo
desenvolve atitudes e
valores civicos e éticos
favoraveis a compreensao e
convivéncia intercultural.
(12° ano)

N&o pesquisa, ndo
seleciona, nem organiza
informagéo sobre as areas
tematicas apresentadas, e
ndo utiliza fontes e suportes
tecnolégicos diversos; ndo
mobiliza, nem desenvolve
estratégias autbnomas e
colaborativas, nado as
adaptando, de modo flexivel,
as exigéncias das atividades
propostas; ndo relaciona o
gue ouve, |é e produz com o
seu conhecimento e vivéncia

Desenvolve, com
dificuldades, a consciéncia
do seu universo sociocultural
e como este se relaciona
com 0s universos culturais
dos outros, relativizando
muito pouco o seu ponto de
vista e sistema de valores
culturais, demonstrando
muito pouca capacidade de
questionar atitudes
estereotipadas perante
outras sociedades e
culturas. Demonstra muito
poucas capacidades de
comunicagéo intercultural e
muito pouca abertura
perante novas experiéncias
e ideias; manifesta muito
pouco interesse em
conhecer as mesmas e
sobre elas realizar
aprendizagens; dificilmente
desenvolve atitudes e
valores civicos e éticos
favoraveis a compreenséo e
convivéncia intercultural.
(12° ano)

Pesquisa, seleciona e
organiza, com dificuldades,
informag&o sobre as areas
tematicas apresentadas,
dificilmente utilizando fontes
e suportes tecnoldgicos
diversos; mobiliza e
desenvolve, com
dificuldades, estratégias
auténomas e colaborativas,
dificilmente as adaptando,

Desenvolve,
satisfatoriamente, a
consciéncia do seu universo
sociocultural e como este se
relaciona com os universos
culturais dos outros, nem
sempre relativizando o seu
ponto de vista e sistema de
valores culturais,
demonstrando alguma
capacidade de questionar
atitudes estereotipadas
perante outras sociedades e
culturas. Demonstra
algumas capacidades de
comunicagao intercultural e
alguma abertura perante
novas experiéncias e ideias;
manifesta algum interesse
em conhecer as mesmas e
sobre elas realizar
aprendizagens; desenvolve
algumas atitudes e valores
civicos e éticos favoraveis a
compreensao e convivéncia
intercultural. (12° ano)
Pesquisa, seleciona e
organiza, satisfatoriamente,
informac&o sobre as areas
tematicas apresentadas,
utilizando, por vezes, fontes
e suportes tecnoldgicos
diversos; mobiliza e
desenvolve,
satisfatoriamente,
estratégias autbnomas e
colaborativas, nem sempre
as adaptando, de modo
flexivel, as exigéncias das

Desenvolve, facilmente, a
consciéncia do seu universo
sociocultural e como este se
relaciona com 0s universos
culturais dos outros,
relativizando quase sempre
0 seu ponto de vista e
sistema de valores culturais,
demonstrando bastante
capacidade de questionar
atitudes estereotipadas
perante outras sociedades e
culturas. Demonstra
bastantes capacidades de
comunicagéo intercultural e
bastante abertura perante
novas experiéncias e ideias;
manifesta bastante interesse
em conhecer as mesmas e
sobre elas realizar
aprendizagens; desenvolve
bastante atitudes e valores
civicos e éticos favoraveis a
compreensédo e convivéncia
intercultural. (12° ano)
Pesquisa, seleciona e
organiza, facilmente,
informagéo sobre as areas
tematicas apresentadas,
utilizando, quase sempre,
fontes e suportes
tecnolégicos diversos;
mobiliza e desenvolve, com
facilidade, estratégias
auténomas e colaborativas,
adaptando-as, quase
sempre e de modo flexivel,
as exigéncias das atividades
propostas; relaciona,

Desenvolve, muito
facilmente, a consciéncia do
seu universo sociocultural e
como este se relaciona com
0s universos culturais dos
outros, relativizando sempre
0 seu ponto de vista e
sistema de valores culturais,
demonstrando muita
capacidade de questionar
atitudes estereotipadas
perante outras sociedades e
culturas. Demonstra muitas
capacidades de
comunicacéo intercultural e
muita abertura perante
novas experiéncias e ideias;
manifesta muito interesse
em conhecer as mesmas e
sobre elas realizar
aprendizagens; desenvolve
muitas atitudes e valores
civicos e éticos favoraveis a
compreensao e convivéncia
intercultural. (12° ano)
Pesquisa, seleciona e
organiza, muito facilmente,
informag&o sobre as areas
tematicas apresentadas,
utilizando sempre fontes e
suportes tecnolégicos
diversos; mobiliza e
desenvolve, com muita
facilidade, estratégias
auténomas e colaborativas,
adaptando-as sempre e de
modo flexivel, as exigéncias
das atividades propostas;
relaciona, muito facilmente,
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pessoais, e nao avalia
criticamente as fontes de
informag&o; ndo comunica
online a uma escala local,
nacional e internacional; ndo
manifesta uma atitude
proativa perante o processo
de aprendizagem; ndo gere
adequadamente o tempo,
nem mobiliza estratégias de
superacdo de dificuldades
na realizacéo das tarefas;
ndo desenvolve a literacia
em LE, ndo adapta o
discurso ao registo do
interlocutor, nem através do
uso adequado de
vocabulario, de expressées
idiomaticas correntes, de
estruturas frasicas diversas,
nem através da leitura de
textos de tipologia diversa e
em diferentes suportes.

de modo flexivel, as
exigéncias das atividades
propostas; dificilmente
relaciona o que ouve, 1é e
produz com o seu
conhecimento e vivéncia
pessoais, dificilmente avalia
criticamente as fontes de
informag&o; comunica online
a uma escala local, nacional
e internacional, com
dificuldades; manifesta
pouco uma atitude proativa
perante o processo de
aprendizagem; gere, com
dificuldades, o tempo e
dificilmente mobiliza
estratégias de superacédo de
dificuldades na realizag&o
das tarefas; desenvolve
pouco a literacia em LE, e
dificilmente adapta o
discurso ao registo do
interlocutor através do uso
adequado de vocabulario, de
expressoes idiomaticas
correntes, de estruturas
frasicas diversas e através
da leitura de textos de
tipologia diversa e em
diferentes suportes.

atividades propostas;
relaciona, satisfatoriamente,
0 que ouve, Ié e produz com
0 seu conhecimento e
vivéncia pessoais, nem
sempre avalia criticamente
as fontes de informacéo;
comunica online a uma
escala local, nacional e
internacional
satisfatoriamente; manifesta
alguma atitude proativa
perante o processo de
aprendizagem; gere,
satisfatoriamente, o tempo e
mobiliza algumas estratégias
de superagéo de
dificuldades na realizagéo
das tarefas; desenvolve
alguma literacia em LE, e
adapta, por vezes, 0
discurso ao registo do
interlocutor através do uso
adequado de vocabulario, de
expressoes idiomaticas
correntes, de estruturas
frasicas diversas e através
da leitura de textos de
tipologia diversa e em
diferentes suportes.

facilmente, o que ouve, Ié e
produz com o seu
conhecimento e vivéncia
pessoais, quase sempre
avalia criticamente as fontes
de informacéo; comunica
online a uma escala local,
nacional e internacional com
facilidade; manifesta
bastante atitude proativa
perante o processo de
aprendizagem; gere bem o
tempo e mobiliza bastantes
estratégias de superacédo de
dificuldades na realizagéo
das tarefas; desenvolve
bastante literacia em LE, e
adapta, quase sempre, 0
discurso ao registo do
interlocutor através do uso
adequado de vocabuléario, de
expressoes idiomaticas
correntes, de estruturas
frasicas diversas e através
da leitura de textos de
tipologia diversa e em
diferentes suportes.

0 que ouve, |é e produz com
0 seu conhecimento e
vivéncia pessoais, avalia
muito criticamente as fontes
de informagé&o; comunica
online a uma escala local,
nacional e internacional com
muita facilidade; manifesta
sempre uma atitude proativa
perante o processo de
aprendizagem; gere muito
bem o tempo e mobiliza
muito bem estratégias de
superacao de dificuldades
na realizagéo das tarefas;
desenvolve elevada literacia
em LE, e adapta sempre o
discurso ao registo do
interlocutor através do uso
adequado de vocabulario, de
expressoes idiomaticas
correntes, de estruturas
frasicas diversas e através
da leitura de textos de
tipologia diversa e em
diferentes suportes.
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Critérios de Avaliacdo Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho) Ensino Secundario
Disciplina: Educacdo Fisica Ano Escolaridade: 102/112/122 ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagem e textos F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
B — Informagdo e Comunicagao G — Bem-estar, saude e ambiente
C — Raciocinio e resolugéo de problemas H — Sensibilidade estética e artistica
D — Pensamento critico e pensamento criativo | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento interpessoal J — Consciéncia e dominio do corpo
AREAS DE
. . COMPETENCIAS PONDERACAO | INSTRUMENTOS DE
MODULO DOMINIOS APRENDIZAGENS DO PA AVALIACAO

MODULO 1,2,3: Area das O aluno adquire as competéncias | A,B,C,D,E,F, G, 55% Registo de
5 3 JOGOS DESPORTIVOS Atividades Fisicas técnicas, taticas e regulamentares | H, 1, J observacgéo de aula
S 5 COLETIVOS I, 11, 1l previstas para cada modulo e desenvolve
£ % X | (Futsal, Basquetebol, capacidades motoras evidenciando
38 @ | Andebol e Voleibol) aptiddo muscular e aptiddo aerobia,
= . enquadradas na Zona Saudavel de
8 o MODULO 4,5,6: Aptiddo Fisica do programa FlTescola,

GINASTICAL, 11, I para a sua idade e sexo..
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Atitudes e Valores

36 ael 0 s |
A,B,C,D,E,F, G, 5%

O aluno deve ficar capaz de: H 1 J Registo de
MODULO 7, 8: Area dos Conhecer o objetivo dos jogos e as suas observagao de aula;
OUTRAS ATIVIDADES Conhecimentos principais regras. Questdes-aula
FISICAS E Conhecer a fungdo e o modo de execugao
DESPORTIVAS das acoes técnico-taticas dos
Atletismo/Desportos de Jogos/modalidades e o
Raquetas/Patinagem [, Il modo de execugdo das destrezas/agbes

motoras realizadas.
MODULO 9:
ATIVIDADES DE
EXPLORACAO DA
NATUREZA

Responsabilidade, Intervém na aula de forma disciplinada e 40% Registo de

[40%]

MODULO 10, 11, 12:
DANCAI, 11, Il

MODULO 13:
APTIDAO FiSICA

Cidadania e
Participagao

oportuna;

Esta atento e concentrado;

E recetivo & critica e revela pensamento
critico;

Revela capacidades interpessoais;

Adota postura correta a entrada, saida e
dentro da sala de aula;

E assiduo;

E pontual;

Traz o material necessario para a aula;
Mostra empenhol/interesse;

Participa e coopera na realizagdo das
tarefas propostas em pares ou grupo;
Tem atitude proactiva/construtiva;

Revela autonomia na realizagdo das
tarefas;

A,B,C,D,EFG,
H,J

observagéo de aula
Participagao oral na
aula
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Conhecimentos

60%

MODULO 14, 15, 16:
ATIVIDADES
FiSICAS/CONTEXTOS E
SAUDE I, II, Il

Area dos
Conhecimentos

Relacionar aptiddo fisica e saude,
identificando os fatores associados a um
estilo de vida saudavel, nomeadamente o
desenvolvimento das capacidades
motoras, a composicao corporal, a
alimentagdo, o repouso, a higiene, a
afetividade e a qualidade do meio
ambiente.

Conhecer e interpretar os fatores de saude
e de risco associados a pratica das
atividades fisicas, utilizando  esse
conhecimento de modo a garantir a
realizagcdo de atividade fisica em
seguranga, nomeadamente:

dopagem e riscos de vida e/ou saude;
doencas e lesdes;

condigbes materiais, de equipamentos e
de orientagdo do treino.

Identificar fendmenos associados a
limitagbes e possibilidades de pratica dos
desportos e das atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a evolugéao
tecnoldgica, a poluigdo, o urbanismo e a
industrializacdo, relacionando-os com a
evolugdo das sociedades.

Realizar a prestagdo de socorro a uma
vitima de paragem cardiorrespiratéria, no
contexto das atividades fisicas ou outro, e
interpreta-la como uma agdo essencial,
reveladora de responsabilidade individual
e coletiva.

Reconhece uma obstrucéo grave e ligeira
da via aérea, aplicando as medidas de
socorro adequadas (encorajamento da
tosse, remogédo de qualquer obstrugao
visivel, palmadas interescapulares,
manobra de Heimlich).

A,B,C,D,EF G,
H 1, J

60%

Registo de
observacgao de aula




Conhecer processos de controlo do
esforgo e identificar sinais de fadiga ou de
inadaptagcdo a exercitagdo praticada,
evitando riscos para a saude, tais como:
dores, mal-estar, dificuldades
respiratorias, fadiga e recuperacéo dificil.
Compreender, traduzindo em linguagem
propria, a dimensao cultural da atividade
fisica na atualidade e ao longo dos
tempos:

identificando as caracteristicas que Ihe
conferem essa dimens3o;

reconhecendo a diversidade e variedade
das atividades fisicas, e os contextos e
objetivos com que se realizam;
distinguindo Desporto e Educagéao Fisica,
reconhecendo o valor formativo de ambos,
na perspetiva da educagado permanente.

Identificar o tipo de atividade (desportiva
ou outra) cuja pratica pode, face a
especificidade do esforgo solicitado,
contribuir para a melhoria da sua aptidao
fisica, tendo em vista a sua saude e bem-
estar.

Analisar criticamente aspetos gerais da
ética na participacao nas atividades fisicas
desportivas, relacionando os interesses
sociais, econoémicos, politicos e outros
com algumas das suas “perversdes’,
nomeadamente:

a especializagdo precoce e a exclusao ou
abandono precoces;

a dopagem e os riscos de vida e/ou saude;
a violéncia (dos espectadores e dos
atletas) versus espirito desportivo;
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a corrupgao versus verdade desportiva.

Atitudes e Valores

Responsabilidade, Intervém na aula de forma disciplinada e | A,B, C,D, E, F, G, 40% Registo de
Cidadania e oportuna; H, J observagao de aula;
Participagao Esta atento e concentrado; Participagao oral na
E recetivo a critica e revela pensamento aula.

critico;

Revela capacidades interpessoais;

Adota postura correta a entrada, saida e
dentro da sala de aula;

E assiduo

E pontual;

Traz o material necessario para a aula;
Mostra empenho/interesse;

Participa e coopera na realizagdo das
tarefas propostas em pares ou grupo;
Tem atitude proactiva/construtiva;

Revela autonomia na realizagdo das
tarefas

[40%]
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NiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES
Conhecimentos e Capacidades 60%
Dominios Muito Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
insuficiente 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
0-4 valores
O aluno nunca participa | O aluno participa | O aluno participa | O aluno participa | O aluno revela Iniciativa
nas atividades propostas. | irregularmente nas | regularmente nas atividades | ativamente em todas as | nas diferentes situagdes
O aluno ndo revela | atividades propostas e s6 o | propostas sempre que | atividades propostas e | de aulas.
cordialidade e respeito no | faz quando é solicitado solicitado. procura o éxito pessoal e | O aluno revela e aplica
relacionamento com os | O aluno nem sempre se | O aluno revela | do grupo. com seguranca e
colegas e professor, a sua | relaciona com cordialidade | conhecimentos sobre as | O aluno revela e aplica | intencionalidade 0s
atitude em sala de aula | e respeito pelos seus | matérias das  atividades | conhecimentos sobre as | conhecimentos sobre as
Area das tem um impacto negativo | colegas e professor, nao | fisicas previstas para o seu | matérias das atividades | matérias das atividades

Atividades Fisicas

nas situagdes de
aprendizagem e de

coopera regularmente nas
situagbes de aprendizagem

ano de escolaridade.

fisicas previstas para o
seu ano de escolaridade.

fisicas previstas para o
seu ano de escolaridade.

55% organizagao. e de organizagao da aula.
O aluno ndo revela | O aluno revela alguns
conhecimentos sobre as | conhecimentos sobre as
matérias das atividades | matérias das atividades
fisicas previstas para o | fisicas previstas para o seu
seu ano de escolaridade. ano de escolaridade.
O aluno nunca participa | O aluno participa | O aluno participa | O aluno participa | O aluno revela Iniciativa
nas atividades propostas. | irregularmente nas | regularmente nas atividades ativamente em todas as | nas diferentes situagbes
O aluno ndo revela | atividades propostas e sé o | propostas sempre que | atividades propostas e | de aulas.
cordialidade e respeito no | faz quando é solicitado solicitado. procura o éxito pessoal e | O aluno mobiliza e aplica
relacionamento com os | O aluno nem sempre se | O aluno identifica os | do grupo. os conteudos
Area dos colegas e professor, a sua | relaciona com cordialidade | conteudos especificos desta (@] aluno identifica, | especificos desta area,
Conhecimentos atitude em sala de aula | e area, definidos para o seu ano | relaciona e articula os | definidos para o seu ano
5% tem um impacto negativo | respeito pelos seus colegas | de escolaridade. conteudos  especificos | de escolaridade.
nas situagdes de | e professor, ndo coopera desta area, definidos

aprendizagem e de
organizagao.

(0] aluno nao
procuraidentificar os
conteudos especificos

regularmente nas situagdes
de aprendizagem e de
organizacao da aula.

O aluno nem sempre
identifica os  conteudos

para o seu ano de
escolaridade.
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desta area, definidos para
o) seu ano de
escolaridade.

especificos desta area,
definidos para o seu ano de
escolaridade.

Atitudes e Valores (40%)

Responsabilidade,
Cidadania e
participagao

40%

O aluno revela grande
falta de assiduidade;
Recusa-se a executar as
tarefas propostas;

O aluno nao se apresenta
na aula com o material
para a disciplina em mais
de 60% aulas previstas
para o periodo. E
desatento e perturbador.

O aluno é pouco assiduo e
pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para a
disciplina em 70% das aulas
previstas para o periodo;
N&o participa ou participa
de forma desorganizada na
realizacdo das tarefas
propostas em pares ou
grupos.

O aluno é assiduo e pontual;
O aluno apresenta-se na aula
com o0 material para a
disciplina em 80% das aulas
previstas para o periodo;
Revela alguma criatividade;
Participa com regularidade
embora nem sempre de forma
organizada.

O aluno é assiduo e
pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para
a disciplina em 90% das
aulas previstas para o

periodo;

Participa com
regularidade de forma
organizada;

Revela alguma

autonomia na realizagéo
das tarefas.

O aluno é assiduo e
pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para
a disciplina em 96% das
aulas previstas para o
periodo;

E muito criativo;

E muito participativo,

fazendo de forma
organizada;
E auténomo na

realizacdo das tarefas.
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ALUNOS COM ATESTADO MEDICO PERMANENTE OU TEMPORARIO

Critérios de Avaliagao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho) Ensino Secundario

Disciplina: Educagao Fisica

Ano Escolaridade: 10°/11°/12° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B — Informag&o e Comunicagao
C — Raciocinio e resolugéo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

OUTRAS ATIVIDADES
FISICAS E
DESPORTIVAS
Atletismo/Desportos de
Raquetas/Patinagem |, 1|

fisica, tais como, doengas, lesdes,
substancias dopantes e condi¢des
materiais de equipamentos e orientagao
do treino, garantindo a realizacdo de
atividade fisica em seguranca.

Conhece os processos de controlo de
esforco e identifica sinais de fadiga ou

AREAS DE
) p COMPETENCIAS PONDERACAO INSTRUMENTOS DE
MODULO DOMINIOS APRENDIZAGENS DO PA AVALIACAO

MODULO 1,2,3:

JOGOS DESPORTIVOS O aluno deve ficar capaz de:

COLETIVOS I, 11, 1l Conhecer o objetivo dos jogos e as suas

(Futsal, Basquetebol, principais regras.

Andebol e Voleibol) Conhecer a fungdo e o modo de execugao

das acoes técnico-taticas dos

38 MODULO 4,5,6: Jogos/modalidades e o modo de execugéo
o § . Ginastica |, II, 11l i das destrezas/agdes motoras realizadas. Testes;
-§ S % ] Cor?r:gc?ir?l(;tos Conhece e interpreta fatores de saude e A B, CH? E F.G, 60% Trabalhos escritos;
< § MODULO 7, 8: risco associados a pratica de atividade Y Questdes-aula.
o)
oo




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

9 coverno DE
A PORTUGAL

MNISTERID DA EDUCACAD
£ CIENCILA

MODULO 9:
ATIVIDADES DE
EXPLORACAO DA
NATUREZA

MODULO 10, 11, 12:
Danga I, 11, 11l

MODULO 13:
APTIDAO FiSICA

MODULO 14, 15, 16:
ATIVIDADES
FiSICAS/ICONTEXTOS E
SAUDE I, II, Il

inadaptacao a exercitagao, evitando riscos
para a saude. Compreende a dimensao
cultural da atividade fisica na atualidade e
ao longo dos tempos.

Identifica o tipo de atividade cuja pratica
pode contribuir para a melhoria da sua
aptidao fisica, tendo em vista a sua saude
€ bem-estar.

Analisa criticamente aspetos gerais da
ética, na participagdo nas atividades
fisicas desportivas, relacionando os
interesses sociais, econdémicos, politicos e
outros com algumas das suas
“perversdes”, nomeadamente a
especializagdo precoce e abandono
precoce, a dopagem e os riscos de vida
elou saude, Vvioléncia vs. espirito
desportivo e corrupgdo vs. verdade
desportiva.
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Atitudes e Valores

Responsabilidade, Intervém na aula de forma disciplinada e | A, B, C,D, E, F, G, 40% Registo de
Cidadania e oportuna; H, J observagao de aula;
Participacao Esta atento e concentrado; Participagao oral na
E recetivo & critica e revela pensamento aula.

critico;

Revela capacidades interpessoais;

Adota postura correta a entrada, saida e
dentro da sala de aula;

E assiduo;

E pontual;

Traz o material necessario para a aula;
Mostra empenho/interesse;

Participa e coopera na realizagdo das
tarefas propostas em pares ou grupo;
Tem atitude proactiva/construtiva;

Revela autonomia na realizagdo das
tarefas.

[40%]
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Conhecimentos 60%
Dominios Muito Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
insuficiente 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
0-4 valores
Area dos O aluno nunca participa | O aluno participa | O aluno participa (0] aluno participa | O aluno revela Iniciativa
Conhecimentos nas atividades propostas. | irregularmente nas | regularmente nas atividades ativamente em todas as | nas diferentes situagbes
60% O aluno ndo revela | atividades propostas e sé | propostas sempre que | atividades propostas e | de aulas.
cordialidade e respeito no | o faz quando é solicitado | solicitado. procura o éxito pessoal e | O aluno mobiliza e aplica
relacionamento com os | O aluno nem sempre se | O aluno identifica os | do grupo. os conteldos especificos
colegas e professor, a sua | relaciona com | conteldos especificos desta (e} aluno identifica, | desta area, definidos para
atitude em sala de aula | cordialidade e respeito | area, definidos para o seu ano | relaciona e articula os | o seu ano de
tem um impacto negativo | pelos seus colegas e | de escolaridade. conteudos especificos | escolaridade.

nas situagbes de
aprendizagem e de
organizagao.

(0] aluno nao
procuraidentificar 0s
conteudos especificos

desta area, definidos para
0 seu ano de escolaridade.

professor, ndo coopera
regularmente nas
situagdes de
aprendizagem e de

organizacao da aula.

O aluno nem sempre
identifica os conteudos
especificos desta area,
definidos para o seu ano
de escolaridade.

desta area, definidos para
o) seu ano de
escolaridade.

Atitudes e

Valores (40%)

Responsabilidade,
Cidadania e participagdo
40%

O aluno revela grande
falta de assiduidade;
Recusa-se a executar as
tarefas propostas;

O aluno nao se apresenta
na aula com o material
para a disciplina em mais
de 60% aulas previstas
para o periodo. E
desatento e perturbador.

O aluno é pouco assiduo
e pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para a
disciplina em 70% das
aulas previstas para o
periodo;

N&o participa ou participa
de forma desorganizada
na realizagédo das tarefas
propostas em pares ou
grupos.

O aluno é assiduo e pontual;
O aluno apresenta-se na aula
com o material para a
disciplina em 80% das aulas
previstas para o periodo;
Revela alguma criatividade;
Participa com regularidade
embora nem sempre de forma
organizada.

O aluno é assiduo e
pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para
a disciplina em 90% das
aulas previstas para o

periodo;

Participa com
regularidade de forma
organizada;

Revela alguma

autonomia na realizagao
das tarefas.

O aluno ¢é assiduo e
pontual;

O aluno apresenta-se na
aula com o material para
a disciplina em 96% das
aulas previstas para o

periodo;

E muito criativo;

E muito participativo,
fazendo de forma
organizada;

E auténomo na

realizagcdo das tarefas.
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Notas explicativas:
Avaliagado dos alunos com Atestado Médico tempordrio de longa duragdo e/ou incapacidade total:

Alunos com atestado médico temporario (com mais 50% de aulas realizadas numa Unidade Didética)

Durante o tempo que o aluno se encontrar na situagdo em analise devera ser contabilizado o tempo para avaliagdo, tendo em conta, o nimero de aulas afetadas por
impossibilidade deexecugéo da parte pratica da aula e somada as outras avaliagbes praticas que o aluno ja tenha efetuado.

Sendo avaliado com fichas de trabalho e questées aula.

Os alunos com atestado médico, (com menos de 50% de aulas realizadas, numa U.D) permanente ou incapacidade total deverédo:
- Realizar, pelo menos um teste escrito por matéria sobre os contetidos abordados no decorrer do periodo;
- Realizar trabalhos de pesquisa ou fichas de trabalho, sempre que solicitado;
- Participar, quando solicitado, em atividades da aula, nomeadamente, em tarefas de arbitragem, simples, apoio aos colegas na organizagdo, sempre que a
condigéo fisica do aluno opermitir;
A avaliagéo destes alunos ira centrar-se exclusivamente nos dominios dos Conhecimentos e Atitudes e Valores (60% e 40%), respetivamente, da nota final das
Unidades Didaticas, pois,estando impedidos de realizar a componente pratica das aulas, é impossivel avaliar a sua prestagdo no dominio das Capacidades.

NORMAS PARA A ELABORAGAO DE TESTE ESCRITO DE EDUCAGAO FISICA

A elaboragdo dos TESTES ESCRITOS de Educagéo Fisica deve respeitar ndo sé os conteudos definidos pelo professor para a sua elaboragdo, como também um
conjunto de normas quevisam a sua estruturagdo de forma clara e concisa.

Deveré estar sempre presente a terminologia técnica da disciplina.

Capa — Identificagéo do aluno, escola e o tema do trabalho 2% 0.4
Indice geral 2% 0.4
Introdugé&o 15% 3

Desenvolvimento do trabalho:

Apresenta, detalhadamente, a pesquisa realizada e comunica o0s seus
resultados. o

Pertinéncia dos contetdos selecionados; 50% 10
Articulagdo entre a escrita e o suporte gréafico.

Estrutura do trabalho 2% 0,4
Concluséo 15% 3
Figuras/grafismo 2% 0,4
Revis&o bibliogréfica pertinente 2% 0,4
Normas e estrutura do trabalho 10% 2

TOTAL 100% 20




Critérios de Avaliagao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: Matematica — CURSOS PROFISSIONAIS
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EDUCACAD, GENCIA
E INOVACAD

Ano de escolaridade: 10.°, 11.°e 12.°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos
B — Informagéo e Comunicagéo
C — Raciocinio e resolugéo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

A A Processos de recolha
- . Areas de Competéncias do ~ . =
Dominios Aprendizagens Perfil do Aluno Ponderagao de informagao para
avaliagcdo
D1- Conhecedor/ Sabedor /Culto/
] Informado
Conhecime e Domina vocabulario e linguagem matematicos. (A B, G, 1, J)
ntos, e Compreende conhecimentos, técnicas, conceitos, propriedades e relagdes Ty
compreens matgma’ticas. . ) Criativo (A, C, D)
30 e e Manifesta a capacidade de abstragao.
aplicagao e Utiliza as tecnologias de informagdo e comunicagédo para resolver problemas, Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
de fazer verificagdes de resultados, sustentar ou refutar conjeturas. ) 50% e Testes globais e/ou
- o Colabora em trabalhos de grupo, partilhando saberes e responsabilidades; Indagador/Investigador testes parciais
conceitos e o Utiliza conhecimentos e ferramentas matematicas de forma auténoma e (C,D,F,G,H, 1)
procedimen persistente.
: . ; - 6 Tarefas Intermédias de
Conhec tos e Autoavalia o proprio trabalho e identifica progressos, lacunas e dificuldades na Respeitador da diferenca/ do ¢ RO o
K matematico sua aprendizagem. outro (A, B, E, F, H) Avaliagado (minifichas,
imento s i questdes de aula, etc)
S . . .
e Slstema(iza;ogolr%?mzador o Portefélios
Capaci- D2 - T )
dades Raciocinio Questionador (A, F, G, |, J) e Apresentagdes
(80%) Matematico oCompre:‘e.nde/eIabora raciocinios légicos e outras formas de argumentacgao Comunicador (A, B, D, E, H) oPosters
e matematica.
Resolucio e Resolve problemas. Autoavaliador .
¢ e Revela capacidades para utilizar conhecimentos, e ferramentas matematicas (transversal as areas) e Trabalhos praticos
de na analise, interpretagao e resolucéo de situagdes em contextos variados.
Problemas/ | e Analisa criticamente dados, informagdes e resultados obtidos. Participativo/Colaborador 30%
Comunicag e Utiliza a Utiliza corretamente a lingua portuguesa para comunicar, quer (B,C, D, E, F)
30 oralmente quer por escrito. T
Matematica e Comunica matematicamente descrevendo, explicando e justificando, oralmente Responsavel/Auténomo
Histori e por escrito, as suas ideias, procedimentos e raciocinios bem como os (C,D,E,F,G,1,J)
e Ristoria resultados e conclusdes obtidos.
da Cuidador de si e do outro
Matematica (B, E, F, G)




Atitude
se
valores
(20%)

Respons » Respeita as regras de convivéncia, sabe ouvir e aguarda a sua vez de
abilidad participacao;
) e ) » Sabe agir eticamente e de forma consciente, respeitando a diversidade;
Cidadani A,B,C,D,E FG,J 10%
ae » Mostra preocupagdo em realizar as tarefas escolares e em trazer o material
Participa indispensavel a aula;
¢éo « E assiduo e pontual.
Curiosid
ade,
Reflexao
, e Revela autonomia nas tarefas propostas;
Inovaga e Participa de forma empenhada no desenvolvimento do trabalho;
oe ’ A B,C,D,EF,G,J 10%
Tlr:ba e Realiza as tarefas de forma persistente;
(o]
face a e Participa atentamente nas aulas e nos trabalhos de grupo.
Area
discip
linar

e Observagao direta nas
atividades escolares

e Realizagao das
atividades propostas

e Fichas de auto e
heteroavaliagéo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.




NIiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

[0; 4,5]

Insuficiente

[45; 9,5

Suficiente

[9,5; 13,5]

Bom

[13,5; 17,5]

Muito Bom

[17,5; 20]

Atingiu muito insatisfatoriamente a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas néo revela
interesse e desenvolve trabalho
muito  insuficiente para as
ultrapassar.

Atingiu  insatisfatoriamente  a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas revela
pouco interesse e desenvolve
trabalho insuficiente para as
ultrapassar.

Atingiu satisfatoriamente a maioria
das AE.

Apresenta dificuldades em
algumas das competéncias, mas
revela interesse e desenvolve
trabalho para as ultrapassar.

Atingiu bem a maioria das AE.

Revela interesse, desenvolve e
partilha trabalho de qualidade.

Atingiu muito bem a maioria das
AE.

Revela muito interesse,
desenvolve e partilha trabalho de
muita qualidade.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[0;4,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[4,5;9,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[9,5;13,5[.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[13,5;17,5]

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[17,5;20]




Atitudes e Valores (10%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
-Aceita, acolhe bem e solicita
comentarios ao respetivo
d ho;
-Revela, esporadicamente, Aceita, com a-vontade, :_i:r:‘z;ncj; as a
falta de respeito por si criticas construtivas que ! g .
mesmo e pelos outros; integra; alcangarem objetivos e a
-Manifesta um -Colabora, de forma ativa e th/llt(;:g:sss:rseerzqgiculdades; .
-N&o revela respeito por si comportamento com falhas e recorrente, para a criagdo de um . ,
mesmo nem pelos outros. algumas incorregdes a nivel ético " ambiente de trabalho agradavel, disponivel a colaborar com
Nao manifesta um e da responsabilidade; -Néo faz qualquer rodutivo e colegas e professores;
comportamento Raramepnte colabora Ha criagéo comentério nem transmite a pro icio ao processo de ~Contribui, ativa &
correpto/ético nem de um ambiente propicio a ufn respetiva opinido apreciativa ou Zns?no-a rezdiza em; significativamente, de forma
responsavel rocesso de ensi‘rjlo—z rendizagem depreciativa; Al resen’:a cn’ticags ! recorrente, para a resolugdo de
Responsabi Nér; artici Ia Z radavel, seguro e P ° -Apresenta opiniGes apenas contrutivas e faz sugestoes; problemas;
. p . p 9 7 9 quando solicitado e de forma 9 ’ -E um elemento motivador
lidade, voluntariamente nem produtivo; Apresenta, de forma correta,

Cidadania e
participacao
(10%)

Curiosidade
, Reflexao,
Inovagao,
Trabalho
face a Area
disciplinar

(10%)

quando solicitado;

-Nao colabora em trabalhos
de grupo e/ou de pares;
-Nunca apresenta duvidas ou
coloca questdes

-Nao revela curiosidade;
-N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

-E passivo;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar do
material didatico
necessario;

-Nao é pontual/assiduo;
-Nao tem sentido critico;
-Nao tem autonomia;

-Nao cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

pouco ou nada
fundamentada;
-Participa sobretudo quando
solicitado e menos de forma

-Raramente participa
voluntariamente ou quando
solicitado;

-Raramente apresenta

L ~ voluntaria;
duvidas ou coloca questdes; ) N
. -Ajuda de forma espontanea os
-Revela pouca curiosidade;
colegas;

-Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo; -
Revela sentido critico
pontualmente;

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto de aula
quer em casa.

-S6 esclarece duvidas

quando solicitado a tal;
-Raramente arrisca (teme o
erro);

-Mostra algum desconforto em
trabalhos colaborativos; -E
pouco auténomo;

-N&o toma a iniciativa;

-E pouco organizado;

-Revela pouca curiosidade ou
vontade de saber mais; -
Cumpre apenas

parcialmente, e nem sempre, as
tarefas solicitadas.

opinides pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

-Nao receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico; -
Apresenta propostas e
propde solugdes;

-Solicita esclarecimento a
duvidas, de forma auténoma;
-Coloca questdes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente; -
Tem capacidade de
autocritica;

-Autoavalia-se com
maturidade e objetividade; -E
criativo;

-Trabalha bem em equipa;

- E organizado.

para a turma;

-Apresenta criticas
construtivas aos colegas e aos
professores e faz

sugestdes pertinentes;
-Apresenta de forma correta e
pertinente opinides
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Nao receia arriscar e
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o proprio
trabalho e o da turma;
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

-Faz propostas e propde
solugdes validas para a
turma;

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto de sala
de aula.
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Critérios de Avaliagao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina: Tecnologias da Informagao e Comunicagao

REPUBLICA
PORTUGUESA

LOUCACAD, OENCIA
LNCYACAD

Ensino Profissional
Curso: CPTEA1

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A Linguagem e textos F Desenvolvimento pessoal e autonomia
B Informagao e Comunicagéo G Bem-estar, saude e ambiente
C Raciocinio e resolugao de problemas H Sensibilidade estética e artistica
D Pensamento critico e pensamento criativo I Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E Relacionamento interpessoal J Consciéncia e dominio do corpo
Dominios Aprendizagens Areas de (.:ompeténcias do Ponderagao F_'rocesso§ de reco!ha_de
Perfil do Aluno informacgao p/avaliacao
3 Para cada médulo: Conhecedor/ sabedor/culto/
4 3 informado
= o - Conhecer (A,B, G, I,J)
o 3 Criativo
S § - Compreender; (A.C.D,J)
§- S - Interpretar; C(KtIEO/éng“tg;) Trabalho de projeto
(&3 ) i i ’
0 R ) - Planear Indagador/ Investigador
=) £ - Aplicar: (C.D,F, H, 1) 80% Desempenho em sala de aula
9 x o plicar, . St (resolugéo de fichas de
S "_E - Produzir; Slstema(lzagog cir%e)lmzador trabalho, observagéo direta)
% 3 - Testar Questionador
_“c’ .g (AF, G, 1,J)
c © Comunicador/Desenvolvimento da
8 E Consultar as planificagbes dos contetidos programaticos de cada linguagem e da oralidade
= maodulo. (A.B,D.E H)
Respeita e cumpre as Atitudes estabelecidas nos Critérios Gerais
de Avaliagédo, aprovados em Conselho Pedagdégico, tendo por
base os documentos estruturantes do AEL.
o - Aceita desafios que Ihe sdo colocados, mostrando-se resiliente Respeitador da diferenga/do
“; face aos problemas. outro
o - Faz, apds o necessario feedback, a autorregulacdo, supera as (A,B,E, F,H)
o — suas dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes, Cuidador de si e do outro L .
g g percorrendo um caminho de autonomia progressiva. (B, E, F, G) 20% Observagao direta e registos
o &N, - Revela capacidade de trabalho em equipa, adequa Participativo/ colaborador
@ comportamentos em contexto de cooperagdo partilha e (B,C,D, E, F)
-] colaboragédo, argumentando e aceitando diferentes pontos de Responsavel/ auténomo
2 vista. (C,D,E,F,G,1,J)
E - Revela autonomia, demonstra capacidade de trabalho individual,
demonstra capacidade de tomar decisdes por si proprio e assume
responsabilidades pelas suas atitudes.
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REPUBLICA
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LOUCACAO, OENCIA

T NOVACAD

Niveis de desempenho - Descritores

Conhecimentos e Capacidades

[80%]

0 a 4 valores
Muito Insuficiente

» Revela muitas dificuldades:
- na aquisicdo/aplicagdo de
conhecimentos e
capacidades;

- a nivel da compreenséo
oral/escrita/pratica;

- a nivel da
produgao/interagdo
oral/escrita/pratica;

» Recusa executar as tarefas
propostas;

» Nao evidencia qualquer
tipo de autonomia nem
empenho na construgéo do
seu caminho de
aprendizagem;

5 a9 valores
Insuficiente

» Revela dificuldades:

- na aquisicao/aplicagéo de
conhecimentos e capacidades;
- a nivel da compreenséao
oral/escrita/pratica;

- dificuldades a nivel da
produgao/interagido
oral/escrita/pratica;

« Participa pouco/nao intervém
de forma organizada;

» Nao revela e/ou revela
poucos progressos na sua
aprendizagem;

» Revela pouco autonomia e
empenho na construgéo do
seu caminho de
aprendizagem;

10 a 13 valores
Suficiente

+ Revela alguma:

- facilidade na
aquisicao/aplicagao de
conhecimento e capacidades;
- a nivel da compreensao
oral/escrita/pratica;

- a nivel da producao/interacao
oral/escrita/pratica;

« Participa com alguma
regularidade/participa
pouco/intervém de forma
pouco organizada;

« Revela alguns progressos na
sua aprendizagem;

+ Revela pouca/alguma
autonomia na construgao do
seu caminho de
aprendizagem;

14 a 17 valores
Bom

» Revela facilidade:

- na aquisi¢ao/aplicagao de
conhecimentos e
capacidades;

- a nivel da compreensao
oral/escrita/pratica;

- anivel da
produgéo/interacao
oral/escrita/pratica;

« Participa com regularidade
e qualidade /intervém de
forma organizada;

» Revela bons progressos na
sua aprendizagem;

18 a 20 valores
Muito Bom

» Revela muita facilidade:

- na aquisicao/aplicagao de
conhecimentos e capacidades;
- a nivel da compreenséao
oral/escrita/pratica;

- a nivel da produgéo/interagcao
oral/escrita/pratica;

« Participa frequentemente e com
elevada qualidade /intervém de
forma muito organizada;

» Revela elevados progressos na
sua aprendizagem;

Atitudes

(20%)

» N&o organiza o trabalho;
« E desatento e perturbador;
» Nao é responsavel.

» Falta sistematica de
assiduidade e/ou
pontualidade;

+ Pouco assiduo e/ou pontual;

» Revela dificuldades na
organizacao do seu trabalho;

» Evidencia alguns
comportamentos de
desatencao e de alguma
perturbacéo;

« E pouco responsavel.

« E assiduo e/ou pontual;

« Organiza com alguma
dificuldade o seu trabalho;

» Revela alguma
responsabilidade.

» E assiduo e pontual;

» Organiza de forma correta
0 seu trabalho;

» Revela autonomia na
construgdo do seu caminho
de aprendizagem;

+ E responsavel.

« E assiduo e pontual;

» Organiza com exceléncia o seu
trabalho;

» Revela elevada autonomia na
construgao do seu caminho de
aprendizagem;

« E extremamente responsavel.
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Critérios de Avaliacido Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: PSICOLOGIA — CURSOS PROFISSIONAIS

Ano de escolaridade:

‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

10°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informagao e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugao de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Dominios

Aprendizagens

Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno

Ponderagao

Processos de recolha de
informacgao p/ avaliagado

Conhecimentos e Capacidades

[80%]

Problematizacao

- Adotar quadros de referéncia tedricos dos processos individuais,
sociais e culturais, a partir da descri¢cao, do conhecimento, da
identificagdo, da caraterizagéo, da relagdo, da analise e da
avaliacao de teorias, de fendmenos, de comportamentos e de
situacgoes;

- Discutir conceitos ou factos numa perspetiva

disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Problematizar criticamente os conteudos estudados.

- Elaborar planos gerais, esquemas e sinteses.

- Problematizar situagoes.

- Executar atividades praticas e/ou experimentais,

avaliando criticamente os resultados.

Questionador, conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo, participativo,
colaborador, responsavel,
auténomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E,F,G,I,J)

20%

(i) Testes de avaliagéo;

(i) Trabalho de grupo/projeto;
(iii) Mapas concetuais;

(iv) Fichas de trabalho;

(v) Trabalhos de grupo;

(vi) Trabalhos Individuais;

(vii) Comunicagéo / Participagao
oral espontanea e solicitada;
(viii) Registos de observagéo do
desempenho em sala de aula.
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(ix) Observagao

Conhecimentos e Capacidades

[80%]

Comunicagao

- Mobilizar o discurso argumentativo:

- Convocar diferentes conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de forma auténoma, critica e
criativa;

- Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com corre¢ao
linguistica.

colaborador, responsavel,
auténomo, cuidador de si e do
outro

(A,B,C,D,E,F,G, I,J)

- Identificar, clarificar e relacionar com clareza e rigor Questionador, conhecedor, direta;

conceitos especificos; informado, criativo, (x) Grelha(s) de

- Mobilizar os conceitos da disciplina de forma adequada na colmgnlceclitlvo, part|C|p'at|v|o, registo de

o ~ = C o . ~ colaborador, responsave 5

" Conceptualizagdo | compreensao, formulago e aplicagdo a novas situacdes de .  Tesp o o observag&o
) . ) auténomo, cuidador de si e 20% direta e indireta
> ensino-aprendizagem; do outro ;
S Relaci itos de fi itica: . autonoma e
S - Relacionar conceitos de forma critica; (A,B,C,D,E,F,G,IJ) heteronoma:
© . 0
o (xi) Portefdlio;
o _ (xii)Fichas de Trabalho
3 § - Analisar a intervengédo do ser humano, na sociedade e no Questionador, conhecedor, associadas a recurso
o ® mundo. informado, criativo, audiovisual:
2% ; . . I . ;
c - Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus comunicativo, participativo -
o | i dados: ’ : ’ (xiii)Ficha de
E elémentos ou dados; ) ) colaborador, responsavel, autoavaliacio
S Argumentagdo |- Avaliar criticamente diferentes teorias e conceitos estudados auténomo, cuidador de si e 20% gao.
< apresentando as respetivas objecoes; do outro
o - Confrontar diferentes perspetivas, considerando os seus pontos | (A B, C, D, E, F, G, I, J)
o fortes e os seus pontos fracos e a sua atualidade pensando e

apresentando argumentos;

- Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor, mobilizando

conhecimentos na area disciplinar.

- Usar corretamente a lingua portuguesa e a Questionador, conhecedor,

concetualizagao na oralidade e na escrita; informado, criativo,

- Saber formular problemas nos temas da disciplina; comunicativo, participativo, 20%
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Dominio Atitudes Areasﬁde_ Ponderagao Proce.ssos e [ecolha
competéncia deinformacgao p/
avaliagao

Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um
comportamento correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;

Responsabilidade, | - Esta atento e concentrado; A/ B,CD,EF,G,
cidadania e - Respeita o outro/a e a diferenca; J 10%
participacao - E recetivo a critica;

- Revela espirito de entreajuda;
- Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;

S - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula;
& - E assiduo;
- E pontual;

Atitudes e Valores

- Cumpre tarefas e prazos;

- Traz o material necessario para a aula;

- E organizado;

- Revela habitos de estudo;

- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.

Curiosidade, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade; A/ B,CD,E,F,
Inovagao e - Mostra empenho e interesse; G,J 10%
Trabalho - Participa na realizacao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
- Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagao da
disciplina

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,I); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, |); Respeitador da diferenga/do
outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);
Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)
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Conhecimentos e Capacidades (80%)

Dominios

Muito
insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Problematizagao
20%

Tem muita dificuldade em:
identificar, formular e
relacionar com clareza e
rigor problemas e justificar a
sua pertinéncia.

Tem dificuldade em:

identificar, formular e relacionar
com clareza e rigor problemas
e justificar a sua pertinéncia.

De forma satisfatoria:
identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas
justifica a sua pertinéncia.

Com facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas
e justifica a sua pertinéncia.

€

Com muita facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas ¢
justifica a sua pertinéncia.

Conceptualizagao

Tem muita dificuldade em:
- ldentificar, clarificar e
relacionar com clareza e
rigor conceitos estudados.

Tem dificuldade em:

- Identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos estudados.

De forma satisfatéria:

com clareza e rigor conceitos
estudados.

- ldentifica, clarifica e relaciona

Com facilidade:

- Identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
estudados.

Com muita facilidade:

- Identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
estudados.

20% - Mobilizar os mesmos na - Mobilizar os mesmos na - Mobiliza os mesmos na
compreensao e formulagdo [compreensao e formulagcdo de [compreensao e formulagcdo de [- Mobiliza os mesmos na - Mobiliza os mesmos na
de problemas, teses e problemas, teses e problemas, teses e argumentos.compreensao e formulagdo de [compreensao e formulagéo de
argumentos. argumentos. problemas, teses e problemas, teses e argumentos.

argumentos.
Tem muita dificuldade em: [Tem dificuldade em: De forma satisfatoria: Com facilidade: Com muita facilidade:
- Relacionar conceitos e - Relacionar conceitos e - Relaciona conceitos e - Relaciona conceitos e - Relaciona conceitos e
conteudos. conteudos. conteudos. conteudos. conteudos.
- Avaliar criticamente teses, - Avaliar criticamente teses, - Avalia criticamente teses, - Avalia criticamente teses, teorias|- Avalia criticamente teses,
teorias e argumentos. teorias e argumentos. teorias e argumentos. e argumentos. teorias e argumentos.
- Confrontar perspetivas e [ Confrontar perspetivas e - Confronta perspetivas e - Confronta perspetivas e teorias - Confronta perspetivas e teorias
teorias considerando os teorias considerando os seus teorias considerando os seus [considerando os seus pontos considerando os seus pontos
seus pontos fortes e fracos. [pontos fortes e fracos. pontos fortes e fracos. fortes e fracos. fortes e fracos.
Argumentagao - Assumir posicdes - Assumir posi¢des pessoais |- Assume posi¢des pessoais [ Assume posigdes pessoais com |- Assume posi¢des pessoais com

pessoais com clareza e com clareza e rigor, com clareza e rigor, clareza e rigor, mobilizando clareza e rigor, mobilizando

20% rigor, mobilizando mobilizando conhecimentos na mobilizando conhecimentos naiconhecimentos na area conhecimentos na area

conhecimentos na area
disciplinar, avaliando teses,
argumentos e contra-

argumentos.

area disciplinar, avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

area disciplinar, avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

disciplinar, avaliando teses,

argumentos e contra-argumentos.

disciplinar, avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.
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Comunicagao

20%

Tem muita dificuldade
em:

- Usar corretamente a
lingua portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.
- Saber
formular/identificar
problemas na oralidade
€ na escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas
teorias e correntes
estudadas.

- Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e
ferramentas para pensar
de forma auténoma,
critica e criativa.

Tem dificuldade em:

- Usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.

- Saber formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
autonoma, critica e criativa.

De forma satisfatoria:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagdo na
oralidade e na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com facilidade:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com muita facilidade:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagdo na oralidade
€ na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma auténoma, critica e
criativa.
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Atitudes e Valores (20%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 14-17 valores 18-20 valores
valores
- Nao revela respeito por si - Revela esporadicamente - Nao faz qualquer - Aceita, com a-vontade, - Aceita, acolhe bem e solicita
mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si comentario nem criticas construtivas que comentarios ao respetivo
- Nao manifesta um mesmo e pelos outros; transmite a respetiva integra; desempenho;
comportamento - Manifesta um opinido apreciativaou - Colabora, de forma ativa e - Ajuda os colegas a
correto/ético nem comportamento com falhas e depreciativa; recorrente, para a criagao de alcangarem objetivos e a
responsavel. algumas incorregdes a nivel - Apresenta opinides um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
Responsabili | -N&o participa ético e da responsabilidade; apenas quando solicitado agradavel, produtivo e - Mostra-se sempre disponivel
dade, voluntariamente nem - Raramente colabora na e de formapouco ou nada | propicio ao processo de a colaborar comcolegas e
Cidadania e qua~ndo solicitado; criag:’élg de um ambiente fundamgr!tada; ensino-aprendjgagem; profesgorgs; _
participagdo | - N&o colabora em trabalhos propicio a um processo de - Participa . §obretudo - Apresgnta criticas } - _Co_n_trlbyl, ativa e
o de grupo e/ou de pares; ensino-aprendizagem quando  solicitado e construtivas e faz sugestoes; significativamente, de forma
10% - Nunca apresenta duvidas agradavel, seguro e menos de forma | - Apresenta, de forma correta, | recorrente, para a resolugdode
ou coloca questdes produtivo; voluntaria; opinides pertinentes e problemas;
- N&o revela curiosidade; - Raramente participa - Ajuda de forma | fundamentadas, - E um elemento motivador

Curiosidade,

Reflexao,
Inovagao,
Trabalho face
a Area
disciplinar
10%

- N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

- E passivo;

- E desorganizado;

- Nao se faz acompanhar do
material didatico necessario;
- Nao é pontual/assiduo;

- Nao tem sentido critico;

- N&o tem autonomia;

- Nao cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

voluntariamente ou quando
solicitado;

- Raramente apresenta
duvidas ou coloca questdes;
- Revela pouca curiosidade;
- Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

- Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;

- Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

- Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

- E pouco pontual/assiduo;

- Revela sentido critico
pontualmente

- Tem pouca autonomia;

- Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contextode
aula quer em casa.

espontaneaos colegas;
- S0 esclarece

duvidas quando
solicitado a tal;

- Raramente arrisca
(teme oerro);

- Mostra algum
desconforto em
trabalhos colaborativos;
- E pouco auténomo;

- Ndo toma a iniciativa;
-E pouco organizado;
- Revela pouca
curiosidadeou vontade
de saber mais;

- Cumpre apenas
parcialmente, e nem
sempre,as tarefas
solicitadas;

voluntariamente e quando
solicitado;

- Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

- Nao receia arriscar e/ou
errar;

- Evidencia espirito critico;
- Apresenta propostas e
propde solucdes;

- Solicita esclarecimento a
duvidas, de forma auténoma;
- Coloca questdes para saber
mais;

- Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
- Tem capacidade de
autocritica;

- Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;

- E criativo;

- Trabalha bem em equipa;
- E organizado.

para a turma;

- Apresenta criticas
construtivas aos colegas eaos
professores e faz sugestbes
pertinentes;

- Apresenta de forma correta e
pertinente opinides
fundamentadas;

- N&o receia arriscar eaprende
com o erro;

- Evidencia espirito critico;

- Reflete sobre o proprio
trabalho e o da turma;

- Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

- Faz propostas e propde
solugdes validas para a
turma;

- Faz pesquisa de forma
auténoma;

- Promove o bom ritmo

das aprendizagens em
contextode sala de aula.

OPERACIONALIZACAO:
A avaliagao realiza-se por Médulos, na escala de 0 a 20 valores.
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Critérios de Avaliagao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina:

Saude Infantojuvenil

Ano de escolaridade:

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGAO

Profissional
10.° ano

Ensino:

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B - Informagdo e Comunicagéo

C — Raciocinio e resolugao de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Dominios/

Competéncias

Aprendizagens

Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno

Ponderagao

Processos de recolha de
informacao para avaliacao

Conhece termos e conceitos.

Compreende dados, conceitos, modelos, teorias e processos.
Relaciona conhecimentos de diferentes temas.

Interpreta informagéo disponibilizada em diferentes suportes, tais
como tabelas e graficos.

- Testes e mini
avaliagdo sumativa

testes,

- Outros instrumentos de
avaliagdo: Relatério de

Conhecimentos e Capacidades
[80%]

pratico

Argumenta e defende de forma adequada e sustentada, as suas
opinides apontando alternativas.

Seleciona informagéo e organiza-a com vista a elaboragado de um
novo produto.

Conhecimento e |Aplica os conhecimentos adquiridos a novos contextos e novas| A, B, C,DEF, G 1 J 50% atividades pratica/trabalhos
Raciocinio situagdes. de pesquisal/investigacao,
Formula opinides criticas cientificamente fundamentadas e trabalho individual, trabalho
relacionadas com a Ciéncia, a Tecnologia, a Sociedade e o de grupo
Ambiente.
Expressa factos, opinides e conceitos, quer oralmente, quer - Desempenho nas
utilizando corretamente a lingua portuguesa e com vocabular atividades praticas.
adequado.
Comunicagio em Comunica resultados de atividades praticas e de pesquisa, oralm - Apresentacdes orais de
in . escrito, usando vocabulario cientifico préprio da disciplina, A B,C,D,E FGHIJ 30% trabalhos a turma,
Ciéncia e Trabalho . . ~
recorrendo a diversos suportes. Debates/Discussao de

temas/Analise, Intervengdes
em contexto sala de aula.

Agrupamento de Escolas da Lousa

Rua Dr. Antonino Henriques, Lousa, 3200-232 LOUSA Portugal | 239990140
agrupamento.lousa@aglousa.com | http://escolas.aglousa.com

NIPC 600080234 | Codigo de Agrupamento 161391
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Comunica opinibes criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente.
Manipula materiais e equipamentos de forma correta e
organizada.

Problematiza, planifica e executa trabalho pratico diversificado,
analisando criticamente as conclusées a que chega.
Sistematiza dados/resultados de atividades realizadas.

Prevé resultados/estabelece conclusdes.

Prepara espagos escolares.

Executa procedimentos de limpeza e higienizacao de espacos e
equipamentos escolares.

Aplica principios de ergonomia, normas de segurancga e
sustentabilidade durante a higienizagéo e preparagédo dos
espagos.

Prepara e ministra os alimentos indicados a criangas sem
autonomia.

Prepara e apoia a tomada de refei¢des das criangas com
autonomia.

Aplica técnicas de prestacao de cuidados de higiene em criangas.
Acompanha o periodo de descanso das criangas.

Identifica sinais e sintomas relevantes do estado de saude de
criangas € jovens.

Implementa medidas basicas de prevengao da doenga, promogao
da saude e apoio ao bem-estar.

Aplica procedimentos de atuagao em situagdes de doenga
frequente, mal-estar ou necessidades de salde especificas.
Aciona os recursos e servicos de apoio em saude.

Dominio/
Competéncias

Atitudes e Comportamentos

Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno

Pondera¢
ao

Instrumentos de
avaliacao

Responsabilidade,
cidadania e
participagao

Atitudes (20%]

Respeita e cumpre as Atitudes estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagéo, aprovados em Conselho Pedagdgico,
tendo por base os documentos estruturantes do AEL.

Faz, apos o necessério feedback, a autorregulagdo, supera as
suas dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes,
percorrendo um caminho de autonomia progressiva.
Apresenta responsabilidade pelas suas acoes.

AB,C,D,E,F,G,H,IJ

20%

Registos de participacao
na aula (10%).

Registos de observacéo de
aula (10%).
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#9 REPUBLICA

# PORTUGUESA
EDUCACAOD, CIENCIA
E INOVACAO

E auténomo no ambito das suas funcdes.

E empenhado e persistente na resolucdo de problemas.
E Rigoroso no desempenho das suas agdes

Coopera com a equipa.
Desenvolve sentido de observagao, de organizagéo.
Respeita as regras e normas definidas.

disciplina.

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da

NIiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente
0 a 4 valores

Insuficiente
5 a9 valores

Suficiente
10 a 13 valores

Bom
14 a 17 valores

Muito bom
18 a 20 valores

Agrupamento de Escolas da Lousa
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2030

N&o adquiriu conhecimentos | Ndo adquiriu conhecimentos | Adquiriu  conhecimentos e | Adquiriu bem os | Adquiriu  muito bem os
nem desenvolveu | nem desenvolveu capacidades | desenvolveu capacidades | conhecimentos e desenvolveu | conhecimentos e desenvolveu
capacidades de acordo com | suficientes de acordo com as | suficientes de acordo com as | capacidades com facilidade de | capacidades com muita
as UC. ucC. ucC. acordo com as UC. facilidade de acordo com as
Obtém, consistentemente, | Obtém classificagbes inferiores | Obtém classificagdes | Obtém, consistentemente, | UC.

classificagdes inferiores a 5 | a 10 valores na maioria dos | superiores a 10 valores na | classificagbes superiores a 14 | Obtém, consistentemente,
valores em todos os | instrumentos de recolha de | maioria dos instrumentos de | valores em todos os | classificagdes superiores a 18
instrumentos de recolha de | informacéo. recolha de informacéo. instrumentos de recolha de | valores em todos 0s
informacao. informacao. instrumentos de recolha de

informacgéo.
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Revela muitas dificuldades
na aquisigao de
conhecimentos;

N&o compreende dados,
conceitos, modelos, teorias
€ processos.

Tem muita dificuldade em
relacionar conhecimento de
diferentes temas e de
explorar acontecimentos
atuais, historicos, na area da
prevengéao e saude
infantojuvenil.

Nao interpreta a informagéo
disponibilizada nem

aplica os conhecimentos
adquiridos a novos
contextos e novas situagdes.
Nunca formula opinides
criticas cientificamente
fundamentadas e
relacionadas com a CTSA.

Conhecimento e Raciocinio (50%)

Revela dificuldades na
aquisi¢cao de conhecimentos;
Nao demonstra a
compreenséo de dados,
conceitos, modelos, teorias e
processos.

Tem dificuldade em relacionar
conhecimento de diferentes
temas e de explorar
acontecimentos atuais,
historicos, na area da
prevengéao e saude
infantojuvenil.

Raramente interpreta a
informacao disponibilizada e
tem muita dificuldade em
aplicar os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situagoes.

Demonstra muita dificuldade
em apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.

Revela uma aquisigéo basica
de conhecimentos;

Nem sempre demonstra a
compreensao de dados,
conceitos, modelos, teorias e
processos.

Relaciona conhecimento de
diferentes temas e explora
acontecimentos atuais,
historicos, na area da
prevengéao e saude
infantojuvenil.

Interpreta a informacgao
disponibilizada, mas nem
sempre aplica os
conhecimentos adquiridos a
novos contextos e novas
situagodes.

Demonstra alguma dificuldade
em apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
€ no ambito das CTSA.

Revela facilidade na aquisigédo
de conhecimentos;
Demonstra a compreensao de
dados, conceitos, modelos,
teorias e processos.

Tem facilidade em relacionar
conhecimento de diferentes
temas e de explorar
acontecimentos atuais,
histéricos, na area da
prevengao e saude
infantojuvenil.

Na maioria das vezes,
interpreta a informagéo
disponibilizada e aplica os
conhecimentos adquiridos a
novos contextos e novas
situacoes,

Demonstra facilidade em
apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
€ no ambito das CTSA.

Revela facilidade e autonomia
na aquisicao de
conhecimentos;

Demonstra, claramente, a
compreenséo de dados,
conceitos, modelos, teorias e
processos

Tem muita facilidade em
relacionar conhecimento de
diferentes temas e de explorar
acontecimentos atuais,
historicos, na area da
prevengédo e saude
infantojuvenil.
Consistentemente, interpreta a
informacéo disponibilizada e
aplica os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situagdes.

Demonstra muita facilidade em
apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.
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Comunicacgao em Ciéncia e Trabalho pratico (30%)

Revela muita dificuldade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Nunca comunica resultados
de atividades praticas nem
argumenta, nem defende as
suas opinibes.

Revela muitas dificuldades
na selecdo e organizagéo de
informacao com vista a
elaboragédo de um novo
produto.

Demonstra muita dificuldade
em comunicar de forma
critica e cientificamente
fundamentada e relacionada
com CTSA.

N&o identifica nem manuseia
0os materiais escolares.
Revela muita dificuldade em
problematizar, formular
hipoteses, planificar,
executar e analisar trabalho
pratico diversificado.

Com muita dificuldade prevé
resultados e estabelece
conclusodes.

Revela dificuldade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica muito raramente
resultados de atividades
praticas e muito raramente
argumenta e defende as suas
opinides.

Revela dificuldades na selegdo
e organizacgao de informacéo
com vista a elaboragéo de um
novo produto.

Demonstra dificuldade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
dificuldade os materiais
escolares.

Revela dificuldade em
problematizar, formular
hipoteses planificar, executar e
analisar trabalho pratico
diversificado.

Com dificuldade prevé
resultados e estabelece
conclusodes.

Revela alguma facilidade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica resultados de
atividades praticas, mas
raramente argumenta e
defende as suas opinides.
Revela alguma facilidade na
selecdo e organizagéo de
informagao com vista a
elaboragéo de um novo
produto.

Demonstra alguma facilidade
em comunicar de forma critica
e cientificamente
fundamentada e relacionada
com CTSA.

Identifica e manuseia com
alguma facilidade e
corretamente os materiais
escolares.

Revela alguma dificuldade em
problematizar, formular
hipoteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com alguma facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusdes.

Revela facilidade na expressao
oral e escrita e no uso de
vocabulario cientifico
adequado.

Comunica facilmente os
resultados de atividades
praticas e frequentemente
argumenta e defende as suas
opinides.

Revela facilidade na selegéo e
organizagao de informagao
com vista a elaboragéo de um
novo produto.

Demonstra facilidade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
facilidade e corretamente os
materiais escolares.

Revela facilidade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusoes.

Revela muita facilidade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica muito facilmente os
resultados de atividades
praticas e muito
frequentemente argumenta e
defende as suas opinides.
Revela facilidade e autonomia
na selecdo e organizagéo de
informagao com vista a
elaboragédo de um novo
produto.

Demonstra muita facilidade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
muita facilidade e
corretamente os materiais
escolares.

Revela muita facilidade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com muita facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusdes.
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Atitudes

(20%)

Nao respeita nem cumpre as
Atitudes estabelecidas nos
Critérios Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

N&o aplica as regras de
trabalho e de seguranga no
meio escolar.

Nao revela curiosidade pela
aprendizagem.

Nao revela espirito critico,
autonomia e criatividade.

N&o colabora com os colegas,
nem revela espirito de
entreajuda e de respeito.

Algumas vezes,
cumpre as
estabelecidas nos
Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Por vezes, aplica as regras de
trabalho e de seguranca no
meio escolar.

Revela pouca curiosidade pela
aprendizagem.

Revela pouco espirito critico,
autonomia e criatividade.
Colabora pouco com os
colegas, e revela pouco espirito

respeita e
Atitudes
Critérios

Geralmente, respeita e cumpre
as Atitudes estabelecidas nos
Critérios Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Geralmente, aplica as regras
de trabalho e de seguranga no
meio escolar.

Revela curiosidade pela
aprendizagem.
Revela espirito critico,

autonomia e criatividade.
Colabora com os colegas, e
revela espirito de entreajuda e
de respeito.

Respeita e cumpre as Atitudes

estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho

Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Aplica as regras de trabalho e
de seguranca no meio escolar.

Revela curiosidade pela
aprendizagem.
Revela espirito critico,

autonomia e criatividade.
Colabora com os colegas, e
revela espirito de entreajuda e
de respeito.

Executa as tarefas propostas.

E um exemplo no que se refere
ao respeito e cumprimento das
Atitudes estabelecidas nos
Critérios Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Aplica sempre as regras de
trabalho e de seguranca no
laboratério com muito rigor.
Revela muita curiosidade pela
aprendizagem.

Revela grande espirito critico,
autonomia e criatividade.

E atento aos outros e colabora
com muita facilidade com os

Recusa executar as tarefas | de entreajuda e de respeito. Geralmente, executa as tarefas colegas.
propostas. Muitas vezes, ndo executa as | propostas. Executa todas as tarefas
tarefas propostas. propostas com corregéo.
Pag.6de6
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Critérios de Avaliacido Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: Técnicas Pedagodgicas de Interveng¢dao Educativa — CURSOS PROFISSIONAIS

Ano de escolaridade:

‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

10°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informagao e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugao de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Dominios

Aprendizagens

Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno

Ponderagao

Processos de recolha de
informacgao p/ avaliagado

Conhecimentos e Capacidades

[80%]

Problematizacao

- Adotar quadros de referéncia tedricos dos processos individuais,
sociais e culturais, a partir da descri¢cao, do conhecimento, da
identificagdo, da caraterizagéo, da relagdo, da analise e da
avaliacao de teorias, de fendmenos, de comportamentos e de
situacgoes;

-Desenvolver e aplicar, com autonomia, métodos de

trabalho adequados em trabalhos de grupo e/ou

individuais

- Problematizar criticamente os contetdos estudados.

- Elaborar planos gerais, esquemas e sinteses.

- Problematizar situagoes.

- Executar atividades praticas e/ou experimentais,

avaliando criticamente os resultados.

Questionador, conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo, participativo,
colaborador, responsavel,
auténomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E,F,G,I,J)

20%

(i) Fichas de avaliagéo;

(i) Trabalho de grupo/projeto;
(iii) Mapas concetuais;

(iv) Fichas de trabalho;

(v) Trabalhos de grupo;

(vi) Trabalhos Individuais;

(vii) Comunicagéo / Participagao
oral espontanea e solicitada

(viii) Registos de observagéo do
desempenho em sala de aula.
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‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

(ix) Observagao

Conhecimentos e Capacidades

[80%]

Comunicagao

- Mobilizar o discurso argumentativo:

- Convocar diferentes conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de forma auténoma, critica e
criativa;

- Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com corre¢ao
linguistica.

colaborador, responsavel,
auténomo, cuidador de si e do
outro

(A,B,C,D,E,F,G, I,J)

- Identificar, clarificar e relacionar com clareza e rigor Questionador, conhecedor, direta;
conceitos especificos; informado, criativo, (x) Grelha(s) de
- Mobilizar os conceitos da disciplina de forma adequada na colmgnlceclitlvo, part|C|p'at|v|o, registo de
o ~ = C o . ~ colaborador, responsave 5
" Conceptualizagdo | compreensao, formulago e aplicagdo a novas situacdes de .  Tesp o o observag&o
o . , auténomo, cuidador de si e 20% direta e indireta
T ensino-aprendizagem; ;
S . . o do outro. auténoma e
5 - Relacionar conceitos de forma critica; (A,B,C,D, E,F,G,11J) heterénoma:
© . "
o (xi) Portefélio
o _ (xii)Fichas de Trabalho
3 § - Analisar a intervengédo do ser humano, na sociedade e no Questionador, conhecedor, associadas a recurso
o mundo. . informado, criativo, audiovisual
< -Demon_stra cgpa.cndade de argumentagao. comunicativo, participativo, (xiii)Ficha de
£ - Respelta as ideias do§ outros. . _ colaborador, responsavel, autoavaliacio
S Argumentagdo |- Avaliar criticamente diferentes teorias e conceitos estudados auténomo, cuidador de si e 20% gao.
< apresentando as respetivas objecoes; do outro
o - Confrontar diferentes perspetivas, considerando os seus pontos | (A B, C, D, E, F, G, I, J)
o fortes e os seus pontos fracos e a sua atualidade pensando e
apresentando argumentos;
- Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor, mobilizando
conhecimentos na area disciplinar.
- Usar corretamente a lingua portuguesa e a Questionador, conhecedor,
concetualizagdo na oralidade e na escrita; informado, criativo,
- Saber formular problemas nos temas da disciplina; comunicativo, participativo, 20%




) R ‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA
OU AGRUPAMENTO DE EDUCAGAO
ESCOLAS DA LOUSA

Dominio Atitudes Areasﬁde_ Ponderagao Proce.ssos e [ecolha
competéncia deinformacgao p/
avaliagao

Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um
comportamento correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;

Responsabilidade, | - Esta atento e concentrado; A/ B,CD,EF,G,
cidadania e - Respeita o outro/a e a diferenca; J 10%
participacao - E recetivo a critica;

- Revela espirito de entreajuda;
- Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;

S - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula;
& - E assiduo;
- E pontual;

Atitudes e Valores

- Cumpre tarefas e prazos;

- Traz o material necessario para a aula;

- E organizado;

- Revela habitos de estudo;

- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.

Curiosidade, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade; A/ B,CD,E,F,
Inovagao e - Mostra empenho e interesse; G,J 10%
Trabalho - Participa na realizacao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
- Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagao da
disciplina

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,I); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, |); Respeitador da diferenga/do
outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);
Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)




AN
0

ael

AGRUPAMENTO DE

ESCOLAS DA LOUSA

NIiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

Conhecimentos e Capacidades (80%)

Dominios

Muito
insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Problematizagao
20%

Tem muita dificuldade em :
identificar, formular e
relacionar com clareza e
rigor problemas e justificar a
sua pertinéncia.

Tem dificuldade em:

identificar, formular e relacionar
com clareza e rigor problemas
e justificar a sua pertinéncia.

De forma satisfatoria:
identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas
justifica a sua pertinéncia.

Com facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas
e justifica a sua pertinéncia.

€

Com muita facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas ¢
justifica a sua pertinéncia.

Conceptualizagao

Tem muita dificuldade em:
- ldentificar, clarificar e
relacionar com clareza e
rigor conceitos estudados.

Tem dificuldade em:

- Identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos estudados.

De forma satisfatéria:

com clareza e rigor conceitos
estudados.

- ldentifica, clarifica e relaciona

Com facilidade:

- Identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
estudados.

Com muita facilidade:

- Identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
estudados.

20% - Mobilizar os mesmos na - Mobilizar os mesmos na - Mobiliza os mesmos na
compreensao e formulagdo [compreensao e formulagcdo de [compreensao e formulagcdo de [- Mobiliza os mesmos na - Mobiliza os mesmos na
de problemas, teses e problemas, teses e problemas, teses e argumentos.compreensao e formulagdo de [compreensao e formulagéo de
argumentos. argumentos. problemas, teses e problemas, teses e argumentos.

argumentos.
Tem muita dificuldade em: [Tem dificuldade em: De forma satisfatoria: Com facilidade: Com muita facilidade:
- Relacionar conceitos e - Relacionar conceitos e - Relaciona conceitos e - Relaciona conceitos e - Relaciona conceitos e
conteudos. conteudos. conteudos. conteudos. conteudos.
- Avaliar criticamente teses, - Avaliar criticamente teses, - Avalia criticamente teses, - Avalia criticamente teses, teorias|- Avalia criticamente teses,
teorias e argumentos. teorias e argumentos. teorias e argumentos. e argumentos. teorias e argumentos.
- Confrontar perspetivas e [ Confrontar perspetivas e - Confronta perspetivas e - Confronta perspetivas e teorias - Confronta perspetivas e teorias
teorias considerando os teorias considerando os seus teorias considerando os seus [considerando os seus pontos considerando os seus pontos
seus pontos fortes e fracos. [pontos fortes e fracos. pontos fortes e fracos. fortes e fracos. fortes e fracos.
Argumentagao - Assumir posicdes - Assumir posi¢des pessoais |- Assume posi¢des pessoais [ Assume posigdes pessoais com |- Assume posi¢des pessoais com

pessoais com clareza e com clareza e rigor, com clareza e rigor, clareza e rigor, mobilizando clareza e rigor, mobilizando

20% rigor, mobilizando mobilizando conhecimentos na mobilizando conhecimentos naiconhecimentos na area conhecimentos na area

conhecimentos na area
disciplinar, avaliando teses,
argumentos e contra-

argumentos.

area disciplinar, avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

area disciplinar, avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

disciplinar, avaliando teses,

argumentos e contra-argumentos.

disciplinar, avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.




e,

OU AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

Comunicagao

20%

Tem muita dificuldade
em:

- Usar corretamente a
lingua portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.
- Saber
formular/identificar
problemas na oralidade
€ na escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas
teorias e correntes
estudadas.

- Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e
ferramentas para pensar
de forma auténoma,
critica e criativa.

Tem dificuldade em:

- Usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.

- Saber formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
autonoma, critica e criativa.

De forma satisfatoria:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagdo na
oralidade e na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com facilidade:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagédo na
oralidade e na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com muita facilidade:

- Usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizagdo na oralidade
€ na escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas.

- Convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma auténoma, critica e
criativa.




e,

OU AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

‘S REPUBLICA
% PORTUGUESA

EDUCACAO

Atitudes e Valores (20%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 14-17 valores 18-20 valores
valores
- Nao revela respeito por si - Revela esporadicamente - Nao faz qualquer - Aceita, com a-vontade, - Aceita, acolhe bem e solicita
mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si comentario nem criticas construtivas que comentarios ao respetivo
- Nao manifesta um mesmo e pelos outros; transmite a respetiva integra; desempenho;
comportamento - Manifesta um opinido apreciativaou - Colabora, de forma ativa e - Ajuda os colegas a
correto/ético nem comportamento com falhas e depreciativa; recorrente, para a criagao de alcangarem objetivos e a
responsavel. algumas incorregdes a nivel - Apresenta opinides um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
Responsabili | -N&o participa ético e da responsabilidade; apenas quando solicitado agradavel, produtivo e - Mostra-se sempre disponivel
dade, voluntariamente nem - Raramente colabora na e de formapouco ou nada | propicio ao processo de a colaborar comcolegas e
Cidadania e qua~ndo solicitado; criag:’élg de um ambiente fundamgr!tada; ensino-aprendjgagem; profesgorgs; _
participagdo | - N&o colabora em trabalhos propicio a um processo de - Participa . §obretudo - Apresgnta criticas } - _Co_n_trlbyl, ativa e
o de grupo e/ou de pares; ensino-aprendizagem quando  solicitado e construtivas e faz sugestoes; significativamente, de forma
10% - Nunca apresenta duvidas agradavel, seguro e menos de forma | - Apresenta, de forma correta, | recorrente, para a resolugdode
ou coloca questdes produtivo; voluntaria; opinides pertinentes e problemas;
- N&o revela curiosidade; - Raramente participa - Ajuda de forma | fundamentadas, - E um elemento motivador

Curiosidade,

Reflexao,
Inovagao,
Trabalho face
a Area
disciplinar
10%

- N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

- E passivo;

- E desorganizado;

- Nao se faz acompanhar do
material didatico necessario;
- Nao é pontual/assiduo;

- Nao tem sentido critico;

- N&o tem autonomia;

- Nao cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

voluntariamente ou quando
solicitado;

- Raramente apresenta
duvidas ou coloca questdes;
- Revela pouca curiosidade;
- Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

- Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;

- Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

- Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

- E pouco pontual/assiduo;

- Revela sentido critico
pontualmente

- Tem pouca autonomia;

- Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contextode
aula quer em casa.

espontaneaos colegas;
- S0 esclarece

duvidas quando
solicitado a tal;

- Raramente arrisca
(teme oerro);

- Mostra algum
desconforto em
trabalhos colaborativos;
- E pouco auténomo;

- Ndo toma a iniciativa;
-E pouco organizado;
- Revela pouca
curiosidadeou vontade
de saber mais;

- Cumpre apenas
parcialmente, e nem
sempre,as tarefas
solicitadas;

voluntariamente e quando
solicitado;

- Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

- Nao receia arriscar e/ou
errar;

- Evidencia espirito critico;
- Apresenta propostas e
propde solucdes;

- Solicita esclarecimento a
duvidas, de forma auténoma;
- Coloca questdes para saber
mais;

- Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
- Tem capacidade de
autocritica;

- Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;

- E criativo;

- Trabalha bem em equipa;
- E organizado.

para a turma;

- Apresenta criticas
construtivas aos colegas eaos
professores e faz sugestbes
pertinentes;

- Apresenta de forma correta e
pertinente opinides
fundamentadas;

- N&o receia arriscar eaprende
com o erro;

- Evidencia espirito critico;

- Reflete sobre o proprio
trabalho e o da turma;

- Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

- Faz propostas e propde
solugdes validas para a
turma;

- Faz pesquisa de forma
auténoma;

- Promove o bom ritmo

das aprendizagens em
contextode sala de aula.

OPERACIONALIZACAO:
A avaliagao realiza-se por Médulos, na escala de 0 a 20 valores.




Critérios de Avaliagao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: Expressao Plastica — CURSOS PROFISSIONAIS

A HET B
T

Bk AL EINOVACAO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

Ano de escolaridade: 10.°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B - Informagéo e Comunicagéo

C — Raciocinio e resolugédo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Areas de Competéncias do

Processos de recolha

mudancas sociais;

Interpretacéo e
Comunicagao

fotografia, multimédia, entre outros);

- Expressar ideias, utilizando diferentes meios e processos (pintura, escultura, desenho,

Questionador (A, F, G, I, J)
Comunicador (A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Dominios Aprendizagens . Ponderagao de informacgéao para
P 9 Perfil do Aluno ¢ . 9~ P
avaliagao
- Compreender os principios da linguagem das artes visuais integrada em diferentes contextos
,g culturais (estilos e movimentos artisticos, épocas e geografias);
X
é’ - Identificar diferentes manifestagdes culturais do patriménio local e global (obras e artefactos
g de arte — pintura, escultura, desenho, assemblage, colagem, fotografia; instalagéo, land’art,
° b?Pda gesenhada,bdel§ign, arqui?feitura, adrtesandat?, multimédia e linguagens cinematograficas), Conhecedor/ Sabedor /Culto/
,8 utilizando um vocabulario especifico e adequado; Informado 20%
g - Reconhecer a tipologia e a fungdo do objeto de arte, design, arquitetura e artesanato de (A, B, G, 1,J)
= acordo com os contextos histéricos, geograficos e culturais; () Trabalho de grupo
g Criativo (A, C, D) grup
0N » = - Selecionar com autonomia informagao relevante para os trabalhos individuais e de grupo
S g g:' Critico/Analitico (A, B, C, D, G) [ J Trabalho individual
c
[v]
7]
TS Indagador/Investigador
£ S S 9 9 () Diario grafico
8 © ® (C,D,F,G,H,1)
Q_ '
<
c S N . _ _ _ . . . ® Trabalhos praticos
8 ° - Utilizar os conceitos especificos da comunicag&o visual (luz, cor, espago, forma, movimento, Respeitador da diferenga/ do
ritmo; proporcéo, desproporgéo, entre outros), com intencionalidade e sentido critico, na outro (A, B, E, F, H) .
analise dos trabalhos individuais e de grupo; o Registo de
. . . observacéo de aula
- Compreender os significados, processos e intencionalidades dos objetos artisticos; Sistematizador/Organizador ¢
(A,B,C, I,J)
- Intervir na comunidade, individualmente ou em grupo, reconhecendo o papel das artes nas 200/
(o]




Participativo/Colaborador

(=]
!g - Utilizar diferentes materiais e suportes para realizag&o dos seus trabalhos; (B,C,D,E,F)
©
'5 - Inventar solucdes para a resolugéo de problemas no processo de produgéo artistica; Responsavel/Auténomo
g - Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes, evidenciando os (C.D,EF,.G 1Y)
conhecimentos adquiridos; . .
s, a Cuidador de si e do outro 40
*E - Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex. diarios graficos), de planeamento (ex.: (B,E,F,G)
o projeto, portefélio) de trabalho individual, em grupo e em rede;
£
= - Desenvolver individualmente e em grupo projetos de trabalho, recorrendo a cruzamentos
& disciplinares (artes performativas, multimédia, instalagdes, happening, entre outros);
x
w
< * Respeita as regras de convivéncia, sabe ouvir e aguarda a sua vez de
§ ° 9 participagao;
3 c & * Sabe agir eticamente e de forma consciente, respeitando a diversidade;
855 A.B,C.D.EF.GJ 10% o Observagao direta
SIE * Mostra preocupagao em realizar as tarefas escolares e em trazer o material vidad |
a5 S indispensavel a aula; nas atividades escolares
n Q .
o © « E assiduo e pontual.
o
©
> = -
o X o Realizagao das
0 8 atividades propostas
D ~ ©
S o
= < m‘i o Revela autonomia nas tarefas propostas;
- O =
< e ® - .
3 S Q8L ] Participa de forma empenhada no desenvolvimento do trabalho; o .
28 g2 g A,B,C,D,E,F, G,J 10% o Fichas de auto e
-% g é 2 2 (] Realiza as tarefas de forma persistente; Heteroavaliacdo
O —8 -
@ o Participa atentamente nas aulas e nos trabalhos de grupo.
'_

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) seréo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.




NIiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

[0;4,9]

Insuficiente

[5;99]

Suficiente

[10; 13,9]

Bom

[14; 17,9]

Muito Bom

[18; 20]

Atingiu com sucesso até 49% dos
descritores de desempenho de
acordo com a soma da
ponderagéo de cada dominio.

Atingiu com sucesso até 99% dos
descritores de desempenho de
acordo com a soma da
ponderacéo de cada dominio.

Atingiu com sucesso até 139%
dos descritores de desempenho
de acordo com a soma da
ponderagéo de cada dominio.

Atingiu com sucesso até 179%
dos descritores de desempenho
de acordo com a soma da
ponderagéo de cada dominio.

Atingiu com sucesso até 200%
dos descritores de desempenho
de acordo com a soma da
ponderagéo de cada dominio.




Atitudes e Valores (20%)

o . — — Bom .
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente [14: 17.9] Muito Bom
[0;49] [5;99] [10; 139] P [18; 20]
- Manifesta um

- Ndo manifesta um comportamento com algumas

compon§mento correto nem incorregbes e falta - Manifesta um ) - Manifesta muito bom

responsavel. responsabilidade; - Manifesta bom comportamento e -

comportamento correto com responsabilidade: comportamento e responsabilidade;
~ - . alguma responsabilidade; P ’

o - N&o participa - Raramente participa - ! .
] . ) : . . . - Participa ativamente;

voluntariamente nem voluntariamente ou quando L L Participa voluntariamente;
O e L - Participa quando solicitado;
® b quando solicitado; solicitado; i
o - Colabora com alguma - Colabora com qualidade nos
0 ~ - Colabora nos trabalhos de . J trabalhos de grupo e/ou de

- No colabora em trabalhos - Colabora pouco em U0 6/ou de pares: qualidade nos trabalhos de ares:

de grupo e/ou de pares; trabalhos de grupo e/ou de grup P ’ grupo e/ou de pares; P !

ares; A A o
P - Evidéncia interesse e algum - Evidéncia muito interesse e

- N&o evidencia interesse
nem empenho em - Evidencia pouco interesse e
ultrapassar dificuldades; empenho em ultrapassar
dificuldades;

- Evidéncia interesse e empenho

empenho em ultrapassar .
P p em ultrapassar dificuldades;

dificuldades;

empenho em ultrapassar
dificuldades;

- Revela boa organizagao;

(10%)

Curiosidade, Reflexao, Inovagao, Trabalho face a Area disciplinar
(10%)

- E organizado; - Revela muito boa organizagéo;

- E desorganizado;
- E pouco organizado; - Faz-se acompanhar do material

- Faz-se acompanhar do material e .
didatico necessario;

didatico necessario;

- Faz-se acompanhar do material

- Nao se faz acompanhar do e .
didatico necessario;

material didatico - Nem sempre se faz
necessario; acompanhar do material
didatico necessario;

- E pontual/assiduo;

- E pontual/assiduo; - E pontual/assiduo;

- Nao é pontual/assiduo; - Tem autonomia;

- Tem alguma autonomia; - Tem autonomia;

- E pouco pontual/assiduo;
- Nao tem autonomia; - Cumpre as tarefas
solicitadas pelo

professor, quer em contexto de

Responsabilidade, Cidadania e part

- Cumpre parcialmente as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto de

- Cumpre sempre as tarefas
solicitadas pelo
professor, quer em contexto de aula

- Tem pouca autonomia;
- Nao cumpre as tarefas

solicitadas pelo professor, - Nem sempre cumpre as aula quer em casa.

e aula quer em casa. quer em casa.
quer em contexto de aula tarefas solicitadas pelo
quer em casa. professor, quer em contexto de aula

quer em casa.




)
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AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Disciplina: Expressao Cultural, Dramatica e Musical

ael

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
E INOVAGCAO

Ensino Profissional

Ano de escolaridade: 10° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos
B — Informacdo e Comunicacao

E- Relacionamento interpessoal

C — Raciocinio e resolugéo de problemas
D — Pensamento critico e pensamento criativo

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salude e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J — Consciéncia e dominio do corpo

musical e corporal.

-Utilizar o corpo como meio de expressao;

-Explorar movimento, gesto e espaco;

Areas de Processos de recolha de
Médulo/UC Dominios APRENDIZAGENS competéncia Ponderagao . "
do PA informacao
UC04170 - Desenvolver Planeamento e -Preparar atividades adequadas aos participantes, - Observagéo direta da
o . o preparagao . 20 % planificagdo/participagéo nas
técnicas de dinamizagao espagos e recursos; o .
atividades;
de atividades através da -Organizar e adaptar o espago, assegurando
expressao dramatica, condigdes seguras a realizagéo das atividades; - Qualidade das intervengdes;
corporal, vocal e verbal. -Orientar e dinamizar atividades com recurso a -Trabalhos escritos individuais/
multiplas expressoes; pares ou grupo;
@ -Recorrer a improvisagao, dramatizagéo e jogo - Apresentagdes publicas;
T Expressdo dramaético;
% dramatica, corporal, ’ - Questbes de aula
'g vocal e verbal / -Aplicar adequadamente o uso da voz, a articulacao, 20 % (tedrico-praticas);
o Expresséo musical . .
© o ritmo, o volume e a entoagéo; .
(&) - ABCDEF - Reflexdes individuais /
g X -Explorar e utilizar adequadamente a voz, o corpo, ’ G H I, J’ ’ autoavaliacao;
o s s by
-g 2, objetos sonoros e instrumentos musicais; F .. S
= - Formularios / Questionarios;
E -Executar corretamente ritmos, pulsagéo, dinamica,
§ timbre, altura e forma; - Portflio;
S UC04177 - Desenvolver -Explorar jogos ritmicos e atividades de criagéo e - Participacdo em projetos
e técni d . . Dinamizagao e imorovisacso musical interdisciplinares.
écnicas de animacao comunicagio / p & .
através da expressao Expresséao corporal | -Comunicar de forma clara e adequada; 20 %




Reflexéo e
avaliagdo

-Executar sequéncias de movimento, jogos corporais
e coreografias, com coordenacéo e consciéncia
corporal;

-Organizar e executar atividades de expresséo
corporal e musical;

-Avaliar o desenvolvimento e os resultados das
atividades;

-Aplicar técnicas de partilha e reflexdo sobre a
realizagao das atividades, identificando dificuldades e
aspetos positivos e propondo estratégias de melhoria;

-Estimular a consciéncia critica.

20 %

Atitudes e Valores

[20 %]

Comportamento

Responsabilidade

Participacao /
Interesse

Atitudes

rRespeita as Regras de Conduta e o Regulamento
Interno do AEL;

LE assiduo e pontual;

HIntervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
tAdota postura correta na sala de aula e outros
contextos escolares;

+rCumpre tarefas e prazos;

+Traz o material necessario as atividades propostas;
-Esté atento e concentrado;

rRespeita o outro na diferenga;

LE recetivo a critica;

+Revela espirito de entreajuda;

LE organizado;

tParticipa com empenho/interesse na realizagdo de
trabalhos individuais, pares ou grupo;

rDemonstra capacidade de cooperacgéao;

+Revela espirito de iniciativa e criatividade, com atitude
proactiva/construtiva;

LE auténomo.

20%




NIiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Conhecimentos, Capacidades e atitudes

Dominios

Muito insuficiente
0 — 4 valores

Insuficiente
5 — 9 valores

Suficiente
10 — 13 valores

Bom
14 — 17 valores

Muito Bom
18 — 20 valores

Conhecimentos
e Capacidades

Atitudes e
valores

-N&o evidencia dominio das
competéncias.

-Revela dificuldades
significativas na realizagéo
das atividades e necessita de
apoio constante.

-N&o mobiliza conhecimentos
em novas situagoes.

-Nao manifesta corregéo ao
nivel da expressao individual
e em grupo, nem evidencia
progressos.

-Apresenta, com frequéncia,
comportamento desajustado,
que compromete a realizagéo
das atividades e a evolugéo
do seu desempenho.

-N&o aceita a opinido na
melhoria e aprofundamento
de saberes.

-N&o revela empenho e
responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
-Nao realiza as tarefas
propostas e ndo se faz
acompanhar do material
necessario.

-Nao ¢ assiduo e ndo é
pontual.

-Evidencia dominio limitado
das competéncias.

-Realiza as atividades com
dificuldades e necessita de
apoio frequente.

-Nem sempre mobiliza
conhecimentos em novas
situagoes.

-Manifesta pouca corregéo ao
nivel da expressao individual
e em grupo, e evidencia
pouCOS progressos.

-Por vezes, apresenta
comportamento desajustado,
que compromete a realizagéo
das atividades e a evolugao
do seu desempenho.

-Nem sempre aceita a opinido
com vista a melhoria e
aprofundamento de saberes.
-Revela pouco empenho e
responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
-E irregular na realizagao das
tarefas propostas e na
apresentagao do material
necessario.

-E pouco assiduo e pontual.

-Evidencia dominio adequado
das competéncias.

-Realiza as atividades
propostas e aplica técnicas e
estratégias adequadas, com
alguma autonomia.

-Mobiliza conhecimentos em
novas situagdes.

-Manifesta corregdo ao nivel
da expressao individual e em
grupo, e evidencia
progressos.

-Apresenta comportamento
ajustado aos contextos da
atividade escolar.

-Aceita a opinido na melhoria
e aprofundamento de
saberes.

-Revela empenho e
responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
-Realiza as tarefas propostas
e faz-se acompanhar do
material necessario.

-E assiduo e pontual.

-Evidencia bom dominio das
competéncias.

-Realiza as atividades com
autonomia, seguranga e
qualidade, aplicando
adequadamente as técnicas e
estratégias e revelando
capacidade de adaptagao.
-Mobiliza com facilidade
conhecimentos em novas
situacoes.

-Manifesta uma boa corregéo
ao nivel da expresséo
individual e em grupo, e
evidencia progressos
significativos.

-Apresenta bom
comportamento ajustado aos
contextos da atividade
escolar.

-Aceita com facilidade a
opinido na melhoria e
aprofundamento de saberes.
-Revela um bom empenho e
responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
-Realiza as tarefas propostas
com qualidade e faz-se
acompanhar do material
necessario.

-E assiduo e pontual.

-Evidencia dominio muito
consistente das
competéncias.

-Realiza as atividades com
elevada autonomia,
seguranga, criatividade e
qualidade, adaptando
eficazmente técnicas e
estratégias as diferentes
situagoes.

-Mobiliza com muita facilidade
conhecimentos em novas
situacdes.

-Manifesta corregdo muito boa
ao nivel da expressao
individual e em grupo, e
evidencia progressos muito
significativos.

-Apresenta muito bom
comportamento ajustado aos
contextos da atividade escolar
-Aceita sempre a opinido na
melhoria e aprofundamento
de saberes.

-Revela elevado empenho e
responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
-Realiza as tarefas propostas
com muita qualidade e faz-se
acompanhar sempre do
material necessario.

-E assiduo e pontual.
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Disciplina: AREA DE INTEGRACAO- CURSO PROFISSIONAL

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO

Ano de escolaridade: 10°,11°%12°

anos

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B — Informacao e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, saide e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J — Consciéncia e dominio do corpo

Aprendizagens

Areas de Competéncias do

Processos de recolha de

situacoes;

- Discutir conceitos ou factos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Intervencionar criticamente os contetidos estudados.

Problematizacéo

Conhecimentos e Capacidades
[90%]

outro
(A,B,C,D,E,F,G,11J)

Dominios Perfil do Aluno e O informagéo p/avaliag&o
- Adota quadros de referéncia tedricos dos processos individuais, |Questionador, conhecedor, (i) Testes de avaliagéo
sociais e culturais, a partir da descricdo, do conhecimento, da informado, _criativo, (ii) Trabalho de grupo  /projeto
identificacdo, da caraterizacéo, da relacéo, da andlise e da comunicativo, participativo, (!") Mapas concetuais
o - . colaborador, responsavel, (iv)Fichas de trabalho
avaliacdo de teorias, de fendmenos, de comportamentos e de auténomo, cuidador de si e do 20% (v) Trabalhos de grupo

(vi) Trabalhos Individuais

(vii) Comunicacao / Participagéo
oral espontanea e solicitada.
(viii) Registos de observacéo do
desempenho em sala de aula
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(ix) Observacéo

COMUNICACAO

- Mobilizar o discurso argumentativo.

- Convocar diferentes conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de forma autdbnoma, critica e

criativa.

- Aplicar conhecimentos para fundamentar e argumentar ideias;

- Comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com correcao
linguistica;

- Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor.

autbnomo, cuidador de si e do
outro
(A,B,C,D,E,F,G,1J)

- Identificar, clarificar e relacionar com clareza e rigor Questionador, conhecedor, direta;
conceitos especificos. informado, criativo, (x) Grelha(s) de
-Mobilizar os conceitos da disciplina de forma adequada na Egggg:;%%\;o};sargﬁf;\%o' rigisto de
@ o ~ ~ . . ~ , , observacéo
° Conceptualizagéo compreensao,.formulagao e aplicacdo a novas situagdes de auténomo, cuida%or de si e 20% direta e (i;ndireta/
& ensino-aprendizagem. do outro auténoma e
'g -Relaciona de forma critica determinados conceitos; (A,B,C,D,E,FG,I2J) heterénoma.
= - Analisa a interveng&o do ser humano, na sociedade e no mundo
g — em vérias dimensdes. (xi) Ficha de
oS autoavaliag&o.
g 2 - Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus Questionador, conhecedor,
) elementos ou dados; informado, criativo,
% -Avaliar criticamente diferentes teorias e conceitos estudados comunicativo, participativo,
2 apresentando as respetivas objecdes; colaborador, responsavel,
S Argumentagao - Confrontar diferentes perspetivas , considerando os seus pontos | guténomo, cuidador de si e 20%
O fortes e os seus pontos fracos e a sua atualidade pensando e do outro
apresentando argumentos; (A,B,C,D,E,FG,11J)
-Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor, mobilizando
conhecimentos na area disciplinar, avaliando conceitos, teorias e
perspetivas expressando uma tomada de posic¢ao.
- Usar corretamente a lingua portuguesa e a Questionador, conhecedor,
concetualizacéo na oralidade e na escrita. informado, criativo,
- Saber formular/identificar problemas nos temas comunicativo, participativo,
trabalhados na disciplina de area de integracgéo. colaborador, responsavel, 20%
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Trabalho face a
Area disciplinar

- Participa na realizagao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
- Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.

Dominio Atitudes AreasAde_ Ponderacéo PIREEEEEE B2
competéncia recolha de
informacao
p/avaliacdo
Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um
comportamento correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
Responsabilidade, | - Esta atento e concentrado; A/ B,CDEFG,J
Cidadania e - Respeita o outro/a e a diferenca. 10%
o participagéo - E recetivo a critica;
5 - Revela espirito de entreajuda;
‘;“ = - Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;
o S - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
g - E assiduo;
2 - E pontual;
b - Cumpre tarefas e prazos;
- Traz o material necessario para a aula;
- E organizado;
- Revela habitos de estudo;
- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina
Curiosidade, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade. A B CDEFG,J
Inovacéo e - Mostra empenho/interesse; 10%

disciplina

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) seréo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagao da
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Conhecimentos e Capacidades (90%)

Dominios

Muito
insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Problematizagéo
20%

Tem muita dificuldade em:
identificar, formular e
relacionar com clareza e
rigor problemas e justificar a
sua pertinéncia.

Tem dificuldade em:

identificar, formular e relacionar
com clareza e rigor problemas
e justificar a sua pertinéncia.

De forma satisfatoria:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas e
justifica a sua pertinéncia.

Com facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas
e justifica a sua pertinéncia.

Com muita facilidade:

identifica, formula e relaciona
com clareza e rigor problemas e
justifica a sua pertinéncia.

Conceptualizagao
20%

Tem muita dificuldade em:
Identificar, clarificar e
relacionar com clareza e
rigor conceitos estudados.
- Mobilizar os mesmos na
compreenséo e formulagdo
de problemas, teses e
argumentos na area
disciplinar.

Tem dificuldade em:

Identificar, clarificar e relacionar
com clareza e rigor conceitos
estudados.

- Mobilizar os mesmos na
compreenséo e formulagéo de
problemas, teses e argumentos
na area disciplinar.

De forma satisfatoria:

Identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
estudados.

- Mobilizar os mesmos na
compreensao e formulagdo de
problemas, teses e argumentos
na area disciplinar.

Com facilidade, identifica:
clarifica e relaciona com clareza,
e rigor conceitos estudados.

- Mobilizar os mesmos na
compreenséo e formulagéo de
problemas, teses e argumentos
na area disciplinar.

Com muita facilidade:
identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor estudados.

- Mobilizar os mesmos na
compreensao e formulagéo de
problemas, teses e argumentos
na area disciplinar.
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Argumentacgéo

20%

Tem muita dificuldade em:
. Relacionar conceitos e
contedidos.

. Avaliar criticamente teses,
teorias e argumentos.

. Confrontar perspetivas e
teorias considerando os seus
pontos fortes e os seus
pontos fracos.

. Assumir posi¢Bes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
na area disciplinar avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

Tem dificuldade em:
. Relacionar conceitos e
conteudos.

. Avaliar criticamente teses,
teorias e argumentos.

. Confrontar perspetivas e
teorias, considerando os seus
pontos fortes e os seus pontos
fracos.

. Assumir posi¢Bes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos na
area disciplinar e avaliando
teses, argumentos e contra-
argumentos.

De forma satisfatoria:

. Relaciona conceitos e
conteudos.

. Avalia criticamente teses,
teorias e argumentos.

. Confronta perspetivas e
teorias, considerando os seus
pontos fortes e 0s seus pontos
fracos.

. Assume posicdes pessoais
com clareza e rigotr,
mobilizando conhecimentos na
area disciplinar avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

Com facilidade:
. Relaciona conceitos e
conteudos.

. Avalia criticamente teses,
teorias e argumentos.

. Confronta perspetivas e
teorias, considerando os seus
pontos fortes e os seus pontos
fracos.

. Assume posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos na
area disciplinar avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

Com muita facilidade:

. Relaciona conceitos e conteldos.

. Avalia criticamente teses, teorias
e argumentos.
. Confronta perspetivas e teorias,

considerando os seus pontos fortes

e 0S seus pontos fracos.

. Assume posi¢Bes pessoais com
clareza e rigor, mobilizando
conhecimentos na area disciplinar
avaliando teses, argumentos e
contra-argumentos.

COMUNICACAO

20%

Tem muita dificuldade
em:

Usar corretamente a
lingua portuguesa e a
conceptualizacdo na
area disciplinar na
oralidade e na escrita.
- Saber
formular/identificar
problemas na oralidade
€ na escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas
teorias e correntes
estudadas, revelando
capacidade critica.
-Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e
ferramentas para pensar
de forma auténoma,
critica e criativa.

Tem dificuldade em:

Usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacdo na area
disciplinar, na oralidade e na|
escrita.

- Saber formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas,
revelando capacidade
critica.

-Convocar diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

De forma satisfatoria:

usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacédo na area
disciplinar na oralidade e na
escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas,
revelando capacidade
critica.

-Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com facilidade:

usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacédo na area
disciplinar, na oralidade e na
escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas,
revelando capacidade
critica.

-Convoca diferentes
conhecimentos,
metodologias e ferramentas
para pensar de forma
auténoma, critica e criativa.

Com muita facilidade:

usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacdo na area
disciplinar, na oralidade e na
escrita.

- Sabe formular/identificar
problemas na oralidade e na
escrita.

- Mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias e
correntes estudadas revelando
capacidade critica.

-Convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autdbnoma, critica e
criativa.




e,

REPUBLICA
PORTUGUESA

O ael

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

EDUCACAO

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,I); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1); Respeitador da diferen¢a/do
outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, |, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);

Responsavel/Autonomo (C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)

Atitudes e Valores (10%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
-Nao revela respeito por si -Revela esporadicamente -Nao faz qualquer Aceita, com a-vontade,
mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si comentario nem transmite a criticas construtivas que -Aceita, acolhe bem e solicita
-Nao manifesta um mesmo e pelos outros; respetiva opinido apreciativa integra; comentarios ao respetivo
comportamento -Manifesta um ou depreciativa; -Colabora, de forma ativa e desempenho;
correto/ético nem comportamento com falhas e -Apresenta opinides apenas recorrente, para a criagado de -Ajuda os colegas a
responsavel. algumas incorrecdes a nivel guando solicitado e de forma um ambiente de trabalho alcangarem objetivos e a
Responsabili- | -Nao participa ético e da responsabilidade; pouco ou nada agradavel, produtivo e ultrapassarem dificuldades;
dade, voluntariamente nem -Raramente colabora na fundamentada; propicio ao processo de -Mostra-se sempre
Cidadania e qugndo solicitado; criag?c_; de um ambiente -Pa}rt_icipa sobretudo quando ensino-aprenqli_zagem; disponivel a colaborar com
participagio -Nao colabora em trabalhos propicio a um processo de sollcnqd_o e menos de forma -Apresenta criticas ) colega_s e prc_)fessores;
1o de grupo e/ou de pares; ensmol-aprendlzagem vo_Iuntarla; . construtivas e faz sugestdes; -(_:or_1t_r|bu_|, ativa e
0 -Nunca apresenta duvidas agradavel, seguro e -Ajuda de forma esponténea | -Apresenta, de forma correta, | significativamente, de forma
ou coloca questbes produtivo; os colegas; opinides pertinentes e recorrente, para a resolugao
-Nao revela curiosidade; -Raramente participa -S6 esclarece duvidas fundamentadas, de problemas;
L -Nao evidencia interesse voluntariamente ou quando guando solicitado a tal; voluntariamente e quando -E um elemento motivador
Curiosidade, nem empenho em solicitado; -Raramente arrisca (teme o solicitado; para a turma;
Reflexdo, ultrapassar as respetivas -Raramente apresenta €erro); -Participa corretamente em -Apresenta criticas
Inovagéo, dificuldades; davidas ou coloca questoes; -Mostra algum desconforto todas as aulas construtivas aos colegas e
Trabalho face | -E passivo; -Revela pouca curiosidade; em trabalhos colaborativos; voluntariamente e quando aos professores e faz
3 Area -E desorganizado; -Colabora pouco em -E pouco auténomo; solicitado; sugestdes pertinentes;
disciplinar -N&o se faz acompanhar do | trabalhos de grupo e/ou de -N&o toma a iniciativa; -N&o receia arriscar e/ou -Apresenta de forma correta
10% material didatico necessario; | pares; -E pouco organizado; errar; e pertinente opinides

-Nao é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-Nao tem autonomia;
-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa,;

-E pouco organizado;

-Revela pouca curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solugbes;

-Solicita esclarecimento a
davidas, de forma auténoma;

fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e
aprende com o erro;
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guer em contexto de aula
guer em casa,;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo;
-Revela sentido critico
pontualmente

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

-Coloca questbes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

-Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;
- E organizado:

-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

-Faz propostas e propde
solugdes vélidas para a
turma;

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula;
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Critérios de Avaliacao Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: Comunicacé&o e Colaboracéo Profissional

@ REPUBLICA

A PORTUGUESA
EDUCACAD, CIENCIA
EINOVAqAO

Ano de escolaridade: 1 (10)

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A — Linguagem e textos

B — Informag&o e Comunicacao

C — Raciocinio e resolugdo de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia
G — Bem-estar, salde e ambiente

H — Sensibilidade estética e artistica

| — Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J — Consciéncia e dominio do corpo

Dominios Subdominios Aprendizagens Areas de Competéncias Ponderagéo F_’rocessosi de reco_lhaNde
do Perfil do Aluno informacao p/avaliagao
o - Compreender conceitos cientificos e técnicos, legislacao, gréficos, A
% dados, modelos de documentos técnicos e outros. B
= - Interpretar e analisar legislacéo, textos, graficos, dados, modelos de C
< '8 documentos técnicos e outros dados. D 35%
< - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacoes. E
o - Estabelecer relagBes entre conceitos; Articular conhecimentos de F
o diferentes temas. I
3 3 - Compreender, interpretar e aplicar conhecimentos. Testes
k| :3’“ " - Resolver problemas praticos mobilizando o raciocinio e conhecimento A B
% ° g adquirido através de dados fornecidos em textos, legislagéo, graficos, B Outros (Questdes- aula;
] 5 modelos de documentos e outras fontes. p trabalhos praticos de treino;
g o S8 -Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de 5 35% trabalhos Individuais ou de
O _ ‘= 5 |analise da realidade econémica. grupo; intervengdes/
o X S o F lexposicées orais nos
& 2 -g © ' diversos contextos de
o .
S § aprendizagem)
£
(8]
2 - Expressar conceitos quer oralmente, quer por escrito, utilizando
g correctamente a lingua portuguesa e vocabulario cientifico adequado,
(@) recorrendo a suportes diversificados de apresentacéo da informacéao. A
< B
& C
2 D
O g F 10%
£ H
e I
o




> l 9 REPUBLICA
o\J a e e @. PORTUGUESA
EDucACﬂ{EbCIENCIA

ESCOLAS DA LOUSA
EINOVAC

Dominios Subdomini Areas de Competéncias do Ponderacio Processos de recolha de
ubdominios Perfil do Aluno ¢ informagéo p/avaliagao*
- Comportamento; 10%
- Responsabilidade/ Participagéo / Interesse. 10%
iy D Observacéo Direta
T E
28 F
b G
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Niveis de desempenho - Descritores

Conhecimento
(35%)

0 a 4 valores
Muito Insuficiente

Revela muitas dificuldades
na aquisicao/aplicacédo de
conhecimentos;

N&ao compreende, conceitos,
legislacao, textos, graficos,
valores, esquemas, modelos
de documentos, outros;
Revela muitas dificuldades
em interpretar  dados
diversificados;

Revela muitas dificuldades
em aplicar 0s
conhecimentos adquiridos
a novas situacdes;

Revela muitas dificuldades
em estabelecer relagbes
entre conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

5 a9 valores
Insuficiente

Revela dificuldades na
aquisicao/aplicacdo de
conhecimentos;

N&o demonstra
compreender, conceitos,
legislagao, textos, graficos,
valores, esquemas, modelos
de documentos, outros;
Revela dificuldades em
interpretar dados
diversificados;

Revela dificuldades em
aplicar os conhecimentos
adquiridos a novas
situacoes;

Revela dificuldades em
estabelecer rela¢des entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

10 a 13 valores
Suficiente

Revela alguma facilidade na
aquisicao/aplicacao de
conhecimentos;

Demonstra alguma facilidade
na compreenséo de conceitos,
legislacéo, textos, gréaficos,
valores, esquemas, modelos
de documentos, outros;
Revela alguma facilidade em
interpretar dados
diversificados;

Revela alguma facilidade em

aplicar os conhecimentos
adquiridos a novas
situacoes;

Revela alguma facilidade em
estabelecer relacdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

14 a 17 valores
Bom

Revela facilidade na
aquisicao/aplicagao de
conhecimentos;

Demonstra com facilidade a
compreensao de conceitos,
legislacéo, textos, graficos,
valores, esquemas, modelos
de documentos, outros;
Revela com facilidade em
interpretar dados
diversificados;

Revela com facilidade em

aplicar os conhecimentos
adquiridos a novas
situacdes;

Revela com facilidade em
estabelecer relagdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

18 a 20 valores
Muito Bom

Revela muita facilidade e
autonomia na aquisi¢ao/aplicacéo
de conhecimentos;

Demonstra claramente a
compreensao de conceitos,
legislacgéo, textos, graficos,
valores, esquemas, modelos de
documentos, outros;

Revela sempre facilidade em
interpretar dados diversificados;
Revela sempre facilidade em
aplicar 0s conhecimentos
adquiridos a novas situagoes;

Demonstra confianga, resiliéncia
e persisténcia, construindo
caminhos personalizados de
aprendizagem.

Revela sempre facilidade em
estabelecer relacdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

Raciocino/Resolucéo de

problemas
(35%)

Revela muitas dificuldades
em compreender, interpretar
e aplicar conhecimentos;
Revela muitas dificuldades
em resolver problemas
praticos mobilizando o
raciocinio e conhecimento
adquirido através de dados
fornecidos em textos,
legislacao, graficos,
esquemas, modelos de
documentos e outras fontes.

Revela dificuldades em
compreender, interpretar e
aplicar conhecimentos;
Revela dificuldades em
resolver problemas praticos
mobilizando o raciocinio e
conhecimento adquirido
através de dados fornecidos
em textos, legislagéo,
graficos, esquemas,
modelos de documentos e
outras fontes.

Revela alguma facilidade em
compreender, interpretar e
aplicar conhecimentos;
Revela alguma facilidade em
resolver problemas praticos
mobilizando o raciocinio e
conhecimento adquirido
através de dados fornecidos
em textos, legislacéo, gréaficos,
esquemas, modelos de
documentos e outras fontes.

Revela facilidade em
compreender, interpretar e
aplicar conhecimentos;
Revela facilidade em resolver
problemas praticos
mobilizando o raciocinio e
conhecimento adquirido
através de dados fornecidos

em textos, legislagédo, graficos,

esquemas, modelos de
documentos e outras fontes

Revela muita facilidade em
compreender, interpretar e aplicar
conhecimentos;

Revela sempre facilidade em
resolver problemas praticos
mobilizando o raciocinio e
conhecimento adquirido através
de dados fornecidos em textos,
legislagéo, gréficos, esquemas,
modelos de documentos e outras
fontes
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Revela muitas dificuldades
Em expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a
lingua portuguesa e

Revela dificuldades em
expressar conceitos, quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario em
lingua portuguesa

Revela alguma facilidade em
expressar conceitos, quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario em
lingua portuguesa adequado.

Revela facilidade em
expressar conceitos, quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario em
lingua portuguesa adequado.

Revela muita facilidade em
expressar conceitos, quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario em lingua
portuguesa adequado.

Nao revela espirito de
criatividade e autonomia.
N&o tem atitude proativa
/construtiva

curiosidade e raramente se
matem informado;
Raramente revela espirito
de criatividade e autonomia.

curiosidade e nem sempre se
mantém informado;

Nem sempre revela espirito de
criatividade e autonomia;

Nem sempre tem atitude
proativa /construtiva.

curiosidade e mantém-se
informado;

Frequentemente revela
espirito de criatividade e
autonomia;

Frequentemente tem atitude
proativa /construtiva.

'§ vocabulario cientifico adequado. Revela alguma facilidade em Revela facilidade em Revela muita facilidade em
5 S adequado, recorrendo a Revela dificuldades em expressar conceitos quer expressar conceitos quer expressar conceitos quer
== suportes diversificados de expressar conceitos quer oralmente, quer por escrito, oralmente, quer por escrito, oralmente, quer por escrito,
g 2 apresentacéo da informagdo | oralmente, quer por escrito, utilizando vocabulario utilizando vocabuléario utilizando vocabulario cientifico
8 utilizando vocabulario cientifico adequado; cientifico adequado; adequado;
cientifico adequado; Estabelece algumas vezes Estabelece frequentemente Estabelece sempre relag8es entre
Raramente estabelece relagcdes entre conhecimentos | relagbes entre conhecimentos | conhecimentos e comportamentos
relacdes entre e comportamentos e comportamentos
conhecimentos e
comportamentos
N&o intervém na aula de Raramente intervém na aula | Nem sempre intervém na aula | Frequentemente intervém na Intervém sempre na aula de forma
forma disciplinada e de forma disciplinada e de forma disciplinada e aula de forma disciplinada e disciplinada e oportuna;
oportuna; oportuna; oportuna; oportuna; Est4 sempre atento e
Nao esta atento e Raramente esta atento e Nem sempre esta atento e Frequentemente esta atento e | concentrado;
concentrado; concentrado; concentrado; concentrado; Respeita sempre o outro/a
Na&o respeita o outro/a Raramente respeita o Nem sempre respeita o Frequentemente respeita o diferenca;
diferenga; outro/a diferenca; outro/a diferenca; outro/a diferenca; E sempre recetivo a critica;
N&o é recetivo a critica,; Raramente é recetivo a Nem sempre é recetivo a Frequentemente é recetivo a Revela sempre espirito de
N&o revela espirito de critica; critica; critica; entreajuda;
entreajuda; Raramente revela espirito de | Nems empre revela espirito de | Frequentemente revela Mostra sempre
9 _ N&o mostra entreajuda; entreajuda; espirito de entreajuda; empenhol/interesse;
= § empenhol/interesse; Raramente mostra Nem sempre mostra Frequentemente mostra Revela sempre curiosidade e
=AY Na&o revela curiosidade e empenholinteresse; empenhol/interesse; empenholinteresse; mantém-se informado;
< ndo se matem informado; Raramente revela Nem sempre revela Frequentemente revela Revela sempre espirito de

criatividade e autonomia;
Tem sempre uma atitude proativa
/construtiva.




