
 
 

CALENDÁRIO DE PROVAS DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA – 2.ª FASE – 2026 
 

1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO – 4.º ANO 

 

Dia  

Hora 

22/07 

4ª feira 

23/07 

5ª feira 

24/07 

6ª feira 

27/07 

2ª feira 

28/07 

3ª feira 

09:30 

- 42 -  

Matemática 

(90 min) 

Prova Escrita 

 

- 45 -  

Inglês 

 (60 min)  
Prova Escrita 

- 22 - 

Estudo do Meio   

(60 min) 
 Prova Escrita 

41 

Português 

(90 min) 

 Prova Escrita 

--- 

43 e 44 

PLNM 

(90 min) 
Prova Escrita 

- 46 - 

Educação Artística  

(45 min) 

Prova Prática 

11:30 --- 

- 45 -  

Inglês 

 (15min) 
Prova Oral 

- 48 - 

Cidadania e Desenvolvimento 

(15 min) 

 Prova Oral 

41 

Português 

(15 min) 

Prova Oral  

--- 

43 e 44 

PLNM (15 min) 

Prova Oral 

- 47 - 

Educação Física   

(45 min) 
Prova Prática 

 

    Observações: Afixação de pautas: 5 de agosto. Afixação dos resultados dos processos de reapreciação: 28 de agosto. 
 

Lousã, 12 de fevereiro de 2026 

O Diretor 

___________________ 

(Pedro Balhau) 


