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- Futsal — Masculino e Feminino
Professor: Antonio Fernandes
= Escaldo: Infantis B Misto (2013, 2014, 2015 e 2016)

Treinos EB1: Tercas, Quartas, Quintas (14.30/15.40)
v Treinos EB2: Quartas (16.30/17.30

Professor: Nuno Marques
Escaldo: Iniciados Masculinos (2011 e 2012)

@Qt Treinos EB1: Tercas (15.50/16.40)
Treinos BC: Quartas (16.45/18.30)

Voleibol — Feminino

() Professor: Nuno Margues

Escaldo: Iniciadas Femininos (2011 e 2012)
Treinos EB1: Segundas (17.40/18.30)

Treinos BC: Quartas (14.50/16.40)

Escaldo: Infantis B Misto (2013, 2014)

Treinos EB2: Quartas (17.40/19.00) e Sextas (17.00/18.30)
Juvenis Femininas (2007, 2008 e 2009)

Treinos BC: Quartas (14.50/17.40) e Sextas (18.40/19.30)

®
é ® Professor: Luis Vidal
TAY




Xadrez
Professor: Miguel Gaspar

Treinos EB1: Tercas (8.30/9.20) e (13:50/15:40)

Badminton
Professor: Jodo Carlos Dias

Treinos EB2: Segundas (16.40/17.30) e Quartas (14.50/16.30)

Boccia

Professor: Sandra Mdénica

Treinos EBS: Tercas (11.40/12.30) e (14.50/15.40)
Treinos EB2: Quartas (8.30/9.20)

Treinos EB1: Quartas (11.40/12.30)

DE Escola Ativa — Desporto Adaptado
Professor: Sandra Monica
Treinos EB1: Tercas (15.50/16.40) e Quintas (8.30/9.20)

Desporto Sobre Rodas
Professor: Jodo Fernandes

<
Treinos EB1 : Segundas (15:30/17:00)
Sﬁ* Is” Treinos EB2: Tercas (15:30/17:00)

Professor: Jodo Dias
Treinos EB2 : Segundas (15:00/16:40)

Multiactividades de Ar Livre
Professor: Sérgio Neves

Treinos EB1: Quartas (14.50/17.30)

DE Escola Ativa — Multiatividades
Professor: Sérgio Neves
Treinos EB1: Quartas (13.30/14.50) e Sextas (13.30/14.50)




