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Critérios de Avaliacdo Especificos (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho) (QVLQR 6HFXQGIiULR
Disciplina:  Filosofia Ano de escolaridade: 10° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

mooOw>

+Linguagem e textos
+Informacdo e Comunicacao

+Raciocinio e resolugdo de problemas
+Pensamento critico e pensamento criativo

+Relacionamento interpessoal

E
G
H
|
J

+Desenvolvimento pessoal e autonomia
+Bem-estar, saude e ambiente
+Sensibilidade estética e artistica
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Consciéncia e dominio do corpo

i+

Areas de Competéncias

Processos de recolha de

Conhecimentos e
Capacidades
[90%]

problemas filosoéficos e justificar a sua pertinéncia.

auténomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E, F,G,11J)

Dominios Aprendizagens doPerfil_do Aluno Ponderagao informacdo p/avaliacdo
- Testes de avaliagéo;

. - Ensaio filoséfico;
ionador, conhecedor, . ’

i(g:oerfrgado criativo - Fichas de trabalho;

comunicat'ivo arti'ci ativo - Questao Aula;

o - Identificar, formular e relacionar com clareza e rigor P P ' o - Debates;
Problematizacéo colaborador, responsével, 20%

- Apresentac@es orais;

- Trabalhos individuais/
grupo

- Trabalho de pesquisa em

fontes diversas.




Conhecimentos e Capacidades

[90%]

- Identificar, clarificar e relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos.

Questionador, conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo, participativo,

Conceptualizacao colaborador, responsavel, 20%
- Mobilizar os mesmos na compreenséo e formulagdo de auténomo, cuidador de si e
problemas, teses e argumentos filosoficos. do outro.

(A,B,C,D,E,FG,1J)

- Identificar e formular teorias, teses e argumentos filoséficos,
aplicando instrumentos operatérios da légica formal e informal,
avaliando criticamente os seus pontos fortes e fracos.

) . Questionador, conhecedor,
- Comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de teses e informado, criativo,
argumentos, todas as teorias dos filésofos apresentados a comunicativo, participativo,

= estudo. .

Argumentacéo colaborador, responsavel, 40%
- Determinar as implicaces filoséficas e as implicacdes préticas | 2Utonomo, cuidador de si e
de uma teoria ou tese filosdfica. do outro.

(A,B,C,D,E,F,G,1J)
- Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor, mobilizando
conhecimentos filoséficos e avaliando teses, argumentos e
contra-argumentos.
- Usar corretamente a lingua portuguesa e a
conceptualizagéo filosofica, na oralidade e na escrita. .
- SabeF; formulilr/identificar problemas filoséficos na _Questlonador_, c_onhecedor,
oralidade e na escrita. |nf0rma_1do,_ criatvo,
S - Mobilizar o discurso argumentativo nas teorias dos comunicativo, part|C|p§1t|v0,
Comunicagéo Mobi 9 colaborador, responsével, 10%

filosofos apresentados a estudo, revelando
capacidade critica.

- Convocar diferentes conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de forma autbnoma, critica e
criativa.

autonomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E FG,1J




Areas de

Processos de recolha de

Dominio Atitudes L Ponderacéo . ~ o
competéncia informacdo p/avaliacdo
Respeita @ a si mesmo e aos outros; manifesta um
comportamento correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Est4 atento e concentrado;
- Respeita o/a outro/a e a diferenca;
- E recetivo & critica;
Responsabilidade - Revela espirito de entr\eajuda; ) _
Cidadania e ’ - Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B, C D, EF,G, 5% - C_)pservagéo direta nas

" e - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula; J atividades escolares;

o participagao - E assiduo; - Realizag&o das

3 - E pontual; atividades

> - Cumpre tarefas e prazos; propostas;

3 é - Traz o material necessario para a aula; - Fichas de auto e

8= - E organizado; heteroavaliacao.

3 - Revela habitos de estudo;

'g - Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.

Curiosidade, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade;
~ ) . A B, C D EFG,
Inovagao e - Mostra empenhol/interesse; J 5%
Trabalho face a - Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
Area disciplinar - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)

disciplina

As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos e Capacidades (90%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Problematizacéo
20%

Tem muita dificuldade em
identificar, formular e
relacionar com clareza e rigor
problemas filosoéficos e
justificar a sua pertinéncia.

Tem dificuldade em identificar,
formular e relacionar com
clareza e rigor problemas
filosoficos e justificar a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e relaciona,
satisfatoriamente, problemas
filosoficos e justifica a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e relaciona,
com facilidade, problemas
filosoficos e justifica a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e
relaciona, com muita
facilidade, problemas
filosoficos e justifica a sua
pertinéncia.




Conceptualizag

Tem muita dificuldade em:

- identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos;

Tem dificuldade em:

- identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos;

De forma satisfatoria:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filosoficos;

ICom facilidade:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filosoficos;

Com muita facilidade:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filoséficos;

ao
20% - mobilizar os mesmos na - mobilizar os mesmos na - mobiliza os mesmos na - mobiliza 0s mesmos na - mobiliza 0s mesmos na

compreensao e formulacdo |compreensdo e formulagdo de [compreensao e formulacdo de [compreensao e formulagdo de [compreensao e formulacéo de
de problemas, teses e problemas, teses e argumentos [problemas, teses e argumentos problemas, teses e argumentos [problemas, teses e argumentos
argumentos filoséficos. filosoficos. filosoficos. filoséficos. filosoficos.
Tem muita dificuldade em: Tem dificuldade em: De forma satisfatoria: Com facilidade: Com muita facilidade:
- identificar e formular teorias, |- identificar e formular teorias, |- identifica e formula teorias, - identifica e formula teorias, - identifica e formula teorias,
teses e argumentos teses e argumentos filoséficos, teses e argumentos filosoéficos, teses e argumentos filoséficos, fteses e argumentos filoséficos,
filosoficos, aplicando aplicando instrumentos aplicando instrumentos aplicando instrumentos aplicando instrumentos
instrumentos operatérios da |operatdrios da l6gica formal e  |operatérios da légica formal e  pperatérios da légica formal e  |operatérios da l6gica formal e
l6gica formal e informal, informal, avaliando criticamente [informal, avaliando criticamente informal, avaliando criticamente informal, avaliando criticamente
avaliando criticamente os 0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos;
seus pontos fortes e fracos;

- comparar e avaliar - compara e avalia criticamente, |- compara e avalia criticamente,|- compara e avalia criticamente,
- comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de [pelo confronto de teses e pelo confronto de teses e pelo confronto de teses e
criticamente, pelo confronto  [teses e argumentos, todas as fargumentos, todas as teorias  fargumentos, todas as teorias  [argumentos, todas as teorias

~  |de teses e argumentos, todas [teorias dos filésofos dos fildsofos apresentados a  |dos filésofos apresentados a  (dos filosofos apresentados a
Argumentacao . o2 . . . .
as teorias dos filosofos apresentados a estudo; estudo; estudo; estudo;
20% apresentados a estudo,

- determinar as implicacdes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assumir posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-

argumentos.

- determinar as implicacdes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assumir posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicagbes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filoséfica;

- assume posigdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicagbes
filoséficas e as implicagbes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assume posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filosoficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicacbes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filoséfica;

- assume posi¢cdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.




COMUNICACAO
10%

Tem muita dificuldade em:

- usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacdo filosofica,
na oralidade e na escrita;

- saber formular/identificar
problemas filosoficos na
oralidade e na escrita;

- mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convocar diferentes
conhecimentos, metodologias
e ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

Tem dificuldade em:

- usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- saber formular/identificar
problemas filosoficos na
oralidade e na escrita;

- mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convocar diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

De forma satisfatoria:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filosdficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autébnoma, critica e
criativa.

Com facilidade:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filoséficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

Com muita facilidade:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filoséficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma auténoma, critica e
criativa.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, I); Respeitador da diferenca/do outro
(A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, 1, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);
Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)




Atitudes e Valores (10%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
- N&o revela respeito por - Revela - N&o faz qualquer - Aceita, com a-vontade, - Aceita, acolhe bem e
si mesmo nem pelos esporadicamente falta de comentario nem transmite a criticas construtivas que solicita comentarios ao
outros; respeito por si mesmo e respetiva opinido apreciativa | integra; respetivo desempenho;
- Nao manifesta pelos outros; ou depreciativa; - Colabora, de forma ativa e - Ajuda os colegas a
um - Manifesta um - Apresenta opiniBes apenas | recorrente, para a criagdo de | alcancarem objetivos e a
comportamento comportamento com falhas e | quando solicitado e de forma | um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
correto/ético nem algumas incorrecgdes a nivel pouco ou nada agradavel, produtivo e - Mostra-se sempre
responsavel; ético e da responsabilidade; fundamentada; propicio ao processo de disponivel a colaborar com
Responsabil - Nao pe_lrticipa - F_iargmente colabqra na - Participa _sc_)bretudo ensino-aprendjz_agem; colega_s e_professores;
dade voluntarlame_nte nem criagao de um ambiente guando soI|C|tad,o_e menos - Aprese_nta criticas ) - _Co_n_trlbl_Jl, ativa e
) ! guando solicitado; propicio a um processo de de forma voluntéria,; construtivas e faz sugestdes; | significativamente, de forma
Cidadaniae | _Nzo colabora em ensino-aprendizagem - Ajuda de forma - Apresenta, de forma recorrente, para a resolucéo
participagao trabalhosde grupo e/ou de | agradavel, seguro e espontaneaos colegas; correta,opinides pertinentes de problemas;
5% pares; produtivo; - S6 esclarece duvidas e fundamentadas, - E um elemento
- Nunca apresenta - Raramente participa quando solicitado a tal; voluntariamente e quando motivador para a turma;
davidas ou coloca voluntariamente ou quando - Raramente arrisca (teme solicitado; - Apresenta criticas
o questdes; solicitado; 0 erro); - Participa corretamente construtivas aos colegas e
Curiosidade, | _'N&g revela curiosidade; - Raramente apresenta - Mostra algum desconforto | em todas as aulas aos professores e faz
Reflexao, - N&o evidencia davidas ou coloca questdes; em trabalhos colaborativos; voluntariamente e quando sugestdes pertinentes;
Inovagao, interessenem empenho - Revela pouca curiosidade; - E pouco auténomo; solicitado; - Apresenta de forma
Trabalho face | €m ultrapassar as - Colabora pouco em - N&o toma a iniciativa; - N&o receia arriscar correta e pertinente
A Area respetivasdificuldades; trabalhos de grupo e/ou de - E pouco organizado; e/ou errar; opinides fundamentadas,
disciplinar - E passivo; pares; - Revela pouca - Evidencia espirito critico; voluntariamente e quando
5% - E desorganizado; - Evidencia pouco interesse curiosidade ou vontade de - Apresenta propostas solicitado;

- N&o se faz acompanhar
do material didatico
necessario;

- Nao é pontual/assiduo;
- Nao tem sentido critico;
- Nao tem autonomia;

- Nao cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,

e empenho em ultrapassar
as respetivas dificuldades;
- Revela pouco espirito

de iniciativa;

- E pouco organizado;

saber mais;

- Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas.

e propde solugoes;
- Solicita esclarecimento a
duavidas, de forma autbnoma;

-Nao receia arriscar e
aprende com o erro;




quer em contexto de aula
quer em casa.

- Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

- E pouco pontual/assiduo;
- Revela sentido

critico pontualmente;
-Tem pouca autonomia;

- Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

- Coloca questdes para
saber mais;

- Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

- Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
- E criativo;

- Trabalha bem em equipa;
- E organizado.

- Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o proprio
trabalho e o da turma;

- Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

- Faz propostas e

propde solucdes validas
para a turma;

- Faz pesquisa de

forma auténoma;

- Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula.

OPERACIONALIZACAO:
&ODVVLILFDomR ILQDO GR
&ODVVLILFDomR ILQDO GR

VHPHVWUH &) )
VHPHVWUH &) ) ) D GLYLGLU SRU GRLV

N¢N¢



Critérios de Avaliagcao Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina: Educacéo Fisica

(QVLQR 6HFXQGiUL

Ano de escolaridade: 10° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A tlLinguagem e textos F tDesenvolvimento pessoal e autonomia
B zInformacdo e Comunicacao G tBem-estar, salde e ambiente

C *Raciocinio e resolucao de problemas H zSensibilidade estética e artistica

D +Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnologico
E- Relacionamento interpessoal J +Consciéncia e dominio do corpo

Dominios

APRENDIZAGENS

Areas de competéncia do
PA

Ponderacao

Processos de recolha de
informacéo para avaliagdo

Atividades
Fisicas

Capacidades
[60%0]

JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: Conhece o objetivo dos jogos e as
suas principais regras, adequando as suas ag¢fes como arbitro a esse
conhecimento.

GINASTICA: Coopera com os companheiros nas ajudas e correcdes que
favorecam a melhoria das suas prestacdes, garantindo condi¢cdes de
seguranga pessoal e dos companheiros, e colabora na preparacao,
arrumacao e preservacao do material.

ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS: Coopera com os companheiros,
incentiva e apoia a sua participacdo na atividade, apresentando sugestfes de
aperfeicoamento da execugdo das habilidades e novas possibilidades de
movimentagdo; Analisa a acdo dos companheiros, nos diferentes tipos de
situacao, apreciando as qualidades e caracteristicas do movimento, utilizando
eventualmente essa apreciagdo como fonte de inspiracdo para as suas
iniciativas pessoais.

ATLETISMO: Coopera com o0s companheiros, dando sugestdes que
favorecam a melhoria das suas ac¢fes, cumprindo as regras de segurancga,
bem como na preparagéo, arrumagéo e preservacao do material.

JOGOS DE RAQUETES: Conhece o objetivo do jogo, a sua regulamentacao
basica e a pontuacdo do jogo de singulares, identifica e interpreta as
condi¢cBes que justificam a utilizacéo dos diferentes tipos de batimento.
ORIENTACAO: Coopera com os companheiros, de forma a contribuir para o
éxito na realizacdo de percursos de orientagdo; Conhece as regras
estabelecidas de participagéo, de seguranca e de

preservacao do equilibrio ecolégico.

JOGOS TRADICIONAIS: Conhece o contexto socio histérico da pratica de
jogos tradicionais caracteristicos da regiéo, selecionados pelo professor ou
apresentados por grupos da turma.

A B,C,D,E,F,G,HIJ

40%

Registo de observacéo de aula
Provas de aptidao




Dominios

APRENDIZAGENS

competéncia do PA

Areas de

Ponderacgéo

Processos de recolha de
informacéo para avaliacéo

Capacidades

Aptidao Fisica

- Relaciona Aptidao Fisica e Saude e identifica os fatores associados a um
estio de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das
capacidades motoras, a composi¢do corporal, a alimentagéo, o repouso, a
higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente.

- Conhece e interpreta os principios fundamentais do treino das
capacidades motoras, nomeadamente o0 principio da continuidade,
progressao, e reversibilidade relacionando-os com o principio bioldgico da
autorrenovacédo da matéria viva.

- Compreende a rela¢do entre 0 doseamento da intensidade e a duracéo
do esfor¢o, no desenvolvimento ou manutencdo das capacidades motoras
fundamentais na promo¢é&o da saude.

- Conhece e interpreta fatores de salde e risco associados a pratica das
atividades fisicas, tais como doencas, lesdes, substancias dopantes e
condigBes materiais, de equipamentos e de orientacdo do treino.

- Conhece processos de controlo do esforgo e identifica sinais de fadiga ou
inadaptacdo & exercitagdo tais como: dores, mal-estar, dificuldades
respiratorias, fadiga e recuperacéo dificil.

A, B,C,D,EFG,H,

1, J

20%

Registo de observacao de aula
Provas de aptiddo

Conhecimentos

[10%]

Conhecimentos

- Compreende, traduzindo em linguagem propria, a dimenséo cultural da
Atividade Fisica na atualidade e ao longo dos tempos:

F LGHQWLILFDQGR DV FDUDFWHUtVWLFDV TXH
¥ UHFRQKH HKiMegs@d&le [ variedade das atividades fisicas, e os
contextos e objetivos com que se realizam; distinguindo Desporto e
Educacao Fisica, reconhecendo o valor formativo de ambos, na perspetiva
da educacgéo permanente.

- Identifica fendmenos associados a limitagdes das possibilidades de
pratica das Atividades Fisicas, da Aptiddo Fisica e da Saude dos individuos
e das populagdes, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
poluicdo, o urbanismo e a industrializa¢éo, relacionando-os com a evolugdo
das sociedades.

A, B, C D EFGH,

1,J

10%

Teste
Questdes-aula




Dominios

APRENDIZAGENS

competéncia do PA

Areas de

Ponderacéo

Processos de recolha de
informacéo para avaliacéo

Atitu des e Valores

[30%]

Responsabilidade,
Cidadania e
Participacéo

$1,QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGI
$(VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR

te UHFHWLYR j FUtWLFD H UHYHOD SHQVDPHQ
$5HYHOD FDSDFLGDGHV LQWHUSHVVRDLYV
$$GRWD SRVWXUD FRUUHWD gddQM/dé @D VDtG
te DVVtGXR

fe SRQWXDO

$7UD] R PDWHULDO QHFHVViIULR SDUD D DXOD
$ORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH

$3DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHDOL]DomR GDV
grupo;

$7HP DWLWXGH SURDFWLYD FRQVWUXWLYD
$5HYHOD D XWrBdiZaddh @asQeabefas

A,B,C,D,E FG,H,

J

30%

Registo de observacao de aula
Participacéo oral na aula




NiVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Capacidades (60%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situacdes de aulas.
O aluno néo revela propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno revela e aplica com
cordialidade e respeito no solicitado solicitado. pessoal e do grupo. seguranga e intencionalidade
relacionamento com os O aluno nem sempre se O aluno revela conhecimentos | O aluno revela e aplica os conhecimentos sobre as
colegas e professor, a sua relaciona com cordialidade e sobre as matérias das conhecimentos sobre as matérias das atividades
Atividades atitu_de em sala de_ aula tem respeito pelgs seus colegas e | atividades fisicas previstas rpa_ltérias da_s atividades fisicas prevista_s para o seu
Fisicas um |mpacto negativo nas professor, ndo coopera. para o seu ano de fisicas previstas para o seu ano de escolaridade.
0% snuagoes_ de :aprendlzagem e regularme_nte nas situacdes escolaridade. ano de escolaridade.
de organizacao. de aprendizagem e de
O aluno néo revela organizagdo da aula.
conhecimentos sobre as - O aluno revela alguns
matérias das atividades conhecimentos sobre as
fisicas previstas para o seu matérias das atividades
ano de escolaridade. fisicas previstas para 0 seu
ano de escolaridade.
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situages de aulas.
O aluno néo revela propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
cordialidade e respeito no solicitado solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
relacionamento com os O aluno nem sempre se O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona e area, definidos para o seu ano
colegas e professor, a sua relaciona com cordialidade e conteudos especificos desta articula os conteudos de escolaridade
. atitude em sala de aula tem respeito pelos seus colegas e | area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Ap:tl(_tlao um impacto negativo nas professor, ndo coopera de escolaridade. definidos para o seu ano de
FZ'%';‘"" situacdes de aprendizagem e | regularmente nas situacdes escolaridade.
0

de organizacéo.

O aluno néo procura
identificar os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de
escolaridade.

de aprendizagem e de
organizagdo da aula.

O aluno nem sempre identifica
os conteudos especificos
desta area, definidos para o
seu ano de escolaridade.




Conhecimentos (10%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito Bom
18-20 valores

Conhecimentos

O aluno nunca participa nas
atividades propostas.

O aluno néo revela
cordialidade e respeito no
relacionamento com os
colegas e professor, a sua
atitude em sala de aula tem
um impacto negativo nas

irregularmente nas atividades
propostas e s6 o faz quando é
solicitado

O aluno nem sempre se
relaciona com cordialidade e
respeito pelos seus colegas e
professor, ndo coopera
regularmente nas situacdes

O aluno participa
regularmente nas atividades
propostas sempre que
solicitado.

O aluno identifica os
contetidos especificos desta
area, definidos para o seu ano
de escolaridade.

O aluno participa ativamente
em todas as atividades
propostas e procura o éxito
pessoal e do grupo.

O aluno identifica, relaciona e
articula os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de

O aluno revela Iniciativa nas
diferentes situa¢des de aulas.
O aluno mobiliza e aplica os
conteudos especificos desta
area, definidos para o seu ano
de escolaridade.

periodo. E desatento e
perturbador.

realizacao das tarefas
propostas em pares ou
grupos.

organizada.

Revela alguma autonomia na
realizacao das tarefas.

10% situacOes de aprendizagem e | de aprendizagem e de escolaridade.
de organizagéo. organizagéo da aula.
O aluno néo procura O aluno nem sempre identifica
identificar os contetidos os conteudos especificos
especificos desta area, desta area, definidos para o
definidos para o seu ano de seu ano de escolaridade.
escolaridade.
Atitudes e Valores (30%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno revela grande falta de | O aluno é pouco assiduo e O aluno é assiduo e pontual; O aluno é assiduo e O aluno é assiduo e pontual;
assiduidade; pontual; O aluno apresenta-se na aula | pontual; O aluno apresenta-se na aula
Recusa-se a executar as O aluno apresenta-se na aula | com o material para a O aluno apresenta-se na aula | com o material para a
Responsabili tarefas propostas; com o material para a disciplina em 80% das aulas com o material para a disciplina em 96% das aulas
dade, O aluno néo se apresenta na disciplina em 70% das aulas previstas para o periodo; disciplina em 90% das aulas previstas para o periodo;
Cidadania e aula com o material para a previstas para o periodo; Revela alguma criatividade; previstas para o periodo; E muito criativo;
participagao disciplina em mais de 60% N&o participa ou participa de Participa com regularidade Participa com regularidade de | E muito participativo, fazendo-
30% aulas previstas para o forma desorganizada na embora nem sempre de forma | forma organizada; o de forma organizada;

E auténomo na realizacdo das
tarefas.

OPERACIONALIZACAO
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ALUNOS COM ATESTADO MEDICO PERMANENTE OU TEMPORARIO

Critérios de Avaliacdo Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina: Educacéo Fisica

(QVLQR 6HFXQGiU

Ano de escolaridade: 10° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

f7HP DWLWXGH SURDFWLYD FRQVWUXWLYD

f5HYHOD DXWRQRPLD QD UHDOL]DomR GDV W[

A tlLinguagem e textos F tDesenvolvimento pessoal e autonomia
B zInformacdo e Comunicacao G tBem-estar, salde e ambiente
C *Raciocinio e resolucao de problemas H zSensibilidade estética e artistica
D +Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E- Relacionamento interpessoal J +Consciéncia e dominio do corpo
- Areas de . Processos de recolha de
Llulles AHRENPIAEISRS competéncia do PA PEMEEERED informagdo para avaliagdo
- Compreende, traduzindo em linguagem propria, a dimenséo cultural da
Atividade Fisica na atualidade e ao longo dos tempos:
" I LGHQWLILFDQGR DV FDUDFWHU t\iwdnsdoV TXH
Q f UHFRQKHFHQGR D GLYHUVLGDGH H YDULHA
S _ contextos e objetivos com que se realizam; distinguindo Desporto e
ERX . Educacao Fisica, reconhecendo o valor formativo de ambos, na perspetiva | A, B, C, D, E, F, G, H, o Teste
S8 Conhecimentos da educacgdo permanente. I, J 65% Questdes-aula
O = ’
= - Identifica fenédmenos associados a limitagcdes das possibilidades de
8 pratica das Atividades Fisicas, da Aptiddo Fisica e da Saude dos individuos
e das populagdes, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
polui¢éo, o urbanismo e a industrializagéo, relacionando-os com a evolugéo
das sociedades.
I, QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGI
(VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR
& T eecetivo a critica e revela pensamento critico;
o t5HYHOD FDSDFLGDGHY LQWHUSHVVRDLV
E'_‘ Responsabilidade $1$GRWD SRVWXUD FRUUHWD j HQWUDGD VDtG
© > . . ! fe DVVtGXR A B, C D, E,F G, H, Registo de observacao de aula
Ty) Cidadania e 35% S L
2o, Participagao fe SRQWXDO J Participacéo oral na aula
S fORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH
g $13DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHD O LgDbpame&fol D V
< grupo;




NIVEIS DE DESEMPENHO *DESCRITORES

Conhecimentos ( 65%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno nunca participa nas irregularmente nas atividades | O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. propostas e s6 o faz quando é | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situacdes de aulas.
O aluno néo revela solicitado propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
cordialidade e respeito no O aluno nem sempre se solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
relacionamento com os relaciona com cordialidade e O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona e | &rea, definidos para o seu ano
colegas e professor, a sua respeito pelos seus colegas e | conteudos especificos desta articula os conteudos de escolaridade.
. atitude em sala de aula tem professor, ndo coopera area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Conhecimentos . . . ~ . L
65% um |mpacto negativo nas regularmepte nas situacoes de escolaridade. deflnldqs para o seu ano de
situacOes de aprendizagem e | de aprendizagem e de escolaridade.
de organizacao. organizagdo da aula.
O aluno n&o procura O aluno nem sempre identifica
identificar os contetidos os conteudos especificos
especificos desta area, desta area, definidos para o
definidos para o seu ano de seu ano de escolaridade.
escolaridade.
Atitudes e Valores (3 5%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno revela grande falta de | O aluno é pouco assiduo e O aluno é assiduo e pontual; O aluno é assiduo e O aluno é assiduo e pontual;
Responsabili assiduidade; pontual; Revela alguma criatividade; pontual; E muito criativo;
dade, Recusa-se a executar as N&o participa ou participa de Participa com regularidade Participa com regularidade de | E muito participativo, fazendo-
Cidadania e tarefas propostas; forma desorganizada na embora nem sempre de forma | forma organizada; o de forma organizada;
participacdo E desatento e perturbador. realizagdo das tarefas organizada. Revela alguma autonomia na | E auténomo na realizagdo das
35% propostas em pares ou realizacao das tarefas. tarefas.
grupos.

OPERACIONALIZACAO:
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&ODVVLILFDomR

ILQDO GR
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Notas explicativas:
Avaliacéo dos alunos com Atestado Médico temporério de longa duragéo e/ou incapacidade total

Alunos com atestado médico temporario (com mais 50% de aulas realizadas numa Unidade Didatica)

Durante o tempo que o aluno se encontrar na situagdo em analise devera ser contabilizado o tempo para avaliagdo, tendo em conta, o nimero de aulas afetadas por impossibilidade de
execucgdo da parte pratica da aula e somada as outras avaliagfes praticas que o aluno ja tenha efetuado.

Sendo avaliado com fichas de trabalho e questdes aula.

Os alunos com atestado médico, (com menosd e 50% de aulas realizadas, numa U.D) permanente ou incapacidade total deverao:
- Realizar, pelo menos um teste escrito por matéria sobre os contetdos abordados no decorrer do periodo;
- Realizar trabalhos de pesquisa ou fichas de trabalho, sempre que solicitado;
- Participar, quando solicitado, em atividades da aula, nomeadamente, em tarefas de arbitragem, simples, apoio aos colegas na organiza¢ao, sempre que a condi¢do fisica do aluno o
permitir;
A avaliacdo destes alunos ira centrar-se exclusivamente nos dominios dos Conhecimentos e Atitudes e Valores (65% e 35%), respetivamente, da nota final das Unidades Didaticas, pois,
estando impedidos de realizar a componente pratica das aulas, é impossivel avaliar a sua prestacdo no dominio das Capacidades.

NORMAS PARA A ELABORAGAO DE TESTE ESCRITO DE EDUCAGAO FiSICA

A elaboracéo dos TESTES ESCRITOS de Educacao Fisica deve respeitar ndo s6 os contetdos definidos pelo professor para a sua elaboragdo, como também um conjunto de normas que
visam a sua estruturacdo de forma clara e concisa.

Devera estar sempre presente a terminologia técnica da disciplina.

PERCENTAGENS VALORES

Capa zldentificacdo do aluno, escola e o tema do trabalho 2% 0,4
indice geral 2% 0,4
Introducéo 15% 3
Desenvolvimento do trabalho:

Apresenta, detalhadamente, a pesquisa realizada e comunica os seus 50% 10
resultados.

Pertinéncia dos contetidos selecionados;
Articulacéo entre a escrita e o suporte gréfico.

Estrutura do trabalho 2% 0,4
Conclusédo 15% 3
Figuras/grafismo 2% 0,4
Reviséo bibliografica pertinente 2% 0,4
Normas e estrutura do trabalho 10% 2

TOTAL 100% 20




Critérios de Avaliagdo Especificos
Disciplina: Matematica A

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

(QVLQR 6HFXQGIiULR
Ano de escolaridade

:10.°,11°e12°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagem e textos

Informagédo e Comunicagdo

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

moow>
W

+Desenvolvimento pessoal e autonomia

+Sensibilidade estética e artistica
+Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F

G *Bem-estar, satde e ambiente
H

|

J *Consciéncia e dominio do corpo

- . Areas de Competéncias do ~ Processos de recolha de
Dominios Aprendizagens ! Ponderacéo . ~ o«
Perfil do Aluno informacgé&o para avaliagéo
(%2}
GOJ *8 Conhecedor/ Sabedor /Culto/
i g Informado
5 5 (A,B,G, 1,9
g S xUtiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, o
E 5w validar e mobiliza informagéo de forma critica e auténoma. Criativo (A, C, D)
] GU)) 8 xCompreende e aplica conhecimentos matematicos a diferentes contextos. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
g g ’g xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacao, superar as suas T 50%
‘qc: 8 g dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma Indagador/Investigador
ESE auténoma. . o _ (C,D,F, G, H,1)
" 3 g xMobiliza diferentes conhecimentos e utiliza diferentes metodologias e
3 £ o ferramentas para pensar criticamente. ;
E § 2 parap Respeitador da diferenca/ do xtTeTtes globais efou
S T & outro (A, B, E, F, H) estes parciais
- | e 0%
O © Sistematizador/Organizador
o S (A, B,C,1,3)
o O (&) .
= = o . ~ . &
= S 8 xResolve problemas, atividades de modelacéo ou desenvolve projetos que Questionador (A, F, G, I, J) xTartTfas~lntermiFjlss de
£ 2 «‘g mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. _ Avaliagdo (minifichas,
® § i) & xEstabelece conexdes entre os diferentes temas matematicos e de outras Comunicador (A, B, D, E, H) Questdes ds aula, etc)
< T T
5 © = 2 disciplinas. Autoavaliador 20%
O _g 2 E xUtiliza a tecnologia para fazer investigacdes, descobertas, sustentar ou refutar (transversal as areas)
= O Q .
B @ = conjeturas.
EQZ . ) ) ) I
g c % xTrabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar e trabalhar. Participativo/Colaborador 40%
§ g g xToma decis@es para resolver problemas. (B.C.D.EF)
-g 8, 5 xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacéo, superar as suas Responsavel/Auténomo
\g g % dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma (C,D,E,F,G,1,J)
S autébnoma.
T 5 . .
Qf o xUtiliza a linguagem matematica, para comunicar oralmente e por escrito, para Cuidador de si e do outro
N % descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusées. (B.E F,G)
©




* Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
o « Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
-g » Est4 atento e concentrado;
§ * Respeita o outro/a e a diferenca.
S o « E recetivo & critica;
(;i. l% * Revela espirito de entreajuda;
3 % » Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B,C,D,EFG,J 5%
= 'g » Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
7 o « E assiduo;
) 4] -
o s ¢ E pontual;
o 2 » Cumpre tarefas e prazos;
S . K « Traz 0 material necessario para a aula;
o X « E organizado;
® S « Revela habitos de estudo;
Eol » Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
2
=
<
o
g
R <L L
T oC s * Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
T o ] . .
S 2 8c « Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
2 3 §E2 | «Mostraempenholinteresse; A, B,C D,EFG,J 5%
=5 é § 2 e Participa na realizacéo de trabalhos individuais, pares ou grupo;
O =8 * Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
]
'_

e Observagéo direta nas
atividades escolares

¢ Realizacéo das
atividades propostas

e Fichas de auto e
heteroavaliagdo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.




NIVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

[0; 4,5]

Insuficiente

[4,5; 9,5

Suficiente

[9,5; 13,5

Bom

[13,5; 17,5]

Muito Bom

[17,5; 20]

Atingiu muito insatisfatoriamente a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas nao revela
interesse e desenvolve trabalho
muito  insuficiente  para as
ultrapassar.

Atingiu  insatisfatoriamente  a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas revela
pouco interesse e desenvolve
trabalho insuficiente para as
ultrapassar.

Atingiu satisfatoriamente a maioria
das AE.

Apresenta dificuldades em
algumas das competéncias, mas
revela interesse e desenvolve
trabalho para as ultrapassar.

Atingiu bem a maioria das AE.

Revela interesse, desenvolve e
partilha trabalho de qualidade.

Atingiu muito bem a maioria das
AE.

Revela muito interesse,
desenvolve e partilha trabalho de
muita qualidade.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[0;4,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[4,5;9,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[9,5;13,5[.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[13,5;17,5]

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[17,5;20]




Atitudes e Valores (10%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Responsabilidade, Cidadania e participacéo (5%)
Curiosidade, Reflex&o, Inovagéo, Trabalho face a Area disciplinar (5%)

-N&o revela respeito por si
mesmo nem pelos outros.
-N&o manifesta um
comportamento
correto/ético nem
responsavel.

-N&o participa
voluntariamente nem
quando solicitado;

-N&o colabora em trabalhos
de grupo e/ou de pares;
-Nunca apresenta duvidas
ou coloca questdes

-N&o revela curiosidade;
-N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

-E passivo;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar do
material didatico
necessario;

-Nao é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-Nao tem autonomia;
-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

-Revela,

esporadicamente, falta de
respeito por si

mesmo e pelos outros;
-Manifesta um
comportamento com falhas e
algumas incorregdes a nivel
ético e da responsabilidade;
-Raramente colabora na
criagdo de um ambiente
propicio a um processo de
ensino-aprendizagem
agradavel, seguro e
produtivo;

-Raramente participa
voluntariamente ou quando
solicitado;

-Raramente apresenta
davidas ou coloca questées;
-Revela pouca curiosidade;
-Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo;
-Revela sentido critico
pontualmente;

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto de
aula quer em casa.

-Né&o faz qualquer
comentario nem transmite a
respetiva opinido apreciativa
ou depreciativa,

-Apresenta opinibes apenas
quando solicitado e de forma
pouco ou nada
fundamentada;

-Participa sobretudo quando
solicitado e menos de forma
voluntaria;

-Ajuda de forma espontanea
os colegas;

-S6 esclarece duvidas
guando solicitado a tal;
-Raramente arrisca (teme o
erro);

-Mostra algum desconforto
em trabalhos colaborativos;
-E pouco auténomo;

-N&o toma a iniciativa;

-E pouco organizado;
-Revela pouca curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas.

Aceita, com a-vontade,
criticas construtivas que
integra;

-Colabora, de forma ativa e
recorrente, para a criagéo de
um ambiente de trabalho
agradavel, produtivo e
propicio ao processo de
ensino-aprendizagem;
-Apresenta criticas
construtivas e faz sugestdes;
Apresenta, de forma correta,
opinides pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solucdes;

-Solicita esclarecimento a
davidas, de forma auténoma;
-Coloca questdes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

-Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;

- E organizado.

-Aceita, acolhe bem e solicita
comentarios ao respetivo
desempenho;

-Ajuda os colegas a
alcangarem objetivos e a
ultrapassarem dificuldades;
-Mostra-se sempre
disponivel a colaborar com
colegas e professores;
-Contribui, ativa e
significativamente, de forma
recorrente, para a resolucéo
de problemas;

-E um elemento motivador
para a turma;

-Apresenta criticas
construtivas aos colegas e
aos professores e faz
sugestdes pertinentes;
-Apresenta de forma correta
e pertinente opiniées
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

-Faz propostas e propde
solucdes vélidas para a
turma,

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto de
sala de aula.




Critérios de Avaliagao Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: MACS

(QVLQR 6HFXQGIiULR

Ano de escolaridade :10.°e 11.°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagem e textos

Informagédo e Comunicagdo

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

moow>
W

+Desenvolvimento pessoal e autonomia

+Sensibilidade estética e artistica
+Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F

G *Bem-estar, satde e ambiente
H

|

J *Consciéncia e dominio do corpo

- . Areas de Competéncias do ~ Processos de recolha de
Dominios Aprendizagens ! Ponderacéo . ~ o«
Perfil do Aluno informacgé&o para avaliagéo
(%2}
GOJ *8 Conhecedor/ Sabedor /Culto/
i g Informado
S § (A, B, G, 1,J)
g S xUtiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, o
E 5 n validar e mobiliza informagéo de forma critica e auténoma. Criativo (A, C, D)
8 o 8 xCompreende e aplica conhecimentos matemaéticos a diferentes contextos. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
g g ’g xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacao, superar as suas T 50%
‘qc: 8 g dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma Indagador/Investigador
EgE autonoma. . o . (C.D,F, G, H,1)
" 3 g xMobiliza diferentes conhecimentos e utiliza diferentes metodologias e
Q iH .
= % ‘g ferramentas para pensar criticamente. Respeitador da diferenca/ do xTestes globais efou
g 2 -
.g o S outro (A, B, E, F, H) testes parciais
ke 0
=3 = ' _ _ 60%
O © Sistematizador/Organizador
3 g (A B, C 1,J)
o o (0] .
= = o . ~ . &
£ T o xResolve problemas, atividades de modelacdo ou desenvolve projetos que Questionador (A, F, G, I, J) xTarefas Intermédias de
= 2 e mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. _ Avaliagdo (minifichas,
b 3T . xEstabelece conexdes entre os diferentes temas matematicos e de outras Comunicador (A, B, D, E, H) questdes de aula, etc)
S 0 = = Isciplinas. Autoavaliador
O S8 ¢ xUtiliza a tecnologia para fazer investigacdes, descobertas, sustentar ou refutar (transversal as areas)
=R ;
@ 2 conjeturas.
EoCZ . . . . icipati
g c % xTrabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar e trabalhar. Participativo/Colaborador 40%
§ g g xToma decis@es para resolver problemas. (B.C.D.EF)
-g QU)) 5 xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacéo, superar as suas Responsavel/Auténomo
\g g % dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma (C,D,E,F,G,1,J)
S auténoma.
T 5 . .
Qf o xUtiliza a linguagem matematica, para comunicar oralmente e por escrito, para Cuidador de si e do outro
N % descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusées. (B.E.F.G)
©




* Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
o « Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
-g » Est4 atento e concentrado;
§ * Respeita o outro/a e a diferenca.
S o « E recetivo & critica;
(;i. l% * Revela espirito de entreajuda;
3 % » Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B,C,D,EFG,J 5%
= 'g » Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
7 o « E assiduo;
) 4] -
o s ¢ E pontual;
o 2 » Cumpre tarefas e prazos;
S . K « Traz 0 material necessario para a aula;
o X « E organizado;
® S « Revela habitos de estudo;
Eol » Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
2
=
<
o
g
R <L L
T oC s * Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
T o ] . .
S 2 8c « Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
2 3 §E2 | «Mostraempenholinteresse; A, B,C D,EFG,J 5%
=5 é § 2 e Participa na realizacéo de trabalhos individuais, pares ou grupo;
O =8 * Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
]
'_

e Observagéo direta nas
atividades escolares

¢ Realizacéo das
atividades propostas

e Fichas de auto e
heteroavaliagdo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.




NIVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

[0; 4,5]

Insuficiente

[4,5; 9,5

Suficiente

[9,5; 13,5

Bom

[13,5; 17,5]

Muito Bom

[17,5; 20]

Atingiu muito insatisfatoriamente a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas nao revela
interesse e desenvolve trabalho
muito  insuficiente  para as
ultrapassar.

Atingiu  insatisfatoriamente  a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas revela
pouco interesse e desenvolve
trabalho insuficiente para as
ultrapassar.

Atingiu satisfatoriamente a maioria
das AE.

Apresenta dificuldades em
algumas das competéncias, mas
revela interesse e desenvolve
trabalho para as ultrapassar.

Atingiu bem a maioria das AE.

Revela interesse, desenvolve e
partilha trabalho de qualidade.

Atingiu muito bem a maioria das
AE.

Revela muito interesse,
desenvolve e partilha trabalho de
muita qualidade.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[0;4,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[4,5;9,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[9,5;13,5[.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[13,5;17,5]

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[17,5;20]




Atitudes e Valores (10%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Responsabilidade, Cidadania e participacéo (5%)
Curiosidade, Reflex&o, Inovagéo, Trabalho face a Area disciplinar (5%)

-N&o revela respeito por si
mesmo nem pelos outros.
-N&o manifesta um
comportamento
correto/ético nem
responsavel.

-N&o participa
voluntariamente nem
quando solicitado;

-N&o colabora em trabalhos
de grupo e/ou de pares;
-Nunca apresenta duvidas
ou coloca questdes

-N&o revela curiosidade;
-N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

-E passivo;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar do
material didatico
necessario;

-Nao é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-Nao tem autonomia;
-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

-Revela,

esporadicamente, falta de
respeito por si

mesmo e pelos outros;
-Manifesta um
comportamento com falhas e
algumas incorregdes a nivel
ético e da responsabilidade;
-Raramente colabora na
criagdo de um ambiente
propicio a um processo de
ensino-aprendizagem
agradavel, seguro e
produtivo;

-Raramente participa
voluntariamente ou quando
solicitado;

-Raramente apresenta
davidas ou coloca questées;
-Revela pouca curiosidade;
-Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo;
-Revela sentido critico
pontualmente;

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto de
aula quer em casa.

-Né&o faz qualquer
comentario nem transmite a
respetiva opinido apreciativa
ou depreciativa,

-Apresenta opinibes apenas
quando solicitado e de forma
pouco ou nada
fundamentada;

-Participa sobretudo quando
solicitado e menos de forma
voluntaria;

-Ajuda de forma espontanea
os colegas;

-S6 esclarece duvidas
guando solicitado a tal;
-Raramente arrisca (teme o
erro);

-Mostra algum desconforto
em trabalhos colaborativos;
-E pouco auténomo;

-N&o toma a iniciativa;

-E pouco organizado;
-Revela pouca curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas.

Aceita, com a-vontade,
criticas construtivas que
integra;

-Colabora, de forma ativa e
recorrente, para a criagéo de
um ambiente de trabalho
agradavel, produtivo e
propicio ao processo de
ensino-aprendizagem;
-Apresenta criticas
construtivas e faz sugestdes;
Apresenta, de forma correta,
opinides pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solucdes;

-Solicita esclarecimento a
davidas, de forma auténoma;
-Coloca questdes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

-Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;

- E organizado.

-Aceita, acolhe bem e solicita
comentarios ao respetivo
desempenho;

-Ajuda os colegas a
alcangarem objetivos e a
ultrapassarem dificuldades;
-Mostra-se sempre
disponivel a colaborar com
colegas e professores;
-Contribui, ativa e
significativamente, de forma
recorrente, para a resolucéo
de problemas;

-E um elemento motivador
para a turma;

-Apresenta criticas
construtivas aos colegas e
aos professores e faz
sugestdes pertinentes;
-Apresenta de forma correta
e pertinente opiniées
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

-Faz propostas e propde
solucdes vélidas para a
turma,

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto de
sala de aula.




Critérios de Avaliacdo Especificos

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

(QVLQR 6HFXQGIiULR

Disciplina: Biologia e Geologia Ano de escolaridade: 10°
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
A *Linguagem e textos F *Desenvolvimento pessoal e autonomia
B *Informacédo e Comunicagao G *Bem-estar, salde e ambiente
C *Raciocinio e resolugédo de problemas H *Sensibilidade estética e artistica
D +Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E +Relacionamento interpessoal J *Consciéncia e dominio do corpo

Dominios /
Competéncias

Aprendizagens

Areas de Competéncias do
Perfil do Aluno

Ponderacao

Processo s de recolha de
informacéo p/ avaliacdo

Conhecimento e
Raciocinio

Conhece termos e conceitos.

Compreende dados, conceitos, modelos, teorias, processos e
fendmenos cientificos.

Relaciona conhecimentos de diferentes temas.

Explora acontecimentos atuais ou histéricos que documentem a
natureza do conhecimento cientifico.

Interpreta informacé&o disponibilizada em diferentes suportes.
Aplica os conhecimentos adquiridos a novos contextos e novas
situagoes.

Formula opinides criticas cientificamente fundamentadas e
relacionadas com a Ciéncia, a Tecnologia, a Sociedade e o
Ambiente.

A,B,C,D,E FG,I1J

60 %

Teste
Questdes-aula

Conhecimentos e Capacidades
[90%]

Comunicagdo em
Ciéncia e Trabalho
pratico

Expressa factos, opinides e conceitos, quer oralmente, quer por
escrito, utilizando corretamente a lingua portuguesa e com
vocabulario cientifico adequado.

Comunica resultados de atividades experimentais/laboratoriais e de
oralmente ou por escrito, usando vocabulario cientifico proprio da d
recorrendo a diversos suportes.

Argumenta e defende de forma adequada e sustentada, as suas
opiniBes apontando alternativas.

Seleciona informacgé&o e organiza-a com vista a elaboracdo de um
novo produto.

Comunica opinides criticas, cientificamente fundamentadas e
relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente.
Manipula materiais e equipamentos de forma correta e organizada.
Problematiza, planifica e executa trabalho pratico diversificado,
analisando criticamente as conclus@es a que chega.

Sistematiza dados/resultados experimentais/laboratoriais.

Prevé resultados/estabelece conclusdes.

Interpreta, de uma forma cientificamente correta, estudos/dados
experimentais com dispositivos de controlo e variaveis controladas,

dependentes e independentes.

A,B,C,D,E,F, G, HIJ

30%

Teste

Outros instrumentos de
avaliacao

(Atividades laboratoriais,
realizagdo de tarefas na
aula, relatério, trabalho
individual, trabalho de
grupo, questdes-aula)




Usa modelos para explicar um determinado sistema natural,
formulando hipéteses, planificando e realizando trabalho
laboratorial e trabalho experimental.

Dominio /

Atitudes e Comportamentos

Areas de competéncia

Ponderacao

Instrumentos de avaliagéo

Atitu des

[10%]

Competéncias

Responsabilidade,
cidadania e
participacéo

Respeita e cumpre as Atitudes estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagdo, aprovados em Conselho Pedagdgico,
tendo por base os documentos estruturantes do AEL.

Faz, ap6s o necessério feedback, a autorregulacéo, supera as
suas dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes,
percorrendo um caminho de autonomia progressiva.

A,B,C,D,E,F, G, H,IJ

10%

Registos de observagado de
aula

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)

As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da

disciplina.




NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Muito insuficiente
0 a 4 valores

Insuficiente
5 a 9 valores

Suficiente
10 a 13 valores

Bom
14 a 17 valores

Muito bom
18 a 20 valores

N&o adquiriu conhecimentos
nem desenvolveu capacidades
de acordo com as AE.

Obtém, consistentemente,
classificacdes inferiores a 5
valores em todos os
instrumentos de recolha de
informacéao.

N&o adquiriu conhecimentos
nem desenvolveu capacidades
suficientes de acordo com as
AE.

Obtém classificacdes inferiores
a 10 valores na maioria dos
instrumentos de recolha de
informacéao.

Adquiriu conhecimentos e
desenvolveu capacidades
suficientes de acordo com as
AE.

Obtém classificacdes
superiores a 10 valores na
maioria dos instrumentos de
recolha de informacéo.

Adquiriu bem os
conhecimentos e desenvolveu
capacidades com facilidade de
acordo com as AE.

Obtém, consistentemente,
classificacdes superiores a 14
valores em todos 0s
instrumentos de recolha de
informacéao.

Adquiriu muito bem os
conhecimentos e desenvolveu
capacidades com muita
facilidade de acordo com as
AE.

Obtém, consistentemente,
classificagcdes superiores a 18
valores em todos 0s

instrumentos de recolha de

informacéo.




Conhecimento e Raciocinio 60(%)

Revela muitas dificuldades na
aquisicao de conhecimentos;
N&o compreende dados,
conceitos, modelos, teorias,
processos e fendmenos
cientificos.

Tem muita dificuldade em
relacionar conhecimento de
diferentes temas e de explorar
acontecimentos atuais ou
historicos.

N&o interpreta a informagéo
disponibilizada nem

aplica os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situacgoes.

Nunca formula opinides
criticas cientificamente
fundamentadas e relacionadas
com a CTSA.

Revela dificuldades na
aquisicao de conhecimentos;
N&ao demonstra a
compreensao de dados,
conceitos, modelos, teorias,
processos e fenomenos
cientificos.

Tem dificuldade em relacionar
conhecimento de diferentes
temas e de explorar
acontecimentos atuais ou
historicos.

Raramente interpreta a
informacéo disponibilizada e
tem muita dificuldade em
aplicar os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situacoes.

Demonstra muita dificuldade
em apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.

Revela uma aquisicao basica
de conhecimentos;

Nem sempre demonstra a
compreensao de dados,
conceitos, modelos, teorias,
processos e fenomenos
cientificos

Relaciona conhecimento de
diferentes temas e explora
acontecimentos atuais ou
histéricos.

Interpreta a informacao
disponibilizada, mas nem
sempre

aplica os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situagoes.

Demonstra alguma dificuldade
em apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.

Revela facilidade na aquisi¢édo
de conhecimentos;
Demonstra a compreenséo de
dados, conceitos, modelos,
teorias, processos e
fendmenos cientificos

Tem facilidade em relacionar
conhecimento de diferentes
temas e de explorar
acontecimentos atuais ou
histéricos.

Na maioria das vezes,
interpreta a informagé&o
disponibilizada e

aplica os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situagoes,

Demonstra facilidade em
apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.

Revela facilidade e autonomia
na aquisicao de
conhecimentos;

Demonstra, claramente, a
compreensao de dados,
conceitos, modelos, teorias,
processos e fendmenos
cientificos,

Tem muita facilidade em
relacionar conhecimento de
diferentes temas e de explorar
acontecimentos atuais ou
histéricos.

Consistentemente, interpreta a
informacao disponibilizada e
aplica os conhecimentos
adquiridos a novos contextos e
novas situacgoes.

Demonstra muita facilidade em
apresentar opinides criticas
cientificamente fundamentadas
e no ambito das CTSA.




Comunicacédo em Ciéncia e Trabalho pratic o (30%)

Revela muita dificuldade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Nunca comunica resultados de
atividades experimentais nem
argumenta nem defende as
suas opinides.

Revela muitas dificuldades na
selecdo e organizagéo de
informag&o com vista a
elaboragdo de um novo
produto.

Demonstra muita dificuldade
em comunicar de forma critica
e cientificamente
fundamentada e relacionada
com CTSA.

N&o identifica nem manuseia o
material de laboratdério.
Revela muita dificuldade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado.

Com muita dificuldade prevé
resultados e estabelece
conclusoes.

Nao identifica, numa atividade
experimental, o controlo e
muitas das variaveis
controlaveis dependentes e
independentes.

Revela dificuldade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica muito raramente
resultados de atividades
experimentais e muito
raramente argumenta e
defende as suas opinides.
Revela dificuldades na selegéo
e organizacao de informacgéo
com vista a elaboracdo de um
novo produto.

Demonstra dificuldade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
dificuldade o material de
laboratério.

Revela dificuldade em
problematizar, formular
hipéteses planificar, executar e
analisar trabalho prético
diversificado.

Com dificuldade prevé
resultados e estabelece
conclusoes.

Tem muita dificuldade em
identificar, numa atividade
experimental, o controlo e
muitas das variaveis
controlaveis dependentes e
independentes.

Revela alguma facilidade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica resultados de
atividades experimentais, mas
raramente argumenta e
defende as suas opiniées.
Revela alguma facilidade na
selecdo e organizagéo de
informag&o com vista a
elaboragdo de um novo
produto.

Demonstra alguma facilidade
em comunicar de forma critica
e cientificamente
fundamentada e relacionada
com CTSA.

Identifica e manuseia com
alguma facilidade e
corretamente o material de
laboratoério.

Revela alguma dificuldade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com alguma facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusodes.

Identifica, por vezes numa
atividade experimental, o
controlo e algumas das
variaveis controlaveis

dependentes e independentes.

Revela facilidade na expresséo
oral e escrita e no uso de
vocabulario cientifico
adequado.

Comunica facilmente os
resultados de atividades
experimentais e
frequentemente argumenta e
defende as suas opinides.
Revela facilidade na sele¢éo e
organizagao de informagéo
com vista a elaboracdo de um
novo produto.

Demonstra facilidade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
facilidade e corretamente o
material de laboratério.
Revela facilidade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusoes.

Identifica, numa atividade
experimental, a maior parte
das vezes o controlo e a
maioria das variaveis
controlaveis dependentes e
independentes.

Revela muita facilidade na
expressao oral e escrita e no
uso de vocabulario cientifico
adequado.

Comunica muito facilmente os
resultados de atividades
experimentais e muito
frequentemente argumenta e
defende as suas opinides.
Revela facilidade e autonomia
na selecdo e organizacéo de
informagdo com vista a
elaboragdo de um novo
produto.

Demonstra muita facilidade em
comunicar de forma critica e
cientificamente fundamentada
e relacionada com CTSA.
Identifica e manuseia com
muita facilidade e
corretamente o material de
laboratério.

Revela muita facilidade em
problematizar, formular
hipéteses, planificar, executar
e analisar trabalho pratico
diversificado

Com muita facilidade prevé
resultados e estabelece
conclusdes.

Identifica, numa atividade
experimental, o controlo e
todas as variaveis controlaveis
dependentes e independentes.




Atitu des

(10%)

N&o respeita nem cumpre as
Atitudes estabelecidas nos
Critérios Gerais de Avaliagao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

N&o aplica as regras de
trabalho e de seguranca no
laboratorio.

N&o revela curiosidade
cientifica.

N&o revela espirito critico,
autonomia e criatividade.

N&o colabora com os colegas,
nem revela espirito de
entreajuda e de respeito.
Recusa executar as tarefas
propostas.

Algumas vezes, respeita e
cumpre as Atitudes
estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagéo,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Por vezes, aplica as regras de
trabalho e de seguranca no
laboratorio.

Revela pouca curiosidade
cientifica.

Revela pouco espirito critico,
autonomia e criatividade.
Colabora pouco com os
colegas, e revela pouco
espirito de entreajuda e de
respeito.

Muitas vezes, ndo executa as
tarefas propostas.

Geralmente, respeita e cumpre
as Atitudes estabelecidas nos
Critérios Gerais de Avaliacao,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Geralmente, aplica as regras
de trabalho e de seguranca no
laboratorio.

Revela curiosidade cientifica.
Revela espirito critico,
autonomia e criatividade.
Colabora com os colegas, e
revela espirito de entreajuda e
de respeito.

Geralmente, executa as
tarefas propostas.

Respeita e cumpre as Atitudes
estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagéo,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Aplica as regras de trabalho e
de segurancga no laboratorio.
Revela curiosidade cientifica.
Revela espirito critico,
autonomia e criatividade.
Colabora com os colegas, e
revela espirito de entreajuda e
de respeito.

Executa as tarefas propostas.

E um exemplo no que se
refere ao respeito e
cumprimento das Atitudes
estabelecidas nos Critérios
Gerais de Avaliagéo,
aprovados em Conselho
Pedagdgico, tendo por base os
documentos estruturantes do
AEL.

Aplica sempre as regras de
trabalho e de seguranca no
laboratdrio com muito rigor.
Revela muita curiosidade
cientifica.

Revela grande espirito critico,
autonomia e criatividade.

E atento aos outros e colabora
com muita facilidade com os
colegas.

Executa todas as tarefas
propostas com corregao.




Critérios de Avaliacdo Especificos (Dec. Lei55/2018, de 6 de julho) (QVLQR 6HFXQGIULR
Disciplina: Fisica e Quimica A Ano de escolaridade: 10.° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

tLinguagem e textos F +Desenvolvimento pessoal e autonomia
+Informagao e Comunicacao G *Bem-estar, salide e ambiente
+Raciocinio e resolugdo de problemas H tSensibilidade estética e artistica
+Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnolégico
+Relacionamento interpessoal J zConsciéncia e dominio do corpo

mooOw>

Areas de Competéncias do Processos de recolha de

Dt Rzl Perfil do Aluno e informagdo p/avaliagdo

- Compreender dados, conceitos, modelos, teorias, processos e
fendmenos cientificos.

- Interpretar dados diversificados.

- Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situagoes.

- Estabelecer relagBes entre conceitos; articula conhecimentos de
diferentes temas.

30%

A
Conh ecimento
—TmoOm®@>

Testes

- Interpretar e compreender informacdes em textos, tabelas, graficos e Questdes de aula
esquemas.

- Selecionar estratégias de resolugcdo de problemas mobilizando o
conhecimento adquirido e os dados fornecidos em textos, tabelas,
graficos e esquemas.

- Resolver problemas, utilizando os conceitos necessarios.

- Verificar os resultados e rever processos.

- Formular opinides criticas cientificamente fundamentadas e
relacionadas com a Ciéncia, a Tecnologia, a Sociedade e o Ambiente.

30%

B
Raciocinio/resolucéo de
prob lemas
—ToO0OwW>

- Expressar factos, opinifes e conceitos, quer oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario em lingua portuguesa adequado.

- Expressa factos, opinides e conceitos, quer oralmente, quer por escrito,
utilizando vocabulario cientifico adequado.

- Utilizar, com rigor, linguagem cientifica especifica, recorrendo a um
Iéxico diversificado

- Recorrer a informagéo disponivel; seleciona a informacao recolhida,
organiza-a com vista a elaboragdo de um novo produto.

- Recorrer e referenciar fontes diversificadas, avaliando-as e validando-
as, testando a sua credibilidade e respeitando os principios da
propriedade intelectual.

- Estabelecer relagBes entre conhecimentos e comportamentos.

Conhecimentos e Capacidades
[90%]

Trabalho de projeto

Apresentacdo oral
20%

C
Comunicacdo em Ciéncia
“—ITmow>»




Critérios de Avaliacdo Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina: ~ HISTORIA

Ensino Secundario

Anos de escolaridade: 10.° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A tLinguagem e textos

B +Informacé@o e Comunicacéo

C xRaciocinio e resolugéo de problemas

D *Pensamento critico e pensamento criativo
E *Relacionamento interpessoal

F +Desenvolvimento pessoal e autonomia
G +Bem-estar, saude e ambiente

H *Sensibilidade estética e artistica

| £Saber cientifico, técnico e tecnolégico
J *Consciéncia e dominio do corpo

Doml’nios_/ Aprendizagens Areas de C_ompeténcias do Ponderago Processos de recqlha de
Competéncias Perfil do Aluno informacéo p/avaliacdo
- Pesqwsar, d_e form:il autbnoma mas planificada, em meios | - Comunicador (A, B, D, E, Testes escritos - 65%
diversificados, informacdo relevante para assuntos em estudo, | H) Conhecedor/ sabedor/
Tratamento da gggi.fcla:s.tgpdo sentido critico na sele¢do adequada de contributos (A; B; g;JIto/ informado (A, B, G, |, 0%
informacgao/ A . e . e . . Participacéo - 15%
utilizacio de - Angl[sar fontgs de natureza dlverjs,a, d|§tlngumdo mforma(;ao,.lmpllcna e |- Slstgmatlzador/
f explicita, assim como os respetivos limites para o conhecimento do | organizador (A, B, C, I, J) TR
ontes o e e v ; . Trabalhos individuais, de
= passadp (A; B; C; D,.F, I,.), - _ 3 o - Respeitador da diferenca/ pares ou de grupo - 10%
g - Analisar textos historiogréficos, identificando a opinido do autor e | do outro (A, B, E, F, H)
(23 tomando-a como uma interpretacdo suscetivel de revisdo em funcédo dos | - Participativo/ colaborador
@ avancos historiograficos (A; B; C; D; F; I); (B,C,D,E, F)
g
&
o - Situar cronolégica e espacialmente acontecimentos e processos
O relevantes, relacionando-os com 0s contextos em que ocorreram (A; B;
% C; D; F; I);
g - ldentificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da agdo de
g Compreensio individuos ou grupos, relativamente a fenémenos historicos circunscritos
S | historica: no t_empo e no espago (A; B; C; D; F; G; H; I); _ _
9 ' - Situar e caracterizar aspetos relevantes da histéria de Portugal, | - Conhecedor/ sabedor/
S - Temporalidade europeia e mundial; (A; B; C; D; F; G; H; I); culto/ informado (A, B, G, |,
O P - Relacionar a histéria de Portugal com a histéria europeia e mundial, | J) 45%
- Espacialidade distinguindo art_iculagﬁes diném_icas e analc_)gias/es_pecificidades, querde | - Siste_matizador/
natureza tematica quer de ambito cronoldgico, regional ou local (A; B; C; | organizador (A, B, C, |, J)
- Contextualizagdo D; F; G; H; I); - Leitor (A, B,C,D,F, H, 1)
- Mobilizar conhecimentos de realidades historicas estudadas para
fundamentar opinibes, relativas a problemas nacionais e do mundo
contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio
envolvente (A; B; C; D; E; F; G; H; I);
- Problematizar as relagées entre passado e o presente e a interpretagéo
critica e fundamentada do mundo atual (A; B; C; D; E; F; G; H; I)




Comunicagdo em

- Utilizar com seguranca conceitos operatorios e metodologicos da
disciplina de Histéria (C; D; F; I);

- Elaborar e comunicar, com correcdo linguistica e de forma criativa,
sinteses de assuntos estudados (A; B; C; D; F; I; J);

- Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B, G, I,
J)

- Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,I

Criativo (A, C, D, J)

Participar na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
Revelar espirito de iniciativa,criatividade e autonomia.

Historia Utili . . ~ L < - Responsavel/ autbnomo 15%
- Utilizar as novas tecnologias de informag&o e comunicagéo, em funcdo
da sua relevancia essencial, estrutural e funcional. (A, B, C, D, E, F, G, (C, D, E'.F' G.1,J)
- Comunicador (A, B, D, E,
H,1,J) H)
- Leitor (A, B, C,D, F, H, )
- Critico/Analitico (A, B, C,
D, G)
Intervir na aula de forma disciplinada e oportuna; 4%
Estar atento e concentrado; - Conhecedor/ sabedor/
Respeitar o outro/a diferenca culto/ informado (A, B, G, |,
- Ser recetivo a critica; J)
§ Revelar espirito de entreajuda; - Indagador/ Investigador
) Adotar postura correta & entrada, saida e dentro da sala de aula; (C,D,F,H,I)
o Comportamento Usar linguagem apropriada ao contexto de sala de aula. - Sistgmatizador/
S responsabilidadé organizador (A, B, C, 1, J)
g e participacio Ser assiduo e pontual; Criativo (A, C, D, J) 3% Observacao direta - 10%
) Cumprir tarefas e prazos; - Comunicador (A, B, D, E,
% Trazer o material necessario para a aula; H) Responsavel/ autbnomo
= Ser organizado; (C,D,E,F,G,1,J)
"2: Revelar habitos de estudof - Respeitador da diferenca/
Revelar recetividade as atividades propostas do outro (A, B, E, F, H)
- Participativo/ colaborador
Mostrar empenhol/interesse; (B,C,D,E, F) 3%

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliacdo da disciplina




Niveis de proficiéncia das aprendizagens

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O (A) aluno (a) ndo O (A) aluno (a) interpreta O (A) aluno (a) interpreta de O (A) aluno (a) interpreta O (A) aluno (a) interpreta
interpreta a com dificuldade a informacéo | forma satisfatoria a com facilidade a informagao com muita facilidade a
Tratamento de informagao veicglada veigulada em suportes informagao \{eiculada em vei(;ulada em suportes informagao veiculada em
. ~ em suportes variados, | variados, e utiliza alguns dos | suportes variados, e utilizaa | variados, e utiliza a larga : L
qurmagao/ nem utiliza os conceitos operatorios e maioria dos conceitos maioria dos conceitos suportes varlad'os, e utiliza
utilizagao de | conceitos operatérios | metodolégicos da disciplina operatorios e metodologicos | operatérios e metodoldgicos todos O,S_ conceitos o
fontes e metodoldgicos da para analisar a informacéo. da disciplina para analisar a | da disciplina para analisar a | OPeratorios e metodologicos
disciplina para informacao. informacéo. da disciplina para analisar a
analisar a informagéo. informac&o.
- O (A) aluno (a) néo - O (A) aluno (a) demonstra - O (A) aluno (a) néo - O (A) aluno (a) demonstra - O (A) aluno (a) demonstra
demonstra dificuldade na compreenséo, | demonstra dificuldade na facilidade na compreenséo muita facilidade na
compreenséo, ao ao nivel da temporalidade, compreensdo, ao nivel da ao nivel da temporalidade, compreensao ao nivel da
nivel da espacialidade e temporalidade, espacialidade | espacialidade e temporalidade, espacialidade
temporalidade, contextualizacgao. e contextualizagéo. contextualizagao. e contextualizacéo.
espacialidade e
contextualizagéo. - O (A) aluno (a) mobiliza - O (A) aluno (a) mobiliza - O (A) aluno (a) mobiliza - O (A) aluno (a) mobiliza
Compreenséo com dificuldade conhecimentos pertinentes, com facilidade com muita facilidade
histérica - O (A) aluno (a) ndo conhecimentos pertinentes, relevantes e adequados aos | conhecimentos pertinentes, conhecimentos pertinentes,

(temporalidade,
espacialidade,
contextual izagao)

mobiliza
conhecimentos
pertinentes,
relevantes e
adequados aos temas
em estudo,
demonstrando falta de
raciocinio ao nivel da
problematizacao,
critica e reflexao
histérica.

relevantes e adequados aos
temas em estudo,
demonstrando falhas
relevantes no raciocinio ao
nivel da problematizacao,
critica e reflexao histérica.

temas em estudo,
demonstrando conseguir
raciocinar ao nivel da
problematizacéo, critica e
reflexdo historica.

relevantes e adequados aos
temas em estudo,
demonstrando conseguir
com facilidade raciocinar ao
nivel da problematizagéo,
critica e reflexao histérica.

relevantes e adequados aos
temas em estudo,
demonstrando conseguir
com muita facilidade
raciocinar ao nivel da
problematizacéo, critica e
reflex@o histérica.

Comunicacédo em
Historia

O (A) aluno (a)
elabora com grande
dificuldade sinteses
com correcao
linguistica, ndo
aplicando os
conceitos operatorios
e metodoldgicos da
disciplina.

O (A) aluno (a) elabora com
dificuldade sinteses com
correcdo linguistica,
aplicando alguns dos
conceitos operatorios e
metodoldgicos da disciplina.

O (A) aluno (a) elabora de
forma satisfatoria sinteses
com correcao linguistica,
aplicando a maioria dos
conceitos operatorios e
metodoldgicos da disciplina.

O (A) aluno (a) consegue
elaborar boas sinteses com
correcgéo linguistica,
aplicando a larga maioria dos
conceitos operatorios e
metodolégicos da disciplina.

O (A) aluno (a) consegue
elaborar sinteses boas e
criativas, com correcao
linguistica, aplicando os
conceitos operatorios e
metodolégicos da disciplina.




Comportamento
responsabilidade
e participacédo

O aluno:

Nao tem uma
Intervencdo na aula
disciplinada e
oportuna;

Ndo estd atento e
concentrado;

N&o respeita o outro/a
diferenca

Nao é recetivo a
critica;

Ndo tem espirito de
entreajuda;

Néao adota uma
postura correta a
entrada, saida e

dentro da sala de aula;
Nao usa uma
linguagem apropriada
ao contexto de sala de
aula.

O aluno:

Raramente tem uma
Intervencéo na aula
disciplinada e oportuna;
Frequentemente esta

desatento e concentrado;
Pontualmente ndo respeita o
outro/a diferenca;

Raramente ¢é recetivo a
critica;
Normalmente nao tem

espirito de entreajuda;
Algumas vezes ndo adota

uma postura correta a
entrada, saida e/ou dentro da
sala de aula;

Por vezes ndo usa uma
linguagem apropriada ao
contexto de sala de aula.

O aluno:
Tem normalmente  uma
Intervencéo na aula

disciplinada e oportuna;

Estd normalmente atento e
concentrado;

Respeita o outro/a diferenca
E recetivo a critica;

Tem espirito de entreajuda;
Adota uma postura correta a
entrada, saida e dentro da
sala de aula;

O aluno:

Tem frequentemente uma
Intervencao na aula
disciplinada, oportuna e

coloca questbes;

Esta quase sempre atento e
concentrado;

Respeita o outro/a diferenca
E recetivo & critica e tenta
corrigir posturas;

Tem grande espirito de
entreajuda e ajuda de forma
espontanea os colegas;
Adota sempre uma postura
correta a entrada, saida e
dentro da sala de aula,
contribuindo para o bom
ambiente da aula;

O aluno:

Tem sempre uma Intervengéo
na aula disciplinada, oportuna
e tem curiosidade cientifica;
Esta sempre atento e
concentrado;

Faz pesquisa de forma
auténoma;

Respeita o outro/a diferenca;
Ajuda 0s colegas a
alcancarem objetivos e a
ultrapassarem dificuldades;
Apresenta criticas
construtivas e faz sugestdes
pertinentes;

E recetivo & critica e corrige ;
Tem espirito de entreajuda;
Adota uma postura correta a
entrada, saida e dentro da
sala de aula;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,I); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, I); Respeitador da diferenca/do
outro (A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, 1, J); Questionador (A, F, G, I, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);
Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)

OPERACIONALIZACAO: Classificacao final do 1.° semestre: CF1 = F1. Classificac&o final do 2.° semestre: CF2 = (F1+F2) a dividir por dois.

Momentos de avalia¢do:
1. Avaliacao intercalar do 1.° semestre (qualitativa, nos dominios gerais)
2. Avaliacdo sumativa de final do 1.°© semestre (quantitativa)
3. Avaliagéo intercalar do 2.° semestre (qualitativa, nos dominios gerais e subdominios)
4. Avaliacdo sumativa do final do 2.° semestre (quantitativa)




Critérios de Avaliacdo Especificos

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

(QVLQR 6HFXQGIiULR

Disciplina: Economia A Ano de escolaridade: 10.° ano
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS
A tflinguagem e textos F +Desenvolvimento pessoal e autonomia
B zInformag&o e Comunicacao G *Bem-estar, salde e ambiente
C *Raciocinio e resolucdo de problemas H +Sensibilidade estética e artistica
D +Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnolégico
E +Relacionamento interpessoal J +Consciéncia e dominio do corpo

Areas de Competéncias

Processos de recolha de

Dominios Subdeminios Aprendizagens doPerfil do Aluno Ponderacdo informagdo p/avaliagédo
-Adquirir instrumentos para compreender a dimensdo economica dal
o realidade social, descodificando a terminologia econdmica, atualmente A "Testes
g muito utilizada quer nos meios de comunicagdo social, quer na linguagem B " Outros
£ corrente; . R . C (Questdes-aula; trabalhos
< © -Compreender melhor as sociedades contemporaneas, em especial a D 40% e
© o ~ escritos individuais ou em
= portuguesa, bem como os seus problemas, contribuindo para a educacao F . o ;
c X . ) grupo; avaliagédo formativa)
[} para a cidadania, para a mudanca e para o desenvolvimento; G
o -Estabelecer relagBes entre conceitos; articular conhecimentos de |
diferentes temas.
0
Q
3
o° 3 -Mobilizar instrumentos econémicos para compreender aspetos relevantes
3 S da organizacéo econdmica e para interpretar a realidade econémica A
o o portuguesa, comparando-a com a da Unido Europeia B
(2] - ~ - . . . . ~
O _ S © | Recolher informacao utilizando diferentes meios de investigacao e C "Testes
o X o I g recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet); D 20% "Outros
8 o3 ; o | Interpretar dados estatisticos apresentados em diferentes suportes; E 0 (Questbes-aula; trabalhos
= = g_ - Selecionar informacéo, elaborando sinteses de contetido da F escritos individuais ou em
GE) g documentacéo analisada; G grupo; avaliacdo formativa)
'S kT - Desenvolver o espirito critico e de abertura a diferentes perspetivas de |
2 g analise da realidade economica.
c
o - - —
O -Expressar conceitos quer oralmente, quer por escrito, utilizando
correctamente a lingua portuguesa e vocabulario cientifico adequado, A " Testes
o recorrendo a suportes diversificados de apresentagéo da informagéo; B " Outros
’§ -Estabelecer relagdes entre conhecimentos e comportamentos. g (Questdes-aula; trabalhos
L escritos individuais ou em
O c F 10% - int Ses/
5 H grupo; intervencoes
g | exposic¢des orais nos
o J diversos contextos de

aprendizagem).




Areas de Competéncias do

Processos de recolha de

Atitudes
[10%]

Area de
Competéncias do
Perfil dos alunos

O TMmQo

Dominios Subdom inios Perfil do Aluno Ponderagéo informagdo p/avaliagédo
- Comportamento;
5%
- Responsabilidade/ Participagéo / Interesse. 5% Observaco Direta




Niveis de desempenho

+Descritores

Conh ecimento

(40%)

0 a 4 valores
Muito Insuficiente

Revela muitas dificuldades
em adquirir  instrumentos

para compreender a
dimensdao econdmica da
realidade social,
descodificando a
terminologia econdmica,
atualmente muito utilizada
quer nos meios de

comunicacao social, quer na
linguagem corrente.

Revela muitas dificuldades
em compreender melhor as
sociedades
contemporaneas, em
especial a portuguesa, bem
como 0s seus problemas,
contribuindo para a
educacdo para a cidadania,
para a mudanca e para o
desenvolvimento.

Revela muitas dificuldades
em estabelecer relacdes
entre conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

5 a 9 valores
Insuficiente

Revela alguma dificuldade
em adquirir instrumentos
para compreender a
dimenséo econdémica da
realidade social,
descodificando a
terminologia econdmica,
atualmente muito utilizada
quer nos meios de
comunicagao social, quer na
linguagem corrente.

Revela algumas dificuldades
em compreender melhor as
sociedades
contemporaneas, em
especial a portuguesa, bem
como 0s seus problemas,
contribuindo para a
educacéo para a cidadania,
para a mudancga e para o
desenvolvimento.

Revela algumas dificuldades
em estabelecer relagbes
entre conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

10 a 13 valores
Suficiente

Revela alguma facilidade em
adquirir instrumentos para
compreender a dimenséo
econdmica da realidade social,
descodificando a terminologia
econdmica, atualmente muito
utilizada quer nos meios de
comunicacao social, quer na
linguagem corrente.

Revela alguma facilidade em
compreender melhor as
sociedades contemporaneas,
em especial a portuguesa,
bem como os seus problemas,
contribuindo para a educagéo
para a cidadania, para a
mudanca e para o
desenvolvimento.

Revela alguma facilidade em
estabelecer relacdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

14 a 17 valores
Bom

Revela facilidade em adquirir
instrumentos para
compreender a dimenséao
econdmica da realidade social,
descodificando a terminologia
econémica, atualmente muito
utilizada quer nos meios de
comunicagao social, quer na
linguagem corrente.

Revela facilidade em
compreender melhor as
sociedades contemporaneas,
em especial a portuguesa,
bem como os seus problemas,
contribuindo para a educacgéo
para a cidadania, para a
mudanga e para o
desenvolvimento.

Revela facilidade em
estabelecer relacdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.

18 a 20 valores
Muito Bom

Revela muita facilidade em
adquirir instrumentos para
compreender a dimenséao
econdmica da realidade social,
descodificando a terminologia
econdémica, atualmente muito
utilizada quer nos meios de
comunicagao social, quer na
linguagem corrente.

Revela muita facilidade em
compreender melhor as
sociedades contemporaneas, em
especial a portuguesa, bem como
0s seus problemas, contribuindo
para a educagédo para a
cidadania, para a mudanca e para
o desenvolvimento.

Revela muita facilidade em
estabelecer relacdes entre
conceitos; articular
conhecimentos de diferentes
temas.




Raciocino / Resolucao de problemas

(40%)

Revela muita dificuldade em
mobilizar instrumentos
econdémicos para
compreender aspetos
relevantes da organizagao
econdmica e para interpretar
a realidade econémica
portuguesa, comparando-a
com a da Unido Europeia.

Revela muita dificuldade em
recolher informacéo
utilizando diferentes meios
de investigacao e recorrendo
a fontes fisicas (livros,
jornais, etc.) e/ou digitais
(Internet).

Revela muita dificuldade em

interpretar dados estatisticos
apresentados em diferentes

suportes.

Revela muita dificuldade em
selecionar informacao,
elaborando sinteses de
contetdo da documentacgéo
analisada.

Revela muita dificuldade em
desenvolver o espirito critico
e de abertura a diferentes
perspetivas de andlise da
realidade econémica.

Revela alguma dificuldade
em mobilizar instrumentos
economicos para
compreender aspetos
relevantes da organizagéo
econ6mica e para interpretar
a realidade econémica
portuguesa, comparando-a
com a da Unido Europeia.

Revela alguma dificuldade
em recolher informagao
utilizando diferentes meios
de investigacao e recorrendo
a fontes fisicas (livros,
jornais, etc.) e/ou digitais
(Internet).

Revela alguma dificuldade
em interpretar dados
estatisticos apresentados
em diferentes suportes.

Revela alguma dificuldade
em selecionar informagao,
elaborando sinteses de
contetdo da documentagao
analisada.

Revela alguma dificuldade
em desenvolver o espirito
critico e de abertura a
diferentes perspetivas de
andlise da realidade
econdémica.

Revela alguma facilidade em
mobilizar instrumentos
econémicos para
compreender aspetos
relevantes da organizagdo
econdmica e para interpretar a
realidade econdmica
portuguesa, comparando-a
com a da Unido Europeia.

Revela alguma facilidade em
recolher informacéo utilizando
diferentes meios de
investigacdo e recorrendo a
fontes fisicas (livros, jornais,
etc.) e/ou digitais (Internet).

Revela alguma facilidade em
interpretar dados estatisticos
apresentados em diferentes
suportes.

Revela alguma facilidade em
selecionar informacao,
elaborando sinteses de
contetdo da documentacgéo
analisada.

Revela alguma facilidade em
desenvolver o espirito critico e
de abertura a diferentes
perspetivas de anélise

Revela facilidade em mobilizar
instrumentos econémicos para
compreender aspetos
relevantes da organizacéo
econ6mica e para interpretar a
realidade econémica
portuguesa, comparando-a
com a da Unido Europeia.

Revela facilidade em recolher
informacao utilizando
diferentes meios de
investigacéo e recorrendo a
fontes fisicas (livros, jornais,
etc.) e/ou digitais (Internet).

Revela facilidade em
interpretar dados estatisticos
apresentados em diferentes
suportes.

Revela facilidade em
selecionar informacao,
elaborando sinteses de
contetdo da documentacao
analisada.

Revela facilidade em
desenvolver o espirito critico e
de abertura a diferentes
perspetivas de andlise

Revela muita facilidade em
mobilizar instrumentos
econ6micos para compreender
aspetos relevantes da
organizagéo econémica e para
interpretar a realidade econémica
portuguesa, comparando-a com a
da Uniéo Europeia.

Revela muita facilidade em
recolher informacao utilizando
diferentes meios de investigacédo
e recorrendo a fontes fisicas
(livros, jornais, etc.) e/ou digitais
(Internet).

Revela muita facilidade em
interpretar dados estatisticos
apresentados em diferentes
suportes.

Revela muita facilidade em
selecionar informacao,
elaborando sinteses de contetdo
da documentacao analisada.

Revela muita facilidade em
desenvolver o espirito critico e de
abertura a diferentes perspetivas
de analise




Comunicacao

(10%)

Revela muita dificuldade em
expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a
lingua portuguesa e
vocabulario cientifico
adequado, recorrendo a
suportes diversificados de

apresentacao da informacao.

Revela muita dificuldade em
estabelecer relagdes entre
conhecimentos e
comportamentos.

Revela alguma dificuldade
em expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a
lingua portuguesa e
vocabulério cientifico
adequado, recorrendo a
suportes diversificados de
apresentacao da informag&o.

Revela com frequéncia
dificuldade em estabelecer
relagbes entre
conhecimentos e
comportamentos.

Revela alguma facilidade em
expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a
lingua portuguesa e
vocabulario cientifico
adequado, recorrendo a
suportes diversificados de
apresentacao da informacao.

Revela algumas vezes
dificuldade em estabelecer
relagdes entre conhecimentos
e comportamentos.

Revela facilidade em
expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a
lingua portuguesa e
vocabulério cientifico
adequado, recorrendo a
suportes diversificados de
apresentacao da informagéo.

Raramente tem dificuldade em
estabelecer relag6es entre
conhecimentos e
comportamentos.

Revela muita facilidade em
expressar conceitos quer
oralmente, quer por escrito,
utilizando correctamente a lingua
portuguesa e vocabulario
cientifico adequado, recorrendo a
suportes diversificados de
apresentacado da informacéo.

Revela sempre facilidade em
estabelecer relag6es entre
conhecimentos e
comportamentos.




Atitud es

(10%)

N&o intervém na aula de forma
disciplinada e oportuna;

Nao esta atento e concentrado;
N&o respeita o outro/a diferenga;
N4&o é recetivo a critica;

Nao revela  espirito de
entreajuda;

N&o mostra empenho/interesse;
Nao revela curiosidade e nao se
matem informado;

Nao revela  espirito de
criatividade e autonomia.

N&o tem atitude proativa
/construtiva

Raramente intervém na aula de
forma disciplinada e oportuna;

Raramente est4d atento e
concentrado;

Raramente respeita o outro/a
diferenca;

Raramente é recetivo a critica;
Raramente revela espirito de
entreajuda;
Raramente
empenho/interesse;
Raramente revela curiosidade e
raramente se matem informado;
Raramente revela espirito de
criatividade e autonomia.

mostra

Nem sempre intervém na aula de
forma disciplinada e oportuna;
Nem sempre estd atento e
concentrado;

Nem sempre respeita o outro/a
diferenca;

Nem sempre é recetivo a critica;
Nems empre revela espirito de
entreajuda;

Nem sempre mostra
empenholinteresse;

Nem sempre revela curiosidade e
nem sempre se mantém
informado;

Nem sempre revela espirito de
criatividade e autonomia;

Nem sempre tem atitude proativa
[construtiva.

Frequentemente intervém na aula
de forma disciplinada e oportuna;
Frequentemente esta atento e
concentrado;

Frequentemente respeita o outro/a
diferenca;
Frequentemente &
critica;
Frequentemente revela espirito de
entreajuda;

recetivo a

Frequentemente mostra
empenhol/interesse;
Frequentemente revela
curiosidade e mantém-se
informado;

Frequentemente revela espirito de
criatividade e autonomia;
Frequentemente tem atitude
proativa /construtiva.

Intervém sempre na aula de forma
disciplinada e oportuna;

Esta sempre atento e concentrado;
Respeita sempre o outro/a diferenca;
E sempre recetivo a critica;

Revela sempre espirito de entreajuda;
Mostra sempre empenhol/interesse;
Revela sempre curiosidade e mantém-
se informado;

Revela sempre espirito de criatividade
e autonomia;

Tem sempre uma atitude proativa
/construtiva.




Critérios de Avaliagdo Especificos

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Ensino Secundario

Disciplina:  Geografia $ Ano de escolaridade: 10° ano
Temas/ nst .
. Descrioreside Descritores do Perfil do Aluno nstrumentos .
Sl Desempenho I:;Q;: Médulo A Recursos d.e ~ Ponderagdo
inicial Populagdo Naturais Avaliagéo
f SHFRQKHFH D LPSRUWKQFLD GD ORI
geografica;
f &RPSUHHQGH H DSOLFD FRQFHLWR\
programaticos;
_ . $ "HVFUHYH LQWHUSUHWD H UHODFL
Analisar questdes | distribuicdes geograficas;
geograficamente f ,GHQWLILFD SDGU}HV GH GLVWULEX Testes
_ | relevantes do t+ &RPSDUD VLWXDo}HV H IHQyPHQRV | 40% escritos
§ espaco portugués ¥ ( [ SOLFD -EEMQ&B@ th‘é@itua@ﬁes e o
S fendmenos/fatores naturais e humanos; 70 %
3 f 6HOHFLRQD PHGLGDYVY GH PRGR D Pl .
8 diversa ordem; A B Produgéo e
S f .GHQWLILFD SDGU}HV GH GLVWULEX C. C.D, A, B | apresentaga
= geograficas. D, E,F, C,D, o dlﬁ . .
© f ORELOL]D GLIHUHQWHVY IRQWHV GH F, G H, EE trabalhos | 10% | 90%
= construcdo de respostas para os problemas estudados; G, I ’I '
o Problematizar e ft 5 HFROKH WUDWD H LQWHUSUHWD L H, 1
% debater as inter- mobiliza a mesma na construgéo de respostas; Observacao
£ | relacses no f SHSUHVHQWD JUIILFD FDUWRJUIILF da 10%
S territério portugués informagao geografica; 40 % participacdo
f $SOLFD R FRQKHFLPHQWR JHRJUIIL]| na sala de
e com outros no estudo do territdrio, de forma criativa para argumentar, aula
espagos comunicar e intervir em problemas reais, a diferentes
escalas;
¥ 3BHVTXLVD H[HPSORV FRQFUHWRYV G
Comunicar e f 8vD FRUUHWDPHQWH D OtQJXD SRU
. geografico em descri¢cdes orais e escritas de lugares, 10 %
participar 3 R ) .
regides e distribuicbes de fendmenos geograficos.
f SGHTXD FRPSRUWDPHQWRY HP FRQ]
° Comportamento partilha, colaborac&o e responsabilidade; 4%
ggr\g B f TUDEDOKD HP HTXLSD H XVD GLIHUY Observacgéao
R °9| Responsabilidade comunicar; 10 % direta nas 3% 10%
'§>" f QWHUDJH FRP WROHUKQFLD HPSDY\ aulas 3%
Interesse t e FRQILDQWH UHVLOLHQW#b ¢anSnHds \
personalizados de aprendizagem.




PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS | NiVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

0 - 4 valores

Insuficiente

5 -9 valores

Suficiente

10 — 13 valores

Bom

14 — 17 valores

Muito Bom

18 — 20 valores

Conhecimento e

Capacidades

(90%)

0 Revela auséncia de
empenho na
aquisicao/aplicacao de
conhecimentos e capacidades
que lhe permitam:

- Analisar questdes
geograficamente relevantes
do espaco portugués;

- Problematizar e debater as
inter-relagdes no territdrio
portugués e com outros
espagos.

- Usar corretamente o
vocabulério geogréafico em
descricOes orais e escritas de
lugares, regides e
distribui¢cdes de fenédmenos
geogréficos.

- Utilizar a Lingua Portuguesa
com clareza e corre¢&do nos
diversos modos de
comunicagao (falar, ouvir, ler,
escrever);

- Utilizar as TIC (tecnologias
de informacéo e
comunicacgao) com eficicia e
adequacao.

0 Revela pouco empenho na
aquisicao/aplicacdo de
conhecimentos e capacidades
que lhe permitam:

- Analisar questdes
geograficamente relevantes do
espaco portugués;

- Problematizar e debater as
inter-relagdes no territdrio
portugués e com outros
espacos.

- Usar corretamente o
vocabulario geogréafico em
descri¢cBes orais e escritas de
lugares, regides e
distribuicdes de fendmenos
geograficos.

- Utilizar a Lingua Portuguesa
com clareza e corre¢cao nos
diversos modos de
comunicagao (falar, ouvir, ler,
escrever);

- Utilizar as TIC (tecnologias
de informacao e comunicagéo)
com eficacia e adequacéo.

0 Revela algum empenho na
aquisicao/aplicacdo de
conhecimentos e capacidades
que lhe permitam:

- Analisar questdes
geograficamente relevantes do
espaco portugués;

- Problematizar e debater as
inter-relagdes no territdrio
portugués e com outros
espacos.

- Usar corretamente o
vocabulario geogréafico em
descri¢Bes orais e escritas de
lugares, regides e
distribuicdes de fendmenos
geograficos.

- Utilizar a Lingua Portuguesa
com clareza e correcdo nos
diversos modos de
comunicagéo (falar, ouvir, ler,
escrever);

- Utilizar as TIC (tecnologias
de informacao e comunicagéo)
com eficacia e adequacéo.

0 Revela empenho na
aquisicdo/aplicacdo de
conhecimentos e capacidades
que lhe permitam:

- Analisar questdes
geograficamente relevantes do
espaco portugueés;

- Problematizar e debater as
inter-relagdes no territério
portugués e com outros
espagos.

- Usar corretamente o
vocabulario geogréafico em
descri¢cBes orais e escritas de
lugares, regides e
distribuicBes de fendmenos
geograficos.

- Utilizar a Lingua Portuguesa
com clareza e corre¢cao nos
diversos modos de
comunicacao (falar, ouvir, ler,
escrever);

- Utilizar as TIC (tecnologias
de informacao e comunicagao)
com eficacia e adequacéo.

0 Revela muito empenho na
aquisicdo/aplicacdo de
conhecimentos e capacidades
que lhe permitam:

- Analisar questdes
geograficamente relevantes do
espaco portugués;

- Problematizar e debater as
inter-relagdes no territério
portugués e com outros
espacos.

- Usar corretamente o
vocabulario geogréafico em
descri¢cBes orais e escritas de
lugares, regides e distribuicbes
de fendmenos geograficos.

- Utilizar a Lingua Portuguesa
com clareza e correcao nos
diversos modos de
comunicacao (falar, ouvir, ler,
escrever);

- Utilizar as TIC (tecnologias de
informacdo e comunicagéo)
com eficacia e adequacéo.

Atitudes e valores

(10%)

0 Apresenta, com muita
frequéncia, comportamentos
desadequados, revelando
intolerancia,
irresponsabilidade e
individualismo;

0 N&o demonstra qualquer
empenho na constru¢éo do
seu caminho de
aprendizagem.

0 Apresenta, com alguma
frequéncia, comportamentos
desadequados, revelando
intolerancia,
irresponsabilidade e
individualismo;

0 Demonstra pouco empenho
na construgao do seu caminho
de aprendizagem.

0 Apresenta, pontualmente,
comportamentos
desadequados, revelando
momentos de intolerancia,
irresponsabilidade e
individualismo;

0 Demonstra algum empenho
na construgao do seu caminho
de aprendizagem.

0 Apresenta comportamentos
adequados, revelando
tolerancia, responsabilidade e
espirito colaborativo;

0 Demonstra empenho na
construcéo do seu caminho de
aprendizagem.

0 Apresenta, sempre,
comportamentos adequados,
revelando tolerancia,
responsabilidade e espirito
colaborativo;

0 Demonstra grande empenho
na constru¢do do seu caminho
de aprendizagem.







Critérios de Avaliacdo Especificos (Dec. Lei55/2018, de 6 de julho)
Disciplina:  Filosofia

(QVLQR BHFXQGIiULR

Ano de escolaridade: 11° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

mooOw>

+Linguagem e textos
+Informacdo e Comunicacao

+Raciocinio e resolugdo de problemas
+Pensamento critico e pensamento criativo

E
G
H
|

+Desenvolvimento pessoal e autonomia
+Bem-estar, saude e ambiente
+Sensibilidade estética e artistica
Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

I+

+Relacionamento interpessoal J *Consciéncia e dominio do corpo
- Aprendizagens Areas de Competéncias do ~ Processos de recolha de
e Perfil do Aluno Ponderagdo informacdo p/avaliagio
- Testes de avaliagéo;
_ - Ensaio filosofico;
Questionador, conhecedor, - Fichas de trabalho;
informado, criativo, - Questdo Aula;
- . . comunicativo, participativo, _ .
.. |- Identificar, formular e relacionar com clareza e rigor particips o Debates; .
Problematizacéo colaborador, responséavel, 20% - Apresentagdes orais;

Conhecimentos e
Capacidades
[90%]

problemas filosoéficos e justificar a sua pertinéncia.

auténomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E, F,G,11J)

- Trabalhos individuais/
grupo

- Trabalho de pesquisa em
fontes diversas.




Conhecimentos e Capacidades

[90%]

- Identificar, clarificar e relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos.

Questionador, conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo, participativo,

Conceptualizacao colaborador, responsavel, 20%
- Mobilizar os mesmos na compreenséo e formulagdo de auténomo, cuidador de si e
problemas, teses e argumentos filosoficos. do outro.

(A,B,C,D,E,FG,1J)
- Identificar e formular teorias, teses e argumentos filosoficos, Questionador, conhecedor,
aplicando instrumentos operatorios da logica formal e informal, informado, criativo,
avaliando criticamente os seus pontos fortes e fracos. comunicativo, participativo,
- Comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de teses e colqborador, r_esponsave!,
argumentos, todas as teorias dos filésofos apresentados a autonomo, cuidador de si e
~ estudo. do outro.

Argumentacéo (A,B,C,D,E,FG,1J) 40%
- Determinar as implicagdes filoséficas e as implicagBes praticas
de uma teoria ou tese filosdfica.

- Assumir posi¢des pessoais com clareza e rigor, mobilizando
conhecimentos filoséficos e avaliando teses, argumentos e
contra-argumentos.
- Usar corretamente a lingua portuguesa e a
conceptualizacio filoséfica, na oralidade e na escrita. .
- Saber formular/identificar problemas filoséficos na _Questlonador_, c_onhecedor,
oralidade e na escrita. |nforma_1do,_ criativo,
L - Mobilizar o discurso argumentativo nas teorias dos comunicativo, part|C|p§1t|v0,
Comunicagéo colaborador, responsavel, 10%

flosofos apresentados a estudo, revelando
capacidade critica.

- Convocar diferentes conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de forma auténoma, critica e

criativa.

autonomo, cuidador de si e do
outro.
(A,B,C,D,E FG,1J




Dominio Atitudes Areas de_ Ponderacéo P_rocessos = recolha s
competéncia informacdo p/avaliacdo
Respeita @ a si mesmo e aos outros; manifesta um
comportamento correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Est4 atento e concentrado;
- Respeita o/a outro/a e a diferenca;
- E recetivo & critica;
Responsabilidade - Revela espirito de entr\eajuda; ) _
Cidadania e ’ - Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B, C D, EFG, 5% - C_)pservagéo direta nas
- SR - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula; J atividades escolares;
o participagao - E assiduo; - Realizag&o das
3 - E pontual; atividades
i < - Cumpre tarefas e prazos; propostas;
0 S - Traz o material necessario para a aula; - Fichas de auto e
8= - E organizado; heteroavaliacao.
3 - Revela habitos de estudo;
'g - Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
Curiosidade, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade; ABCDEEG
Inovacédo e - Mostra empenhol/interesse; T ‘J T 5%
Trabalho face a - Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
Area disciplinar - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da

disciplina

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos e Capacidades (90%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Problematizacéo
20%

Tem muita dificuldade em
identificar, formular e
relacionar com clareza e rigor
problemas filosoéficos e
justificar a sua pertinéncia.

Tem dificuldade em identificar,
formular e relacionar com
clareza e rigor problemas
filosoficos e justificar a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e relaciona,
satisfatoriamente, problemas
filosoficos e justifica a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e relaciona,
com facilidade, problemas
filosoficos e justifica a sua
pertinéncia.

Identifica, formula e
relaciona, com muita
facilidade, problemas

pertinéncia.

filosoficos e justifica a sua




Conceptualizag

Tem muita dificuldade em:

- identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos;

Tem dificuldade em:

- identificar, clarificar e
relacionar com clareza e rigor
conceitos filosoficos;

De forma satisfatoria:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filosoficos;

ICom facilidade:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filosoficos;

Com muita facilidade:

- identifica, clarifica e relaciona
com clareza e rigor conceitos
filoséficos;

ao
20% - mobilizar os mesmos na - mobilizar os mesmos na - mobiliza os mesmos na - mobiliza 0s mesmos na - mobiliza 0s mesmos na

compreensao e formulacdo |compreensdo e formulagdo de [compreensao e formulacdo de [compreensao e formulagdo de [compreensao e formulacéo de
de problemas, teses e problemas, teses e argumentos [problemas, teses e argumentos problemas, teses e argumentos [problemas, teses e argumentos
argumentos filoséficos. filosoficos. filosoficos. filoséficos. filosoficos.
Tem muita dificuldade em: Tem dificuldade em: De forma satisfatoria: Com facilidade: Com muita facilidade:
- identificar e formular teorias, |- identificar e formular teorias, |- identifica e formula teorias, - identifica e formula teorias, - identifica e formula teorias,
teses e argumentos teses e argumentos filoséficos, teses e argumentos filosoéficos, teses e argumentos filoséficos, fteses e argumentos filoséficos,
filosoficos, aplicando aplicando instrumentos aplicando instrumentos aplicando instrumentos aplicando instrumentos
instrumentos operatérios da |operatdrios da l6gica formal e  |operatérios da légica formal e  pperatérios da légica formal e  |operatérios da I6gica formal e
l6gica formal e informal, informal, avaliando criticamente [informal, avaliando criticamente informal, avaliando criticamente informal, avaliando criticamente
avaliando criticamente os 0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos; |0s seus pontos fortes e fracos;
seus pontos fortes e fracos;

- comparar e avaliar - compara e avalia criticamente,|- compara e avalia criticamente,|- compara e avalia criticamente,
- comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de [pelo confronto de teses e pelo confronto de teses e pelo confronto de teses e
criticamente, pelo confronto [teses e argumentos, todas as fargumentos, todas as teorias  fargumentos, todas as teorias  [argumentos, todas as teorias

~  |de teses e argumentos, todas [teorias dos filésofos dos fildsofos apresentados a  |dos filésofos apresentados a  (dos filosofos apresentados a
Argumentacao . o2 . . . .
as teorias dos filosofos apresentados a estudo; estudo; estudo; estudo;
40% apresentados a estudo,

- determinar as implicacdes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assumir posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-

argumentos.

- determinar as implicagdes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assumir posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicagbes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filoséfica;

- assume posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicagbes
filoséficas e as implicagbes
praticas de uma teoria ou tese
filosofica;

- assume posicdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filosoficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.

- determina as implicacbes
filosoficas e as implicacdes
praticas de uma teoria ou tese
filoséfica;

- assume posi¢cdes pessoais
com clareza e rigor,
mobilizando conhecimentos
filoséficos e avaliando teses,
argumentos e contra-
argumentos.




COMUNICACAO
10%

Tem muita dificuldade em:

- usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacdo filosofica,
na oralidade e na escrita;

- saber formular/identificar
problemas filosoficos na
oralidade e na escrita;

- mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convocar diferentes
conhecimentos, metodologias
e ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

Tem dificuldade em:

- usar corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- saber formular/identificar
problemas filosoficos na
oralidade e na escrita;

- mobilizar o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convocar diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

De forma satisfatoria:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filosdficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autébnoma, critica e
criativa.

Com facilidade:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filoséficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma autbnoma, critica e
criativa.

Com muita facilidade:

- usa corretamente a lingua
portuguesa e a
conceptualizacao filoséfica, na
oralidade e na escrita;

- sabe formular/identificar
problemas filoséficos na
oralidade e na escrita;

- mobiliza o discurso
argumentativo nas teorias dos
filosofos apresentados a
estudo, revelando capacidade
critica;

- convoca diferentes
conhecimentos, metodologias e
ferramentas para pensar de
forma auténoma, critica e
criativa.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A,B,G,H,); Criativo (A, C, D, J); Critico/Analitico (A, B, C, D, G); Indagador/Investigador (C, D, F, H, I); Respeitador da diferenca/do outro
(A, B, E, F, H); Sistematizador/Organizador (A, B, C, |, J); Questionador (A, F, G, 1, J); Comunicador (A, B, D, E, H); Participativo/Colaborador (B, C, D, E, F);
Responsavel/Auténomo ( C, D, E, F, G, |, J); Cuidador de Si/do Outro (B, E, F, G)




Atitudes e Valores (10%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
- N&o revela respeito por - Revela - N&o faz qualquer - Aceita, com a-vontade, - Aceita, acolhe bem e
si mesmo nem pelos esporadicamente falta de comentario nem transmite a criticas construtivas que solicita comentarios ao
outros; respeito por si mesmo e respetiva opinido apreciativa | integra; respetivo desempenho;
- Nao manifesta pelos outros; ou depreciativa; - Colabora, de forma ativa e - Ajuda os colegas a
um - Manifesta um - Apresenta opiniBes apenas | recorrente, para a criagdo de | alcancarem objetivos e a
comportamento comportamento com falhas e | quando solicitado e de forma | um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
correto/ético nem algumas incorrecgdes a nivel pouco ou nada agradavel, produtivo e - Mostra-se sempre
responsavel; ético e da responsabilidade; fundamentada; propicio ao processo de disponivel a colaborar com
Responsabil - Nao pe_lrticipa - F_iargmente colabqra na - Participa _sc_)bretudo ensino-aprendjz_agem; colega_s e_professores;
dade voluntarlame_nte nem criagao de um ambiente guando soI|C|tad,o_e menos - Aprese_nta criticas ) - _Co_n_trlbl_Jl, ativa e
) ! guando solicitado; propicio a um processo de de forma voluntéria,; construtivas e faz sugestdes; | significativamente, de forma
Cidadaniae | _Nzo colabora em ensino-aprendizagem - Ajuda de forma - Apresenta, de forma recorrente, para a resolucéo
participagao trabalhosde grupo e/ou de | agradavel, seguro e espontaneaos colegas; correta,opinides pertinentes de problemas;
5% pares; produtivo; - S6 esclarece duvidas e fundamentadas, - E um elemento
- Nunca apresenta - Raramente participa quando solicitado a tal; voluntariamente e quando motivador para a turma;
davidas ou coloca voluntariamente ou quando - Raramente arrisca (teme solicitado; - Apresenta criticas
o questdes; solicitado; 0 erro); - Participa corretamente construtivas aos colegas e
Curiosidade, | _'N&g revela curiosidade; - Raramente apresenta - Mostra algum desconforto | em todas as aulas aos professores e faz
Reflexao, - N&o evidencia davidas ou coloca questdes; em trabalhos colaborativos; voluntariamente e quando sugestdes pertinentes;
Inovagao, interessenem empenho - Revela pouca curiosidade; - E pouco auténomo; solicitado; - Apresenta de forma
Trabalho face | €m ultrapassar as - Colabora pouco em - N&o toma a iniciativa; - N&o receia arriscar correta e pertinente
A Area respetivasdificuldades; trabalhos de grupo e/ou de - E pouco organizado; e/ou errar; opinides fundamentadas,
disciplinar - E passivo; pares; - Revela pouca - Evidencia espirito critico; voluntariamente e quando
5% - E desorganizado; - Evidencia pouco interesse curiosidade ou vontade de - Apresenta propostas solicitado;

- N&o se faz acompanhar
do material didatico
necessario;

- Nao é pontual/assiduo;
- Nao tem sentido critico;
- Nao tem autonomia;

- Nao cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,

e empenho em ultrapassar
as respetivas dificuldades;
- Revela pouco espirito

de iniciativa;

- E pouco organizado;

saber mais;

- Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas.

e propde solugoes;
- Solicita esclarecimento a
duavidas, de forma autbnoma;

-Nao receia arriscar e
aprende com o erro;




quer em contexto de aula
quer em casa.

- Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

- E pouco pontual/assiduo;
- Revela sentido

critico pontualmente;
-Tem pouca autonomia;

- Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

- Coloca questdes para
saber mais;

- Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

- Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
- E criativo;

- Trabalha bem em equipa;
- E organizado.

- Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o proprio
trabalho e o da turma;

- Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

- Faz propostas e

propde solucdes validas
para a turma;

- Faz pesquisa de

forma auténoma;

- Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula.

OPERACIONALIZAGAO:
&ODVVLILFDomR ILQDO GR
&ODVVLILFDomR ILQDO GR

VHPHVWUH &) )
VHPHVWUH &) ) ) D GLYLGLU SRU GRLV

N¢ N¢



Critérios de Avaliagcao Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

Disciplina: Educacéo Fisica

(QVLQR 6HFXQGiUL

Ano de escolaridade: 11° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A tlLinguagem e textos F tDesenvolvimento pessoal e autonomia
B zInformacdo e Comunicacao G tBem-estar, salde e ambiente

C *Raciocinio e resolucao de problemas H zSensibilidade estética e artistica

D +Pensamento critico e pensamento criativo | +Saber cientifico, técnico e tecnologico
E- Relacionamento interpessoal J +Consciéncia e dominio do corpo

Dominios

APRENDIZAGENS

Areas de competéncia do
PA

Ponderacao

Processos de recolha de
informacéo para avaliagdo

Atividades
Fisicas

Capacidades
[60%0]

JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: Conhece o objetivo dos jogos e as
suas principais regras, adequando as suas ag¢fes como arbitro a esse
conhecimento.

GINASTICA: Coopera com os companheiros nas ajudas e correcdes que
favorecam a melhoria das suas prestacdes, garantindo condi¢cdes de
seguranga pessoal e dos companheiros, e colabora na preparacao,
arrumacao e preservacao do material.

ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS: Coopera com os companheiros,
incentiva e apoia a sua participacdo na atividade, apresentando sugestfes de
aperfeicoamento da execugdo das habilidades e novas possibilidades de
movimentagdo; Analisa a acdo dos companheiros, nos diferentes tipos de
situacao, apreciando as qualidades e caracteristicas do movimento, utilizando
eventualmente essa apreciagdo como fonte de inspiracdo para as suas
iniciativas pessoais.

ATLETISMO: Coopera com o0s companheiros, dando sugestdes que
favorecam a melhoria das suas ac¢fes, cumprindo as regras de segurancga,
bem como na preparagéo, arrumagéo e preservacao do material.

JOGOS DE RAQUETES: Conhece o objetivo do jogo, a sua regulamentacao
basica e a pontuacdo do jogo de singulares, identifica e interpreta as
condi¢cBes que justificam a utilizacéo dos diferentes tipos de batimento.
ORIENTACAO: Coopera com os companheiros, de forma a contribuir para o
éxito na realizacdo de percursos de orientagdo; Conhece as regras
estabelecidas de participagéo, de seguranca e de

preservacao do equilibrio ecolégico.

JOGOS TRADICIONAIS: Conhece o contexto socio histérico da pratica de
jogos tradicionais caracteristicos da regiéo, selecionados pelo professor ou
apresentados por grupos da turma.

A B,C,D,E,F,G,HIJ

40%

Registo de observacéo de aula
Provas de aptidao




Dominios

APRENDIZAGENS

competéncia do PA

Areas de

Ponderacgéo

Processos de recolha de
informacéo para avaliacéo

Capacidades

Aptidao Fisica

- Relaciona Aptidao Fisica e Saude e identifica os fatores associados a um
estio de vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das
capacidades motoras, a composi¢do corporal, a alimentagéo, o repouso, a
higiene, afetividade e a qualidade do meio ambiente.

- Conhece e interpreta os principios fundamentais do treino das
capacidades motoras, nomeadamente o0 principio da continuidade,
progressao, e reversibilidade relacionando-os com o principio bioldgico da
autorrenovacédo da matéria viva.

- Compreende a rela¢do entre 0 doseamento da intensidade e a duracéo
do esfor¢o, no desenvolvimento ou manutencdo das capacidades motoras
fundamentais na promo¢é&o da saude.

- Conhece e interpreta fatores de salde e risco associados a pratica das
atividades fisicas, tais como doencas, lesdes, substancias dopantes e
condigBes materiais, de equipamentos e de orientacdo do treino.

- Conhece processos de controlo do esforgo e identifica sinais de fadiga ou
inadaptacdo & exercitagdo tais como: dores, mal-estar, dificuldades
respiratorias, fadiga e recuperacéo dificil.

A, B,C,D,EFG,H,

1, J

20%

Registo de observacao de aula
Provas de aptiddo

Conhecimentos

[10%]

Conhecimentos

- Compreende, traduzindo em linguagem propria, a dimenséo cultural da
Atividade Fisica na atualidade e ao longo dos tempos:

F LGHQWLILFDQGR DV FDUDFWHUtVWLFDV TXH
¥ UHFRQKH HKiMegs@d&le [ variedade das atividades fisicas, e os
contextos e objetivos com que se realizam; distinguindo Desporto e
Educacao Fisica, reconhecendo o valor formativo de ambos, na perspetiva
da educacgéo permanente.

- Identifica fendmenos associados a limitagdes das possibilidades de
pratica das Atividades Fisicas, da Aptiddo Fisica e da Saude dos individuos
e das populagdes, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
poluicdo, o urbanismo e a industrializa¢éo, relacionando-os com a evolugdo
das sociedades.

A, B, C D EFGH,

1,J

10%

Teste
Questdes-aula




Dominios

APRENDIZAGENS

competéncia do PA

Areas de

Ponderacéo

Processos de recolha de
informacéo para avaliacéo

Atitu des e Valores

[30%]

Responsabilidade,
Cidadania e
Participacéo

$1,QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGI
$(VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR

te UHFHWLYR j FUtWLFD H UHYHOD SHQVDPHQ
$5HYHOD FDSDFLGDGHV LQWHUSHVVRDLYV
$$GRWD SRVWXUD FRUUHWD gddQM/dé @D VDtG
te DVVtGXR

fe SRQWXDO

$7UD] R PDWHULDO QHFHVViIULR SDUD D DXOD
$ORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH

$3DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHDOL]DomR GDV
grupo;

$7HP DWLWXGH SURDFWLYD FRQVWUXWLYD
$5HYHOD D XWrBdiZaddh @asQeabefas

A,B,C,D,E FG,H,

J

30%

Registo de observacao de aula
Participacéo oral na aula




NiVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Capacidades (60%)

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situacdes de aulas.
O aluno néo revela propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno revela e aplica com
cordialidade e respeito no solicitado solicitado. pessoal e do grupo. seguranga e intencionalidade
relacionamento com os O aluno nem sempre se O aluno revela conhecimentos | O aluno revela e aplica os conhecimentos sobre as
colegas e professor, a sua relaciona com cordialidade e sobre as matérias das conhecimentos sobre as matérias das atividades
Atividades atitu_de em sala de_ aula tem respeito pelgs seus colegas e | atividades fisicas previstas rpa_ltérias da_s atividades fisicas prevista_s para o seu
Fisicas um |mpacto negativo nas professor, ndo coopera. para o seu ano de fisicas previstas para o seu ano de escolaridade.
0% snuagoes_ de :aprendlzagem e regularme_nte nas situacdes escolaridade. ano de escolaridade.
de organizacao. de aprendizagem e de
O aluno néo revela organizagdo da aula.
conhecimentos sobre as - O aluno revela alguns
matérias das atividades conhecimentos sobre as
fisicas previstas para o seu matérias das atividades
ano de escolaridade. fisicas previstas para 0 seu
ano de escolaridade.
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situages de aulas.
O aluno néo revela propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
cordialidade e respeito no solicitado solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
relacionamento com os O aluno nem sempre se O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona e area, definidos para o seu ano
colegas e professor, a sua relaciona com cordialidade e conteudos especificos desta articula os conteudos de escolaridade
. atitude em sala de aula tem respeito pelos seus colegas e | area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Ap:tl(_tlao um impacto negativo nas professor, ndo coopera de escolaridade. definidos para o seu ano de
FZ'%';‘"" situacdes de aprendizagem e | regularmente nas situacdes escolaridade.
0

de organizacéo.

O aluno néo procura
identificar os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de
escolaridade.

de aprendizagem e de
organizagdo da aula.

O aluno nem sempre identifica
os conteudos especificos
desta area, definidos para o
seu ano de escolaridade.




Conhecimentos (10%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito Bom
18-20 valores

Conhecimentos

O aluno nunca participa nas
atividades propostas.

O aluno néo revela
cordialidade e respeito no
relacionamento com os
colegas e professor, a sua
atitude em sala de aula tem
um impacto negativo nas

irregularmente nas atividades
propostas e s6 o faz quando é
solicitado

O aluno nem sempre se
relaciona com cordialidade e
respeito pelos seus colegas e
professor, ndo coopera
regularmente nas situacdes

O aluno participa
regularmente nas atividades
propostas sempre que
solicitado.

O aluno identifica os
contetidos especificos desta
area, definidos para o seu ano
de escolaridade.

O aluno participa ativamente
em todas as atividades
propostas e procura o éxito
pessoal e do grupo.

O aluno identifica, relaciona e
articula os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de

O aluno revela Iniciativa nas
diferentes situa¢des de aulas.
O aluno mobiliza e aplica os
conteudos especificos desta
area, definidos para o seu ano
de escolaridade.

periodo. E desatento e
perturbador.

realizacao das tarefas
propostas em pares ou
grupos.

organizada.

Revela alguma autonomia na
realizacao das tarefas.

10% situacOes de aprendizagem e | de aprendizagem e de escolaridade.
de organizagéo. organizagéo da aula.
O aluno néo procura O aluno nem sempre identifica
identificar os contetidos os conteudos especificos
especificos desta area, desta area, definidos para o
definidos para o seu ano de seu ano de escolaridade.
escolaridade.
Atitudes e Valores (30%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno revela grande falta de | O aluno é pouco assiduo e O aluno é assiduo e pontual; O aluno é assiduo e O aluno é assiduo e pontual;
assiduidade; pontual; O aluno apresenta-se na aula | pontual; O aluno apresenta-se na aula
Recusa-se a executar as O aluno apresenta-se na aula | com o material para a O aluno apresenta-se na aula | com o material para a
Responsabili tarefas propostas; com o material para a disciplina em 80% das aulas com o material para a disciplina em 96% das aulas
dade, O aluno néo se apresenta na disciplina em 70% das aulas previstas para o periodo; disciplina em 90% das aulas previstas para o periodo;
Cidadania e aula com o material para a previstas para o periodo; Revela alguma criatividade; previstas para o periodo; E muito criativo;
participagao disciplina em mais de 60% N&o participa ou participa de Participa com regularidade Participa com regularidade de | E muito participativo, fazendo-
30% aulas previstas para o forma desorganizada na embora nem sempre de forma | forma organizada; o de forma organizada;

E auténomo na realizacdo das
tarefas.

OPERACIONALIZACAO

&ODVVLILFDomR
&ODVVLILFDomR ILQDO GR

ILQDO GR

N¢ N¢

VHPHVWUH &) )
VHPHVWUH &) ) ) D

GLYLGLU SRU GRLYV




Critérios de Avaliagdo Especificos

Disciplina: Educacéo Fisica

ALUNOS COM ATESTADO MEDICO PERMANENTE OU TEMPORARIO

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

(QVLQR 6HFXQGiUL

Ano de escolaridade: 11° ano

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

mooOm>

tLinguagem e textos

+Informacgéo e Comunicacao

+Raciocinio e resolucdo de problemas
+Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

F tDesenvolvimento pessoal e autonomia
G +Bem-estar, salide e ambiente

H *Sensibilidade estética e artistica

| +Saber cientifico, técnico e tecnologico
J *Consciéncia e dominio do corpo

Dominios

APRENDIZAGENS

Areas de
competéncia do PA

Ponderacgéo

Processos de recolha de
informagé&o para avaliagdo

Conhecimentos

[65%]

Conhecimentos

- Compreende, traduzindo em linguagem propria, a dimenséo cultural da
Atividade Fisica na atualidade e ao longo dos tempos:

T LGHQWLILFDQGR DV FDUDFWHU t\diwdnsdo,V TXH
¥ UHFRQKHFHQGR D GLYHUVLGDGH H YDULHA
contextos e objetivos com que se realizam; distinguindo Desporto e
Educacéao Fisica, reconhecendo o valor formativo de ambos, na perspetiva
da educacéo permanente.

- Identifica fendmenos associados a limitagdes das possibilidades de
pratica das Atividades Fisicas, da Aptiddo Fisica e da Saude dos individuos
e das populagdes, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a
poluicdo, o urbanismo e a industrializa¢do, relacionando-os com a evolucao
das sociedades.

A, B C D EFGH,
1,J

65%

Teste
Questdes-aula

Atitu des e Valores

[35%]

Responsabilidade,
Cidadania e
Participacéo

. QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGI
t (VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR

T @ecetivo a critica e revela pensamento critico;

t5HYHOD FDSDFLGDGHY LQWHUSHVVRDLV
1$GRWD SRVWXUD FRUUHWD j HQWUDGD VDtG
e DVVtIGXR

fe SRQWXDO

1ORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH

$3DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHD O LdDpanmefow D V
grupo;

f7HP DWLWXGH SURDFWLYD FRQVWUXWLYD

f5HYHOD DXWRQRPLD QD UHDOL]DomR GDV W[

A, B C D EFGH,
J

35%

Registo de observacao de aula
Participacdo oral na aula




NIVEIS DE DESEMPENHO *DESCRITORES

Conhecimentos ( 65%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno nunca participa nas irregularmente nas atividades | O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. propostas e s6 o faz quando é | regularmente nas atividades em todas as atividades diferentes situacdes de aulas.
O aluno néo revela solicitado propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
cordialidade e respeito no O aluno nem sempre se solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
relacionamento com os relaciona com cordialidade e O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona e | &rea, definidos para o seu ano
colegas e professor, a sua respeito pelos seus colegas e | conteudos especificos desta articula os conteudos de escolaridade.
. atitude em sala de aula tem professor, ndo coopera area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Conhecimentos . . . ~ . L
65% um |mpacto negativo nas regularmepte nas situacoes de escolaridade. deflnldqs para o seu ano de
situacOes de aprendizagem e | de aprendizagem e de escolaridade.
de organizacao. organizagdo da aula.
O aluno n&o procura O aluno nem sempre identifica
identificar os contetidos os conteudos especificos
especificos desta area, desta area, definidos para o
definidos para o seu ano de seu ano de escolaridade.
escolaridade.
Atitudes e Valores (3 5%)
Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-4 valores 5-9 valores 10-13 valores 14-17 valores 18-20 valores
O aluno revela grande falta de | O aluno é pouco assiduo e O aluno é assiduo e pontual; O aluno é assiduo e O aluno é assiduo e pontual;
Responsabili assiduidade; pontual; Revela alguma criatividade; pontual; E muito criativo;
dade, Recusa-se a executar as N&o participa ou participa de Participa com regularidade Participa com regularidade de | E muito participativo, fazendo-
Cidadania e tarefas propostas; forma desorganizada na embora nem sempre de forma | forma organizada; o de forma organizada;
participacdo E desatento e perturbador. realizagdo das tarefas organizada. Revela alguma autonomia na | E auténomo na realizagdo das
35% propostas em pares ou realizacao das tarefas. tarefas.
grupos.

OPERACIONALIZACAO:

&ODVVLILFDomR
&ODVVLILFDomR

ILQDO GR
ILQDO GR

N¢C N¢

VHPHVWUH &) )
VHPHVWUH &) ) )

GLYLGLU SRU GRLV




Notas explicativas:
Avaliacéo dos alunos com Atestado Médico temporério de longa duragéo e/ou incapacidade total

Alunos com atestado médico temporario (com mais 50% de aulas realizadas numa Unidade Didatica)

Durante o tempo que o aluno se encontrar na situagdo em analise devera ser contabilizado o tempo para avaliagdo, tendo em conta, o nimero de aulas afetadas por impossibilidade de
execucgdo da parte pratica da aula e somada as outras avaliagfes praticas que o aluno ja tenha efetuado.

Sendo avaliado com fichas de trabalho e questdes aula.

Os alunos com atestado médico, (com menosd e 50% de aulas realizadas, numa U.D) permanente ou incapacidade total deverao:
- Realizar, pelo menos um teste escrito por matéria sobre os contetdos abordados no decorrer do periodo;
- Realizar trabalhos de pesquisa ou fichas de trabalho, sempre que solicitado;
- Participar, quando solicitado, em atividades da aula, nomeadamente, em tarefas de arbitragem, simples, apoio aos colegas na organiza¢ao, sempre que a condi¢do fisica do aluno o
permitir;
A avaliacdo destes alunos ira centrar-se exclusivamente nos dominios dos Conhecimentos e Atitudes e Valores (65% e 35%), respetivamente, da nota final das Unidades Didaticas, pois,
estando impedidos de realizar a componente pratica das aulas, é impossivel avaliar a sua prestacdo no dominio das Capacidades.

NORMAS PARA A ELABORAGAO DE TESTE ESCRITO DE EDUCAGAO FiSICA

A elaboracéo dos TESTES ESCRITOS de Educacao Fisica deve respeitar ndo s6 os contetdos definidos pelo professor para a sua elaboragdo, como também um conjunto de normas que
visam a sua estruturacdo de forma clara e concisa.

Devera estar sempre presente a terminologia técnica da disciplina.

PERCENTAGENS VALORES

Capa zldentificacdo do aluno, escola e o tema do trabalho 2% 0,4
indice geral 2% 0,4
Introducéo 15% 3
Desenvolvimento do trabalho:

Apresenta, detalhadamente, a pesquisa realizada e comunica os seus 50% 10
resultados.

Pertinéncia dos contetidos selecionados;
Articulacéo entre a escrita e o suporte gréfico.

Estrutura do trabalho 2% 0,4
Conclusédo 15% 3
Figuras/grafismo 2% 0,4
Reviséo bibliografica pertinente 2% 0,4
Normas e estrutura do trabalho 10% 2

TOTAL 100% 20




Critérios de Avaliagdo Especificos
Disciplina: Matematica A

(Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)

(QVLQR 6HFXQGIiULR
Ano de escolaridade

:10.°,11°e12°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagem e textos

Informagédo e Comunicagdo

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

moow>
W

+Desenvolvimento pessoal e autonomia

+Sensibilidade estética e artistica
+Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F

G *Bem-estar, satde e ambiente
H

|

J *Consciéncia e dominio do corpo

- . Areas de Competéncias do ~ Processos de recolha de
Dominios Aprendizagens ! Ponderacéo . ~ o«
Perfil do Aluno informacgé&o para avaliagéo
(%2}
GOJ *8 Conhecedor/ Sabedor /Culto/
i g Informado
5 5 (A,B,G, 1,9
g S xUtiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, o
E 5w validar e mobiliza informagéo de forma critica e auténoma. Criativo (A, C, D)
] GU)) 8 xCompreende e aplica conhecimentos matematicos a diferentes contextos. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
g g ’g xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacao, superar as suas T 50%
‘qc: 8 g dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma Indagador/Investigador
ESE auténoma. . o _ (C,D,F, G, H,1)
" 3 g xMobiliza diferentes conhecimentos e utiliza diferentes metodologias e
3 £ o ferramentas para pensar criticamente. ;
E § 2 parap Respeitador da diferenca/ do xtTeTtes globais efou
S T & outro (A, B, E, F, H) estes parciais
- | e 0%
O © Sistematizador/Organizador
o S (A, B,C,1,3)
o O (&) .
= = o . ~ . &
= S 8 xResolve problemas, atividades de modelacéo ou desenvolve projetos que Questionador (A, F, G, I, J) xTartTfas~lntermiFjlss de
£ 2 «‘g mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. _ Avaliagdo (minifichas,
® § i) & xEstabelece conexdes entre os diferentes temas matematicos e de outras Comunicador (A, B, D, E, H) Questdes ds aula, etc)
< T T
5 © = 2 disciplinas. Autoavaliador 20%
O _g 2 E xUtiliza a tecnologia para fazer investigacdes, descobertas, sustentar ou refutar (transversal as areas)
= O Q .
B @ = conjeturas.
EQZ . ) ) ) I
g c % xTrabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar e trabalhar. Participativo/Colaborador 40%
§ g g xToma decis@es para resolver problemas. (B.C.D.EF)
-g 8, 5 xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacéo, superar as suas Responsavel/Auténomo
\g g % dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma (C,D,E,F,G,1,J)
S autébnoma.
T 5 . .
Qf o xUtiliza a linguagem matematica, para comunicar oralmente e por escrito, para Cuidador de si e do outro
N % descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusées. (B.E F,G)
©




* Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
o « Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
-g » Est4 atento e concentrado;
§ * Respeita o outro/a e a diferenca.
S o « E recetivo & critica;
(;i. l% * Revela espirito de entreajuda;
3 % » Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B,C,D,EFG,J 5%
= 'g » Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
7 o « E assiduo;
) 4] -
o s ¢ E pontual;
o 2 » Cumpre tarefas e prazos;
S . K « Traz 0 material necessario para a aula;
o X « E organizado;
® S « Revela habitos de estudo;
Eol » Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
2
=
<
o
g
R <L L
T oC s * Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
T o ] . .
S 2 8c « Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
2 3 §E2 | «Mostraempenholinteresse; A, B,C D,EFG,J 5%
=5 é § 2 e Participa na realizacéo de trabalhos individuais, pares ou grupo;
O =8 * Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
]
'_

e Observagéo direta nas
atividades escolares

¢ Realizacéo das
atividades propostas

e Fichas de auto e
heteroavaliagdo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.




NIVEIS DE DESEMPENHO — DESCRITORES

Muito insuficiente

[0; 4,5]

Insuficiente

[4,5; 9,5

Suficiente

[9,5; 13,5

Bom

[13,5; 17,5]

Muito Bom

[17,5; 20]

Atingiu muito insatisfatoriamente a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas nao revela
interesse e desenvolve trabalho
muito  insuficiente  para as
ultrapassar.

Atingiu  insatisfatoriamente  a
maioria das AE.

Apresenta dificuldades em muitas
das competéncias, mas revela
pouco interesse e desenvolve
trabalho insuficiente para as
ultrapassar.

Atingiu satisfatoriamente a maioria
das AE.

Apresenta dificuldades em
algumas das competéncias, mas
revela interesse e desenvolve
trabalho para as ultrapassar.

Atingiu bem a maioria das AE.

Revela interesse, desenvolve e
partilha trabalho de qualidade.

Atingiu muito bem a maioria das
AE.

Revela muito interesse,
desenvolve e partilha trabalho de
muita qualidade.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[0;4,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[4,5;9,5].

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[9,5;13,5[.

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliagdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[13,5;17,5]

Indicadores:

Nos diferentes instrumentos de
avaliacdo, obteve uma média, em
valores, pertencente ao intervalo
[17,5;20]




Atitudes e Valores (10%)

Dominios

Muito insuficiente
0-4 valores

Insuficiente
5-9 valores

Suficiente
10-13 valores

Bom
14-17 valores

Muito bom
18-20 valores

Responsabilidade, Cidadania e participacéo (5%)
Curiosidade, Reflex&o, Inovagéo, Trabalho face a Area disciplinar (5%)

-N&o revela respeito por si
mesmo nem pelos outros.
-N&o manifesta um
comportamento
correto/ético nem
responsavel.

-N&o participa
voluntariamente nem
quando solicitado;

-N&o colabora em trabalhos
de grupo e/ou de pares;
-Nunca apresenta duvidas
ou coloca questdes

-N&o revela curiosidade;
-N&o evidencia interesse
nem empenho em
ultrapassar as respetivas
dificuldades;

-E passivo;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar do
material didatico
necessario;

-Nao é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-Nao tem autonomia;
-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa.

-Revela,

esporadicamente, falta de
respeito por si

mesmo e pelos outros;
-Manifesta um
comportamento com falhas e
algumas incorregdes a nivel
ético e da responsabilidade;
-Raramente colabora na
criagdo de um ambiente
propicio a um processo de
ensino-aprendizagem
agradavel, seguro e
produtivo;

-Raramente participa
voluntariamente ou quando
solicitado;

-Raramente apresenta
davidas ou coloca questées;
-Revela pouca curiosidade;
-Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa;

-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
didatico necessario;

-E pouco pontual/assiduo;
-Revela sentido critico
pontualmente;

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto de
aula quer em casa.

-Né&o faz qualquer
comentario nem transmite a
respetiva opinido apreciativa
ou depreciativa,

-Apresenta opinibes apenas
quando solicitado e de forma
pouco ou nada
fundamentada;

-Participa sobretudo quando
solicitado e menos de forma
voluntaria;

-Ajuda de forma espontanea
os colegas;

-S6 esclarece duvidas
guando solicitado a tal;
-Raramente arrisca (teme o
erro);

-Mostra algum desconforto
em trabalhos colaborativos;
-E pouco auténomo;

-N&o toma a iniciativa;

-E pouco organizado;
-Revela pouca curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre apenas
parcialmente, e nem sempre,
as tarefas solicitadas.

Aceita, com a-vontade,
criticas construtivas que
integra;

-Colabora, de forma ativa e
recorrente, para a criagéo de
um ambiente de trabalho
agradavel, produtivo e
propicio ao processo de
ensino-aprendizagem;
-Apresenta criticas
construtivas e faz sugestdes;
Apresenta, de forma correta,
opinides pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Participa corretamente em
todas as aulas
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solucdes;

-Solicita esclarecimento a
davidas, de forma auténoma;
-Coloca questdes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

-Autoavalia-se com
maturidade e objetividade;
-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;

- E organizado.

-Aceita, acolhe bem e solicita
comentarios ao respetivo
desempenho;

-Ajuda os colegas a
alcangarem objetivos e a
ultrapassarem dificuldades;
-Mostra-se sempre
disponivel a colaborar com
colegas e professores;
-Contribui, ativa e
significativamente, de forma
recorrente, para a resolucéo
de problemas;

-E um elemento motivador
para a turma;

-Apresenta criticas
construtivas aos colegas e
aos professores e faz
sugestdes pertinentes;
-Apresenta de forma correta
e pertinente opiniées
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objetividade;

-Faz propostas e propde
solucdes vélidas para a
turma,

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto de
sala de aula.




Critérios de Avaliagao Especificos  (Dec. Lei 55/2018, de 6 de julho)
Disciplina: MACS

(QVLQR 6HFXQGIiULR

Ano de escolaridade :10.°e 11.°

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

Linguagem e textos

Informagédo e Comunicagdo

Raciocinio e resolucdo de problemas
Pensamento critico e pensamento criativo
Relacionamento interpessoal

moow>
W

+Desenvolvimento pessoal e autonomia

+Sensibilidade estética e artistica
+Saber cientifico, técnico e tecnolégico

F

G *Bem-estar, satde e ambiente
H

|

J *Consciéncia e dominio do corpo

- . Areas de Competéncias do ~ Processos de recolha de
Dominios Aprendizagens ! Ponderacéo . ~ o«
Perfil do Aluno informacgé&o para avaliagéo
(%2}
GOJ *8 Conhecedor/ Sabedor /Culto/
i g Informado
S § (A, B, G, 1,J)
g S xUtiliza e domina instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, o
E 5 n validar e mobiliza informagéo de forma critica e auténoma. Criativo (A, C, D)
8 o 8 xCompreende e aplica conhecimentos matemaéticos a diferentes contextos. Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
g g ’g xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacao, superar as suas T 50%
‘qc: 8 g dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma Indagador/Investigador
EgE autonoma. . o . (C.D,F, G, H,1)
" 3 g xMobiliza diferentes conhecimentos e utiliza diferentes metodologias e
Q iH .
= % ‘g ferramentas para pensar criticamente. Respeitador da diferenca/ do xTestes globais efou
g 2 -
.g o S outro (A, B, E, F, H) testes parciais
ke 0
=3 = ' _ _ 60%
O © Sistematizador/Organizador
3 g (A B, C 1,J)
o o (0] .
= = o . ~ . &
£ T o xResolve problemas, atividades de modelacdo ou desenvolve projetos que Questionador (A, F, G, I, J) xTarefas Intermédias de
= 2 e mobilizem os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. _ Avaliagdo (minifichas,
b 3T . xEstabelece conexdes entre os diferentes temas matematicos e de outras Comunicador (A, B, D, E, H) questdes de aula, etc)
S 0 = = Isciplinas. Autoavaliador
O S8 ¢ xUtiliza a tecnologia para fazer investigacdes, descobertas, sustentar ou refutar (transversal as areas)
=R ;
@ 2 conjeturas.
EoCZ . . . . icipati
g c % xTrabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar e trabalhar. Participativo/Colaborador 40%
§ g g xToma decis@es para resolver problemas. (B.C.D.EF)
-g QU)) 5 xMostra ser capaz, apds feedback, fazer a autorregulacéo, superar as suas Responsavel/Auténomo
\g g % dificuldades, identificar os seus pontos fracos e fortes e trabalhar de forma (C,D,E,F,G,1,J)
S auténoma.
T 5 . .
Qf o xUtiliza a linguagem matematica, para comunicar oralmente e por escrito, para Cuidador de si e do outro
N % descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusées. (B.E.F.G)
©




* Respeita-se a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
o « Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
-g » Est4 atento e concentrado;
§ * Respeita o outro/a e a diferenca.
S o « E recetivo & critica;
(;i. l% * Revela espirito de entreajuda;
3 % » Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula; A, B,C,D,EFG,J 5%
= 'g » Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
7 o « E assiduo;
) 4] -
o s ¢ E pontual;
o 2 » Cumpre tarefas e prazos;
S . K « Traz 0 material necessario para a aula;
o X « E organizado;
® S « Revela habitos de estudo;
Eol » Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
2
=
<
o
g
R <L L
T oC s * Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
T o ] . .
S 2 8c « Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
2 3 §E2 | «Mostraempenholinteresse; A, B,C D,EFG,J 5%
=5 é § 2 e Participa na realizacéo de trabalhos individuais, pares ou grupo;
O =8 * Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
]
'_

e Observagéo direta nas
atividades escolares

¢ Realizacéo das
atividades propostas

e Fichas de auto e
heteroavaliagdo

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina.







































































































































































































