








- < Processos de recolha
Dominio/ . Areas de = - <
P Atitudes e Comportamentos s Ponderacgéo de informagé&o
Competéncias competéncia Lk
p/avaliacédo

- Revelar espirito critico e criatividade.

- Adotar uma postura correta durante a aula, bem como a entrada e a
» c . . saida da mesma. 150
g omportamento | pevelar autonomia e proatividade. ° Registo de observacao
g _ - Respeitar e ser tolerante com os outros. C D EF de aula
o § - Demonstrar sentido de interajuda e cooperacéao. ' G o
§ ek - Ser assiduo e pontual.
E - Trazer o material necessario para a aula.
Z Responsabilidade | - Realizar as tarefas propostas atempadamente. 15%

- Revelar brio e rigor nas tarefas realizadas.

- Demonstrar capacidade de avalia¢do do trabalho realizado.

Impacto na Apresenta/ Participa em projetos / trabalhos para além da sala de aula 5%
. 0 . "
Escola/ P P proj P Registo de observagao
Comunidade (@)
[5%]

(@) No caso de ndo poder ser concretizado, pelo facto dos trabalhos realizados ndo terem tido expresséo fora da sala de aula a percentagem deste dominio passa
DXWRPDWLFDPHQWH SDUD R SDUKPHWUR 35HVSRQVDELOLGDGH"

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Avaliagcdo Descritores
guantitativa

O/A aluno(a) néo revelou quaisquer conhecimentos em relagdo aos temas abordados e ndo se empenhou em procurar informacéo essencial.

Manifestou total desinteresse pelas atividades propostas. Recusou-se a participar nelas, ndo demonstrando qualquer sentido de responsabilidade, brio,
interajuda e cooperagéo.

N&o adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas.

N&o revelou respeito pelos outros.

Nivel 1

O/A aluno(a) revelou escassos conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se pouco em procurar informacéo essencial.
Manifestou desinteresse pelas atividades propostas e ndo participou nelas, ndo demonstrando muita responsabilidade, brio, interajuda e cooperacéo ou

Nivel 2 autonomia. N&o adotou sempre posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e nem sempre revelou respeito pelos outros.




O/A aluno(a) revelou alguns conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se em procurar informagéo essencial, procurando relacionar e
articular saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou algum sentido critico face as tematicas desenvolvidas.

Nivel 3 Manifestou algum interesse pelas atividades propostas e participou nelas, demonstrando alguma responsabilidade, brio, interajuda, cooperacédo e/ou
autonomia. Adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou respeito pelos outros.
O/A aluno(a) revelou conhecimentos em rela¢do aos temas abordados e empenhou-se quase sempre em procurar informagéo essencial, relacionando e
articulando saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou um sentido critico bastante esclarecido face as tematicas desenvolvidas, refletindo, exprimindo e
Nivel 4 fundamentando opinides.
ve Manifestou interesse pelas atividades propostas e participou ativamente nelas, demonstrando responsabilidade, brio, interajuda, cooperagdo e autonomia.
Adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou respeito pelos outros.
O/A aluno(a) revelou bastantes conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se sempre em procurar informagdo essencial, relacionando
e articulando saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou um sentido critico bastante esclarecido face as tematicas desenvolvidas, refletindo, exprimindo e
. fundamentando opinides.
Nivel 5 b

Manifestou bastante interesse pelas atividades propostas e participou ativamente nelas, com muita responsabilidade, brio, interajuda, cooperacao e
autonomia.
Adotou sempre posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou sempre respeito pelos outros.







- E autbnomo.

- Revela habitos de estudo;
- Mostra empenhol/interesse;
- Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
- Revela espirito de iniciativa e criatividade;
- Tem atitude proactiva/construtiva;

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos, Capacidades e atitudes

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O/A aluno/a nédo revela | O/A aluno/a néo revela | O/A aluno/a revela empenho e | O/A aluno/a revela empenho e | O/A aluno/a revela muito

Experimentacéo
e criacao
25%

Interpretacéo e
comunicagao
25%

Apropriacéo e
reflexao
25%

Atitudes e
valores
25%

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. N&o realiza as
tarefas propostas e nédo se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
comportamento desajustado,
gque compromete a realizagdo
das atividades e a evolugéo do
seu desempenho. Nao ¢é
assiduo/a e néo é pontual.

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. Nao realiza a
maioria das tarefas propostas
e raramente se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta, com
frequéncia, um
comportamento desajustado,
que compromete a realizacdo
das atividades e a evolugéo do
seu desempenho. Apresenta
alguma falta de assiduidade e
falta de pontualidade.

responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
Realiza a generalidade das
tarefas propostas, embora
com algumas dificuldades.
Pontualmente, ndo se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
comportamento  satisfatorio,
que ndo compromete a
realizacdo das atividades e a
evolucéo do seu desempenho.
E assiduo/a e pontual.

responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
Realiza todas as tarefas
propostas e faz-se sempre

acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
bom comportamento,

facilitador da realizacdo das
atividades e da evolucdo do
seu desempenho. E assiduo/a
e pontual.

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. Realiza todas
as tarefas propostas com brio
e faz-se sempre acompanhar
do material necessario.
Apresenta um comportamento
muito bom, que contribui para
um harmonioso ambiente de
sala de aula, para a boa
qualidade da realizagdo das
atividades e para a evolucao
do seu desempenho. E
assiduo/a e pontual.







- Ildentificar fontes de energia e os seus processos de transformacao
(elétrico, térmico, mecanico e sonoro), relacionando-as com solugdes
tecnoldgicas aplicaveis aos projetos.

- Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas
de higiene e seguranca na utilizacdo de recursos tecnoldgicos.

Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente,
explicitando as suas funcdes, vantagens e impactos (positivos ou
negativos) pessoais, sociais e ambientais. Compreender a evolucdo dos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

Tecnologia e |artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagBes entre o|(A, B, G, I, J)
Sociedade presente e o passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que | Respeitador da diferenca/ do 30%
possam influenciar a sua criagdo, ou reformulagdo. Analisar situacdes | outro
concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio cultural e | (A, B, E, F, H) Autoavaliador
natural da sua localidade e regido, manifestando preocupacdes com a | (transversal as areas)
conservacao da natureza e respeito pelo ambiente.
Respeita & a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Esta atento e concentrado;
- Respeita o outro/a e a diferenca.
- E recetivo a critica;
. - Revela espirito de entreajuda;
Responsabilid | Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;
% ade, Cidadania 1P . ’ ' A, B,C,D,EF,G,J 10%
2 S - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
o e participagdo - P
= - E assiduo;
i < - E pontual;
o S - Cumpre tarefas e prazos;
g = - Traz o material necessario para a aula;
= - E organizado;
= - Revela habitos de estudo;
- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.
Cuno&dgde, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, . .
INovacio e - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
¢ - Mostra empenho/interesse; A B,C,D,EFG,J 10%
Trabalho face . o o _
N - Participa na realizacao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
a Area - s ST o
et - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
disciplinar

Portefélio

Registo de observagao de
aula

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no &mbito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) seréo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagao da disciplina

NIVEIS DE DESEMPENHO *+DESCRITORES




Conhecimentos e Capacidades (80%)
Beriiies Muito i nsuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
- Nao consegue identificar - Nem sempre consegue - Consegue identificar - Consegue identificar fontes; | - Consegue identificar fontes
fontes; identificar fontes; algumas fontes; Localiza e processa com muita facilidade;

N&o localiza nem Mostra dificuldade em Localiza e processa informacao; Localiza e processa
processa informacéo; localizar e processar alguma informacéo; Elabora documentos sempre a informacao;

N&o elabora documentos | informacéo; Elabora alguns técnicos; Elabora documentos
técnicos; Evidencia dificuldade em documentos técnicos; Desenha objetos e técnicos com rigor;

N&o desenha objetos nem | elaborar documentos Desenha objetos e faz construges (realizar Desenha muito bem
construgdes (esbocos e técnicos; algumas construgdes esbocgos e croquis, objetos e construgdes
croquis, esquemas graficos, Nem sempre desenha (realizar esbocos e croquis, esquemas graficos, etc.); (realizar esbocos e croquis,
etc.); objetos nem construgdes esquemas gréficos, etc.); Planifica e estabelece esquemas gréficos, etc.);

Nao planifica nem (esbocgos e croquis, Planifica e estabelece sequéncias de processos Planifica e estabelece
estabelece sequéncias de esquemas graficos, etc.); algumas sequéncias de produtivos; sequéncias de processos

PROCESSOS | processos produtivos; Mostra dificuldade em processos produtivos; Realiza mostras produtivos com facilidade;

TECNOLOGIC Nao realiza mostras planificar e estabelecer Realiza, por vezes, audiovisuais, recolhas de Realizar mostras

OS (20%) audiovisuais, recolhas de sequéncias de processos algumas mostras objetos e imagens, em visitas | audiovisuais, recolhas de
objetos e imagens, em produtivos; audiovisuais, recolha de de estudo; objetos e imagens, com
visitas de estudo; Realiza muito poucas objetos e imagens, em visitas Faz registo de observacdo | qualidade, em visitas de

N&o faz registo de mostras audiovisuais, de estudo; de contextos tecnoldgicos; estudo;
observag&o de contextos recolhas de objetos e Faz alguns registos de Utiliza as ferramentas Faz um bom registo de
tecnoldgicos; imagens, em visitas de observacao de contextos digitais. observacio de contextos

Nao utiliza as estudo; tecnoldgicos; tecnoldgicos;
ferramentas digitais. Nem sempre faz registo de Sabe utilizar algumas Utiliza muito bem as

observagéo de contextos ferramentas digitais. ferramentas digitais.
tecnoldgicos;
Mostra dificuldade em
utilizar as ferramentas
digitais.

N&o concretiza - Concretiza com grande Concretiza alguns Concretiza protétipos; - Concretiza muito bem os
prototipos; modelos de dificuldade alguns protétipos | protétipos; alguns modelos modelos de construcédo e protétipos e modelos de
construgéo e simulagio; e modelos de construcao e de construcdo e simulagéo; simulacéo; construcdo e simulagdo;

N&o faz montagens simulagéo; Faz algumas montagens Faz montagens Faz montagens

INTERPRETA | experimentais; Raramente consegue experimentais; experimentais; experimentais com grande
CAOE N&o executa maquetas: fazer montagens Executa maquetas: Executa maquetas: facilidade;

COMUNICAG | instalacBes, em articulagdo | experimentais; instalagdes, em articulagcdo instalagdes, em articulagdo Executa muito bem

AO (30%) com atividades de Manifesta muitas com atividades de com atividades de magquetas: instalagdes, em

observacgéo, pesquisa,
organizagdo e
planeamento;

N&o realiza textos

dificuldades na execucao de
maguetas: instalagdes, em
articulagdo com atividades
de observacéo, pesquisa,

observacgéao, pesquisa,
alguma organizacao e algum
planeamento;

Realiza, por vezes, textos

observacao, pesquisa,

organizagao e planeamento;
Realiza textos relativos a

funcbes especificas;

articulacdo com atividades de

observacgéo, pesquisa,

organizagao e planeamento;
Realiza bons textos




relativos a fungdes
especificas;

N&o consegue redigir
uma memoria descritiva e
utilizar tecnologias de
informacdo e comunicagéo

organizagdo e planeamento;
Realiza poucos textos, e
muito parcos, relativos a
fungbes especificas;
Evidencia muitas
dificuldades em redigir uma
memodria descritiva e em
utilizar tecnologias de
informacéo e comunicagéo.

relativos a fun¢des
especificas;

Consegue redigir
parcialmente uma memdria
descritiva e utilizar algumas
tecnologias de informacéo e
comunicacao

Consegue redigir uma
memoria descritiva e utilizar
tecnologias de informagéo e
comunicagdo

relativos a fungbes
especificas;

Consegue redigir muito
bem uma meméria descritiva
e utilizar tecnologias de
informacao e comunicagéo.

Nao identifica as
variaveis dos fatores
tecnolégicos;

N&o analisa criticamente
a vida comunitaria e social;

N&o identifica profissdes,
setores de atividade e
areas tecnoldgicas;

Nem sempre identifica as
variaveis dos fatores
tecnolégicos;

Mostra grande dificuldade
em analisar criticamente a
vida comunitaria e social;

Tem dificuldade em
identificar profiss@es, setores

Identifica algumas variaveis
dos fatores tecnoldgicos;

Analisa, com alguma
critica, a vida comunitéaria e
social;

Identifica algumas
profissdes, alguns setores de
actividade e algumas areas

Identifica as variaveis dos
fatores tecnoldgicos;
Analisar criticamente a vida
comunitaria e social;
Identificar profissdes, setores
de atividade e areas
tecnoldgicas;

Apresentar propostas

Identifica muito
acertadamente as variaveis
dos fatores tecnoldgicos;

Evidencia uma analise
critica da vida comunitaria e
social;

Identifica muito bem
profissdes, setores de

EXPERIMENT Nao apresenta propostas | de atividade e areas tecnologicas; tecnologicas, centradas em atividade e areas
AGAO E tecnoldgicas. tecnoldgicas; Apresenta algumas topicos relevantes para o tecnoldgicas;
CRIAGAO Nem sempre consegue propostas tecnoldgicas, mas | progresso social (por Apresenta étimas
(50%) apresentar propostas nem sempre centradas em exemplo, o uso do solo, a propostas tecnologicas,
tecnoldgicas, centradas em topicos relevantes para o gualidade do ar e da agua, centradas em topicos
topicos relevantes para o progresso social (por 0s impactos ambientais, o relevantes para o progresso
progresso social (por exemplo, o uso do solo, a consumo, a exploracdo do social (por exemplo, o uso do
exemplo, o uso do solo, a qualidade do ar e da agua, espago, outras). solo, a qualidade do ar e da
qualidade do ar e da agua, 0s impactos ambientais, o agua, os impactos
os impactos ambientais, o consumo, a exploracéo do ambientais, o consumo, a
consumo, a exploracéo do espaco, outras). exploracéo do espaco,
espaco, outras). outras).
Atitudes e Valores (20%)
Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
Dominios Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)




Responsabili
dade,
Cidadania e
participacéo
10%

Curiosidade

Reflexao,
Inovacéo,
Trabalho face
a Area
disciplinar
10%

-N&o revela respeito por si
mesmo nem pelos outros.
-N&ao manifesta um
comportamento correto
nem responsavel.

-N&o participa, nem quando
solicitado;

-Nao colabora em trabalhos
de grupo e/ou de pares;
-Nunca apresenta duvidas
ou coloca questdes

-Nao revela curiosidade;
-Nao evidencia interesse
nem empenho nas
atividades;

-E desorganizado;

-Nao se faz acompanhar do
material necessario a aula;
-Nao é pontual/assiduo;
-N&o tem sentido critico;
-N&o tem autonomia;

-N&o cumpre as tarefas
solicitadas pelo professor,
quer em contexto de aula
quer em casa,;

- N&do mostra criatividade;

- Ndo se auto-avalia.

-Revela esporadicamente
falta de respeito por si
mesmo e pelos outros;
-Manifesta um comportamento
por vezes incorreto e
irresponsavel;

-Raramente participa
voluntariamente ou quando
solicitado;

-Raramente apresenta
davidas ou coloca questdes;
-Revela pouca curiosidade;
-Colabora pouco em
trabalhos de grupo e/ou de
pares;

-Evidencia pouco interesse e
empenho em ultrapassar as
respetivas dificuldades;
-Revela pouco espirito de
iniciativa,;

-E pouco organizado;

-Nem sempre se faz
acompanhar do material
necessario a aula;

-E pouco pontual/assiduo;
-Revela sentido critico
pontualmente

-Tem pouca autonomia;
-Nem sempre cumpre as
tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

-E pouco criativo;

-N&o sabe autoavaliar-se.

-Apresenta opinides apenas
qguando solicitado e de forma
pouco fundamentada;
-Participa sobretudo quando
solicitado;

-Ajuda de forma esponténea
0s colegas;

-S0 esclarece duvidas
quando solicitado a tal;
-Mostra algum desconforto
em trabalhos colaborativos;
-E pouco auténomo;
-Revela pouca iniciativa;

-E pouco organizado;
-Revela alguma curiosidade
ou vontade de saber mais;
-Cumpre por vezes apenas
parcialmente as tarefas
solicitadas;

-Autoavalia-se sem
objetividade;

- Mostra alguma criatividade.

Aceita, com a-vontade,
criticas construtivas que
integra;

-Colabora, de forma ativa e
recorrente, para a criagéo de
um ambiente de trabalho
agradavel, produtivo e
propicio ao processo de
ensino-aprendizagem;
-Apresenta criticas
construtivas e faz sugestdes;
-Apresenta, de forma correta,
opinides pertinentes e
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-Participa corretamente em
todas as aulas;

-N&o receia arriscar e/ou
errar;

-Evidencia espirito critico;
-Apresenta propostas e
propde solucdes;

-Solicita esclarecimento a
dividas, de forma autbnoma;
-Coloca questdes para saber
mais;

-Realiza trabalho de
pesquisa autonomamente;
-Tem capacidade de
autocritica;

-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;

- E organizado;
-Autoavalia-se com
maturidade e objectividade.

-Aceita, acolhe bem e solicita
comentarios ao respetivo
desempenho;

-Ajuda os colegas a
alcangarem objetivos e a
ultrapassarem dificuldades;
-Mostra-se sempre
disponivel a colaborar com
colegas e professores;
-Contribui, ativa e
significativamente, de forma
recorrente, para a resolugao
de problemas;

-E um elemento motivador
para a turma;

-Apresenta criticas
construtivas aos colegas e
aos professores e faz
sugestdes pertinentes;
-Apresenta de forma correta
e pertinente opinides
fundamentadas,
voluntariamente e quando
solicitado;

-N&o receia arriscar e
aprende com o erro;
-Evidencia espirito critico
voluntariamente e/ou quando
solicitado;

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;

-Faz propostas e propde
solugdes vélidas para a
turma;

-Faz pesquisa de forma
autbnoma;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula;

- E muito criativo.
-Autoavalia-se com
maturidade, de forma
fundamentada e com
objectividade.










Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciagdo do mundo;

Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagao dos
seus trabalhos;

Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para
a construgdo de ideias, mobilizando as varias etapas do
processo artistico (pesquisa, investigagdo, experimentagao
e reflexdo);

Inventar soluc¢des para a resolucao de problemas no
processo de producao artistica;

Sistematizador/
organizador

Atitud es e Valores

[20%]

N | N - (A/B,C, 1,J)
Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do .
L . . ) Questionador
. ~ | trabalho artistico (sistemético, reflexivo e pessoal) para o
Experimentaca - . L i A F, G, 1,J)
desenvolvimento do seu sistema proprio de trabalho; .
oe i . . e Comunicador
S Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas 30%
Criacéo ~ . . . L ) (A,B,D, E, H)
producgdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos; . N
L X o ) Autoavaliador (transversal as
Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: areas)
diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portefolio) .
A . Participativo/colaborador
de trabalho individual, em grupo e em rede;
L . (B,C,D,E, F)
Desenvolver individualmente e em grupo projetos de
trabalho, recorrendo a cruzamentos disciplinares (artes
performativas, multimédia, instalac6es, happening, entre
outros);
Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos,
conjugando a organizagdo dos elementos visuais com ideias
e teméticas, inventadas ou sugeridas.
Respeita & a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Esta atento e concentrado;
- Respeita o outro/a e a diferenca.
- E recetivo a critica;
. - Revela espirito de entreajuda;
Responsabilid | Adota postura correta & entrada, saida e dentro da sala de aula;
ade, Cidadania P ' ' A, B,C,D,EF G,J 10%

e participacao

- Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
- E assiduo;

- E pontual;

- Cumpre tarefas e prazos;

- Traz 0 material necessario para a aula;

- E organizado;

- Revela habitos de estudo;

- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.

Trabalho de projeto

Registo de observagao de
aula




Curiosidade, . .
= - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, . .
Inovacio e - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
¢ - Mostra empenho/interesse; A/ B,C,DEFG,J 10%
Trabalho face . e o ]
N - Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
a Area o o S L
e - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
disciplinar

Dominios de Autonomia Curricular

(DAC)

As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) serdo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagao da disciplina

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos e Capacidades (80%)
Derifies Muito i nsuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
- N&o reconhece nenhumas | - Reconhece poucas - Reconhece algumas - Reconhece corretamente - Reconhece muito bem
manifestagbes artisticas manifestagbes artisticas em manifestagbes artisticas em manifesta¢des artisticas em manifestacbes artisticas em
em diferentes contextos diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais
culturais e em diferentes e em diferentes épocas. e em diferentes épocas. e em diferentes épocas. e em diferentes épocas.
épocas. - Mostra muitas lacunas na - Compreende alguns dos - Compreende bem os - Compreende muito bem os
APROPRIACA | - N&o compreende nenhum compreenséo dqs (_elementos elgm_entos da Iinguagem elgm_entos da Iinguagem elgm_entos da Iinguagem
OE QOS elementqs Qa da Ilnguz_igem plastlc_a que plastlca_l que caract_erlzam plastlca_l que caract'erlzam plastlca_l que caract_erlzam
REFLEXAO Ilnguage_m plastica que cara_cterlzam dezte_rmlnados det’er_mlnados movimentos de'Eer_mlnados movimentos det}er_mlnados movimentos
(20%) caracterizam dezte_rmlnados movimentos artisticos. artisticos. artisticos. artisticos.
movimentos artisticos. - Mobiliza poucos saberes e | - Mobiliza alguns saberes e - Mobiliza corretamente - Mobiliza muito bem saberes
- N&o consegue mobilizar processos, evidenciando processos, através dos quais | saberes e processos, através | e processos, através dos
saberes e processos. dificuldade em perceciona, seleciona e dos quais perceciona, quais perceciona, seleciona
percecionar, selecionar e organiza alguns dos dados. seleciona e organiza alguns e organiza alguns dos dados.
organizar alguns dos dados. dos dados.
- N&o utiliza saberes - Raramente utiliza saberes - Utiliza alguns saberes - Utiliza bem saberes - Utiliza muito bem saberes
INTERPRETA | especificos das artes especificos das artes visuais, | especificos das artes visuais, | especificos das artes visuais, | especificos das artes visuais,
CAOE visuais. tendo em conta os seus tendo em conta os seus tendo em conta os seus tendo em conta os seus
COMUNICAC | - Nao apresenta pontos de vista e os dos pontos de vista e os dos pontos de vista e os dos pontos de vista e os dos
AO (30%) apreciacdes outros, em debates. outros, em debates. outros, em debates. outros, em debates.
fundamentadas - Raramente apresenta - Apresenta algumas - Apresenta apreciacdes bem | - Apresenta apreciagdes




relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, nem utiliza uma
linguagem adequada

- N&o investiga um tema ou
objeto numa viséo
diacrdnica e sincrénica
para a criagdo de novas
imagens, nem relaciona
conceitos, materiais, meios
e técnicas.

- Nao compreende a
importancia do patriménio
cultural e artistico nacional
e de outras culturas, como
valores indispenséaveis para
uma maior capacidade de
participacao e intervencao
nas dinamicas sociais e
culturais.

- Nao conhece os
diferentes valores/
significados dos elementos
das artes visuais.

apreciacdes fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, ndo utilizando uma
linguagem adequada

- Nem sempre investiga um
tema ou objeto numa viséo
diacronica e sincrénica para
a criagdo de novas imagens,
e raramente relaciona os
conceitos, materiais, meios e
técnicas.

- Compreende com muita
dificuldade a importancia do
patriménio ultural e artistico
nacional e de outras culturas,
como valores indispensaveis
para uma maior capacidade
de participagéo e intervencao
nas dindmicas sociais e
culturais.

- Desconhece muitos dos
valores/significados dos
elementos das artes visuais.

apreciac¢des fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, mas nem sempre
utiliza uma linguagem
adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa viséo diacrénica
e sincrénica para a criagdo
de novas imagens, mas nem
sempre relaciona conceitos,
materiais, meios e técnicas.
- Compreende alguma da
importancia do patriménio
cultural e artistico nacional e
de outras culturas, como
valores indispenséaveis para
uma maior capacidade de
participacéo e intervengéo
nas dindmicas sociais e
culturais.

- Conhece alguns dos
diferentes valores/
significados dos elementos
das artes visuais, consoante
0 contexto, as culturas e as
intencdes.

fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, utilizando uma
linguagem adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa visdo diacrénica
e sincrénica para a criagdo
de novas imagens,
relacionando bem os
conceitos, materiais, meios e
técnicas.

- Compreende bem a
importancia do patrimoénio
cultural e artistico nacional e
de outras culturas, como
valores indispenséveis para
uma maior capacidade de
participacao e intervengéo
nas dinamicas sociais e
culturais.

- Conhece bem os diferentes
valores/significados dos
elementos das artes visuais,
consoante o contexto, as
culturas e as intengdes

muito bem fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, utilizando uma
linguagem adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa visdo diacrénica
e sincrénica para a criagao
de novas imagens,
relacionando muito bem os
conceitos, materiais, meios e
técnicas.

- Compreende muito bem a
importancia do patriménio
cultural e artistico nacional e
de outras culturas, como
valores indispenséaveis para
uma maior capacidade de
participacéo e intervengao
nas dinamicas sociais e
culturais.

- Conhece muito bem os
diferentes valores/
significados dos elementos
das artes visuais, consoante
0 contexto, as culturas e as
intencdes

EXPERIMENT
ACAOE
CRIACAO
(50%)

- Ndo promove a
experimentacao de
técnicas e materiais.

- N&o utiliza processos de
registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.
- N&o verbaliza
experiéncias de uma forma
organizada, nem utiliza um
vocabulario adequado.

- N&o participa em projetos
de trabalho
multidisciplinares nem sabe
identificar os
conhecimentos adquiridos,
as técnicas e os materiais.
- N&o cria o seu portefdlio,

- Promove pouco a
experimentacéo de técnicas
e materiais, nem sempre 0s
ajustando a intencdo
expressiva das suas
representagoes.

-Utiliza muito poucos
processos de registo de
ideias, de planeamento e de
trabalho.

- Verbaliza experiéncias de
uma forma pouco
organizada, ndo utilizando
um vocabuléario adequado;

- Participa em alguns
projetos de trabalho
multidisciplinares mas néo

- Promove alguma
experimentagéo de técnicas
e materiais, ajustando-os a
intencdo expressiva das suas
representagoes.

- Utiliza alguns processos de
registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.

- Verbaliza algumas
experiéncias de uma forma
organizada, utilizando um
vocabulario adequado.

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar alguns
dos conhecimentos
adquiridos, das técnicas e

- Promove bem a
experimentacéo de técnicas
e materiais, ajustando-os
adequadamente a intengéo
expressiva das suas
representacoes.

- Utiliza varios processos de
registo de ideias, de
planeamento e de trabalho
- Verbaliza experiéncias de
uma forma bem organizada,
dindmica e apelativa,
utilizando um vocabulario
adequado;

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar bem os

- Promove muito bem a
experimentacéo de técnicas
e materiais, ajustando-os
adequadamente a intengéo
expressiva das suas
representagoes;

- Utiliza multiplos processos
de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.
- Verbaliza experiéncias de
uma forma muito bem
organizada, dindmica e
apelativa, utilizando um
vocabulario adequado;

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar muito




com vista a auto-avaliacao.
- N&o organiza os espacos
e 0s materiais, de acordo
com as regras construidas
em grupo e/ou pelo
professor.

- N&o promove a partilha
de ideias, nem mostra uma
atitude de tentar encontrar
solugbes nem de
compreender o ponto de
vista dos outros.

sabe identificar os
conhecimentos adquiridos,
as técnicas e 0s materiais.
- Nem sempre cria 0 seu
portefélio, com vista a auto-
avaliacd@o, ndo mostrando
empenho.

- Nem sempre organiza os
espacos e 0s materiais, de
acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Nem sempre promove a
partilha de ideias, ndo se
preocupando em encontrar
solugBes e compreender o
ponto de vista dos outros.

dos materiais.

- Cria o seu portefélio, com
vista a auto-avaliagdo, mas
sem grande empenho.

- Organiza os espacos € 0S
materiais, mas nem sempre
de acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Nem sempre promove a
partilha de ideias, numa
atitude de encontrar solucdes
e compreender o ponto de
vista dos outros.

conhecimentos adquiridos,
as técnicas e 0s materiais.

- Cria o seu portefolio, com
vista a autoavaliacéao,
mostrando empenho.

- Organiza bem os espacos e
0S materiais, de acordo com
as regras construidas em
grupo e/ou pelo professor.

- Promove a partilha de
ideias, numa atitude de
encontrar solugdes e
compreender o ponto de
vista dos outros.

bem os conhecimentos
adquiridos,

as técnicas e 0s materiais.

- Cria o seu portefélio, com
vista a autoavaliacéo,
mostrando bastante
empenho.

- Organiza muito bem os
espacos e 0s materiais, de
acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Promove frequentemente a
partilha de ideias, numa
atitude de encontrar solugdes
e compreender o ponto de
vista dos outros.

Atitudes e Valores (20%)

Muito insuficiente

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito bom

Dominios Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
Responsabili | -N&o revela respeito por si | -Revela esporadicamente -Apresenta opinides apenas | Aceita, com a-vontade, -Aceita, acolhe bem e solicita
dade, mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si guando solicitado e de forma | criticas construtivas que comentarios ao respetivo

Cidadania e -N&o manifesta um mesmo e pelos outros; pouco _fundamentada; integra; _ de_sempenho;
L comportamento correto -Manifesta um comportamento| -Participa sobretudo quando | -Colabora, de forma ativa e -Ajuda os colegas a
participagao nem responsavel. por vezes incorreto e solicitado; recorrente, para a criagdo de | alcancarem objetivos e a
10% -N&o participa, nem quando | irresponsavel; -Ajuda de forma espontanea | um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
solicitado; -Raramente participa os colegas; agradavel, produtivo e -Mostra-se sempre
-N&o colabora em trabalhos | voluntariamente ou quando -S6 esclarece duvidas propicio ao processo de disponivel a colaborar com
de grupo e/ou de pares; solicitado; guando solicitado a tal; ensino-aprendizagem; colegas e professores;
-Nunca apresenta dividas -Raramente apresenta -Mostra algum desconforto -Apresenta criticas -Contribui, ativa e
ou coloca questbes davidas ou coloca questdes; em trabalhos colaborativos; construtivas e faz sugestfes; | significativamente, de forma
-N&o revela curiosidade; -Revela pouca curiosidade; -E pouco autbnomo; -Apresenta, de forma correta, | recorrente, para a resolugcdo
-N&o evidencia interesse -Colabora pouco em -Revela pouca iniciativa; opiniBes pertinentes e de problemas;
nem empenho nas trabalhos de grupo e/ou de -E pouco organizado; fundamentadas, -E um elemento motivador
Curiosidade , | atividades; pares; -Revela alguma curiosidade voluntariamente e quando para a turma;
Reflexao, -E desorganizado; -Evidencia pouco interesse e | ou vontade de saber mais; solicitado; -Apresenta criticas

Inovagéo,

-N&o se faz acompanhar do

empenho em ultrapassar as

-Cumpre por vezes apenas

-Participa corretamente em

construtivas aos colegas e










Areas de competéncia do

Processos de recolha de

grupo;
f7HP DWLWXGH SUR®FWLYD FRQVWU

f5HYHOD DXWRQRPLD QD UHDOL]DomR GDV WD

Dominios APRENDIZAGENS PA Ponderacéo informacéio para avaliacdo
- Realiza com correcéo agdes elementares de atletismo, individualmente ou
em pequeno grupo, cumprindo as regras de seguranca;
Atividades Fisicas - Rfealiza.com .corre'géo 0s gestos técnicos individualmente ou em situacéo A.B,C.D.E.F.G,H. 1 J 40%
de jogo simplificado;
m - Realiza com éxito, pequenos percursos de orientagao.
[}
= = - ldentifica os fatores associados a um estilo de vida saudavel; . N
23 - ldentifica as principais capacidades fisicas condicionantes, (Resisténcia; Registo de observacgo de aula
S 9 Forca; Velocidade; Destreza e Flexibilidade); Provas de aptidéo
8 - Eleva o nivel funcional das capacidades fisicas condicionantes,
Aptid&o Fisica (Resisténcia; Forc¢a; Velocidade; Destreza e Flexibilidade); A/ B,CD,EFG,H,IJ 20%
- Conhece processos de controlo do esforgo;
- Identifica sinais de fadiga ou inadaptacdo a exercitagdo, (dificuldades
respiratorias, fadiga e recuperacéo dificil) e relaciona-os com 0s processos
de controlo de esforgo;
- Conhece o objetivo do jogo; a funcdo / modo de execucgdo das principais
acOes técnicas e as acdes téticas, adequando as suas acfes a esse
% conhecimento;
o . ;. . . . ..
= - ldentifica exercicios gimnicos elementares em esquema individual ou de
g X . pequeno grupo, . s Teste
S O Conhecimentos - Identifica acdes elementares de atletismo, individualmente ou em pequeno | A,B,C,D, E, F, G, H, |, J 10% ~
o= grupo: Questdes-aula
'g - Conhece 0 objetivo e as regras basicas do jogo de raquetes;
O) - Conhece as regras de participacdo e de seguranca na realizagdo dos
percursos de orientagéo.
t,QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGD
(VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR
% fe UHFHWLYR j FUtWLFD H UHYHOD SHQVDPHQV
o $5HYHOD FDSDFLGDGHY LQWHUSHVVRDLV
% 1 $ G R@¥iDra correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;
> Responsabilidade, fe DVVtGXR Reqisto de observacio de aula
°3 Cidadania e te SRQWXDO A, B, C,D,EF,G,H,J 30% Pargﬂci o ol na'?aula
3% Participacéo $7UD] R PDWHULDO QHFHVViULR SDUD D DXOD pag
5 fORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH
E $3DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHDOL]DomR GDV




NiVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Capacidades (60%)

Dominios Muito in:suficiente Insuficiente Suf[ciente I%om Muit'o Bom
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades | em todas as atividades diferentes situag¢des de aulas.
A sua atitude em sala de aula | propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno revela e aplica com
tem um impacto negativo nas | solicitado solicitado. pessoal e do grupo. seguranga e
situacdes de aprendizagem e Nao coopera regularmente O aluno revela O aluno revela e aplica intencionalidade os
de organizacéo. nas situacdes de conhecimentos sobre as conhecimentos sobre as conhecimentos sobre as
Atividades O aluno néo revela aprendizagem e de matérias das atividades matérias das atividades matérias das atividades
Fisicas conhecimentos sobre as organizagdo da aula. fisicas previstas para o seu fisicas previstas para o seu fisicas previstas para o seu
40% matérias das atividades O aluno revela alguns ano de escolaridade. ano de escolaridade. ano de escolaridade.
fisicas previstas para o seu conhecimentos sobre as
ano de escolaridade. matérias das atividades
fisicas previstas para o seu
ano de escolaridade.
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas regularmente nas atividades | em todas as atividades diferentes situages de aulas.
A sua atitude em sala de aula | atividades propostas e s6 o propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
tem um impacto negativo nas | faz quando é solicitado. solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
situacdes de aprendizagem e N&o coopera regularmente O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona area, definidos para o seu ano
de organizacao. nas situacdes de conteudos especificos desta e articula os conteudos de escolaridade
. O aluno né&o procura aprendizagem e de area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Aptidao identificar os contetidos organizacéo da aula. de escolaridade. definidos para o seu ano de
FZ'%';‘"" especificos desta area, - O aluno nem sempre escolaridade.
0

definidos para o seu ano de
escolaridade.

identifica os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de
escolaridade.













Notas explicativas:
Avaliacéo dos alunos com Atestado Médico temporario de longa duragéo e/ou incapacidade total

Alunos com atestado médico temporario (com mais 50% de aulas realizadas numa Unidade Didatica)

Durante o tempo que o aluno se encontrar na situacao em andlise devera ser contabilizado o tempo para avaliagdo, tendo em conta, 0 nimero de aulas afetadas por impossibilidade de
execucgdo da parte pratica da aula e somada as outras avaliagfes praticas que o aluno ja tenha efetuado.

Sendo avaliado com fichas de trabalho e questdes aula.

Os alunos com atestado médico, (com menosd e 50% de aulas realizadas, numa U.D) permanente ou incapacidade total deverao:
- Realizar, pelo menos um teste escrito por matéria sobre os contetdos abordados no decorrer do periodo;
- Realizar trabalhos de pesquisa ou fichas de trabalho, sempre que solicitado;
- Participar, quando solicitado, em atividades da aula, nomeadamente, em tarefas de arbitragem, simples, apoio aos colegas na organizacao, sempre que a condicéo fisica do aluno o
permitir;
A avaliacdo destes alunos ira centrar-se exclusivamente nos dominios dos Conhecimentos e Atitudes e Valores (65% e 35%), respetivamente, da nota final das Unidades Didaticas, pois,
estando impedidos de realizar a componente pratica das aulas, é impossivel avaliar a sua prestacdo no dominio das Capacidades.

NORMAS PARA A ELABORACAO DE TESTE ESCRITO DE EDUCACAO FiSICA

A elaboracéo dos TESTES ESCRITOS de Educacao Fisica deve respeitar ndo s6 os contetdos definidos pelo professor para a sua elaboragdo, como também um conjunto de normas que
visam a sua estruturacdo de forma clara e concisa.

Devera estar sempre presente a terminologia técnica da disciplina.









- < Processos de recolha
Dominio/ . Areas de = - <
P Atitudes e Comportamentos s Ponderacgéo de informagé&o
Competéncias competéncia Lk
p/avaliacédo

- Revelar espirito critico e criatividade.

- Adotar uma postura correta durante a aula, bem como a entrada e a
» c . . saida da mesma. 150
g omportamento | pevelar autonomia e proatividade. ° Registo de observacao
g _ - Respeitar e ser tolerante com os outros. C D EF de aula
o § - Demonstrar sentido de interajuda e cooperacéao. ' G o
§ ek - Ser assiduo e pontual.
E - Trazer o material necessario para a aula.
Z Responsabilidade | - Realizar as tarefas propostas atempadamente. 15%

- Revelar brio e rigor nas tarefas realizadas.

- Demonstrar capacidade de avalia¢do do trabalho realizado.

Impacto na Apresenta/ Participa em projetos / trabalhos para além da sala de aula 5%
. 0 . "
Escola/ P P proj P Registo de observagao
Comunidade (@)
[5%]

(@) No caso de ndo poder ser concretizado, pelo facto dos trabalhos realizados ndo terem tido expresséo fora da sala de aula a percentagem deste dominio passa
DXWRPDWLFDPHQWH SDUD R SDUKPHWUR 35HVSRQVDELOLGDGH"

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Avaliagcdo Descritores
guantitativa

O/A aluno(a) néo revelou quaisquer conhecimentos em relagdo aos temas abordados e ndo se empenhou em procurar informacéo essencial.

Manifestou total desinteresse pelas atividades propostas. Recusou-se a participar nelas, ndo demonstrando qualquer sentido de responsabilidade, brio,
interajuda e cooperagéo.

N&o adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas.

N&o revelou respeito pelos outros.

Nivel 1

O/A aluno(a) revelou escassos conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se pouco em procurar informacéo essencial.
Manifestou desinteresse pelas atividades propostas e ndo participou nelas, ndo demonstrando muita responsabilidade, brio, interajuda e cooperacéo ou

Nivel 2 autonomia. N&o adotou sempre posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e nem sempre revelou respeito pelos outros.




O/A aluno(a) revelou alguns conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se em procurar informagéo essencial, procurando relacionar e
articular saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou algum sentido critico face as tematicas desenvolvidas.

Nivel 3 Manifestou algum interesse pelas atividades propostas e participou nelas, demonstrando alguma responsabilidade, brio, interajuda, cooperacédo e/ou
autonomia. Adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou respeito pelos outros.
O/A aluno(a) revelou conhecimentos em rela¢do aos temas abordados e empenhou-se quase sempre em procurar informagéo essencial, relacionando e
articulando saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou um sentido critico bastante esclarecido face as tematicas desenvolvidas, refletindo, exprimindo e
Nivel 4 fundamentando opinides.
ve Manifestou interesse pelas atividades propostas e participou ativamente nelas, demonstrando responsabilidade, brio, interajuda, cooperagdo e autonomia.
Adotou posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou respeito pelos outros.
O/A aluno(a) revelou bastantes conhecimentos em relagdo aos temas abordados e empenhou-se sempre em procurar informagdo essencial, relacionando
e articulando saberes/conhecimentos adquiridos. Revelou um sentido critico bastante esclarecido face as tematicas desenvolvidas, refletindo, exprimindo e
. fundamentando opinides.
Nivel 5 b

Manifestou bastante interesse pelas atividades propostas e participou ativamente nelas, com muita responsabilidade, brio, interajuda, cooperacao e
autonomia.
Adotou sempre posturas adequadas a entrada, durante e/ou saida das aulas e revelou sempre respeito pelos outros.







Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciagdo do mundo;

Utilizar diferentes materiais e suportes para realizagao dos
seus trabalhos;

Reconhecer o quotidiano como um potencial criativo para
a construgdo de ideias, mobilizando as varias etapas do
processo artistico (pesquisa, investigagdo, experimentagao
e reflexdo);

Inventar soluc¢des para a resolucao de problemas no
processo de producao artistica;

Sistematizador/
organizador

Atitud es e Valores

[20%]

N | N e (A/B,C, 1,J)
Tomar consciéncia da importancia das caracteristicas do .
L . . ) Questionador
. ~ | trabalho artistico (sistemético, reflexivo e pessoal) para o
Experimentaca - . L i A F, G, 1,J)
desenvolvimento do seu sistema proprio de trabalho; .
oe i . . e Comunicador
S Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas 30%
Criacéo ~ . . . L A (A,B,D, E, H)
producgdes, evidenciando os conhecimentos adquiridos; . N
L ; o ) Autoavaliador (transversal as
Recorrer a varios processos de registo de ideias (ex.: areas)
diarios graficos), de planeamento (ex.: projeto, portefolio) .
A . Participativo/colaborador
de trabalho individual, em grupo e em rede;
L . (B,C,D,E, F)
Desenvolver individualmente e em grupo projetos de
trabalho, recorrendo a cruzamentos disciplinares (artes
performativas, multimédia, instalac6es, happening, entre
outros);
Justificar a intencionalidade dos seus trabalhos,
conjugando a organizagdo dos elementos visuais com ideias
e teméticas, inventadas ou sugeridas.
Respeita & a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Esta atento e concentrado;
- Respeita o outro/a e a diferenca.
- E recetivo a critica;
. - Revela espirito de entreajuda;
Responsabilid | Adota postura correta & entrada, saida e dentro da sala de aula;
ade, Cidadania P ' ’ A, B,C,D,EF G,J 10%

e participacao

- Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.

- E assiduo;

- E pontual;

- Cumpre tarefas e prazos;

- Traz 0 material necessario para a aula;

- E organizado;

- Revela habitos de estudo;

- Revela recetividade as atividades propostas no ambito da disciplina.

Trabalho de projeto

Registo de observagao de
aula




Curiosidade, . .
= - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, . .
INoVACAD e - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
¢ - Mostra empenho/interesse; A B,C,D,EFG,J 10%
Trabalho face . e o ]
. A - Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
a Area o o S L
e - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
disciplinar

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)

As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) seréo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina

NIVEIS DE DESEMPENHO *DESCRITORES

movimentos artisticos.
- N&o consegue mobilizar
saberes e processos.

- Mobiliza poucos saberes e
processos, evidenciando
dificuldade em

percecionar, selecionar e
organizar alguns dos dados.

- Mobiliza alguns saberes e
processos, através dos quais
perceciona, seleciona e
organiza alguns dos dados.

- Mobiliza corretamente
saberes e processos, através
dos quais perceciona,
seleciona e organiza alguns
dos dados.

Conhecimentos e Capacidades (80%)
Derifies Muito i nsuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)

- N&o reconhece nenhumas | - Reconhece poucas - Reconhece algumas - Reconhece corretamente - Reconhece muito bem

manifestagdes artisticas manifestagdes artisticas em manifestagfes artisticas em manifestacOes artisticas em manifestacfes artisticas em

em diferentes contextos diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais | diferentes contextos culturais

culturais e em diferentes e em diferentes épocas. e em diferentes épocas. e em diferentes épocas. e em diferentes épocas.

épocas. - Mostra muitas lacunas na - Compreende alguns dos - Compreende bem os - Compreende muito bem os
APROPRIACA | - N&o compreende nenhum compreenséo dqs (_elementos elgm_entos da Iinguagem elgm_entos da Iinguagem elgm_entos da Iinguagem
OE QOS elementqs Qa da Ilnguz_igem plastlc_a que plastlca_l que caract_erlzam plastlcg que caract'erlzam plastlca_l que caract_erlzam
REFLEXAO Ilnguage_m plastica que cara_cterlzam dezte_rmlnados det’er_mlnados movimentos de'Eer_mlnados movimentos det}er_mlnados movimentos
(20%) caracterizam determinados | movimentos artisticos. artisticos. artisticos. artisticos.

- Mobiliza muito bem saberes
e processos, através dos
guais perceciona, seleciona
e organiza alguns dos dados.




- Nao utiliza saberes
especificos das artes
visuais.

- N&o apresenta
apreciacfes
fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, nem utiliza uma
linguagem adequada

- Nao investiga um tema ou
objeto numa viséo
diacrénica e sincrénica
para a criagédo de novas
imagens, nem relaciona

- Raramente utiliza saberes
especificos das artes visuais,
tendo em conta os seus
pontos de vista e os dos
outros, em debates.

- Raramente apresenta
apreciacdes fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, ndo utilizando uma
linguagem adequada

- Nem sempre investiga um
tema ou objeto numa viséo
diacroénica e sincronica para
a criagdo de novas imagens,

- Utiliza alguns saberes
especificos das artes visuais,
tendo em conta os seus
pontos de vista e os dos
outros, em debates.

- Apresenta algumas
apreciac¢des fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, mas nem sempre
utiliza uma linguagem
adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa viséo diacrénica
e sincrénica para a criagao

- Utiliza bem saberes
especificos das artes visuais,
tendo em conta os seus
pontos de vista e os dos
outros, em debates.

- Apresenta apreciacdes bem
fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, utilizando uma
linguagem adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa viséo diacrénica
e sincrénica para a criagdo
de novas imagens,

- Utiliza muito bem saberes
especificos das artes visuais,
tendo em conta os seus
pontos de vista e os dos
outros, em debates.

- Apresenta apreciagfes
muito bem fundamentadas
relativamente aos seus
trabalhos e aos dos seus
pares, utilizando uma
linguagem adequada

- Investiga um tema ou
objeto numa visao diacrénica
e sincrénica para a criagao
de novas imagens,

Iq’:\goEREPRETA cor]ce[tos, materiais, meios | e raramente relapipna 0s de novas imqgens, mas nem relaciqnando bem 0s relaciqnando mujtq bem.os
COMUNICAC e te~cn|cas. cpnqeltos, materiais, meios e sempr_e.relam.ona co,ncgltos, cpngeltos, materiais, meios e cpngeltos, materiais, meios e
A0 (30%) - Néo (Eom_preende a técnicas. _ materiais, meios e técnicas. técnicas. técnicas. '
importancia do patriménio - Compreende com muita - Compreende alguma da - Compreende bem a - Compreende muito bem a
cultural e artistico nacional | dificuldade a importéncia do importancia do patriménio importancia do patrimonio importancia do patriménio
e de outras culturas, como | patrimonio ultural e artistico cultural e artistico nacional e | cultural e artistico nacional e | cultural e artistico nacional e
valores indispensaveis para | nacional e de outras culturas, | de outras culturas, como de outras culturas, como de outras culturas, como
uma maior capacidade de como valores indispensaveis | valores indispensaveis para valores indispenséaveis para valores indispenséaveis para
participacao e intervengéo para uma maior capacidade uma maior capacidade de uma maior capacidade de uma maior capacidade de
nas dindmicas sociais e de participagdo e intervencdo | participacdo e intervengao participacao e intervengao participacao e intervengao
culturais. nas dindmicas sociais e nas dindmicas sociais e nas dindmicas sociais e nas dindmicas sociais e
- Nao conhece os culturais. culturais. culturais. culturais.
diferentes valores/ - Desconhece muitos dos - Conhece alguns dos - Conhece bem os diferentes | - Conhece muito bem os
significados dos elementos | valores/significados dos diferentes valores/ valores/significados dos diferentes valores/
das artes visuais. elementos das artes visuais. | significados dos elementos elementos das artes visuais, | significados dos elementos
das artes visuais, consoante | consoante o contexto, as das artes visuais, consoante
0 contexto, as culturas e as culturas e as intencdes 0 contexto, as culturas e as
intencdes. intencdes
- N&o promove a - Promove pouco a - Promove alguma - Promove bem a - Promove muito bem a
experimentacao de experimentacéo de técnicas experimentacgédo de técnicas experimentacéo de técnicas experimentacdo de técnicas
técnicas e materiais. e materiais, nem sempre 0s e materiais, ajustando-os a e materiais, ajustando-os e materiais, ajustando-os
EXPERIMENT | - Nz_?lo utiIiz_a processos de ajustando a intencao intencao exeressiva das suas adequa(_jamente a intencao adequa(_jamente a intencao
ACAO E registo de ideias, de expressiva d~a3 suas repr_gsenta(;oes. expressiva d~as suas expressiva d~as suas
CRIACAO plar~1eamentc_) e de trabalho. rep_rgsenta_goes. - Ut_lllza alg_un_s processos de repr_e_sentz}agoes. repr_e_senta,gqes;
(50%) - N&o verbaliza -Utiliza muito poucos registo de ideias, de - Utiliza varios processos de - Utiliza mdltiplos processos

experiéncias de uma forma
organizada, nem utiliza um
vocabulario adequado.

- N&o participa em projetos

processos de registo de
ideias, de planeamento e de
trabalho.

- Verbaliza experiéncias de

planeamento e de trabalho.
- Verbaliza algumas
experiéncias de uma forma
organizada, utilizando um

registo de ideias, de
planeamento e de trabalho
- Verbaliza experiéncias de
uma forma bem organizada,

de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho.
- Verbaliza experiéncias de
uma forma muito bem




de trabalho
multidisciplinares nem sabe
identificar os
conhecimentos adquiridos,
as técnicas e 0s materiais.
- Néo cria o seu portefdlio,
com vista a auto-avaliac&o.
- N&o organiza os espagos
e os materiais, de acordo
com as regras construidas
em grupo e/ou pelo
professor.

- Nao promove a partilha
de ideias, nem mostra uma
atitude de tentar encontrar
solugbes nem de
compreender o ponto de
vista dos outros.

uma forma pouco
organizada, ndo utilizando
um vocabuléario adequado;
- Participa em alguns
projetos de trabalho
multidisciplinares mas néo
sabe identificar os
conhecimentos adquiridos,
as técnicas e os materiais.
- Nem sempre cria 0 seu
portefdlio, com vista a auto
avaliacdo, ndo mostrando
empenho.

- Nem sempre organiza os
espagos e 0s materiais, de
acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Nem sempre promove a
partilha de ideias, ndo se
preocupando em encontrar
solugdes e compreender o
ponto de vista dos outros.

vocabulario adequado.

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar alguns
dos conhecimentos
adquiridos, das técnicas e
dos materiais.

- Cria o seu portefélio, com
vista a auto-avaliagdo, mas
sem grande empenho.

- Organiza 0s espacos e 0S
materiais, mas nem sempre
de acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Nem sempre promove a
partilha de ideias, numa
atitude de encontrar solucdes
e compreender o ponto de
vista dos outros.

dindmica e apelativa,
utilizando um vocabulario
adequado;

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar bem os
conhecimentos adquiridos,
as técnicas e 0s materiais.

- Cria o0 seu portefolio, com
vista a autoavaliacao,
mostrando empenho.

- Organiza bem os espacos e
0s materiais, de acordo com
as regras construidas em
grupo e/ou pelo professor.

- Promove a partilha de
ideias, numa atitude de
encontrar solugdes e
compreender o ponto de
vista dos outros.

organizada, dindmica e
apelativa, utilizando um
vocabulario adequado;

- Participa em projetos de
trabalho multidisciplinares
sabendo identificar muito
bem os conhecimentos
adquiridos,

as técnicas e 0s materiais.
- Cria o seu portefdlio, com
vista a autoavaliacéo,
mostrando bastante
empenho.

- Organiza muito bem os
espacos e 0s materiais, de
acordo com as regras
construidas em grupo e/ou
pelo professor.

- Promove frequentemente a
partilha de ideias, numa
atitude de encontrar solugdes
e compreender o ponto de
vista dos outros.




Atitudes e Valores (20%)

Muito insuficiente

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito bom

Dominios Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
-N&o revela respeito por si -Revela esporadicamente -Apresenta opinides apenas - Aceita, com a-vontade, -Aceita, acolhe bem e solicita
mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si qguando solicitado e de forma | criticas construtivas que comentarios ao respetivo
-Nao manifesta um mesmo e pelos outros; pouco fundamentada; integra; desempenho;
comportamento correto -Manifesta um comportamento| -Participa sobretudo quando | -Colabora, de forma ativa e -Ajuda os colegas a
nem responsavel. por vezes incorreto e solicitado; recorrente, para a criacdo de | alcangarem objetivos e a
-Nao participa, nem quando | irresponsavel; -Ajuda de forma espontédnea | um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
solicitado; -Raramente participa os colegas; agradavel, produtivo e -Mostra-se sempre
-Nao colabora em trabalhos | voluntariamente ou quando -S6 esclarece duvidas propicio ao processo de disponivel a colaborar com

Responsabili de grupo e/ou de pares; solicitado; quando solicitado a tal; ensino-aprendizagem; colegas e professores;
dade, -Nunca apresenta duvidas -Raramente apresenta -Mostra algum desconforto -Apresenta criticas -Contribui, ativa e
Cidadania e ou coloca questdes davidas ou coloca questdes; | em trabalhos colaborativos; construtivas e faz sugestfes; | significativamente, de forma
participaco -Nrilo re\_/ela c_un_osndade; -Revela pouca curiosidade; -E pouco auton_or_np; _ -Aprgsenta, o_Ie forma correta, | recorrente, para a resolucao
10% -N&o evidencia interesse -Colabora pouco em -Revela pouca |_n|C|at|va; opiniBes pertinentes e de problemas; _
nem empenho nas trabalhos de grupo e/ou de -E pouco organizado; fundamentadas, -E um elemento motivador
atividades; pares; -Revela alguma curiosidade voluntariamente e quando para a turma;
-E desorganizado; -Evidencia pouco interesse e | ou vontade de saber mais; solicitado; -Apresenta criticas
-N&o se faz acompanhar do | empenho em ultrapassar as -Cumpre por vezes apenas -Participa corretamente em construtivas aos colegas e
material necessario a aula; | respetivas dificuldades; parcialmente as tarefas todas as aulas; aos professores e faz
-N&o é pontual/assiduo; -Revela pouco espirito de solicitadas; -N&o receia arriscar e/ou sugestdes pertinentes;
-N&o tem sentido critico; iniciativa,; -Autoavalia-se sem errar; -Apresenta de forma correta
-N&o tem autonomia; -E pouco organizado; objetividade; -Evidencia espirito critico; e pertinente opinides
. -Nao cumpre as tarefas -Nem sempre se faz - Mostra alguma criatividade. | -Apresenta propostas e fundamentadas,
Curiosidade , solicitadas pelo professor, acompanhar do material propde solucdes; voluntariamente e quando
Reflexao, guer em contexto de aula necessario a aula; -Solicita esclarecimento a solicitado;
Inovacéo, guer em casa; -E pouco pontual/assiduo; duvidas, de forma autébnoma; | -N&o receia arriscar e
Trabalho face | - N&o mostra criatividade; -Revela sentido critico -Coloca questdes para saber | aprende com o erro;
a Area - Né&o se auto-avalia. pontualmente mais; -Evidencia espirito critico
disciplinar -Tem pouca autonomia,; -Realiza trabalho de voluntariamente e/ou quando
10% -Nem sempre cumpre as pesquisa autonomamente; solicitado;

tarefas solicitadas pelo
professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

-E pouco criativo;

-N&o sabe autoavaliar-se.

-Tem capacidade de
autocritica;

-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;
- E organizado;
-Autoavalia-se com
maturidade e objectividade.

- Reflete sobre o préprio
trabalho e o da turma;
-Faz propostas e propde
solugdes vélidas para a
turma;

-Faz pesquisa de forma
auténoma;

-Promove o bom ritmo das










- Ildentificar fontes de energia e os seus processos de transformacao
(elétrico, térmico, mecanico e sonoro), relacionando-as com solugdes
tecnoldgicas aplicaveis aos projetos.

- Colaborar nos cuidados com o seu corpo e no cumprimento de normas
de higiene e seguranca na utilizacdo de recursos tecnoldgicos.

Reconhecer o potencial tecnolégico dos recursos do meio ambiente,
explicitando as suas funcdes, vantagens e impactos (positivos ou
negativos) pessoais, sociais e ambientais. Compreender a evolu¢do dos

Conhecedor/ sabedor/ culto/
informado

Trabalhos de pesquisa

Fichas de Unidade de

Trabalho

Trabalhos praticos

Tecnologia e |artefactos, objetos e equipamentos, estabelecendo relagBes entre o|(A, B, G, |, J)

Sociedade presente e o passado, tendo em conta contextos sociais e naturais que | Respeitador da diferenca/ do 30% )
possam influenciar a sua criagdo, ou reformulagcdo. Analisar situacdes | outro Projetos
concretas como consumidor prudente e defensor do patriménio cultural e | (A, B, E, F, H) Autoavaliador integradores/interdisciplina
natural da sua localidade e regido, manifestando preocupacdes com a | (transversal as areas) res
conservacao da natureza e respeito pelo ambiente.

Portefdlio
Respeita & a si mesmo e aos outros; manifesta um comportamento
correto/ético e responsavel:
- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna;
- Esta atento e concentrado;
- Respeita o outro/a e a diferenca.
- E recetivo a critica;
. - Revela espirito de entreajuda;
Responsabilid | Adota postura correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;
% ade, Cidadania 1P . ’ ' A, B,C,D,EF,G,J 10%
2 S - Usa linguagem apropriada ao contexto de sala de aula.
o e participacéo - P
= - E assiduo;
> @ - E pontual;
v
o S - Cumpre tarefas e prazos;
g = - Traz o material necessario para a aula;
= - E organizado;
b4 - Revela habitos de estudo;
- Revela recetividade as atividades propostas no d&mbito da disciplina.
Curl05|d§lde, - Demonstra empenho em ultrapassar as dificuldades;
Reflexao, . .
Inovacso e - Pauta o seu trabalho pelo rigor e pela qualidade.
& - Mostra empenho/interesse; A/B,C,D,EFG,J 10%
Trabalho face - .« s .
3 Area - Participa na realizacao de trabalhos individuais, pares ou grupo;
e - Revela espirito critico, de iniciativa e de criatividade.
disciplinar

Dominios de Autonomia Curricular (DAC)
As atividades desenvolvidas no ambito dos Dominios de Autonomia Curricular (DAC) seréo avaliadas de acordo com os critérios aprovados para a avaliagdo da disciplina




NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos e Capacidades (80%)
Boirifiries Muito i nsuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito bom
Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
- N&o consegue identificar - Nem sempre consegue - Consegue identificar - Consegue identificar fontes; | - Consegue identificar fontes
fontes; identificar fontes; algumas fontes; Localiza e processa com muita facilidade;

N&o localiza nem Mostra dificuldade em Localiza e processa informacao; Localiza e processa
processa informacéo; localizar e processar alguma informacao; Elabora documentos sempre a informacao;

N&o elabora documentos | informacgao; Elabora alguns técnicos; Elabora documentos
técnicos; Evidencia dificuldade em documentos técnicos; Desenha objetos e técnicos com rigor;

N&o desenha objetos nem | elaborar documentos Desenha objetos e faz construgoes (realizar Desenha muito bem
construcdes (esbocgos e técnicos; algumas construgdes esbocos e croquis, objetos e construgbes
croquis, esquemas graficos, Nem sempre desenha (realizar esbogos e croquis, esquemas graficos, etc.); (realizar esbogos e croquis,
etc.); objetos nem construgdes esquemas graficos, etc.); Planifica e estabelece esquemas graficos, etc.);

N&o planifica nem (esbocgos e croquis, Planifica e estabelece sequéncias de processos Planifica e estabelece
estabelece sequéncias de esquemas graficos, etc.); algumas sequéncias de produtivos; sequéncias de processos

PROCESSOS | processos produtivos; Mostra dificuldade em processos produtivos; Realiza mostras produtivos com facilidade;

TECNOLOGIC Nao realiza mostras planificar e estabelecer Realiza, por vezes, audiovisuais, recolhas de Realizar mostras

0OS (20%) audiovisuais, recolhas de sequéncias de processos algumas mostras objetos e imagens, em visitas | audiovisuais, recolhas de
objetos e imagens, em produtivos; audiovisuais, recolha de de estudo; objetos e imagens, com
visitas de estudo; Realiza muito poucas objetos e imagens, em visitas Faz registo de observacdo | qualidade, em visitas de

N&o faz registo de mostras audiovisuais, de estudo; de contextos tecnoldgicos; estudo;
observac&o de contextos recolhas de objetos e Faz alguns registos de Utiliza as ferramentas Faz um bom registo de
tecnoldgicos; imagens, em visitas de observacio de contextos digitais. observacio de contextos

Na&o utiliza as estudo; tecnolégicos; tecnolégicos;
ferramentas digitais. Nem sempre faz registo de Sabe utilizar algumas Utiliza muito bem as

observacéo de contextos ferramentas digitais. ferramentas digitais.
tecnolégicos;
Mostra dificuldade em
utilizar as ferramentas
digitais.

Nao concretiza - Concretiza com grande Concretiza alguns Concretiza protétipos; - Concretiza muito bem os

prototipos; modelos de dificuldade alguns protétipos | protétipos; alguns modelos modelos de construcéo e protétipos e modelos de
INTERPRETA | construgéo e simulagéo; e modelos de construcéo e de construgéo e simulacao; simulagéo; construcéo e simulagao;
CAOE N&o faz montagens simulagéo; Faz algumas montagens Faz montagens Faz montagens
COMUNICAC | experimentais; Raramente consegue experimentais; experimentais; experimentais com grande
AO (30%) N&o executa maquetas: fazer montagens Executa maquetas: Executa maquetas: facilidade;

instalagbes, em articulagéo
com atividades de

experimentais;
Manifesta muitas

instalacdes, em articulagéo
com atividades de

instalagdes, em articulacéo
com atividades de

Executa muito bem
magquetas: instalagdes, em




observagéo, pesquisa,
organizagdo e
planeamento;

Nao realiza textos
relativos a fungdes
especificas;

N&o consegue redigir
uma memoria descritiva e
utilizar tecnologias de
informagao e comunicacéo

dificuldades na execugéo de
magquetas: instalacdes, em
articulacado com atividades
de observacao, pesquisa,
organizagéo e planeamento;
Realiza poucos textos, e
muito parcos, relativos a
fungbes especificas;
Evidencia muitas
dificuldades em redigir uma
memoria descritiva e em
utilizar tecnologias de
informacao e comunicacgéo.

observacgéao, pesquisa,
alguma organizacao e algum
planeamento;

Realiza, por vezes, textos
relativos a fun¢des
especificas;

Consegue redigir
parcialmente uma memodria
descritiva e utilizar algumas
tecnologias de informacéo e
comunicagao

observagao, pesquisa,
organizacéo e planeamento;

Realiza textos relativos a
funcdes especificas;

Consegue redigir uma
memoria descritiva e utilizar
tecnologias de informagéo e
comunicagao

articulagdo com atividades de
observacéo, pesquisa,
organizagdo e planeamento;

Realiza bons textos
relativos a fungbes
especificas;

Consegue redigir muito
bem uma meméria descritiva
e utilizar tecnologias de
informagao e comunicacéo.

EXPERIMENT
ACAOE
CRIACAO
(50%)

N&o identifica as
variaveis dos fatores
tecnoldgicos;

N&o analisa criticamente
a vida comunitaria e social;

N&o identifica profissdes,
setores de atividade e
areas tecnologicas;

N&o apresenta propostas
tecnoldgicas.

Nem sempre identifica as
variaveis dos fatores
tecnoldgicos;

Mostra grande dificuldade
em analisar criticamente a
vida comunitaria e social;

Tem dificuldade em
identificar profissées, setores
de atividade e areas
tecnoldgicas;

Nem sempre consegue
apresentar propostas
tecnoldgicas, centradas em
topicos relevantes para o
progresso social (por
exemplo, o uso do solo, a
qualidade do ar e da agua,
0s impactos ambientais, o
consumo, a exploracéo do
espaco, outras).

Identifica algumas variaveis
dos fatores tecnologicos;

Analisa, com alguma
critica, a vida comunitaria e
social;

Identifica algumas
profissdes, alguns setores de
actividade e algumas areas
tecnoldgicas;

Apresenta algumas
propostas tecnologicas, mas
nem sempre centradas em
topicos relevantes para o
progresso social (por
exemplo, o uso do solo, a
qualidade do ar e da agua,
0s impactos ambientais, o
consumo, a exploracéo do
espaco, outras).

Identifica as variaveis dos
fatores tecnolégicos;
Analisar criticamente a vida
comunitaria e social;
Identificar profissdes, setores
de atividade e areas
tecnologicas;

Apresentar propostas
tecnologicas, centradas em
tépicos relevantes para o
progresso social (por
exemplo, o uso do solo, a
gualidade do ar e da agua,
0s impactos ambientais, o
consumo, a exploracdo do
espago, outras).

Identifica muito
acertadamente as variaveis
dos fatores tecnologicos;

Evidencia uma analise
critica da vida comunitaria e
social;

Identifica muito bem
profissdes, setores de
atividade e areas
tecnologicas;

Apresenta 6timas
propostas tecnologicas,
centradas em topicos
relevantes para o progresso
social (por exemplo, o uso do
solo, a qualidade do ar e da
agua, os impactos
ambientais, o consumo, a
exploracéo do espaco,
outras).




Atitudes e Valores (20%)

Muito insuficiente

Insuficiente

Suficiente

Bom

Muito bom

Dominios Nivel 1 (0% -19%) Nivel 2 (20% - 49%) Nivel 3 (50% - 69%) Nivel 4 (70% - 89%) Nivel 5 (90% - 100%)
-N&o revela respeito por si -Revela esporadicamente -Apresenta opinides apenas Aceita, com a-vontade, -Aceita, acolhe bem e solicita
mesmo nem pelos outros. falta de respeito por si guando solicitado e de forma | criticas construtivas que comentarios ao respetivo
-N&o manifesta um mesmo e pelos outros; pouco fundamentada; integra; desempenho;
comportamento correto -Manifesta um comportamento| -Participa sobretudo quando | -Colabora, de forma ativa e -Ajuda os colegas a
nem responsavel. por vezes incorreto e solicitado; recorrente, para a criacdo de | alcangarem objetivos e a
-Nao participa, nem quando | irresponsavel; -Ajuda de forma espontédnea | um ambiente de trabalho ultrapassarem dificuldades;
solicitado; -Raramente participa os colegas; agradavel, produtivo e -Mostra-se sempre
-N&o colabora em trabalhos | voluntariamente ou quando -S6 esclarece duvidas propicio ao processo de disponivel a colaborar com
de grupo e/ou de pares; solicitado; guando solicitado a tal; ensino-aprendizagem; colegas e professores;

Responsabili -Nunca apresenta duvidas -Raramente apresenta -Mostra algum desconforto -Apresenta criticas -Contribui, ativa e
dade, ou coloca questdes davidas ou coloca questfes; | em trabalhos colaborativos; construtivas e faz sugestfes; | significativamente, de forma
Cidadania e -N&o revela curiosidade; -Revela pouca curiosidade; -E pouco auténomo; -Apresenta, de forma correta, | recorrente, para a resolugdo
participaco -N&o evidencia interesse -Colabora pouco em -Revela pouca |_n|C|at|va; opiniBes pertinentes e de problemas; _
10% nem empenho nas trabalhos de grupo e/ou de -E pouco organlzad_o; _ fundamgntadas, -E um elemento motivador
atividades; pares; -Revela alguma curiosidade voluntariamente e quando para a turma;
-E desorganizado; -Evidencia pouco interesse e | ou vontade de saber mais; solicitado; -Apresenta criticas
-N&o se faz acompanhar do | empenho em ultrapassar as -Cumpre por vezes apenas -Participa corretamente em construtivas aos colegas e
material necessario a aula; | respetivas dificuldades; parcialmente as tarefas todas as aulas; aos professores e faz
-N&o é pontual/assiduo; -Revela pouco espirito de solicitadas; -N&o receia arriscar e/ou sugestdes pertinentes;
-Nao tem sentido critico; iniciativa; -Autoavalia-se sem errar; -Apresenta de forma correta
-N&o tem autonomia; -E pouco organizado; objetividade; -Evidencia espirito critico; e pertinente opini6es
-N&o cumpre as tarefas -Nem sempre se faz - Mostra alguma criatividade. | -Apresenta propostas e fundamentadas,
N solicitadas pelo professor, acompanhar do material propde solugdes; voluntariamente e quando
Curiosidade , guer em contexto de aula necessario a aula; -Solicita esclarecimento a solicitado;
Reflexao, guer em casa; -E pouco pontual/assiduo; duvidas, de forma auténoma; | -N&o receia arriscar e
Inovacéo, - N&o mostra criatividade; -Revela sentido critico -Coloca questdes para saber | aprende com o erro;
Trabalho face | - N@o se auto-avalia. pontualmente mais; -Evidencia espirito critico
a Area -Tem pouca autonomia,; -Realiza trabalho de voluntariamente e/ou quando
disciplinar -Nem sempre cumpre as pesquisa autonomamente; solicitado;
10% tarefas solicitadas pelo -Tem capacidade de - Reflete sobre o préprio

professor, quer em contexto
de aula quer em casa.

-E pouco criativo;

-N&o sabe autoavaliar-se.

autocritica;

-E criativo;

-Trabalha bem em equipa;
- E organizado;
-Autoavalia-se com
maturidade e objectividade.

trabalho e o da turma;

-Faz propostas e propde
solugdes validas para a
turma,;

-Faz pesquisa de forma
autonoma,;

-Promove o bom ritmo das
aprendizagens em contexto
de sala de aula;










- E autbnomo.

- Revela habitos de estudo;
- Mostra empenhol/interesse;
- Participa na realizag&o de trabalhos individuais, pares ou grupo;
- Revela espirito de iniciativa e criatividade;
- Tem atitude proactiva/construtiva;

NIVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Conhecimentos, Capacidades e atitudes

Dominios Muito insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O/A aluno/a nédo revela | O/A aluno/a néo revela | O/A aluno/a revela empenho e | O/A aluno/a revela empenho e | O/A aluno/a revela muito

Experimentacéo
e criacao
25%

Interpretacéo e
comunicagao
25%

Apropriacéo e
reflexao
25%

Atitudes e
valores
25%

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. N&o realiza as
tarefas propostas e nédo se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
comportamento desajustado,
gque compromete a realizagdo
das atividades e a evolugéo do
seu desempenho. Nao ¢é
assiduo/a e néo é pontual.

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. Nao realiza a
maioria das tarefas propostas
e raramente se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta, com
frequéncia, um
comportamento desajustado,
que compromete a realizacdo
das atividades e a evolugéo do
seu desempenho. Apresenta
alguma falta de assiduidade e
falta de pontualidade.

responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
Realiza a generalidade das
tarefas propostas, embora
com algumas dificuldades.
Pontualmente, ndo se faz
acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
comportamento  satisfatorio,
que ndo compromete a
realizacdo das atividades e a
evolucéo do seu desempenho.
E assiduo/a e pontual.

responsabilidade no seu
processo de aprendizagem.
Realiza todas as tarefas
propostas e faz-se sempre

acompanhar do  material
necessario. Apresenta um
bom comportamento,

facilitador da realizacdo das
atividades e da evolucdo do
seu desempenho. E assiduo/a
e pontual.

empenho e responsabilidade
no seu processo de
aprendizagem. Realiza todas
as tarefas propostas com brio
e faz-se sempre acompanhar
do material necessario.
Apresenta um comportamento
muito bom, que contribui para
um harmonioso ambiente de
sala de aula, para a boa
qualidade da realizagdo das
atividades e para a evolucao
do seu desempenho. E
assiduo/a e pontual.







Areas de competéncia do

Processos de recolha de

grupo;
f7HP DWLWXGH SUR®FWLYD FRQVWU

f5HYHOD DXWRQRPLD QD UHDOL]DomR GDV WD

Dominios APRENDIZAGENS PA Ponderacéo informacéio para avaliacdo
- Realiza com correcéo agdes elementares de atletismo, individualmente ou
em pequeno grupo, cumprindo as regras de seguranca;
Atividades Fisicas - Rfealiza.com .corre'géo 0s gestos técnicos individualmente ou em situacéo A.B,C.D.E.F.G,H. 1 J 40%
de jogo simplificado;
m - Realiza com éxito, pequenos percursos de orientagao.
[}
= = - ldentifica os fatores associados a um estilo de vida saudavel; . N
23 - ldentifica as principais capacidades fisicas condicionantes, (Resisténcia; Registo de observacgo de aula
S 9 Forca; Velocidade; Destreza e Flexibilidade); Provas de aptidéo
8 - Eleva o nivel funcional das capacidades fisicas condicionantes,
Aptid&o Fisica (Resisténcia; Forc¢a; Velocidade; Destreza e Flexibilidade); A/ B,CD,EFG,H,IJ 20%
- Conhece processos de controlo do esforgo;
- Identifica sinais de fadiga ou inadaptacdo a exercitagdo, (dificuldades
respiratorias, fadiga e recuperacéo dificil) e relaciona-os com 0s processos
de controlo de esforgo;
- Conhece o objetivo do jogo; a funcdo / modo de execucgdo das principais
acOes técnicas e as acdes téticas, adequando as suas acfes a esse
% conhecimento;
o . ;. . . . ..
= - ldentifica exercicios gimnicos elementares em esquema individual ou de
g X . pequeno grupo, . s Teste
S O Conhecimentos - Identifica acdes elementares de atletismo, individualmente ou em pequeno | A,B,C,D, E, F, G, H, |, J 10% ~
o= grupo: Questdes-aula
'g - Conhece 0 objetivo e as regras basicas do jogo de raquetes;
O) - Conhece as regras de participacdo e de seguranca na realizagdo dos
percursos de orientagéo.
t,QWHUYpP QD DXOD GH IRUPD GLVFLSOLQDGD
(VWi DWHQWR H FRQFHQWUDGR
% fe UHFHWLYR j FUtWLFD H UHYHOD SHQVDPHQV
o $5HYHOD FDSDFLGDGHY LQWHUSHVVRDLV
% 1 $ G R@¥iDra correta a entrada, saida e dentro da sala de aula;
> Responsabilidade, fe DVVtGXR Reqisto de observacio de aula
°3 Cidadania e te SRQWXDO A, B, C,D,EF,G,H,J 30% Pargﬂci o ol na'?aula
3% Participacéo $7UD] R PDWHULDO QHFHVViULR SDUD D DXOD pag
5 fORVWUD HPSHQKR LQWHUHVVH
E $3DUWLFLSD H FRRSHUD QD UHDOL]DomR GDV




NiVEIS DE DESEMPENHO +DESCRITORES

Capacidades (60%)

Dominios Muito in:suficiente Insuficiente Suf[ciente I%om Muit'o Bom
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas atividades | regularmente nas atividades | em todas as atividades diferentes situag¢des de aulas.
A sua atitude em sala de aula | propostas e s6 o faz quando é | propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno revela e aplica com
tem um impacto negativo nas | solicitado solicitado. pessoal e do grupo. seguranga e
situacdes de aprendizagem e Nao coopera regularmente O aluno revela O aluno revela e aplica intencionalidade os
de organizacéo. nas situacdes de conhecimentos sobre as conhecimentos sobre as conhecimentos sobre as
Atividades O aluno néo revela aprendizagem e de matérias das atividades matérias das atividades matérias das atividades
Fisicas conhecimentos sobre as organizagdo da aula. fisicas previstas para o seu fisicas previstas para o seu fisicas previstas para o seu
40% matérias das atividades O aluno revela alguns ano de escolaridade. ano de escolaridade. ano de escolaridade.
fisicas previstas para o seu conhecimentos sobre as
ano de escolaridade. matérias das atividades
fisicas previstas para o seu
ano de escolaridade.
O aluno nunca participa nas O aluno participa O aluno participa O aluno participa ativamente O aluno revela Iniciativa nas
atividades propostas. irregularmente nas regularmente nas atividades | em todas as atividades diferentes situages de aulas.
A sua atitude em sala de aula | atividades propostas e s6 o propostas sempre que propostas e procura o éxito O aluno mobiliza e aplica os
tem um impacto negativo nas | faz quando é solicitado. solicitado. pessoal e do grupo. conteudos especificos desta
situacdes de aprendizagem e N&o coopera regularmente O aluno identifica os O aluno identifica, relaciona area, definidos para o seu ano
de organizacao. nas situacdes de conteudos especificos desta e articula os conteudos de escolaridade
. O aluno né&o procura aprendizagem e de area, definidos para o seu ano | especificos desta area,
Aptidao identificar os contetidos organizacéo da aula. de escolaridade. definidos para o seu ano de
FZ'%';‘"" especificos desta area, - O aluno nem sempre escolaridade.
0

definidos para o seu ano de
escolaridade.

identifica os contetidos
especificos desta area,
definidos para o seu ano de
escolaridade.













Notas explicativas:
Avaliacéo dos alunos com Atestado Médico temporario de longa duragéo e/ou incapacidade total

Alunos com atestado médico temporario (com mais 50% de aulas realizadas numa Unidade Didatica)

Durante o tempo que o aluno se encontrar na situacao em andlise devera ser contabilizado o tempo para avaliagdo, tendo em conta, 0 nimero de aulas afetadas por impossibilidade de
execucgdo da parte pratica da aula e somada as outras avaliagfes praticas que o aluno ja tenha efetuado.

Sendo avaliado com fichas de trabalho e questdes aula.

Os alunos com atestado médico, (com menosd e 50% de aulas realizadas, numa U.D) permanente ou incapacidade total deverao:
- Realizar, pelo menos um teste escrito por matéria sobre os contetdos abordados no decorrer do periodo;
- Realizar trabalhos de pesquisa ou fichas de trabalho, sempre que solicitado;
- Participar, quando solicitado, em atividades da aula, nomeadamente, em tarefas de arbitragem, simples, apoio aos colegas na organizacao, sempre que a condicéo fisica do aluno o
permitir;
A avaliacdo destes alunos ira centrar-se exclusivamente nos dominios dos Conhecimentos e Atitudes e Valores (65% e 35%), respetivamente, da nota final das Unidades Didaticas, pois,
estando impedidos de realizar a componente pratica das aulas, é impossivel avaliar a sua prestacdo no dominio das Capacidades.

NORMAS PARA A ELABORACAO DE TESTE ESCRITO DE EDUCACAO FiSICA

A elaboracéo dos TESTES ESCRITOS de Educacao Fisica deve respeitar ndo s6 os contetdos definidos pelo professor para a sua elaboragdo, como também um conjunto de normas que
visam a sua estruturacdo de forma clara e concisa.

Devera estar sempre presente a terminologia técnica da disciplina.















