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O Plano Anual de Atividades (doravante PAA) é um instrumento de gestdo organizacional de
planeamento que integra um conjunto de acbes (atividades e projetos) a desenvolver num
determinado periodo temporal, com finalidades, intencionalidade, objetivos, indicadores e metas,
meios e recursos a afetar, com vista a prossecugéo dos objetivos estabelecidos no Projeto Educativo
do AEL.

Trata-se de um documento que serve de planeamento, onde se assumem compromissos € se partilha
a informagéo da comunidade educativa, permitindo que os diferentes atores educativos desenvolvam
atividades de modo articulado, evitando a sobreposigéo de iniciativas, a sobrecarga, o desperdicio de
recursos, favorecendo um trabalho cada vez mais cooperativo e integrado.

A elaboracdo do PAA decorre do estatuido no Decreto-Lei n® 75/2008 de 22 de abiril, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 224/2009 de 11 de setembro e pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de julho. Além das
atividades e dos projetos descritos neste documento, existem ainda outras a¢gdes mais particulares,
desenvolvidas no ambito de cada turma, que constam dos respetivos Planos de Trabalho de Turma
(PTT).

O PAA 23]24 tem como referenciais o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA 22-24) para o
triénio 2022-2024" (PEA), as aprendizagens essenciais, o perfil do aluno a saida da escolaridade
obrigatéria, as orientagdes da autonomia e flexibilizagao curricular e da educagéo para a cidadania, o
Plano Digital das Escolas e a segunda palavra (Desejar) do tema aglutinador do lema do triénio
“Sonhar, Desejar, fazer — juntos”.

Em varias atividades e projetos esta patente a preocupagado com os objetivos do desenvolvimento
sustentavel?, os propositos do Plano Nacional das Artes, dos Clubes de Ciéncia Viva, do Programa
Eco-escolas e projetos e atividades desenvolvidas conjuntamente com os parceiros educativos do
AEL, que concorrem para o enriquecimento curricular, para apoiar as familias e alunos no ambito da
saude, do bem-estar e seguranca e para valorizar o patrimonio e as pessoas.

As areas estratégicas definidas para o ano escolar 2023-2024, elencadas no PEA 22-24, sao:

a continuidade dos projetos para o combate ao insucesso, para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, para a inovagao, para a cidadania e para a qualidade;

a transicdo digital com o Plano de Capacitagdo Digital das Escolas e o Plano de
Desenvolvimento Digital das Escolas, aproveitando a formagao de docentes para uso das
TIC, os recursos tecnolégicos e os recursos educativos digitais que as escolas, alunos e
docentes estéo a receber;

a internacionalizagéao, através do programa Erasmus e de outros programas;

a transigao climatica com enfoque na cidadania e consciéncia coletiva para as questoes
ambientais e sociais mais atuais;

" Vide Projeto Educativo 2022-2024 em: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-24-
versao-final.pdf

2 Ver Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel em https://www.ods.pt/ . A agua é objetivo 6, mas que se interliga com outros
objetivos (saude e qualidade; produg&o e consumo sustentaveis; agéo climatica; vida marinha, vida terrestre) que seréo base
de atividades e projetos a realizar pelos alunos ao longo do ano escolar, em fungao dos seus interesses e de projetos/planos
que estdo envolvidos (PNA, Eco-escolas, Clubes Ciéncia Viva, etc.)



https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-24-versao-final.pdf
https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-24-versao-final.pdf
https://www.ods.pt/
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= oreforgo das areas STEAM na formacgéo global dos alunos, através da promogéo do trabalho
experimental, da articulagéo curricular e da inovagao pedagdgica;

"  a concretizagdo do inicio das obras de requalificagcdo da Escola Secundaria;

'(’
P

Imagem 1 — Projeto 3D de requalificagdo da Escola Secundaria da Lousg

= o reforgo da agdo das liderangas intermédias e dos coordenadores dos grupos de trabalho;
= apromogdo de uma maior participagdo e envolvimento dos pais e alunos na vida do AEL;

= aformacdo para os docentes, os ndo docentes, pais e encarregados de educag¢do, bem como
a promogéao de espacgos de partilha/ reflexao;

" a aposta na desmaterializagdo, na desburocratizagao e na simplificagdo administrativa;

= amelhoria da comunicagéo interna e externa.

O Plano de A¢ao de Melhoria (PAM), aprovado pelo Conselho Pedagégico (CP) para o ano escolar
2023-2024, centra-se em 4 areas:

- PAM 1 - S10. Melhorar o Sucesso Educativo e os Percursos Diretos;
- PAM 2 — S11. Autonomia e Bem-Estar Emocional;

- PAM 3 — L3. Simplex — Desburocratizagdo de procedimentos;

- PAM 4 — A5. Monitorizag&o das medidas da Educacéo Inclusiva

Estas areas estratégicas e as 4 agdes do PAM abrangem diferentes grupos e areas de trabalho,
implicando uma boa participagao das liderangas intermédias, quer ao nivel da motivagao dos alunos
e dos trabalhadores, quer no acompanhamento € na monitorizagcdo das agdes, também na
comunicagao do trabalho a desenvolver e, ainda, na mitigagao das resisténcias a mudanga. A selegéao
destas areas de melhoria fundamentou-se nos resultados do Relatério de Autoavaliagdo do AEL 22-
23 e nas medidas propostas pelo Governo, constantes no Despacho de 3 de agosto de 2023.

O PAA 23|24 esta estruturado com uma caracterizagdo sumaria do AEL, para melhor compreensao
da dimenséo e da diversidade organizacional, as linhas orientadoras que presidiram a sua elaboragao,
um resumo quantitativo por tipologia de a¢des e uma listagem das atividades e dos projetos aprovados
para este ano escolar.

A monitorizagdo do PAA é feita usando a plataforma Inovar/PAA, permitindo que o CP acompanhe a
execugao do plano e no final do ano escolar realize a avaliagao e o Relatério Anual de Atividades
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(RAA). Alguns dos dados da avaliagdo das atividades concorrem para monitorizar também a
execugao das agdes do PAM.

Imagem 2 — Jornadas Pedagdgicas 2023, no inicio do ano escolar

A participagdo e o envolvimento do pessoal docente, do pessoal ndo docente, dos parceiros
educativos e das associagdes de pais sdo fundamentais para a elaboragéo e a concretizagao do PAA
23|24, cujas atividades e projetos estdo orientados para a melhoria das aprendizagens, a promogao
do sucesso educativo, para uma escola mais inclusiva e de bem-estar.

“Sonhar, desejar e fazer — juntos!” é o lema para o triénio 2022-2024 e a inspiragdo para uma
Educacgao de Exceléncia.

Lousa, 19 de dezembro de 2023.
O diretor do AEL

(Pedro Balhau)
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CARATERIZACAO DO AGRUPAMENTO

2016 (+36) n° total de alunos
338 (+41) criangas pré-escolar
543 (+34) alunos do 1°ciclo
307 (-11) alunos do 2° ciclo
513 (+17) alunos do 3° ciclo
246 (-46) alunos do secundario regular
68 (+1) alunos do ens. profissional

5 (+2) alunos do ens. doméstico

232 docentes

4 psicologos

14 assistentes técnicos

103 assistentes operacionais

312 (332) alunos c/escaldao A

270 (311) alunos c/escalao B

28% (-8%) criangas c/ASE pré-escolar
32% (-2%) alunos c/ASE 1° ciclo

32% (+2%) alunos c/ASE 2° ciclo

28% (-6%) alunos c/ASE 3° ciclo

22% (-5%) ensino c/ASE secundario

5 (+1) grupos pré-escolar
26 (+2) turmas 1° ciclo

5 (+1) turmas 2° ciclo

25 (+1) turmas 3° ciclo
12 (-1) turmas ens. sec. CH

3 (=) turmas ens. profissional

4 jardins de infancia
1 escola do 1°CEB/JI
1 escola 1°CEB

1 escola 1°/2°CEB

1 escola 1°/2°/3°CEB

185 (-34) alunos c/Medidas -
1 escola secundaria

53 (+8) alunos c/ Curr. Espec. Individual
5% (+2%) alunos c/NE pré-escolar

8% (+1%) alunos ¢/NE 1°ciclo

9% (+2%) alunos ¢/NE 2°ciclo

11% (-2%) alunos c/NE 3°ciclo

17% (+9%) alunos c¢/NE ens. Secundario

1589 agregados familiares 121 parceiros educativos
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O PEA 22-24 menciona a missao do AEL.:

«Prestar a comunidade um servigo educativo de exceléncia na formagao humana
e dos saberes, contribuindo para formar cidaddos mais conscientes, responsaveis
e munidos de mdltiplas literacias, capazes de atuar como agentes de mudanga de
um mundo global. »3

Os valores orientadores da acédo educativa, das relagdes interpessoais e da ligagdo escola-
comunidade s&o:

Equidade e inclus@o; Solidariedade, Cidadania e Participagdo; Conhecimento;
Respeito, Tolerdncia e Valores Democraticos; Exceléncia, Exigéncia e
Reconhecimento; Inovagéo e Criatividade; Sentido Etico e Transparéncia.

A visdo expressa no PEA 22-24 é:

«ser reconhecido como instituicdo de referéncia e de exceléncia, pelo seu ambiente inclusivo,
que derruba as barreiras a participacdo e aprendizagem e declina todas as formas de
discriminagdo e de exclusdo, pela qualidade na sua gestao e pelo profissionalismo dos que
nela trabalham, assegurando uma aprendizagem de sucesso e a formagao de cidadaos
responsaveis e empreendedores e um servigo educativo flexivel e inovador».

O PEA 22-24 integra 4 objetivos estratégicos (OE)*:

OE.1 — Melhorar os resultados académicos, os resultados sociais e o reconhecimento da
comunidade.

OE.2 — Adequar a oferta educativa, o planeamento, a articulagdo e a monitorizagdo no
processo de aprendizagem, a avaliagdo das aprendizagens, a gestdo dos apoios educativos
€ 0s recursos educativos tecnologicos e digitais.

OE.3 — Otimizar a gestao organizacional e dos recursos, a conceg¢do, o planeamento e o
desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos, a informagao e comunicag¢éao, as
liderangas e a cultura organizacional.

OE.4 — Assegurar uma melhor organizagao e planeamento estratégico da autoavaliagdo, da
divulgagao e da reflexdo sobre os resultados e implementagao de agbes de melhoria.

O quadro de referéncia dos OE que sera concretizado com as atividades e os projetos no dmbito
dos PAA e dos PTT é o seguinte:

OE.1 - Melhorar os resultados | a) Favorecer o desenvolvimento global e harmonioso da
académicos, os resultados sociais e 0 personalidade do aluno, nas dimensdes individual e social,
reconhecimento da comunidade. visando o exercicio efetivo da cidadania.

b) Consolidar e aprofundar o dominio de competéncias e saberes
numa perspetiva de educacgédo para a vida.

% Vide pagina 15 do PEA 19-21 do AEL in http://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2019/08/PROJETO-EDUCATIVO-
AEL-19-21 versao-aprovada-CG.pdf
4 1dem.
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http://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2019/08/PROJETO-EDUCATIVO-AEL-19-21_versao-aprovada-CG.pdf

. REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAQ

Qe

%G ael

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Promover o envolvimento da comunidade nas atividades e o
seu reconhecimento pelo valor de praticas e resultados obtidos.

OE.2 — Adequar a oferta educativa, o
planeamento, a articulagédo e a
monitorizagdo no  processo de
aprendizagem, a avaliagdo das
aprendizagens, a gestdo dos apoios
educativos e os recursos educativos
tecnologicos e digitais.

f)

Articular a oferta de escola com as caracteristicas do meio, a
Carta Educativa Local, as solicitagbes da comunidade e as
exigéncias de um mundo em mudanca, como estratégia de
desenvolvimento integrado e sustentavel.

Promover a plena inclusdo de todos o0s alunos na comunidade
educativa, tendo em vista a melhoria do sucesso educativo,
oportunidade no acesso a educagcdo e a diminuicdo do
abandono escolar.

Reforgar a mobilizacdo de literacias diversas, de multiplas
competéncias, tedricas e praticas, promovendo o conhecimento
cientifico, a curiosidade intelectual, a criatividade e o espirito
critico e interventivo.

Valorizar as artes e expressodes artisticas e culturais.

Flexibilizar a gestdo do curriculo, de acordo com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade e as Aprendizagens
Essenciais.

Promover a implementagdo do trabalho colaborativo,
interdisciplinar, transdisciplinar e multidisciplinar, visando os
diferentes dominios da articulag&o curricular e a implementagéo
progressiva nos dominios de autonomia curricular (DAC).

Implementar a avaliacdo das aprendizagens como parte
integrante da gestéo do curriculo e instrumento ao servigo do
ensino e das aprendizagens.

Implementar a abordagem multinivel como um modelo
compreensivo e sistémico que visa o sucesso de todos os
alunos, oferecendo um conjunto integrado de medidas de
suporte a aprendizagem que visem garantir uma educagao
inclusiva que responda as potencialidades, expectativas e
necessidades de cada aluno.

Promover agdes que incluam objetivos de internacionalizacéo,
através de atividades de cariz intercultural e de inovacéo
estrutural que contribuam para: a qualidade do ensino e
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal e profissional e para
uma cidadania europeia ativa.

Promover e apoiar iniciativas e estratégias orientadas para
aumentar a literacia cientifica dos alunos e da comunidade
educativa em areas de ciéncias, tecnologias, engenharias, artes
e matematica (STEAM- Science, Technology, Engineering, Arts
and Mathmetics), através da oferta de atividades curriculares e
nao curriculares.

Promover o desenvolvimento de projetos de leitura e de escrita
organizados em torno de quatro etapas essenciais (Eu, leitor,
Eu, aprendiz, Eu, escritor, Eu, produtor, Eu, editor) que
desenvolvam o dominio da lingua portuguesa potenciando a
participagao dos alunos no mundo que os rodeia e um impacto
significativo no seu sucesso académico e pessoal.

Implementar e ajustar o PADDE orientado para a dimenséo
pedagogica, de acordo com as dimensdes e resultados do
SELFIES.

5 Vide: https://ec.europa.eu/education/schools-go-digital pt
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OE.3 - Otimizar a gestao organizacional | a) Criar condigbes, de acordo com as necessidades
e dos recursos, a concegdo, O organizacionais do AEL, para o desenvolvimento profissional,
planeamento e o desenvolvimento das continuo e integrado, de todos os responsaveis educativos.
atividades, os procedimentos internos,
a informagdo e comunicagdo, as | P) Desenvolver a estabilidade e a eficiéncia na organizacdo e
liderangas, e a cultura organizacional. gestdo escolar e garantir a existéncia de mecanismos de
comunicacgéo e informacgao.

c) Promover a existéncia de liderancas eficazes, proativas,
orientadas para a mudanca, inovadoras, motivadoras, e
capazes de infundir uma visao ou miss&o no grupo.

d) Garantir condicdes de seguranca e bem-estar para todos os
elementos da comunidade escolar.

e) Desenvolver uma cultura positiva na construcdo de uma
cidadania democratica e em torno dos valores do AEL.

f)  Garantir a organizacéo, funcionamento e gestéo das estruturas
de coordenacdo educativa e a supervisdolintervisdo
pedagogica da pratica profissional.

g) Assegurar a integracdo ftransversal das tecnologias nas
diferentes areas curriculares dos ensinos basico e secundario,
visando a melhoria continua da qualidade das aprendizagens,
no sentido de dotar as criangas e os jovens das competéncias
digitais necessarias a sua plena realizagdo pessoal e
profissional.

OE.4 - Assegurar uma melhor organi- | @) Promover uma cultura de avaliacdo sistematica, no ambito dos
zagdo e planeamento estratégico da diversos dominios da ag&o educativa e organizacional, tendo
autoavaliagdo, da divulgagdo e da em vista um processo de autorregulagdo que permita identificar
.’ef'exao so~bre oS resultados _© pontos fortes e fragilidades e definir estratégias para a melhoria
implementagao de ag¢des de melhoria. . )
do servigo educativo.
b) Avaliar/monitorizar os padrdes de qualidade da organizagdo

escolar, no sentido da sua sustentabilidade/melhoria.

As atividades e os projetos tém objetivos especificos definidos nos planos de acdo nas diferentes
estruturas de coordenagdo e supervisao pedagdgica.

As atividades e os projetos estdo organizados em 4 linhas de agado®, em conformidade com a
estrutura do PEA 22-24, de forma a facilitar o seu acompanhamento e a avaliagao:

= L.1| 0S RESULTADOS — que engloba os resultados académicos, os resultados sociais e 0

reconhecimento da comunidade.

= L.2 |A PRESTACAO DO SERVICO EDUCATIVO — que engloba a oferta educativa, planeamento e

articulagdo e monitorizagéo no processo de aprendizagem, avaliagdo das aprendizagens e

0s apoios educativos.

= L. 3] A ORGANIZACAO E A GESTAO ESCOLAR — que engloba a gestdo organizacional e dos

recursos, a concegao, o planeamento e o desenvolvimento das atividades, os procedimentos
internos, a informagdo e comunicacgéo, as liderangas e a cultura organizacional.

= L.4] AAUTOAVALIACAO E REGULACAO — que engloba a organizagéo e planeamento estratégico

da autoavaliagéo, a divulgacéo e a reflexdo sobre os resultados e planos de melhoria.

Em termos de estruturacdo, as acbes do PAA 22-23 estdo sistematizadas em categorias cuja
agregagao é feita em funcdo da sua origem ou carateristicas da dinamizagdo das atividades e

projetos. As categorias sao:

6 Vide pagina 24 do PEA 22-24 do AEL em: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-

24-versao-final.pdf
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Atividade — agdo isolada que s6 acontece uma vez ao longo do ano letivo e num unico local
(p-ex.: Bandeira Verde; Festa de Natal, etc.). Se inserida num projeto (p.ex.: RBE, CML, PNA,
PNC, CCnV, etc.) deve ser especificada no campo “Observagbes”;

Projeto — conjunto de atividades que se desenvolvem ao longo de um ou mais anos letivos
(p-ex.: Lousa Recicla+; Projeto ETwinning). Se tiver origem externa, no campo “Observacgdes”
pode indicar-se o projeto-méae, os interlocutores, eventualmente colocar o link do projeto, ou
associar no “Anexos” a documentagéo do projeto-méae;

Clube — Atividade de complemento curricular com frequéncia semanal, mediante inscrigéo,
que pode incluir varios tipos de atividades;

Atividades agregadoras — & um grupo especifico que abrange todo o AEL, sendo registadas
pela Direcdo ou por Coordenadores de Projetos Transversais e Equipas de Trabalho;

Atividades de articulacdo — € um grupo especifico, que abrange atividades/projetos de mais

do que um ciclo ou grupo disciplinar ou estabelecimento de educacgao e ensino ou turmas.

-

Imagem 3 — Exposi¢cdo “Marcha do Ambiente”, na Biblioteca Municipal Comendador Montenegro.

As tipologias das atividades/projetos séo:

1 — Visitas de Estudo’

2 — Exposicao/Feira

3 — Espetaculo

4 — Atividade Desportiva

5 — Campeonato/Concurso

6 — Acdo de Informagdo e/ou Sensibilizagao (destinada a docentes, técnicos, assistentes
operacionais ou a comunidade educativa)

7 — Sesséao de formagéao

8 — Festa/Convivio/Encontro
9 — Projeto

10 — Clube

11 — Uso didatico das TIC (Ex. blogue, apps, conteudos digitais educativos)
12 - Atividade de leitura e/ou escrita

13 — Intercambio escolar*

14 - Comemoracéo de dia/efeméride

15 - Inquérito/questionario

16 - Simulacro

17 — Melhoria de procedimentos ou da comunicagdo interna/externa

18 — Representagao das Escolas*

7 Cf. Despacho n° 6147/2019, de 4/7.
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19 — Passeios Escolares*
20 — Programa de geminagéo*
21 — Outros tipos de atividades.

Para cada atividade/projeto foi indicada a data de realizagao, os destinatarios, o local da realizagéo,
a unidade organica (estabelecimentos de educacgao e ensino do AEL), o promotor (departamento
curricular, estrutura ou servigo promotor que propde e monitoriza a atividade/projeto), o responsavel
pela atividade (pessoa que procede ao registo e é ponto de contacto quando for necessario algum
esclarecimento), outros intervenientes (docentes envolvidos na organizagao e participagao; pessoal
nao docente e outras pessoas ou entidades externas envolvidas), as finalidades da atividade, as
acoes e tarefas previstas, os custos estimados, observagées (informagbes complementares) e
anexo(s). A avaliagao ¢é feita de forma integrada na plataforma Inovar/PAA.

A lista de atividades que constam do anexo a este documento € uma sintese, por razées de economia
de texto, sendo apresentada a informag&o mais relevante respeitante a cada atividade/projeto.
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Imagem 4 — Exercicio “A Terra treme” seguido de evacuagéo para o exterior

Em termos de atividades gerais e de atividades conjuntas com os parceiros educativos,
evidenciam-se, no ano 23-24, as seguintes:

Jornadas Pedagdgicas — momento de acolhimento, formagéo e interagdo para docentes e
nao docentes, no inicio do ano escolar, que servem também para apresentar projetos e
atividades estratégicas para o ano escolar 23-24;

Rececgédo aos alunos no inicio do ano escolar — atividades de recegdo aos novos alunos e
apresentagcdo dos espagos e servigcos das escolas, contemplando ainda reunibes dos
diretores de turmas/professores titulares/educadoras com os pais e encarregados de
educacao;

Dia do Diploma — cerimdnia de entrega dos diplomas da concluséo do ensino secundario aos
alunos;

Festas de Natal — celebragao da época de festa e da familia, nas varias escolas e jardins de
infancia;
Jantar de Natal — atividade de convivio entre trabalhadores e parceiros educativos do AEL;

Semana Ubuntu — prevista de 18 a 22 de dezembro/23, para formagao de alunos e
educadores, de acordo com a metodologia da Academia de lideres Ubuntu.

Dia do Agrupamento — previsto para o dia 22 de margo/2023.
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= Jogos da Freguesia — atividade cultural e desportiva, organizada em parceria com a JF da
Lousa e Vilarinho, que envolve toda a comunidade escolar;

= Simulacros — exercicio sismico “A terra treme” e simulacros de evacuagao em todas as
escolas e jardins de infancia;

= Festas de Final do ano escolar — atividades que juntam toda a comunidade educativa num
mesmo evento cultural e gastrondmico, onde os alunos apresentam algumas performances
e trabalhos realizados ao longo do ano escolar;

=  Sunset - convivio, para todos os trabalhadores do AEL, que celebra o final do ano escolar.

Segue-se a apresentacdo das atividades e projetos propostos pelos Departamentos Curriculares,
pelos GAD e pelos grupos de trabalho.

Imagem 5 — Intercambio Erasmus em Bolonha — Itélia

12
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ATIVIDADES E PROJETOS 23-24

No ano letivo 23|24 estao planeadas e aprovadas 262 atividades/projetos, havendo uma redugao
de 17 atividades/projetos comparativamente ao ano escolar anterior.

Esta redugdo, mais uma vez, evidencia uma melhor articulagdo das atividades entre as varias
estruturas pedagdgicas, também uma melhor correlagdo do trabalho das turmas com os projetos
transversais de caracter nacional (PNA, Escola Digital, Ciéncia Viva, PES, Eco-escolas, Desporto
Sobre Rodas, Ubuntu, etc.), de caracter regional (Realiza.te, projeto de DAC entre 4 agrupamentos
de escolas da regiao) e de carater local (Toque & Tom and more, Classplash, Assembleia Municipal
Jovem, MyPolis, etc.).

A distribuicdo das atividades e projetos, por estrutura proponente, é a seguinte:

Distribuigao das atividades por estrutura proponente

@ Assoclagdo de Pals

@ Autarquia

@ Bibliotecas Escolares

@ Ciéncla Viva na Escola

@ Clubes

@ Deparlamento 1° CE8

@ Depanamento de Cléncla Socials @ Humanas (GR 200,290 400, 410,
420, 430)

@ Departamento de Expresstes (GR 240, 250, 260, 620)

@ Departamento de Linguas (GR 200, 220, 300, 320, 330)

@ Departamento de a e Ciéncias Expy (GR 230, 50

@ Depanamento Educagdo Especial (GR 810)

@ Departamento Pré-escalar (GR 100)

@ Desporto Escolar

@ Diregdo AEL

® Eco-escolas

@ EQAVET

@ Equipa da Educagio para a Cldadania

@ Equipa Programa Educagdo para a Saude

@ Formagdio Interna

@ Pessoal Nao Docente

@ Plano de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE)

@ Plano Nacional das Artes (PNA)

@ Plano Nacional do Cinema (PNC)

@ Projetos Internaclonals | ERASMUS

@ Projetos Naclonais

@ Senvico de Psicologla e Onientagio

Grafico 1 - Distribuigdo das atividades e projetos por estrutura promotora, no ano 23-24

A maioria das atividades concorre para o objetivo estratégico OE1 (Melhorar os resultados
académicos, os resultados sociais e o reconhecimento da comunidade) e é simular o numero de
atividades que concorrem para a operacionalizagdo do OE2 (Adequar a oferta educativa,
planeamento e articulagdo e monitorizagdo no processo de aprendizagem, avaliagdo das
aprendizagens e a gestao dos apoios educativos) e do OE3 (Otimizar a gestdo organizacional e dos
recursos, a concegéo, o planeamento e o desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos,
a informag&o e comunicacgdo, as liderangas e a cultura organizacional). Para o OE4 (Assegqurar uma
melhor organizagao e o planeamento estratégico da autoavaliagéo, a divulgacédo e a reflexdo sobre
os resultados e planos de melhoria) o niumero de atividades é residual, havendo no dmbito do Plano
de Agéo de Melhoria (PAM).
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Atividades por objetivo estratégico
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OE3

OE4
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Grafico 3 — Distribuigdo das atividades por objetivos estratégicos, no ano 23-24

N.°
atividades®

Objetivo do Projeto Educativo

OE1 - Melhorar os resultados académicos, os resultados sociais e o reconhecimento 251 56
da comunidade.

OE2 - Adequar a oferta educativa, planeamento, articulagao e monitorizagcdo no

processo de aprendizagem, avaliagdo das aprendizagens e a gestio dos apoios 100 22
educativos.

OE3 - Otimizar a %estéq organizacional e 0s recursos, a conce¢ao, o planeamento e o

desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos, a informacéo e 73 16
comunicacao, as liderancas e a cultura organizacional.

OE4 - Assegurar uma melhor organizagéo e o planeamento estratégico da 26 6

autoavaliagao, a divulgagao e a reflexdo sobre os resultados e planos de melhoria.

Total 450 100

Tabela 1 — Distribuigdo do numero de atividades por objetivos estratégicos, no ano 23-24

O grafico que se segue ilustra a distribuicdo das atividades por publico-alvo, verificando-se a
maioria das atividades tem o foco nos alunos.

Atividades por publico-alvo

Alunos

Docentes

Encamegados de etocagio/Comunidade

Outro

Pessoat nio docents

0 25 S0 75 100 125 150 175 200 225

8 Nota: uma atividade pode concorrer para uma ou mais objetivos estratégicos.
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Grafico 4 — Distribuicdo das atividades por publico-alvo, no ano 23-24

Na distribuicdo das atividades ao longo do ano letivo, observa-se que os eventos ocorrem de uma
forma equilibrada nos dois semestres:

Més de realizacdo

setembro
outubro
novem...
dezem...
jansiro
feverairo
Marco
abril
maio
junho
julhio

agosto

0 10 20 30 40 50 6D

Gréfico 5 — Distribuigdo das atividades por més de realizagdo, no ano 23-24

A distribuicdo das atividades e dos projetos por categoria é a seguinte:

Categorias/ Modalidade das atividades

@

@ Atvidade desportiva

@ Avaliaczo interna

@ Concurso

@ Conferéncia/Palestra/Debate

@ Convivio/Comemoracéo

@ Eco-escolas

@ Exposicdo/Mostra

@ Formacao de pessoal docente

@ Formacao de pessoal ndo docente

@® Outro

@ Projeto de educacio para a satide (PES)
@ Projeto em parceria com entidade externa
@ Projeto/clube interno

@ Visita de estudo

Gréfico 6 — Distribuicdo das atividades por categoria, no ano 23-24

Categoria / Modalidade ativir‘(li.;des %
Atividade desportiva 4 1,6%
Avaliagdo interna 1 0,4%
Concurso 14 5,6%
Conferéncia/Palestra/Debate 28 11,1%
Convivio/Comemoragéo 8 3,2%
Dia/Semana da escola/agrupamento 1 0,4%
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Eco-escolas 8 3,2%
Exposicdo/Mostra 19 7,5%
Formacéo de pessoal docente 5 2,0%
Formacéo de pessoal ndo docente 2 1,9%
Outro 58 21,1%
Projeto de educacgéo para a saude (PES) 10 4,0%
Projeto em parceria com entidade externa 35 13,9%
Projeto/clube interno 10 4,0%
Visita de estudo 61 24,2%
Total 262 100

Tabela 2 — Distribuigdo do numero de atividades por categorias

A distribuicao das atividades e dos projetos por ano de escolaridade® é a seguinte:

Atividades por ano de escolaridade

Grafico 9 — Distribuigdo do numero de atividades por ano de escolaridade, ano 23-24

Na tabela que se segue, observa-se que a distribuicdo do numero de atividades por ano de
escolaridade € muito similar:

Ano de escolaridade ‘ N.° atividades™ ‘ %
P3 46 7,54%
1.° 33 5,41%
2.° 42 6,89%
3.° 43 7,05%
4.° 46 7,54%
5.° 63 10,33%
6.° 48 7,87%
7.° 43 7,05%
8.° 39 6,39%
9.° 61 10,00%
10.° 49 8,03%
11.° 53 8,69%
12.° 44 7.21%

Total 610 100,0%

° Nota: “P3” corresponde ao Pré-escolar.
' As atividades/projetos podem ser dinamizadas com um ou mais anos de escolaridade em simultaneo.
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Tabela 3 — Distribuigdo do numero de atividades por ano de escolaridade

A distribuigdo das atividades e dos projetos por estabelecimento de ensino é a seguinte:

de ensino

Escola Basica de Casal de Santo Anibnio, Lousd
Escois Basica de Sanis Rita: Lousd

Escola Basiea n® 1 ge Lousd

Escola Bisican® 2 de Lousd

Excola Secungana de Lousd

Jandim de infincia de Fontainhas, Lousd

Jardim de Infineia de Frabo, Lousl

Jasgim de Infincia de Lousd

Jardim de intincia de Serping. Lousd

Gréfico 10 — Distribuicdo do numero de atividades por estabelecimento de ensino, ano 23-24

Departamento Pré-escolar

Este departamento tem previsto realizar, neste ano, escolar 22 atividades que se distribuem pelas
seguintes tipologias: visitas de estudo, projetos, outras atividades. Estas atividades tém como
destinatarios 338 criangas, distribuidas por 15 grupos que integram os 5 jardins de infancia do AEL.

Ao longo do ano, este nivel de ensino estard também envolvido em vérios projetos e atividades
promovidos em parceria com Camara Municipal da Lousa — projeto “Toque e Tom and more”, projeto
“Literacia emergente", “Alimentagdo Saudavel’, “Eco-Escolas”, etc. e com outros parceiros
educativos. Neste ano escolar, estd em execugao a candidatura ao Clube Ciéncia Viva, sob o tema

“O mel da Serra da Lousd”, que também envolve todas as criangas do pré-escolar.

As associagdes de pais dos respetivos jardins de infancia também promovem e colaboram em varias
atividades, ao longo do ano, em articulagdo com as equipas educativas.
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Imagem 6 — Plantac&o de arvores na Escola Bésica n°1 da Lousé
Departamento 1° Ciclo

O 1° CEB prevé realizar um total de 21 atividades: atividades de leitura/escrita; comemoragdes de
efemérides; visitas de estudo. Estas atividades tém como destinatarios 546 alunos, distribuidos por
26 turmas que integram as 4 escolas com 1° ciclo.

Neste nivel de ensino, ha varios projetos e atividades promovidos conjuntamente com os parceiros
educativos (CML, CIM-RC, GNR, Centro de Saude, ACTIVAR, ARCIL, Caritas, etc.) como por
exemplo: atividades da rede de bibliotecas concelhia; atividades de prevengdo da segurancga;
atividades do leite e da fruta escolar; Eco-Escolas, atividades PADDE (robética, plataforma Hypamat,
realidade aumentada, plataforma Magos, etc.), My Polis, etc.

Com a Junta de Freguesia da Lousa e Vilarinho esta prevista a realizagdo dos Jogos da Freguesia,
este ano com uma dimenséo internacional. Neste ano escolar, esta em execugao a candidatura ao
Clube Ciéncia Viva, sob o tema “O mel da Serra da Lousa”, que também envolve todos os alunos 1°
ciclo.

As AEC sao dinamizadas pelo Municipio da Lous&, em articulagdo com o AEL, com a seguinte oferta
semanal:

Dominio Designacao da AEC Duragao semanal (em minutos)

Aprendizagem da lingua
inglesa ou de outras linguas | English Kids
estrangeiras

e 60 minutos semanais para os 1° e 2° anos
de escolaridade

Trampolim - Jogos de
Dominio Desportivo motricidade, tradicionais,
movimento e cooperagdo

e 120 minutos semanais para os 1°, 2°, 3°e
4° anos de escolaridade.

e 120 minutos semanais para o 3° e 4° anos
Caixa de Musica - Musica e de escolaridade.

Movimento/Danga e 60 minutos para os 1° 2° anos de
escolaridade.

Dominio Artistico

Cri"Art - Expressao Plastica | e 60 minutos semanais para os 1°, 2°, 3° e

Dominio Artistico e Dramatica 4° anos de escolaridade.

Nos 2° e 3° ciclos e ensino secundario (regular e cursos profissionais) as atividades e projetos sao
apresentados por departamento e grupos de trabalho.

Estas atividades tém como destinatarios 306 alunos do 2° ciclo, 513 alunos do 3° ciclo, 246 alunos do
ensino secundario, 68 alunos dos cursos profissionais e, ainda, 5 alunos do ensino doméstico.

Departamento de Linguas (grupos 200, 220, 300, 320 e 330)

O Departamento de Linguas (Portugués, Inglés, Francés e Espanhol) tém previsto um total de 18
atividades diversificadas: atividades de leitura/escrita; clube da escrita; clube eTwinning/Academia
Junior eTwinning; comemoragdes de efemérides; visitas de estudo e participagdo em concursos. Este
departamento, através dos seus grupos de area disciplinar ou dos docentes de algumas turmas,
colabora ainda em atividades do Plano Nacional das Artes, do Plano Nacional de Cinema, e do Plano
Nacional da Leitura e no Jornal escolar “Ecos de Ca”, articulando varias atividades com as bibliotecas
escolares que tém o seu plano de atividades partilhado com a rede concelhia de bibliotecas e com a
rede nacional das bibliotecas escolares (RBE).
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Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas (grupos 200, 290, 400, 410, 420 e 430)

Sao0 26 as atividades/projetos planeados por este departamento curricular, distribuindo-se pelas
seguintes tipologias: visitas de estudo; conferéncias e palestras; clubes; atividades de leitura e escrita
em interacdo com outros projetos e departamentos curriculares; comemoragdo de efemérides;
projetos em parceria com entidades externas. Durante o ano de 2024 varias atividades estao
orientadas para a comemoragido do “50 anos do 25 de abril’, que integrardo também o cartaz
municipal de comemoracgdes. Este departamento colabora também na dinamizagdo do projeto
Parlamento dos Jovens.

Imagem 7 — Trabalho dos alunos na exposi¢édo “MISSAO SEM TITULO?”, II? edigdo

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais (grupos 230, 500, 510, 520,
540 e 550)

Este departamento, que engloba os grupos de Matematica, Ciéncias Naturais, Biologia/Geologia,
Fisico Quimica, Eletrotecnia, Informatica/TIC, tem previsto um total de 25 atividades, distribuidas
pelas seguintes tipologias: atividades experimentais; visitas de estudo; participagcdo em campeonatos
concursos e olimpiadas; clubes; conferéncias e palestras; atividades de leitura e escrita em interagéo
com outros projetos e departamentos curriculares; comemoracao de efemérides; projetos em parceria
com entidades externas.

Este departamento também colabora nas atividades dos Clubes Ciéncia Viva, nas atividades do
Projeto de Promocgéo e Educacao para a Saude (PES) e tem varios elementos que integram a equipa
PADDE.

Departamento de Expressoes (grupos 240, 250, 260, 530, 600 e 620)

Sao 5 as atividades planeadas pelos 6 grupos de area disciplinar que integram este departamento
curricular (Educagao Musical, Educacgao Visual, Educacéo Tecnoldgica, Desenho, Educagao Fisica).
As tipologias das atividades sao: atividades desportivas (torneiros, jogos, corridas, etc.);
comemoragdo de efemérides; espetaculos, exposicbes/feira; atividades de uso das TIC e
competéncias digitais e projetos.

Este departamento também colabora com o Plano Nacional das Artes e nas atividades do Desporto
Escolar que tém planos de atividades proprios.
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Imagem 8 — Atividade “Desporto Sobre Rodas” com a equipa profissional da EFAPEL

Departamento da Educagao Especial (grupo 910)

Este departamento planeou 11 atividades, incluindo: visitas de estudo; comemoragéo de efemérides;
atividades inclusivas; atividades de leitura e escrita; exposi¢des e feiras; espetaculos e atividades de
articulagcdo com outros departamentos e estruturas pedagdgicas.

Imagem 9 — Atividade em ensino domicilidrio com ajuda técnica e software de
estimulagdo cognitiva e sensorial (apoiado pela Fundagéo Altice).

Bibliotecas Escolares

O AEL tem 4 bibliotecas escolares integradas na Rede de Bibliotecas Escolares (RBE) e todos os
alunos dos estabelecimentos de ensino usufruem dos servigos, recursos e atividades/projetos das
bibliotecas. No ano escolar 2023/2024, a equipa das bibliotecas escolares planeou 10 atividades/
projetos, sendo que varias acgbes sao transversais aos diversos niveis de ensino. As
atividades/projetos incluem: agdes de informagao/sensibilizacdo; atividades de leitura/escrita;
concursos; comemoragado de dias/efemérides; inquérito aos habitos de leitura/escrita; agéo.:de
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comunicagao externa; exposigdes, atividades de articulagdo com as bibliotecas do concelho e
sessbes de formacdo para utilizadores; atividades de exploracdo do uso das TIC e de
desenvolvimento de competéncias de literacia digital.

O projeto Escola a Ler é também dinamizado com a participagdo da equipa da Biblioteca Escolar e
do Departamento do 1° CEB e do Departamento de Linguas.

As atividades incluem ainda a formagao dos utilizadores e formacgao técnica dos trabalhadores para
uma melhor gestdo do espago. Esta também prevista a aplicagcdo do Modelo de Avaliagdo da
Biblioteca Escolar (MABE).

Imagem 10 — Concurso de Leitura 2023.

Servigo de Psicologia e Orientagao (SPO)

No ano 2023/2024, os SPO planearam 18 atividades/ projetos relacionados com a orientagao
escolar e profissional, o apoio psicopedagdgico, o desenvolvimento vocacional para alunos do 9° ano,
a transigdo dos alunos entre ciclos e com saude mental. Além destas atividades, 4 psicologos
escolares asseguram o atendimento de casos no ambito do acompanhamento psicolégico e apoio
psicopedagdgico aos alunos, encaminhados pelos diretores de turma e validados pela EMAEI. As
atividades dos SPO incluem ainda sessbes de debate, de esclarecimento e capacitagdo parental
relacionadas com tematicas como a excessiva exposicdo aos ecras, as relagdes interpessoais, 0
acompanhamento parental, orientagao vocacional e a saude e bem-estar.

Neste ano escolar, foi autorizada a prorrogacao da candidatura no ambito do Programa Nacional de
Promocéo do Sucesso Escolar (PNPSE), ao qual estdo afetos mais 2 psicdlogos, que tém como
principais objetivos o reforco de competéncias socioemocionais para alunos do 1° e do 12° ano.

Clubes

No ano escolar 2023-2024, estdo em funcionamento 28 clubes (+ 710 que no ano escolar anterior)
que dinamizam atividades ao longo do ano letivo, nos dias e horarios divulgados na pagina eletrénica
do AEL", amentando a oferta de atividades para os alunos nos varios estabelecimentos de ensino:

= Na Escola Basica n° 1 da Lous4, funcionam 6 clubes: Clube de Musica, Clube de Geografia,
Clube de Inglés, Clube da Leitura, Clube de Radio e Clube DE sobre Rodas.

Na Escola Basica n°2 da Lousé, funcionam 8 clubes: Cantinho da Matematica, Clube de
Matematica, OCCAP — Oficina de Cinema, Comunicagao e Artes de Palco, Clube da Musica,

" Vide: https://escolas.aglousa.com/clubes-e-projetos/
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Clube de Histéria, Clube de Leitura, Clube de Programacgédo e Roboética e Clube DE sobre
Rodas.

= Na Escola Secundaria da Lousé&, funcionam 14 clubes: Clubes da Matematica (3), Clube
Programacgéo e Robdtica, Clube de Geografia, Clube de Fisico-quimica, Clube de Leitura,
Clube ETwinning, Clube de Xadrez, Clube de Empreendorismo, Clube de Radio e o Clube
Ubuntu. Nesta Escola, funciona ainda o Grupo Parlamento dos Jovens.

Desporto Escolar

No Desporto Escolar, no presente ano, funcionam 11 grupos /equipas e uma modalidade
individual: Voleibol (Infantis A masculino e feminino; Infantis B masculino e feminino; Iniciados
feminino; Juvenis feminino), Futsal (Iniciados feminino; juvenis feminino), Atletismo, Desporto
adaptado misto — Boccia (2 grupos); Xadrez (A e B), envolvendo alunos desde o 3° ano ao 12° ano
de escolaridade. Temos também em funcionamento o Projeto Desporto Escolar + e o Projeto Desporto
Escolar Sobre Rodas. Os dias e horarios dos treinos estao divulgados na pagina eletrénica do AEL 2,

Ainda no ambito do Desporto Escolar, esta prevista a realizagdo do Voley SummerCup e o Carnavolei.

Figura 11 - Equipa Feminina de Futsal

Projetos no ambito da saide em meio escolar

No ambito da Promogédo da Saude em Meio Escolar, a Equipa de Saude Escolar, que integra
docentes, psicologos, o enfermeiro do Centro de Saude da Lousa, técnicos de Associagdes locais e
representantes dos pais, elaborou o documento “Projeto de Promogéo e Educagéo para a Saude
(PES) para o biénio 2022-2024”, que define como areas prioritarias: Saude mental; Prevengao da
violéncia; Educacgéo alimentar; Atividade fisica; Comportamentos aditivos e dependéncias; Afetos e
Educacao para a Sexualidade; Plano Nacional de Saude Oral (em Saude Escolar).

O Plano de Agbes PES para no ano 2023/2024'3, prevé um total de 64 agdes, algumas
desmultiplicadas por turmas ou anos de escolaridade. O “Projeto de Promogéo e Educagéao para a
Saude (PES) 2022-2024'*" pode igualmente ser consultado na pagina eletronica do AEL.

"2 Vide: https://escolas.aglousa.com/desporto-escolar/
3 Vide: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2024/01/PropostasAtividades PES-23-24.pdf
"4 Vide: https://escolas.aglousa.com/spo-e-psicologia/
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O AEL implementou o Regulamento das Alergias Alimentares', mediante a identificagdo dos alunos
€ a elaboracao, com o auxilio do enfermeiro da UCC Arouce que apoia a escolas, dos Planos de
Saude Individuais (PSI), sendo feita a articulagdo das situagdes de alergias e intolerancia com os
refeitérios e os bufetes escolares. Durante o ano escolar, é realizada formacao para docentes, nao
docentes e pais neste dmbito, assim como atividades de capacitagdo para os alunos com alergias
alimentares.

Figura 12 — Formagao “Luta contra o uso e tréfico ilicito de drogas”, com a GNR,
no ambito do Plano de Agéo do PES e da Educagéo para a Cidadania

Seguranga em meio escolar

Anualmente sao realizados os exercicios “A terra treme®, simulacros de evacuacgao nas escolas e
jardins de infancia do AEL.

Todas as escolas e jardins de infancia do AEL estdo equipadas com DAE, é verificada a conformidade
do seu funcionamento e feita a atualizagao dos operadores DAE autorizados para o manuseamento,
em articulagao com o Municipio da Lousa.

Ao longo do ano, esta planeada formagao para o manuseamento de extintores e combate a incéndios,
prevendo-se que todo o pessoal ndo docente tenha concluida esta formagéo atualizada em menos
de 2 anos. Com o apoio dos Bombeiros Municipais, serdo ainda realizadas sessdes de treino para os
operadores DAE, de modo a manter atualizados os seus conhecimentos e procedimentos.

O plano de formacéo interno prevé ainda ag¢des de 1°s socorros, transporte coletivo de criangas e
acompanhamento de visitas de estudo, principios basicos de energia e gestao energética e prevencao
de bullying.

'S Vide: https://www.dgeste.mec.pt/?destaque _1=regulamento-alergia-alimentar-na-escola
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Figura 13 — Exercicio de evacuagdo “A terra treme” na Escola Béasica n° 2 da Lousé&

Plano Nacional das Artes (PNA)

Este PNA prevé politicas integradas (cultura e educagao) para aproximar os cidaddos a arte, em
especial as criangas e jovens, estimular a divulgagao e a preservagéo do patriménio histérico (material
e imaterial), fomentar a circulagédo da criagdo contemporanea. A concretizagcdo do PNA no AEL ocorre
de acordo com um programa de atividades articulado com as atividades do Municipio, que se integra
no Plano Cultural de Escola (PCE). Esta constituida uma equipa PNA e ha uma comissao consultiva
que analisa e aprova anualmente o PCE.

O tema agregador das atividades em 2023/2024 ¢é “Desejar”, sendo este um tema que estabelece
ligacdo com outros projetos e atividades do PAA 23-24. No ano de 2024, varias atividades estarao
ligadas a comemoracao dos “50 anos do 25 de abril”.

No ano letivo 2023-2024, o PNA tem 7 agdes previstas, varias delas em articulagdo com os varios
departamentos curriculares e com entidades locais e regionais.

Plano Nacional de Cinema (PNC)

O PNC esta orientado para a promogéo do cinema e da divulgagédo de obras cinematograficas junto
do publico escolar e pretende formar publicos escolares, despertando, nos jovens, o habito de ver
cinema, bem como valoriza-lo enquanto arte junto das comunidades educativas. Este projeto implica
docentes com formagédo PNC e estima desenvolver, no ano letivo 2023-2024, 4 atividades. O PNC
tem desenvolvido algumas atividades conjuntamente com o PNA e com as Bibliotecas Escolares,
considerando que o cinema &, também, uma arte.

A literacia para o cinema é a meta fundamental, através de um trabalho orientado com os alunos, que
aprendem a pensar o cinema € a ver filmes enquanto experiéncia artistica e cultural e ndo apenas
como entretenimento. Os conhecimentos da histéria do cinema, da sua gramatica, meios e géneros,
bem como o reconhecimento de diversas cinematografias, de diferentes origens geograficas e
autorais sao também objetivos a alcancar nestas aprendizagens, contribuindo ainda para a coesao
da identidade e memdria coletivas. A divulgacdo de filmes recomendados pelo PNC aos eutros
docentes do agrupamento e a informagao/ formagao/ sensibilizagdo para as linhas orientadoras do
PNC sao também tarefas da equipa de trabalho.
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Eco-Escolas

O Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental Education”,
desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE, que pretende encorajar agdes e reconhecer o
trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no admbito da Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade. A metodologia assenta na participagdo das criangas e jovens na tomada de
decisdes, para promover uma cidadania responsavel e contribuir para uma escola e uma comunidade
mais sustentaveis.

‘)‘;l‘

[ uq ot

Figura 14 — Dia do hastear da Bandeira Eco-Escolas e plantacdo de uma éarvore
na Escola Secundaria da Louséa

Ha varios anos que todos os jardins de infancia e escolas do AEL conseguem o galarddo “Eco
Escolas”, contribuindo também para que a Lousa alcance o reconhecimento de “Eco concelho”, e
todos estdo empenhados em manter estes reconhecimentos no ano escolar 2023/2024.

O Projeto “Lousa Recicla +”, dinamizado conjuntamente com a Camara Municipal da Lousa, esta
orientado para a recolha de papel e cartdo, tampinhas de plastico e equipamentos elétricos avariados,
que revertem para aquisicdo de ajudas técnicas para alunos ou outras pessoas da comunidade da
Lousa, permitindo-lhes uma maior qualidade de vida, é igualmente um projeto que tem continuidade
envolvendo a comunidade educativa e a comunidade local.

Academia de Lideres Ubuntu

A Academia de Lideres Ubuntu'® é um projeto de educagéo ndo-formal orientado para a capacitagédo
de jovens com elevado potencial de lideranca, provenientes de meios desafiantes ou que neles
queiram trabalhar. Pretende-se acompanhar, facilitar, enriquecer e consolidar o desenvolvimento de
cada participante enquanto lider ao servigo da comunidade, promovendo competéncias humanas e
técnicas relevantes para o seu percurso de vida.

Apesar de ter terminado o apoio no dmbito do Plano 21|23 Escola+, na A¢ao Especifica 1.6.2 -
Programa para competéncias sociais e emocionais, o AEL decidiu dar continuidade aos Clubes
Ubuntu e a Semana Ubuntu (18 e 22 de dezembro/2023).

16 vide: https://www.escolasubuntu.pt/
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Os Clubes Ubuntu na Escola Secundaria e na Escola Basica n° 1 da Lousa tém diversas atividades
previstas ao longo do ano escolar, e o AEL estara mais uma vez presente no Encontro Nacional da
Academia de Lideres Ubuntu.

Imagem 15 — Semana Ubuntu no ano letivo de 2023-2024

EQAVET

O AEL obteve em 2020, pelo periodo de 3 anos, o selo EQAVET (Quadro de Referéncia Europeu de
Garantia da Qualidade para a Educacéo e Formagéo Profissionais), consagrado pela Recomendagao
de 18 de junho de 2009 do Parlamento Europeu e do Conselho de Ministros da Unido Europeia,
concebido para melhorar o Ensino e Formagéo Profissional (EFP) no espago europeu.

O EQAVET ¢é um instrumento a adotar de forma voluntaria, tendo o AEL apresentado uma candidatura
ao POCH para financiamento da sua implementagdo. Com este projeto pretende-se documentar,
desenvolver, monitorizar, avaliar e melhorar a eficiéncia da oferta do ensino profissional e a qualidade
das praticas de gestao, implicando processos de monitorizagao regulares, envolvendo mecanismos
de avaliacdo interna e externa e relatérios de progresso, estabelecendo critérios de qualidade e
descritores indicativos que sustentam a monitorizagdo e a produgao de relatérios, evidenciando a
importancia dos indicadores de qualidade.

Apesar dos resultados muito positivos durante os 3 anos, por falta de apoio financeiro nao foi possivel
arenovagao do selo EQAVET. No entanto, os procedimentos internos continuardo a ser adotados em
prol da qualidade.

Outras atividades e projetos transversais

A atividade “Dia do Diploma” é a gala de reconhecimento do mérito escolar e desportivo que ocorre
no inicio de cada ano escolar. Os diplomas dos Quadros de Mérito sdo distribuidos aos alunos nas
diferentes escolas ao longo do ano escolar.
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Imagem 16 — Dia do Diploma 2023

Mantém-se o apoio do AEL, através de docentes e das entidades que dinamizam os ATL, no Projeto
Make-A-Wish, na Maratona de Cartas da Amnistia Internacional, na Semana Caritas e na
Semana do Corag¢ao da Fundagéo Portuguesa de Cardiologia.

Associagao de Estudantes

A Associacado de Estudantes da Escola Secundaria (AEESL) atualizou os seus corpos sociais, na
sequéncia da saida de alguns alunos que concluiram o 12° ano, assumindo fungdes outros alunos
suplentes nas listas.

No ano escolar 2023-2024, a AEESL propde-se realizar 4 agbes, sendo também chamada a participar
na vida do AEL através dos seus representantes nos diversos o6rgéos e estruturas de decisdo e no
Orcamento Participativo. As atividades incluem: campanha de recolha de alimentos; Atividade de
recolha de lixo pela Lousa; torneios de Voleibol e de Futsal; Palestras educativas.

Associagoes de Pais

Durante o ano escolar, a dire¢ao do AEL reine com as Associagdes de Pais e Encarregados de
Educacio (APEE) debatendo preocupagdes e procurando solugdes partilhadas.

As APEE colaboram na organizagéo do Dia de Rece¢ao aos Alunos e festividades (Festa de Natal;
Final do Ano Escolar; Festa das Sopas; Feira do Mel e da Castanha; etc.), em acbes de
informacao/reflexdo sobre educacido parental, em atividades que melhorem as condigdes de
aprendizagem e os espacos de lazer nas escolas e jardins-de-infancia.
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Imagem 17 — Sesséao de debate/reflexdo com pais, docentes e ndo docentes.

Diregdo do AEL

A Direcao do AEL, em 2023-2024, completa o 6° ano de mandato, mantendo-se os bons indicadores
de concretizagdo do PEA 22-24, de acordo com os resultados da Autoavaliagdo 2022-2023'7, do
Infoescolas e as taxas de acesso ao ensino superior. A continuidade do trabalho sera essencialmente
focada na consolidagao destes resultados, na melhoria das metas e agdes ainda ndo concretizadas
e que estado elencadas como areas estratégicas deste Plano e do PEA 22-24.

A atencao da Diregéo sera também dedicada aos processos de simplificagao de processo de trabalho
dos docentes e dos Servigos Administrativos e também da comunicagao interna, que sao areas
incluidas num dos planos de agdo de melhora (PAM).

Espera-se que os investimentos no ambito do PRR se efetivem, permitindo a execucdo da obra de
requalificagdo da Escola Secundaria da Lousa, cujo projeto foi revisto e aprovado. Também o projeto
da Escola basica n° 2 da Lousa foi elaborado com o acompanhamento da Diregéo do AEL e estd em
fase de aprovagao da candidatura para o financiamento.

Imagem 18 — Imagem 3D do projeto de requalificagdo da Escola Basica n° 2 da Lousa

7 Vide: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2023/11/Relatorio AA AEL 22 23 VFinal.pdf
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Esta também em curso a elaboracdo do projeto de requalificagdo da Escola Basica n°® 2 da Lousa3,
sob responsabilidade da CML.

Outras prioridades da Dire¢ao sao: sensibilizagao e consciencializagao para os problemas associados
ao uso excessivo de ecras; situagdes de (in)disciplina; implementagéo do Plano de Agéo de Melhoria
2023-2024; melhoria dos resultados escolares; reforco do papel das liderangas intermédias; maior
proximidade dos alunos, através do apoio as suas atividades e das assembleias dos alunos;
mentorias; otimizagdo na gestao dos apoios educativos, uma vez que existe menor numero de horas
para a recuperagdo das aprendizagens; divulgagdo dos instrumentos de gestdo e de autonomia;
melhoria de varios procedimentos internos para simplificagdo burocratica (formularios e documentos
pedagdégicos, mapeamento de processos; avaliagdo do impacto); melhoria da comunicagao interna
(intranet) e externa; monitorizagao do impacto da inclusao no dmbito da Autoavaliagdo do AEL; reforgo
das parcerias existentes; atualizagao das progressdes dos docentes; continuagdo da aposta na
formacdo do pessoal docente e do pessoal ndo docente; atualizagdo e revisdo das parcerias
existentes; recrutamento e integragdo de pessoal ndo docente; reunides periddicas com associa¢des
de pais, associagado de estudantes e entidades parceiras; atualizagdo do website do AEL; migragao
para uma nova intranet; promogao de campanhas para a redugado de custos energéticos e outras
medidas que contribuam para a redugdo do consumo de agua, energia, comunicagoes, impressao/
copia; monitorizagdo do funcionamento dos refeitérios escolares.

Segue-se a apresentagao das atividades e projetos planeados para o ano 2023-2024, organizadas
por periodo escolar, este ano registadas, monitorizadas e avaliadas com o apoio do programa
Inovar/PAA.
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S PO g SRR DESTINATARIOS | _ESCOLAS ACOES E TAREFAS | FINALIDADES / OBJETIVOS | ORGANIZAGAO/
cos ENVOLVIDAS PREVISTAS ESPECIFICOS DINAMIZACAO
Reforgar as competéncias
do pessoal néo docente
necessarias para tirar o
. maximo partido das novas
A melhoria das e
competéncias digitais tecnolog|a§, Promover o
dos Assistentes desenvolvimento das
Operacionais (AO), na Competéncias Digitais (CD)
mzdida em que esées dos assistentes, tendo em
profissionais colaboram vista as areas do
. referencial Europeu de
diretamente no processo PIST
educativo dos alunos Competéncia Digital para
com necessidades Educadores da Comissao
educativas especificas Europeia (DigCompEdu);
Pretende-se que oS Ad Capacitar os assistentes Autarquia,
utilizem as te?:nologias operacionais na utilizagao Formagéao
Escola digitais, para ajudar os significativa de ambientes e | Interna,
B ~ B e o , C o ~
Agdo de Formaggo: | Formagéo de 06.09-2023; | Pessoalndo | Escola | dlunos a desemvolveras | SEREREEIIRENE | Do ente, Plano
H 3 A 3 o 3 H )
Capacrltagflo Plgltal gessoal nao OE1, OE3 | 1° semestre 13-09-2023 | docente Basica n.° 2, ij:sstzﬁ:'ﬁzgézaag;ns, informacao; Capacitar os de
para a Inclusao ocente Escola interagir P assistentes operacionais Desenvolvimen
Secundaria rofisgionalmente com para a realizagéo de to Digital da
gs docentes. os atividades com tecnologias | Escola
a rendentes' e 0s digitais em diferentes areas | (PADDE)
egcarre ados de de trabalho profissional que
educa go Esperamos envolvam o contacto com
ainda gue.as P os discentes e na
competéncias digitais promogao da_ mclusao;
permitam aos AO utilizar Dotar 0s participantes c_jo_s
as tecnologias para o conhecimentos essenciais
seu desenvolvimento de_ modo a poderem
profissional individual e orlenta_r e aJudar os alunos
ara o bem coletivo na realizagdo das tarefas
P ’ propostas de forma
individualizada nas aulas,
no ensino a distancia e
também de forma ludica.
ggggﬁt}; S 5;‘;2;%?\3 c:)c;'lsoCartazes A exposicéo dos cartazes,
) - com a arte a intervir nos
Exposicéo de - Pessoal ndo Ambiente (5/6/2023), ientai i
Ca?tazgs da Marcha Exposicédo/Mo OE1. OE3 | 1° semestre 15-09-2023; docente realizados pelos alunos ﬂggg?ﬁgg%gnﬂz‘eme dP;e;nXﬂNee;monal
. stra ’ 30-09-2023 ’ do Agrupamento de ; P
pelo Ambiente Encarregados de Escolas da Lous. do ano letivo lembrando a (PNA)
educagao/Comun pré-escolar ao ensino respor)csiablcl;daclje d? todos
idade secundario, até dia 30 de | & culdar do planeta
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setembro, na Biblioteca
Municipal Comendador
Montenegro.
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Pesquisa sobre o Dia
Europeu das Linguas,
selegdo de informacgao,

Celebragdo do Dia | Convivio/Com Escola elaborag&o de cartazes | Percecionar a importancia e dD: ‘E?:;ﬂir}tgre
E das Li N OE1 1° semestre | 26-09-2023 | Alunos Secundéria relacionados com o Dia | o significado do Dia 200220300
uropeu das Linguas | emoragao Europeu das Linguas, Europeu das Linguas 320’ 330’ ’
em exposi¢ao na ’ )
Biblioteca da Escola
Secundaria.
Sensibilizar para as normas
de utilizagao da BE,
£2 ge ol e g | DbIctaces
setembro, Anton pl Gul dg ¢40; | Escolares,
Formagéo do outubro, EEBT?' Visita guiada a Biblioteca E):’I) orgr c?f uia to Plano de
utilizador da Outro OE1, OE3 | 1° semestre | novembro, | Alunos, Docentes s © Escolar (BE) em izador, jomentar a Desenvolvimen
Lo anta Rita, contexto de turma pesquisa e a utilizagao to Diaital da
Biblioteca qezgmbro, EBn. 1, EB adequada dos recursos; dar | - ?
janeiro n.° 2, Escola a conhecer o Catalogo da PSX(E))SE
Secundaria Rede de Bibliotecas da ( )
Lousé (RBL) e os
procedimentos de acesso.
Participagao no projeto Departamento
Comemoracao do Convivio/Com EB de Casal | "Gabi, o mundo precisa | Alunos do 3° e 4° anos 1° CEB, Equipa
Dia Internacional do ~ OE1 1° semestre | 04-10-2023 | Alunos, Docentes | de Santo de ti", sess&o online em | trazem os animais de da Educacgéo
animal. emoracao Antonio celebragao do Dia estimagao a escola. para a
Internacional do animal. Cidadania
Caginﬁﬁda d? Sslr;pir&s Identificar e propor
ao Cabril, no ambito da .
DAC do 9°I (disciplinas fﬁgg:&iﬁiﬂ?%ﬁg%%zgo Departamento
g::;:ﬂgaa%ag:brn Outro OE1 1°semestre | 10-10-2023 | Alunos EBn.°1 g:r:glssrg;sfsnhm) praticas relacionadas com a ggol"gggagégR
termti . saude e bem-estar, estilos ’ . ’
ematicas do meio de vi . 320, 330)
ambiente e saude e e s sa_udavel e
bem-estar. alimentac&o.
) EB de Casal
Dia das Bandeiras P;?éztﬁaeégm OE1, ZetSaptoEB
Verdes - 13 outubro - gntidade OEZ2, 1°semestre | 13-10-2023 | Alunos, Docentes nr; ?n:;é no Eco-escolas
Braga externa OE3, OE4 2, Escola
Secundaria
Departamento
. . . Apurar os representantes ~
Corta-Mato escolar Athldad_e OE1 1° semestre | 24-10-2023 | Alunos Corrida de atletismo em do agrupamento ao Corta- de Expresstes
desportiva corta-mato Mato distrital (GR 240, 250,
260, 620),
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Desporto
Escolar

Exibicdo de programas
de curtas de animagéo
do Festival de Cinema

Desenvolver a enciclopédia
pessoal dos alunos;
fomentar as competéncias
transversais dos dominios
da Leitura, da Oralidade e
da Escrita; suscitar o
interesse por narrativas em
diversas expressoes (verbal
e nao verbal, textual e
simbdlica); promover o
gosto pela leitura de
diversos géneros textuais;

Projeto em de Animacgao de . :

: : ‘s : EBn.°1,EB ) contribuir para o Plano Nacional
Cinanima vai as parceria com OE1 1° semestre outubro, Alunos n.° 2, Escola Elsplnho. Expor s desenvolvimento da do Cinema
escolas entidade novembro Secundaria | 2'UNos a diversas cidadania através dos (PNC)

externa rc?r?gr?:ftggrea'sﬁcas valores éticos universais
expressos; promover o
ZLOeTnoger 0 gosto pelo espirito c_ritico eo s_entido
' de apreciagéo estética.
Identificar e distinguir
técnicas da cinematografia
de curta duragao; ler e
interpretar os valores
simbdlicos e metaféricos
das cores, sons e figuras;
ler e interpretar textos nao
verbais.
Desenvolvimento do
do ensino basico. Este origem QOsrld_ea.ls de
programa tem como aparéncia fisica; .
objetivo geral o D§§envolver um sentido _
desenvolvimento da .Cr't'(?O em relagéo aos Equipa 93
“Ey confiante” - Projeto de b autoestima corporal nos ideais qe beleza vewylad_os Edu.cagao.para
Desenvolvimento da | educagao o o otrubro, estudantes, assim como | "% mgos de comunicagéo | a Cidadania,
. . E1 1° semestre | novembro, | Alunos EBn.°2 social; Compreender a Equipa
autoestima corporal | para a saude dotar os professores de | . A
dezembro competéncias de acao | mportancia que a Programa
em contexto escolar | (PES) om sala de aula no aparéncia fisica ocupa na | Educagao para
u interagdo com os outros; a Saude

dominio

na imagem corporal e
consolidar
procedimentos de agéo e
validar boas praticas em
contexto escolar.

Estimular uma postura ativa
na aceitagao da diferenca
fisica; Promover a
autoestima corporal.
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Projeto PHILIP -

Protection of Health

Programa Erasmus+:
KA220-SCH - Parcerias
para a Cooperagédo em
Ensino Escolar da

by Increasing the Projeto em ot
y : 9 J : outubro, EBn.°1, Comisséao Europeia. Tem como ob@tw_o Equipa da
Health Literacy of parceria com o ] e aumentar os niveis de =
Pupils ("Prot tidad OE1 1° semestre | novembro, | Alunos Escola Apds a finalizagédo do literacia em saude de Educagéo para
UP' s ("Pro eger a enticade dezembro Secundaria projeto, o AEL tera iovens a Cidadania
saude dos mais externa acesso ao manual fisico |/
jovens atraves ’da . e / ou digital final e a
literacia em saude") todos os materiais
produzidos.
Desenvolver a enciclopédia
pessoal dos alunos;
fomentar as competéncias
transversais dos dominios
da Leitura, da Oralidade e
da Escrita; suscitar o
interesse por narrativas em
diversas expressoes (verbal
Exibicédo de filmes para e nio, I\_/erblal, textual e
alunos dos segundo e S'mt o |ca|), Iprt()mO\éer 0
terceiro ciclos, gosto pela fellura de .
. . EBn.°1,EB relacionados com o Dia gg’rﬁrrisk?jirgsg;r?)s fextuats: Plano Nacional
t():mema no Dia das Qutro OE1 1° semestre | outubro Alunos n.° 2, Escola g:ssglgj)ézséjlr: Zzpago desenvolvimento da do Cinema
ruxas. Secundaria anfiteatro e de éiblioteca cidadania através dos (PNC)
escolar. nas Escolas valores éticos universais
- o expressos; promover o
Eeé:urr:ciazna, EB.n°1e espirito critico e o sentido
T de apreciagéo estética.
Identificar e distinguir
técnicas da cinematografia
de curta duragao; ler e
interpretar os valores
simbolicos e metaféricos
das cores, sons e figuras;
ler e interpretar textos nao
verbais.
Elaboragéo de textos Al Elaboragdo de textos, Clubes
criativos e originais unos, €m prosa ou verso, il ans i
9 , . Docentes bre Alimentacs Sensibilizag&o para a Departamento
em prosa ou em Projeto de ' sobre Allmentagdo adogdo da dieta de Matematica
~ Pessoal nao Mediterranica" e sua : . o
verso, sobre educacao o outubro, Escola . N Mediterranica. Desenvolver | e Ciéncias
. - . OE1, OE2 | 1° semestre docente, L. importancia. o . .
Alimentagéo para a saude novembro Secundaria = . a criatividade e Experimentais
Mediterranica" PES Encarregados de Comemorag&o do Dia originalidade na produgdo (GR 230, 500
Me 'rtefrar_“cs € ( ) educacdo/Comun Mundial da Alimentag&o", de textos 510. 520. 530
Importancia da sua . i 3 : ' ! ’
p idade em articulagéo entre a 540, 550)

adogéo.

disciplina de Ciéncias
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AN
0

Naturais, EcoEscolas e
PPES

Visitar a Exposigéao

“Retratos Contados de Departamento
Exposicdo "Retratos - OE1, Ruy de Carvalho’, que de Ciéncia
Exposicdo/Mo o outubro, Escola estara patente no Museu Sociais e
Contados" de Ruy de stra OE2, 1° semestre novembro Alunos, Docentes Secundaria Municipal Prof. Alvaro Humanas (GR
Carvalho OE3, OE4 Viana de Lemos, de 3 de 200,290,400,
outubro a 4 de 410, 420, 430)
novembro.
Pretende-se
Conferéncia/P consciencializar a
. . onferéncia comunidade escolar para o ~
ﬁg’:\olgtggﬁg:gnal da alestra/Debat OE1 1° semestre | outubro Alunos EBn.2 respeito pelos direitos E}c:;r%aagao
e humanos e para
solidariedade entre os
homens.
Pretende-se
consciencializar a
comunidade escolar para
20 de outubro - Dia Conferéncia/P tub EBn.°2, esta forma de violéncia, F ~
Mundial de Combate | alestra/Debat OE1 1° semestre | O4O"0; Alunos Escola apoiar e incentivar as ormagao
. dezembro - b . Interna
ao Bullying e Secundaria vitimas a denunciarem
estas graves situacdes e
encontrar formas de as
prevenir.
. A Conferéncia/P Atividade realizada em . A . Servigo de
g‘;:] dp:rl\t/laenni:l da alestra/Debat | OE1, OE2 | 1° semestre | outubro Alunos EBn.°2 conjunto com o ATL das ,:‘Agngc;rtancua da Satde Psicologia e
: e Caritas Diocesanas. ’ Orientagao
. Visita guiada ao Museu
Visitas de estudo ao EB de Casal | Dr. Louzan Henriques,
rEntEIO |0f3fa| ('\SUSGH Alunos de Santo Camara Municipal (Saldo
nografico Louza - y Antonio, Nobre), Biblioteca
Henriques, Camara V'S'tg de OE1 1° semestre | outubro lIZD)ocenttlas,~ EB/JI de Municipal (Foral), ?:agaEnBamento
Municipal, Pelourinho estudo essoal nao Santa Rita, | Pelourinho e outros
e Biblioteca docente EBn.1,EB | monumentos.
. n.°2 Conhecer € preservar o
Municipal) Patrimonio Local.
Identificar festividades
EB de Casal relacionadas com a cultura
Alunos, ie Santo gnglo:lmericana; Departamento
. - nténio, ensibilizar para a .
Lhﬁ scariest monster ConVIV|9/Com OE1 1° semestre | outubro Edncarre~ga/(c:|:os de EB/JI de Comemorar o Halloween | aprendizagem da cultura SSOL'E%a%gR
alloween contest emoracao educagao/Comun | g, hia Rita, inglesa de forma ldica; 320, 330, ,
idade EBnC°1,EB Promover e estimular a »330)
n.°2 comunidade escolar para

atitudes de entreajuda e
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respeito pelo outro;
Incentivar o gosto pela
aprendizagem da lingua
inglesa; Relacionar
conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade,
a autonomia e a
responsabilidade; Promover
a reutilizagao de materiais e
respeito pelo meio que nos
rodeia.

Visita de estudo a Escola
do Ambiente - Planeta
Aquarela, em Vilar (Vila
Nova de Poiares). Neste
dia ird ser dinamizada a
atividade “O Ciclo do
Azeite”, onde as criangas
irdo participar na colheita
da azeitona e descobrir o
processo da sua
transformacéo em azeite.

Sensibilizar e aproximar as
criangas da Natureza e do
mundo rural; Conhecer o
cultivo das oliveiras, a
apanha da azeitona, a
extragcéo da azeitona e as

N - OET1, Jardim de Durante as atividades variedades de azeitonas; Ciéncia Viva na
é.dlesgobfzrtgtd? Vlstltz de OE2, 1° semestre | 02-11-2023 | Criangas Infancia de sera promovido o Observar e explorar as Escola, Eco-
Iclo do Azeite: estudo OE3, OE4 Lousa contacto e a troca de espécies animais e escolas
conhecimentos com a vegetais existentes na
populacéo mais aldeia, descobrindo os seus
envelhecida que ainda ciclos de vida e as suas
mantém muitas praticas | particularidades Unicas;
rurais, estimulando as Conhecer a regido de
criangas a percorrer, Coimbra.
acompanhadas, as ruas
da aldeia e a descobrir
os recantos histéricos
como os lavadouros e as
rodas manuais de agua.
EB de Casal
de Santo Capacitar para o uso de Plano de
Formag&o INOVAR - Formagé&o de Antonio, funcionalidades do Esclarecimento de duvidas | Desenvolvimen
1°CEB pessoal OE3 1° semestre | 02-11-2023 | Docentes EB/JI de INOVAR, no perfil de sobre o uso de algumas to Digital da
: docente Santa Rita, Docente Titular de funcionalidades. Escola
EBn.°1,EB | Turma. (PADDE)
n.2
Saida de campo & EBne 1 Reconhecer a de Nitematica
Se_rra da Lousa’- A Visita de OE1, OE2 | 1° semestre 07-11-2023; Alunos, Docentes | Escola geoLblodl_v.ecr:&dade dadSerra e Ciénoias
paisagem geologl_ca estudo 09-11-2023 Secundaria a Lousa; Compreender o Experimentais
da Serra da Lousa conceito de paisagem (GR 230, 500,
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geoldgica, identificar os 510, 520, 530,
seus elementos. 540, 550)
Palestra dinamizada pela Departamento
Palestra Conferéncia/P Dra. Ana Filipa Neves do | Desenvolvimento de de Ciéncia
" . Escola Centro de Estudos espirito critico e civico Sociais e
o - -
Moblllgades, o alestra/Debat OE1 1° semestre 13-11-2023 | Alunos Secundaria Socias (CES) da sobre mobilidade, Humanas (GR
migragdes e refugio" | e
grag 9 Universidade de migragdes e refugio. 200,290,400,
Coimbra. 410, 420, 430)
Promover a articulagéo
curricular entre docentes
dos dois niveis de ensino;
promover o convivio entre
. ) EB de Casal criangas da educagéo pré
Atividade de Criangas, Alunos, | de Santo escolar do J.I. de Serpins e ?;agaErltBamento
articulagéo Curricular o Docentes, Antonio, Comemorar uma os aluno do 1° CEB de ’
- Magusto a realizar OE1, OE2 | 1° semestre 13-11-2023 Pessoal nao Jardim de tradicéo popular Casal de S. Anténio; Ereép_aerstsgraernto
no J.I. de Serpins docente Infancia de facilitar a transigéo das
1 Seroi . o . (GR 100)
erpins criangas da educagao pré
escolar para o primeiro
Ciclo
Comemorar uma tradicao
popular
Realizar o exercicio
AlUNOS publico de &mbito
’ nacional de Dar a conhecer aos
A TERRA TREME: ; Docentes, Todos os sensibilizaggo para o cidaddos as medidas
S . Projeto em = Estabelecime | - Lo :
Exercicio Nacional parceria com Pessoal néo ntos de risco sismico, A Terra preventivas e os Proietos
de Sensibilizagao entidade OE3 1° semestre | 14-11-2023 | docente, Educagdio Treme. Realiza-se comportamentos de NacJ;ionais
para o Risco Sismico Encarregados de Ensino do durante 1 minuto com a | autoprotegéo a adotar
- 11.2 Edicao externa educagdo/Comun | AL exercitagdo dos trés antes, durante e depois de
idade. Outro gestos que salvam — um sismo.
’ Baixar, Proteger e
Aguardar.
Encontro Nacional de Juntar toda a comunidade
Escolas UBUNTU - | Visita de o o Encontro Nacional escolar envolvida no projeto
Lisboa - 20 de estudo OE1 1° semestre | 20-11-2023 | Alunos, Docentes | EBn.° 1 Escolas Ubuntu Academia de Lideres Clubes
novembro Ubuntu Escolas.
Visita d tudo d Visita de estudo das Promover uma cidadania
Isita de estudo dos turmas do 5° ano. No ativa apoiada no
alunos do 5.° ano do Centro Ciéncia Vivado | conhecimento cientifico e
AEL ao Centro Alviela, Carsoscopio, os | artistico. Fomentar Plano Nacional
Ciéncia Viva do Visita de OE1, o EBn.° 1, EB | alunos vao fazer as visita | atividades que
Alviela, Carsoscopio, | estudo OE2, OE3 | 1° semestre | 23-11-2023 | Alunos ne2 as exposigdes desempenhem um papel ((j,f,fj :‘)ﬂes

e Museu Carlos de
Reis, em Torres
Novas

Geddromo, Carso e
Quiroptario. No Museu
Carlos Reis, os alunos
visitardo o nucleo de

crucial na experiéncia e na
memoria dos alunos.
Estimular o gosto pela
aprendizagem das
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pintura do pintor Carlos
Reis e assistiréo ao
restauro de algumas
pinturas que esta a ser
desenvolvido por
especialistas.

Ciéncias; alertar para a
defesa do Patrimonio
Natural de Portugal
(conhecer melhor os temas:
0S morcegos, a agua e o
carso); desenvolver o
espirito de observacéo e a
curiosidade cientifica.
Conhecer a obra do pintor
Carlos Reis, permitindo aos
alunos o contacto direto
com obras de arte e assistir
ao seu restauro; sensibilizar
os discentes para a
valorizagao e preservagao
do patriménio artistico;
motivar para a
aprendizagem de temas
relacionados com a Histdria
de Portugal.

EBn.° 1, EB
n.° 2, Escola
Secundaria,
Jardim de
Infancia de
Utilizacdo do . Fontainhas, . Plano de
INOVA%R no AEL - Formagao de Jardim de gj?\?:?:r:ta\al'i'dzadr:sodgso de | Esclarecimento de davidas | Desenvolvimen
o oo |Pessoal OE3 1° semestre | 29-11-2023 | Docentes Infancia de ' sobre o uso de algumas to Digital da
Docentes do 2.°, 3. . INOVAR, no perfil de oo
o ’ | docente Freixo, Diretor de Turma funcionalidades. Escola
Sec. e Profissional Jardim de . (PADDE)
Infancia de
Lousa,
Jardim de
Infancia de
Serpins
Ida ao cinema para
assistir ao filme Projeto em EB 1 2 Departamento
"Dimensdo S 2" e parceria com OET1, o o Educagéo
visita ao entidade OE2, OE3 1°semestre | 30-11-2023 | Alunos Escola Especial (GR
. Secundaria
Shopping/Centro externa 910)
Comercial.
Concurso de . Clubes,
cartazes sob o lema | |.roieto em glunost, Departamento
. parceria com ° ocentes, Escola de Expressoes
?\j/la FdAol zara o Dia entidade OE1, OE2 | 1° semestre | novembro Pessoal ndo Secundaria (GR 240, 250,
undial da externa docente 260, 620),
Alimentagao 2023 Departamento
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(16 de outubro)- de Matematica
"Agua E Vida; Agua e Ciéncias
é Alimento; ndo (Eégezr%egt;és
:jrglsx"es ninguém para 510, 520, 530,
540, 550), Eco-
escolas,
Equipa
Programa
Educacéo para
a Saude,
Projetos
Nacionais
Visita de estudo as
empresas Prisnov - Depgl:tamento
Inddstria de Quadros Visita de Escola dSi(Si:ela\?:ga
o o
Electnco's e estudo OE1 1° semestre | novembro | Alunos Secundaria Humanas (GR
Aut.omatlsmo's e 200,290,400,
Jorinf, Lda, situadas 410, 420, 430)
na zona de Coimbra.
Departamento
de Matematica
P EBn.1, e Ciéncias
alz;rtrc]a?rl]aa'(tjiacsa da Concurso OE1 1° semestre jr;ve(?gbro, Alunos Escola Experimentais
Secundaria (GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)
Departamento
- . novembro, de Ciéncia
52?1?:;930 Rosa dos Et);SOS'QaO/MO OE1 1° semestre Qezgmbro, Alunos EBn.°2 aﬁfr'gﬁ aes (GR
Janeiro 200,290,400,
410, 420, 430)
EB/JI de
Santa Rita,
EBn.° 1, EB
Alunos, n.° 2, Escola
Docentes’ SeCundéria,
Natal com as out OE1 10 t novembro, zessotal nao ij:fgjr:gadge Direcsio AEL
estrelas Make a Wish | =" Semestre | dezembro ocente, Fontainhas, Irecao
Encarregados de | j5rdim de
educacdo/Comun | |nfancia de
idade Lousa,
Jardim de
Infancia de
Serpins
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Departamento
de Ciéncia
Dia mundial da Convivio/Com o Escola Sociais e
filosofia. emoragao OE1 1%semestre | novembro | Alunos Secundaria Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)
Projeto em )
. novembro, Equipa da
. parceria com o o =
MyPolis tidad OE1 1° semestre | dezembro, |Alunos EBn.°2 Educacéo para
Z)r:tler?]ae janeiro a Cidadania
« Fa; d? tua escola | Visita de OE1, OE3 | 1° semestre | novembro Alunos EBn.°2 Eco-escolas
um viveiro» estudo
Departamento
de Matematica
EBn.°1,EB e Ciéncias
Concurso Bebras Concurso OE2 1° semestre | novembro Alunos n.° 2, Escola Experimentais
Secundéria (GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)
Pretende-se
consciencializar a
25__’ de novembro - ] populagéo escolar para os
Dia Internacional Conferéncia/P varios casos de violéncia Formacéo
para a Eliminacéo da | alestra/Debat OE1 1° semestre | novembro | Alunos EBn.2 contra as mulheres, Internag
Violéncia contra as e nomeadamente casos de
Mulheres abuso ou assedio sexual,
maus tratos fisicos e
psicolégicos.
EBn.° 2,
20 de novembro - Jardim de Pretend
Dia Internacional dos | Conferéncia/P Infancia de cc:isecri‘er?(-:iseiizara Formaggio
. . o . .
DCII“eItOS da Crianca alestra/Debat OE1 1° semestre | novembro Criangas, Alunos 5;(:(1;; o comunidade escolar para Interna
(Crescer em e A os direitos das criangas.
Seguranga) Infancia de
Lousa
Realizagéo de trabalhos
plasticos (em pares ou
mdm_dualmente) Consolidacéo de Departamento
Alunos relacionados com os , g L
) conteudos da disciplina conteudos; Envolver os de Ciéncia
Rosas dos Ventos Exposi¢cdo/Mo o novembro, | Encarregados de o SUco! Pl pais e encarregados de Sociais e
o OE1 1° semestre b EBn.°2 de Historia e Geografia -
Criativas stra dezembro | educagdo/Comun de Portugal - "Peninsula | Educacéo nos trabalhos Humanas (GR
idade Forug Ao escolares; Desenvolver a 200,290,400,
Ibérica - Localizag&o". o .
Trabalhos concretizados criatividade e a autonomia. | 410, 420, 430)
em casa, podendo ter o
apoio de familiares.

40



il RERT OGRS q‘ ,
%II}LICE\J.C.%;}J %-‘ ) ae l

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2023-2024

Comemoracgéo do
Dia Internacional dos
Animais

Exposi¢cdo/Mo
stra

OE1,
OE2, OE3

1° semestre

novembro,
dezembro

Criangas, Alunos,
Docentes,
Pessoal ndo
docente

Todos os
Estabelecime
ntos de
Educacao e
Ensino do
AEL

Promover uma
exposigao de fotografias,
tiradas pelos
alunos/elementos da
comunidade escolar, de
animais adotados e
recolhidos da rua, e
também de trabalhos
realizados sobre o tema,
pelos alunos da Cri'Art e
dos Jardins de Infancia
do AEL.

Ensinar os alunos a viver
com um maior respeito
pelos animais, mostrando
que partilhamos o nosso
mundo com outros animais
que tém necessidades e
sentimentos, colaborando
para o desenvolvimento
sustentavel do planeta;
Contribuir para o
desenvolvimento da atitude
das criangas e jovens,
estimulando capacidades
de pensamento critico, de
tomada de decisbes e
acdes como cidadaos
responsaveis; Observar,
pesquisar e registrar
informagdes sobre os
animais.

Plano Nacional
das Artes
(PNA)

Visita de estudo a
Empresa Critical
Software.

Visita de
estudo

OE1

1° semestre

novembro

Alunos

A Visita de estudo a
empresa Critical
Software

Contactar com uma
empresa que aposta na
exceléncia técnica e
inovagao; conhecer uma
empresa que contribui para
uma forma mais
sustentavel de trabalhar;
complementar a formagao
técnica com a realidade
empresarial; proporcionar
situagcbes de aprendizagem
numa realidade diferente do
quotidiano; encorajar a
criagédo e o
desenvolvimento de
projetos; reconhecer o
poder da tecnologia para
ajudar clientes,
comunidades e o planeta;
contactar com uma
empresa de software de
exceléncia; desenvolver
competéncias de
comunicagao uni e
bidirecional; educar para a
cidadania.

Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430),
Departamento
de Matematica
e Ciéncias
Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)
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Comemoragéo do Dia
Nacional da Cultura .
Cientifica (24 de Relr;uo_nar C;s dauirid
novembro). colr] gc;lmen os adquiridos e
A N aplica-los a novas
A."V'.d?de no arp_bﬂo da situagdes/contextos.
Alunos, disciplina de Fisico- Tratar, produzir e Departamento
Docentes, Quimica; consiste numa comur;irc)ar com rigor de i/latemética
Comemoracgao do s Pessoal ndo EBn.° 1 exposi¢do, no atrio das informagéc; relacionada e Ciéncias
. ) Exposicdo/Mo o o escolas EB1 e ES, de e h .
Dia Nacional da OE1 1° semestre | novembro docente, Escola ) com os dominios Experimentais
L stra - modelos de moléculas e
Cultura Cientifica Encarregados de | Secundaria | "an" i idos abordados. Planificar e (GR 230, 500,
educacio/Comun X desenvolver 510, 520, 530,
¢ pelos alunos do 8o ano, .
. : trabalhos/projetos. 540, 550)
idade com 0 apoio de um Desenvolver as
(s)ggl&?gg(;/gt:al de competéncias digitais dos
moléculas alunos. Revelar espirito
disponibilizado na critico e criatividade.
classroom.
Promover a exceléncia na
educagéo, capacitando
professores, formadores,
Curso Erasmus+ diretores e outro pessoal
"Soft skills and educativo para melhorarem
i ) N as suas competéncias
Emotllonal Conferéncia/P OET1, 03-12-2023 | Docentes, Curso estruturado "Soft interpessoais, juntamente | Projetos
Intelligence for o = skills and Emotional - L
alestra/Debat OE2, 1° semestre |a 10-12- Pessoal ndo ! com outros participantes e | Internacionais /
teachers and e OE3. OE4 2023 docente Intelligence for teachers formadores em toda a ERASMUS
education staff" ’ and education staff" L
A Europa, contribuindo
(Mobilidade em também para uma
Bolonha) compreensdo mais ampla
da educacao na Europa e
trocando as melhores
praticas e experiéncias
Elaborar trabalhos Promover a arte como uma
baseados na visita a forma de expressao cultural
exposigdo de Carmen e meio para o exercicio da
Al Serejo - "In Limbo", reflexdo sobre valores
unos, convidada pela Equipa | morais e éticos; Mostrar a
_ Docentes!_ PNA e promovida pela arte (fotografia) como um Autarquia
Comemoracgao do E icBo/M E1 Pessoal ndo EBn.1,EB | Camara Municipal da poderoso veiculo para unir quia,
Di . xposigao/Mo OET1, o ey o = SS . Plano Nacional
ia Mundial dos 1° semestre 10-12-2023 | docente, n.° 2, Escola |Lousa. Esta exposigdo é | pessoas e contribuir para a
- stra OE2, OE3 g : das Artes
Direitos Humanos ’ Encarregados de Secundaria patrocinada pela mudanga, enquanto (PNA)
educacao/Comun Amnistia Internacional. facilitadora de empatia e de
idade Exposicao dos trabalhos | sentido critico; Reconhecer
realizados pelos alunos | a importancia da protegéo
nas escolas. Pretende-se | internacional dos direitos
que os alunos do AEL humanos; Despertar no
facam visitas a aluno agbes humanizadas
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exposicédo, uma vez que | no ambiente social,
o tema é transversal ao | aumentando a
curriculo de varias consciencializagéo sobre o
disciplinas e elaborem potencial de agédo individual
trabalhos sobre o tema. | e coletiva para efetiva
protecéo dos direitos
humanos.
Alunos, Promover agbes que
Recolha de 0 ° 11/12/2023 Docentes, Escola Recolha d~e alimentos dinamizem a comumdade Associagéo de
alimentos utro OE1 1°semestre |a Pessoal néo Secundaria para doagao a uma escolar que contribuam Estudantes
22/12/2023 docente instituicdo de caridade para algo ;i')osmvo fora do
meio escolar.
Visita de campo a
Coimbra, visa conhecer
locais histéricos de
Coimbra: Choupal —
Portagem — Alta de
Coimbra - Jardim A atividade dara suporte ao
Visita de campo a Botanico — Parque verde | trabalho interdisciplinar,
Coimbra, no dmbito - Quinta das Lagrimas onde a partilha de contetido
do projeto de Visita d OEA E6 o1 EB c?rg a ool ) dasddiferentles ?jist;iplinas broiet
) ~ . isita de , ° ne1, elaboracéo/exploragao se desenvolve de forma rojetos
!'nteg.rag’ac.) curricular estudo OE2, OE3 1% semestre | 12-12-2023 | Alunos n.e°2 de um roteiro. Esta integrada, e procura Nacionais
Patrimonio, atividade esta a cargo do | igualmente sensibilizar os
conhecer para Agrupamento de Escolas | alunos para a valorizagao e
proteger". Coimbra Oeste. preservagao do patrimoénio
Perspetiva-se a dindmica | cultural e natural.
de um trabalho aerdbio
extensivo de 10 000 a 12
000 passos,
devidamente orientado
por um mapa.
Sensibilizar os alunos para
os fatores de que depende
Acéo de a distancia de seguranca
Sensibilizagao aos c L num ac[dente rodovgano,
alunos sobre onferéncia/P em particular os efeitos do Formagéo
Prevencao e alestra/Debat OE1 1° semestre | 18-12-2023 | Alunos EBn.°1 consumo de alcool e Interna
e drogas, do uso do
Seguranca telemével, do excesso de
Rodoviaria velocidade e das condigdes
dos veiculos e
atmosféricas.
Formagao - Formagao de Todosox | Acaode Fomagao | (OoSerasRe te rovedes [Forecie
Plataforma Escola | OE1. OE3 | 1° Ly Estabelecime | tedrica, no ambito da L ) N ’
pessoa , semestre | 20-12-2023 | Docentes ntos de implementagdo da duvidas relativamente a de
Virtual docente Educacéo e Escola Virtual no AEL \F/’!ataforma da Escola Desgnvolvimen
irtual. to Digital da
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Ensino do Escola
AEL (PADDE)
Jardim de ﬁéi?i:s;i:waéogiecsopggéculo Proporcionar momentos de
2‘“’0 Mlag'co da Convivio/Com | qe4 oE) | 10 semestre | 21-12-2023 | Criancas Infancia de | Aquarela”, assinalando a | Jaga%: partia, fosociagao de
quarela emoragao Lousa época natalicia com a escobertas € als
magia do circo. aprendizagens.
Sessbes de andlise, (Ij):;():aigtrz]a(r:ri]aento
L . L discussao e assinatura -
D_|a _mternamonal dos ConV|V|9/Com OE1 1° semestre | dezembro Alunos Escola B das cartas do programa Sociais e
direitos humanos emoragao Secundaria |\, Ciona de Cartas” da Humanas (GR
™ . 200,290,400
Amnistia Internacional. 410’ 426 43’0)
A atividade vem no
sentido de responder ao
convite emanado da
Camara Municipal da
Pampilhosa da Serra no
sentido de convidar os
alunos do Agrupamento
de Escolas da Lousa a
visitarem e participarem
na iniciativa. Celebragéo
Visita de o do Natal com atividades Projetos
Natal Serrano estudo OE1 1°semestre |dezembro | Alunos vérias. Visita a0 Museu Nacionais
Municipal da Pampilhosa
da Serra. Encontro com
técnicos do municipio
versando a problematica
do desenvolvimento
local e dos apoios
comunitarios as politicas
de combate a
desertificagéo do interior
do pais.
Oferecer estratégias de
Sensibilizagao prevencgao de problemas de
“Saide Mental na saude mental, como o Se_rvigo c_ie
Educacao: OE1, OE2 | 1° semestre | dezembro Alunos, Docentes gerenciamento do stress, Psicologia e
Ty desenvolvimento de Orientagao
Implicacoes habilidades de resiliéncia e
promogé&o do autocuidado.
Direitos Humanos e | Conferéncia/P Equipa da
Igualdade de alestra/Debat OE1 1° semestre | dezembro | Alunos EBn.2 Educac&o para
Género. e a Cidadania
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Informar a comunidade
educativa acerca dos
efeitos do uso excessivo do
telemovel, tanto a curto
quanto a longo prazo, e
alertar sobre os riscos de
dependéncia e transtornos
mentais que podem ser
causados pelo mesmo;

Sessao de sensibilizagdo | Sensibilizar a comunidade | Equipa
Todos os para encarregados de educativa para esta Programa
A Alunos, Estabelecime | educacgéo e seus problematica em contexto Educagéo para
Conferéncia/P Encarregados de | ntos de educandos, no dmbito da | escolar; Consciencializar a | a Saude
" 2 n o ) ) )
O uso do telemovel” | alestra/Debat OE1 1° semestre dezembro educacao/Comun | Educagédo e | problematica do uso comunidade educativa para | Formagéao
€ idade Ensino do excessivo do telemovel, | a necessidade de Interna, Servigo
AEL em particular em uniformizar praticas de Psicologia e
contexto escolar. assertivas que minimizem Orientagao
os problemas inerentes a
esta tematica; Sensibilizar
os pais/encarregados de
educagao para uma
intervengao mais ativa e
responsavel; Envolver os
pais/encarregados de
educacgéao na tentativa de
resolucdo desta questéo.
Visita ao Exploratério,
B N Alunos, EB/JI de visualizagao do filme A | ver o Mundo sob diferentes
Visita ao Visita de OE1 19 semestre | dezembro Docentes, Santa Rita, a0 contrgrio" o realizacio | PONtos de vista. Promover o | Departamento
Exploratério. estudo Pessoal ndo EBn.° 1, EB da atividade ¢ ensino experimental das 1° CEB
o .
docente n.2 experimental "Ha ciéncia | ©'€"c!as:
nos ovos".
Pretende-se
consciencializar para os
03 de dezembro - AR
: ) assuntos relativos a
Ela Internacional das deficiéncia, bem como
m A o
D(Z?iz?éanscicaoe 09 de Conferéncia/P g;(:am :Vc?éf::e\adrgcé?gﬁzgzz Formagéo
o o )
dezembro — Dia alestra/Debat OE1 1° semestre | dezembro | Alunos EBn.2 dos direitos & do bem-estar. | Interna

Nacional de luta da
Pessoa com
Deficiéncia

e

para que se crie um mundo
mais inclusivo e equitativo
para as pessoas com
deficiéncia, seja ela fisica
ou mental.
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A visita tem como finalidade
uma compreensao mais
profunda do som, da
musica, e da Histéria da
Era dos Descobrimentos.
Compreender a arquitetura
contemporanea da Casa da
Musica e a sua importancia
como icone cultural do
Porto e do Pais; aprender
sobre Historia da musica e
descobrir o seu papel na
promogéao das artes;

e

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

3o ael

compreender que o som é dDg%a;g:Qaento
Visita de Estudo ao produzitdo_ plo_rdVibﬁ_Qﬁez de Sociais e
Porto (Casa da . um material, i _en ificando Humanas (GR
Musica e Museu Visita de OE1 10 EBn°1, fontes sonoras; relacionar a | 5 590 400,
interativo/parque estudo semestre | dezembro Alunos Escola N reflexdo e a absorgdo do 410, 420, 430),
b Secundaria som com o eco e a Departamento
tematico World of reverberagao, interpretando P ~
Discoveries) 0 uso de certos materiais de Expresstes
. ; (GR 240, 250,
nas salas de espetaculo; 260, 620)
explicar como os principios ’
fisicos da acustica séo
aplicados nas salas de
espetaculos; aprofundar os
conhecimentos dos alunos
sobre a Era dos
Descobrimentos, o
quotidiano dos
navegadores, 0s
instrumentos utilizados e os
navios, a cartografia e a
biografia dos grandes
exploradores.
) EBno1,EB | X620 gfgg}";ﬁia o Plano Nacional
. o :
Cinema no Natal Qutro OE1 1° semestre | dezembro | Alunos rs1 2, Escola Natal, com apresentagsio do Cinema
ecundaria (PNC)
e debate.
Exposicédo e venda de Departamento
minerais e fésseis pela Divulgar as Ciéncias da de Matematica
Exposicao/Feira dos | Exposicdo/Mo o o Alunos, Docentes, | EBn.®1, EB | Aventurina—Minerais & | 1g.2"om especial a e Ciéncias
Minerais e Fosseis stra E1 1° semestre dezembro Pessoal ndo n.2, Es’cpla Foss.els.~ Geologia, a Mineralogia e a Experimentais
docente Secundaria Explicagbes/palestras Paleont I’ . (GR 230, 500,
sobre minerais e fésseis aleontologia. 510, 520, 530,
turma a turma 540, 550)
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Visita ao Castelo - Jardim de ) Departamento
Magico- Montemor o V'St'ti de OE1 1° semestre | dezembro | Criangas Infancia de bﬁ/‘é?};?:rg'agg?: go Natal. | Pré-escolar
Velho estudo Fontainhas 9 " | (GR 100)
Visita ao Castelo Visita de Departamento
Magico- Montemor o OE1 1° semestre | dezembro Alunos EBn.°2 A p
Velho estudo 1° CEB
Estabelecer uma interagéo
entre a Educagéao Pré-
Escolar e o 1.° Ciclo.
Contactar, por parte da
Educagéo Pré-escolar e do
1.° ciclo, com as dindmicas
. . = das diferentes realidades.
Atividade de EBn.°1 Atividade de articulagdo | »niocioar as criancas da
articulagéo com o Visita de OE1 19 semestre | 04-01-2024 | Criancas. Alunos Jardim de gzrggn‘::ifgsdfolgﬁgﬁf Educag&o Pré-escolar Departamento
Jardim de Infancia de | estudo ¢as, Inféncia de = .| vivéncias relacionadas com | 1° CEB
i . da comemoragéao do Dia > s
Fontainhas Fontainhas de Reis 0 1.° ano, minimizando
' receios, angustias e
inadaptag¢des que podem
advir da transigao.
Prolongar a ligagao das
criangas do 1.° ciclo com as
vivéncias da Educagao Pré-
escolar.
Tomar conhecimento
detalhgdo do proce§s9 Departamento
produtivo e de gestéo; L
- de Ciéncia
Conhecer as matérias- Sociais e
Pretende-se com a visita | primas e o produto Humanas (GR
a esta unidade fabril, dar | acabado; Compreender a
Visita de Estudo a a conhecer aos alunos o | necessidade da automaga 200,290,400,
930 | 410, 420, 430)
Efapel - Empresa Visita de o Escola processo produtivo da numa unidade fabril; ’ ’ ’
Fabril de Produtos estudo OE1, OE2 | 1° semestre | 15-01-2024 | Alunos Secundaria | empresa, assim como as | Visualizar e compreender Sgﬁgingtcc;
Eléctricos, S.A. tecnologias e os todo processo de e Ciéncias
sistemas de automagédo | automacgado da empresa e Experimentais
utilizados. dos equipamentos de (Glg 230, 500
robotica utilizados; Tomar 510 520’ 530’
conhecimento do layout da 540’ 550‘) ’
unidade fabril, com vista ao ’
aumento da produtividade.
; 5 ; EBn.°1
Articulagao Curricular |, ,. . ’
X Visita de . Jardim de Realizagdo de atividades Departamento
- - 0 o - -
Pré-escolar _1 CEB estudo OE1 1° semestre 16-01-2024 | Criangas, Alunos Infancia do ludico- pedagbgicas. 1° CEB
/EB1 e JI Freixo Freixo
Comemoracgao do dia | Conferéncia/P Escola Palestra introdutéria, Departamento
mundial das vitimas | alestra/Debat OE1 1° semestre | janeiro Alunos, Docentes . visionamento de filme e de Ciéncia
Secundaria C
do Holocausto e debate. Sociais e
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Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)
No inicio do més de
Alunos janeiro, num dia a noite,
) A . Departamento
. na Igreja Matriz da ~
Projeto em Docentes, Lousa, alunos de Expressoes
arceria com Pessoal ndo EBn.°1,EB rofessores e pais (GR 240, 250,
Serao dos Reis zntidade OE1 1° semestre | janeiro docente, no 2' ’ gomungam ump 260, 620),
Encarregados de | - . : Plano Nacional
externa > espetaculo feito pelos das Art
educag&o/Comun discentes para os as Ares
idade, Outro Encarregados de (PNA)
Educacéo.
Equipa
Dia Internacional da Conferéncia/P Plretende-se alertar os Programa
Luta Contra o Uso e o L Escola alunos para as Educagéo para
e . alestra/Debat OE1 1° semestre | janeiro Alunos . consequéncias graves do .
Trafico llicito de Secundaria a Saude,
e consumo de droga e de Formac&o
Drogas alcool. G
Interna
Sensibilizar os alunos para
a importancia da decisao
vocacional no final do 9°
. Conferéncia/P Realizagdo de duas ano; Disponibilizar Servigo de
" o
Ai?f;eﬂpms do9 alestra/Debat | OE1, OE2 | 1° semestre |janeiro Alunos 5223'% aria sessdes para cada turma 'S'}L?gmgjg :r?:irr?c? Sgs_ Psicologia e
. A ) =
e do 9° ano da ESL. 99ano; Informar os alunos Orientagéao
sobre o Programa de
Desenvolvimento
Vocacional.
No ambito do programa Esta atividade contribuira
"O CES vai a escola" far- .
~ u A = para uma perspetiva
Sesséao 50 Anos do :eaaéli)rr;a: r::iez);adc;sdoobsre reflexiva do lugar do
25 de Abril: Os Singicatog na construcio trabalho e do sindicalismo
sindicatos na da democracia: i) nosg na sociedade, partindo de
construgao dos direitos Iaborai-s e transfqrmagﬁes . .
pilares da democréticos: i) nos qun0|ada§, numa analise Depagl:tamento
democracia", Conferéncia/P sistemas que garantem ;Igﬁaargsgvggora de dsigel‘?:ga
dinamizada pelo alestra/Debat OE1 2° semestre | 30-01-2024 | Alunos direitos fundamentais e quesgiionamentos vindas Humanas (GR
gggit;?s%zEStUdos e ll‘Jonrlr\r/::\rgS;cl)s éz?]tézagao € |das novas geragdes, 50 200,290,400,
: | seguranga social, justica, anos apos o 2’5 de abiril. 410, 420, 430)
Universidade de habitagao) iil) nas Estimular-se-a as turmas a
Coimbra ¢ . elaborarem, ao longo do
; . mudancas estruturais de B
30 de janeiro, pelas setores de atividade, de | 2"° Ie}lvo, tralbglhos que
9h30) desenvolvimento das poderao propiciar um =
regives, da vida das evento que a delegacéo de
empresas. Pretende-se Lisboa do CES poders,
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tirar partido de multiplos | depois, impulsionar com
estudos de parcerias diversas.
investigadores do CES e,
em particular, da
experiéncia de vida de
Manuel Carvalho da
Silva, secretério da
CGTP durante varios
anos.
L. EB n.° 1, EB | Prova de selegdo para
Mega Sprinter Qthldar(ti_e OE1 2° semestre | 01-02-2024 n.° 2, Escola | competigdo distrital do Eesplorto
esportiva Alunos Secundaria desporto escolar scolar
Visita de estudo a Jardim de Diversificagédo de Promover o gosto pelos Departamento
Ludqtgca da Camara | Visita de OE1, OE2 | 2° semestre | 06-02-2024 | Criangas Infancia de contextos de livros , pela leitura pelo Pré-escolar
Eﬂgirr]rlfgf;l da estudo Serpins aprendizagens conto e reconto (GR 100)
Visita de campo a
Condeixa, esta tarefa
sera organizada pelo A atividade dara suporte ao
Visita de campo a Agrupamento de Escolas | trabalho interdisciplinar,
Condeixa, no ambito de Condeixa-a-Nova. onde a partilha de conteudo
do projeto de Visita d Esta previjsto um e dasddiferentles ((ijisc]:‘iplinas broret
. ~ . isita de ° percurso de orientagao se desenvolve de forma rojetos
!.nteg.ra(;’ac.) curricular estudo OE1, OE2 | 2° semestre | 08-02-2024 | Alunos por Conimbriga e integrada, e procura Nacionais
Patrimonio, perspetiva-se a dinamica | igualmente sensibilizar os
conhecer para de um trabalho aerébio | alunos para a valorizagéo e
proteger". extensivo de 10 000 a 13 | preservagao do patriménio
000 passos numa cultural e natural.
dindmica de orientacdo
COm recurso a mapa.
03 de marco - Dia Conferéncia/P aplfrt]irs‘ds:ae :S'e;;irg%ss do | Formagdo
1 1 o o]
Internacional da Vida | alestra/Debat OE1 2° semestre | 23-02-2024 | Alunos EBn.2 iréfico de espécies Interna
Selvagem e selvagens animais.
Conhecer a histéria das
escavagoes e da
arqueologia em
EB de Casal Conimbriga; conhecer o
Visita de Estudo ao Alunos, iitcsﬁﬁir:)to Visita ao Museu gumotildc:i?n(:tg'?ggyfergovri]\r/lizcer
Museu !\/Ionpgraﬂco Visita de OE1 20 semestre | fevereiro Docentes,~ EB/JI de Monografico de a importancia do povo ?‘?gaEﬂBamento
de ponlmbrlga e estudo Pessoal ndo Santa Rita, Conimbriga e as Ruinas. | romano na Peninsula
Ruinas e P.O.R.O.S docente EBn.° 1, EB Ibérica; perceber de que
n.°2 forma o latim se tornou a
lingua materna na
peninsula; consolidar
conhecimentos
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Fomentar nos alunos o
EB de Casal interesse pelas tradigbes
Alunos, de Santo dos paises de lingua Departamento
o Anténio, inglesa; estimular a .
A rope of hearts ConV|V|9/Com OE1 2° semestre | fevereiro Encarre~gados de EB/JI de criatividade; promover o ggong%a%gR
emoragao feducagao/Comun Santa Rita, gosto pela lingua inglesa; 320’ 330‘ ’
idade EBn.1, EB sensibilizar para a »330)
n.°2 diversidade e para a
expressao de sentimentos
. Promover a troca de
fevereiro, Alunos, experiéncias de leituras Departamento
Leituras de o margo, Encarregados de entre alunos e de Linguas /GR
Pequenos e Graudos Outro OF1 2" semestre abril, maio, | educagdo/Comun Encarregados de 200, 220, 300,
junho idade Educagao, familiares e 320, 330)
amigos.
Programa apoiado numa
metodologia de
Proiet ; ) Educagéo N&o-formal
rojeto em evereiro, com dindmicas . .
. . Promover a reflexdo sobre | Equipa da
Stop Bullying parceria com OE1 2° semestre | Mareo: Alunos EBn.2 cooperativas (}Iu? levam o impacto do bullyng e as Educac&o para
entidade ?br'l’ maio, 0s jovens a refietir, a varias tipologias existentes. | a Cidadania
externa junho argumentar e a
consolidar
conhecimentos sobre
este fendmeno.
Visita de Estudo - 59%?Etame”t°
e Ciéncia
DST Group . Visita de OE1, . fevereiro, Escola Contacto com o mundo Sociais e
(Domingos Da Silva tud OE2, 2° semestre bril Alunos, Docentes Secundaria empresarial, de trabalho, Humanas (GR
Teixeira, S.A) - estudo OE3, OE4 margo, abri cultura e cidadania. 200.290.400
Braga 410, 420, 430)
= - . Departamento
o ° Celebragao de Pancake | Dominio de Autonomia .
Pancake Day Convivio/Com OE1, OE2 | 2° semestre | fevereiro Alunos EBn®1.EB | b,y com um Pancake | Curricular: Inglés e de Linguas /GR
emoragdo n.2 Race Educacio Fisi 200, 220, 300,
. cao Fisica 320, 330)
Este projeto parte da Criar nos alunos
peca de Duncan capacidades de
Macmillan “Every Brilliant | desenvolver formas sutis de
Thing” para criar um pensar, diferenciar, Autarquia,

. Projeto em processo de colaboragdo | comparar, generalizar, Equipa da
Projeto "Todas As arceria com OE1 Escol extraordinario entre interpretar, conceber Educac&o para
Coisas par ' 2° semestre | fevereiro Alunos Ssco ad - varios agentes, a volta possibilidades, construir, a Cidadania,
Extraordinarias" entidade OE2, OE3 ecundarna da criagdo de uma pega | formular hipéteses e Plano Nacional

externa de teatro e é dirigido aos | decifrar metaforas, através | das Artes
alunos do ensino do contacto com a Arte; (PNA)
secundario. Consta de Dotar os jovens de
um solo de teatro que conhecimentos, atitudes e
promove uma ponte valores que os ajudem a
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entre teatro, educagéo e
saude mental. E uma
peca de teatro que fala
sobre os temas da
depressao e do suicidio,
em particular do seu
impacto junto dos jovens
e das familias. No final,
deixa uma mensagem de
forca e de esperanga aos
espectadores, focando
em tudo o que torna a
vida tao extraordinaria.
Um solo para uma actriz,
que conta a sua historia
com a ajuda dos alunos
espectadores. Este
espetaculo tem duas
versdes: em portugués e
em inglés.

fazer opgdes e a tomar
decisbes adequadas a sua
salide e ao seu bem-estar
fisico, social e mental;
Contribuir para o
desenvolvimento de
atitudes e comportamentos,
de dialogo e de respeito
pelos outros.

Alunos,

Exposicdes, fisicas e Departamento
Docentes,ﬂ virtuais, de trabalhos Estimular o interesse dos de Matematica
Exposi¢cdo/Mo fevereiro Pessoal ndo EBn° 1, EB | realizados ao longo do alunos pelas Ciéncias e Ciéncias
Mostras de Ciéncia OE1 2° semestre | . h ’ docente, n.° 2, Escola | ano pelos alunos nas Divul hecimentc Experimentais
stra Junho Encarregados de | Secundaria | disciplinas de Ciéncias ci';’:tgggcon ecimento (GR 230, 500,
educagao/Comun Naturais, Biologia e ' 510, 520, 530,
idade Geologia. 540, 550)
Eco Carnaval OE1 2° semestre | fevereiro Alunos EBn.°1 r?]:‘fglr?a?serggg’:g:s'.com Eco-escolas
Tomar conhecimento
detalhado do processo
produtivo; Conhecer as
matérias-primas e o
Os alunos terdo produto acabado; Departamento
Visita de Estudo a opqnunldage de visitar Comprgender a | de Matematica
Empresa Ansell Visita de Eecol as_ldnsctjal?gge_zls ds neces&d_e:jd%d? abu_tlomagao e Ciéncias
. isi o . scola unidade fabril e de numa unidade fabril; - .
Portugal - In.dUStr'al estudo OE1, OE2 | 2° semestre | fevereiro Alunos Secundaria conhecerem toda a Visualizar e compreender Eé(sezrgr&er;tgés
Gloves, Sociedade tecnologia e automag&o, | todo processo de (510 520, 530
Unipessoal, Lda. associada ao processo | automagdo da empresae | 0’ 550’) ’

produtivo da empresa.

dos equipamentos de
robotica utilizados; Tomar
conhecimento do layout da
unidade fabril, com vista ao
aumento da produtividade.
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Pretende-se sensibilizar os
) . Conferéncia/P alunos e a comunidade
06 de fevereiro - Dia o . EBn.°1, EB para a necessidade de Formagéo
da Internet Segura alestra/Debat OE1 2° semestre | fevereiro Alunos no 2 prevenir comportamentos | Interna
e de risco inerentes a
utilizacéo da internet.
Proposta de . ~
s 2 . Jardim de Representante de E;;?)rr?gr\:%;?iéng:eusao Dar Departamento
\L/|S|ta_a 2A.C|| da Vliltg de OE1 2° semestre | 05-03-2024 | Criangas Infancia de Egzigeégsd:?ad\?isitar as | ©Xperienciar diferentes Pré-escolar
ousa- Arcl estudo Freixo Varias gala‘; i atividades sensoriais. ( (GR 100)
instituicgo. Proposta de REE)
O tema comum do AEL
para as atividades é
“Sonhar”, neste contexto
sonhamos viajar conhecer
outras cidades, neste caso
particular o Porto.
Realizar autonomamente
as atividades previstas,
promovendo: a tomada de
decisdes, as relagbes
interpessoais e os valores Depgn:tamento
f e de Ciéncia
(respeito, tolerancia, Sociai
compreensao, entreajuda, HOC'a'S e R
- Visita ao Museu dos partilha). Apreciagao critica umanas (G
Visita de estudo ao 200,290,400,
Transportes e de uma peca de 410, 420, 430)
Museu dos Comunicagdes. Passear | teatro;Interpretar uma obra |y~ 220 =
Transportes e Alunos, a pé pelo cais da ribeira. | literaria portuguesa, de Gil | |~ pLinguas /GR
Comunicagdes, ao Visita de o Docentes, o Assistir ao teatro "Auto Vicente, adaptada para o
Teatro ver "Auto da | estudo OF1 2"semestre | 07-03-2024 | pocoal nao EBn1 da Barca do Infemo" no | teatro e para as suas ggg ggg) 300,
Barca do Inferno" e docente Teatro de Sa de idades; Reconhecer os De 7a nam,ento
ao Museu do Bandeira. Visita ao valores culturais, éticos, de R/Iatemética
Holocausto do Porto Museu do Holocausto do | estéticos, politicos e e Ciéncias
Porto. religiosos manifestados nos - .
S Experimentais
textos. Consciencializagdo
(GR 230, 500,
dos problemas de
S 510, 520, 530,
seguranga e eficiéncia do
540, 550)
transporte de pessoas e
bens, visando uma
utilizacdo mais segura e
ecolégica dos transportes;
Analisar conceitos, factos e
situagdes numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar;
Vivenciar situagdes sobre
aplicagdes da ciéncia e
tecnologia e o seu impacto
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na sociedade. Estabelecer
relagbes intra e
interdisciplinares; Valorizar
0 patrimonio histérico
material e imaterial
europeu, numa perspetiva
de desenvolvimento da
cidadania europeia.
Identificar/aplicar os
conceitos: genocidio;
resisténcia; Holocausto.
Promover o respeito pela
diferencga, reconhecendo e
valorizando a diversidade:
étnica, ideoldgica, cultural,
sexual. Relacionar o
Holocausto com a
atualidade; Refletir sobre as
origens do antissemitismo e
sobre a sua manutengao
nos tempos atuais; Analisar
o papel da propaganda e
da manipulagédo das
massas; Discutir como os
ensinamentos do passado
podem ser aplicados no
combate ao 6dio racial, a
discriminagéo e ao
genocidio.

Visionamento da
representacgao teatral da

Ver teatro no teatro OE1 2° semestre | 07-03-2024 | Alunos ‘s Auto da Barca do g
estudo Secundaria | g 200, 220, 300,
nferno, de Gil Vicente, 320, 330)
no Teatro Sa da ’
Bandeira, no Porto.
Enriquecer a experiéncia do
aluno pelo contacto com
Visita de estudo aos vestigios historicos;
Visita de Estudo ao o varios nucleos do Museu | desenvolver o espirito de Plano Nacional
e Visita de o o Municipal de Coimbra e | observagéo e o espirito
Mu_seu Municipal de estudo OE1 2° semestre | 08-03-2024 | Alunos EBn.° 1 realizagdo das atividades | critico; desenvolver a d;]:l AArtes
Coimbra dinamizadas em cada sensibilidade estética e ( )
um desses nucleos. artistica; desenvolver o
relacionamento
interpessoal.
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e

3o ael

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Visita de estudo a Escola
do Ambiente, em Vila
Nova de Poiares, com
participagao na atividade

Sensibilizar as criangas

Proeto "da f Visita d 12.03.2024 Jardim de Ciclo dotMeI_. Ati\gdade ggrg_ a irqzo;téncia da IIge'partanlvento
rojeto "da flor ao isita de o -03- ; . n com os técnicos da iodiversidade, com ré-escolar
mel" estudo OE1 2° semestre 13-03-2024 Criangas Isnéz?nicr::: de Cooperativa Lousamel principal destaque para os | (GR 100), Eco-
P no Jardim de Infancia insetos polinizadores, escolas
sobre a importancia dos | nomeadamente as abelhas.
insetos polinizadores
para o equilibrio dos
ecossistemas.
A visita de campo a
Soure, visa conhecer A atividade dara suporte ao
Visita de campo a locais histéricos de trabalho interdisciplinar,
Soure, no Ambito do Soure, como o castelo, e | onde a partilha de conteudo
: : = patrimonio natural, das diferentes disciplinas
EL?Jriect&:f integragao Visita de OET1, 20 semestre | 18-03-2024 | Alunos EBn.° 1, EB | nomeadamente as se desenvolve de forma Projetos
" . estudo OE2, OE3 n.°2 Buracas do Casmilo de | integrada, e procura Nacionais
Patriménio, interesse geoldgico igualmente sensibilizar os
conhecer para assinalavel. Esta alunos para a valorizagdo e
proteger". atividade esta a cargo do | preservagao do patriménio
Agrupamento de Escolas | cultural e natural.
Martinho Arias-Soure.
. Realizar uma recolha de P
Efjs;ha de lixo pela Eco-escolas OE1 2° semestre | margo Alunos gzzﬁf daria :i);cl)J Se; varios pontos da égff;;%:g de
2w : Fornecer ferramentas Clarificar o conceito de Servigo de
?g:%sinz)?:;iif OE1, OE3 | 2° semestre | margo, abril | Alunos EBn.° 1 para lidar com ansiedade e influéncia que | Psicologia e
: ansiedade. tem no rendimento escolar. | Orientagéo
Os alunos sao
Periane oo conoq, | covidon s soesenr
L o
Participativo das entidade OE3 2° semestre | margo Alunos gscolad' _ de equipamentos que Nacionais
Escolas externa ecundana | melhores a qualidade e o
bem estar dos alunos.
. Alunos Todos os Campanha de recolha de | Contribuir com bens, para
Projeto de Docent’es Estabelecime | bens (leite, cereais, ajudar individuos/ familias | Equipa
Campanha de educacao o . > ntos de azeite, oleo, farinha, em situagdo de Programa
Recolha de Bens para a saude OE1, OE3 | 2° semestre marco, abril (l;’essotal nao Educacdo e | enlatados e produtos de | vulnerabilidade Educacéo para
(PES) ocente, Ensino do higiene,...). Os produtos | socioeconémica; levar a a Saude
Encarregados de | AEL recolhidos revertem para | adogéo de comportamentos
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educacgao/Comun
idade

o0 CAS—Centro de Apoio
Social da Caritas
Diocesana de Coimbra,
Associacao Vida
Abundante da Lousa,
Conferéncia Sao Vicente
de Paulo da Lousa e
Conferéncia Nossa
Senhora do Socorro de
Serpins.

que promovem a saude e o
bem-estar, designadamente
nas relagbes com a
sociedade; fomentar a
consciéncia e
responsabilidade social,
trabalhando
colaborativamente para o
bem comum;contribuir para
a adequagao de
comportamentos em
contextos de cooperagéo,
partilha e colaboragéo;
promover a interagdo com
tolerancia, empatia e
responsabilidade,
desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e
participar na sociedade.

o u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Visita de Estudo ao
Mosteiro do Lorvao e
a Livraria do
Mondego

Visita de
estudo

OE1

2° semestre

margo

Alunos

Escola
Secundaria

A visita tem como
finalidade uma
compreensao da cultura
Monastica e da
importancia dos
mosteiros como centros
de producgéao e difusdo
cultural e econémica.

Compreender a arquitetura
religiosa da zona centro e
do Pais; reconhecer o
cristianismo como matriz
identitaria europeia;
analisar a extensao da
rutura verificada na
passagem da realidade
imperial romana para a
fragmentada realidade
medieval, mais circunscrita
ao local e ao regional;
contextualizar a
autonomizagéo e
independéncia de Portugal
no movimento de expansao
demografica, econdmica,
social e religiosa europeia;
enquadrar os privilégios e
as imunidades no exercicio
do poder senhorial;
identificar as principais
bacias hidrogréficas e a sua
relagéo com as
disponibilidades hidricas;
relacionar as
disponibilidades hidricas
com a produgéo de energia,
0 Uso agricola, o

Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)
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abastecimento de agua a
populagéo ou outros usos;
Equacionar oportunidades
de desenvolvimento rural,
relacionando as
potencialidades de
aproveitamento de recursos
enddgenos com a criagéo
de polos de atragéo e sua
sustentabilidade.

Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

EB de Casal
de Santo Pretende-se
ConfersncialP Antonio, consciencializar a
D onterencia Jardim de comunidade escolar para a =
§/|2u23i2?z§(3&95;a alestra/Debat OE1 2° semestre | margo Alunos Infancia de urgente necessidade de E}c:;r%aagao
e Freixo, preservagao e poupanga
Jardim de deste recurso natural tdo
Infancia de valioso.
Lousa
Pretende-se
21 de margo - Dia Conferéncia/P EB/JI de ;ggslcéigcgaelﬁag;:ral para a
- u ~
Internacional da Luta alestra/Debat OE1 2° semestre | margo Alunos Santa Rita, nao discriminagao racial e rc:rmagao
antr’g a, . . e EBn.°2 para a construgao de um nterna
Discriminagao Racial mundo mais justo e
igualitario.
Sessoes de reflexao, (?ee%a;éﬂ:::?:nto
Dia internacional da | Convivio/Com o o Escola andlise e discussao de Sociais e
Iher emoracio E1 2° semestre | margo Alunos Secundaria | documentos relativos & Humanas (GR
mu ¢ situagao da mulher no 200.290.400
mundo contemporaneo. 410, 420, 430)
Estimular o gosto e o
estudo pela Matematica.
EB de Casal Tentar que os alunos se D
de Santo divirtam a resolver epaﬂame,qto
. - - " de Matematica
c M Projeto em Antonio, questdes matematicas e e Ciéncias
anguru Matematico | parceria com o EB/JI de percebam que conseguir h .
2024 entidade OE1 2% semestre | margo Alunos Santa Rita, resolver os problemas I(Eé(sezrgegtg(l)s
externa EBn.°1, EB propostos é uma conquista 510 520’ 530’
n.° 2, Escola pessoal muito ’ \ ’
Secundaria recompensadora. Permitir 540, 550)
p
que os alunos descubram o
lado ludico da disciplina.
Visita de Estudo o EB de Casal Visita de Estudo ao Contacto com diferentes
" Visita de o de Santo " aspetos do patrimonio Departamento
Portuggl d?s estudo OE1 2° semestre margo Alunos, Docentes Anténio, Portug_e:l df?s nacional. Valotizagio do 19 CEB
Pequenitos”. EB/JI de pequenitos™. patriménio.
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Santa Rita,
EBn.° 1, EB
n.2
O Programa Academia
Digital para Pais é uma
EB de Casal iniciativa da E-REDES em
Proiet de Santo 4 sessbes dinamizadas | parceria com a Diregéo- Plano de
rojeto em Antonio por alunos embaixadores | Geral da Educac&o, que da .
. . - Encarregados de ’ o ; o P
Projeto - Academia | parceria com OE1 2° semestre | marco, abril | educa égo/Comun EB/JI de digitais do ensino a possibilidade aos pais e gelis)?r}gl\c/ignen
Digital para Pais entidade co, idad ¢ Santa Rita, secundario e docentes aos encarregados de Esco?a
externa Idade EBn.° 1,EB |daEquipa PADDE, em | educagdo, de criangas do | oyore
n.° 2, Escola | horario p6s laboral. Ensino Basico, de ( )
Secundaria frequentar agdes de
formagao promotoras de
competéncias digitais
Participagéo dos alunos
do 9° ano nas
Olimpiadas da Fisica | . d |
(escalao A) organizadas ncetntlvalr eF’ esenvolver o
. gosto pela Fisica nos
gﬂr?uz%z::?jieﬁsica alunos dos Ensinos Basico
. . EBn.° 2, . e Secundario, considerando
g)(l)lznlpladaslfi a K ISica OE1 2° semestre | margo, abril | Alunos Escola (ESsZZI)a ':ggss;;i?gngzos a sua importancia na Clubes
(escaldo A) Secundaria um grupo de alunos do _educagéo basica dos
9.° ano (3 alunos). Estes jovens e o seudcrescente
S s N impacto em todos os ramos
;I:ac?i:\af:asicr)eglonal, da Ciéncia e Tecnologia.
Departamento de Fisica
da FCTUC.
Apreciacao critica de uma
peca de teatro; Interpretar
uma obra literaria
portuguesa, de Gil Vicente,
adaptada para o teatro e
adequada as idades dos
. Visita ao Museu dos alunos; Reconhecer os
Visita de estudo ao Alunos Transportes e valores culturais, éticos, Departamento
Porto ( Museu dos - ’ Comunicagdes. Passear | estéticos, politicos e ba
Visita de o Docentes, Escola . : o . de Linguas /GR
Transportes e tud OE1 2° semestre | margo P (N5 Secundaria a pé pelo cais da religiosos manifestados nos 200. 220. 300
Teatro Sa da estudo desso;’:l nao ribeira.Assistir ao teatro | textos.Conhecer os rostos 320’ 330’) ’
ocente )

Bandeira )

"Auto da Barca do
Inferno”.

dos Presidentes da nossa
Republica. Identificar as
trés fases da Historia da
Republica. Interpretar
imagens do 25 de abril a
partir de cartoons,
caricaturas, postais e
cartazes da época e
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atuais.Conhecer a
representagédo artistica de
diferentes épocas € a
liberdade de expresséo.
A visita ao Dino Parque &
uma experiéncia
pedagogica, que se
traduz numa viagem no Departamento
- Alunos tempo com mais de 400 de Matematica
Visita de estudo ao Visita de Docent,es EBn.°1, milhdes de anos, uma e Ciéncias
Dino Park na OE2 2° semestre | margo, abril . Escola descoberta sobre quem Experimentais
Lourinha estudo Pessoal néo Secundaria eram e o modo de vida (GR 230, 500,
docente destes fantasticos 510, 520, 530,
animais. Um local unico 540, 550)
para visitar na Lourinha,
uma viagem ao passado
geoldgicol!l
- N Proporcionar as criangas o
i > Visitar as valéncias conhecimento do meio
Visita de estudo a Visita de Jardim de existentes da Oficina de vente. dand Departamento
Oficina de OE1, OE2 | 2° semestre | marco Criangas Infancia de | Seguranca (riscos envolvente, dando a Pré-escolar
estudo : o . conhecer atividades e
Seguranga Fontainhas domeésticos, florestais e projetos desenvolvendo (GR 100)
rodoviarios). ) . h
assim a sua cidadania.
EB de Casal Departamento
Visita de estdo ao de Santo de Matematica
Centro Ciéncia Viva | Visita de Antonio, gggicéenrc?:: : Irl:zr::?Jsrsos Capacitar os alunos para e Ciéncias
OE2, OE4 | 2° semestre | margo Alunos EB/JI de . compreenderem o mundo | Experimentais
da Floresta (Proenca | estudo Santa Rita, | Par@ ineorporarem a em que vivemos. (GR 230, 500,
a Nova) EBne1, EB ciéncia na sua cultura 510, 520, 530,
n°2 540, 550)
Sessao de Proporcionar momentos de
Alunos, EBne° 1 Mindfulness,com o grupo | relaxamento, reduzindo o Departamento
Dia mundial da o Docentes, o de alunos da Unidade de | stress e a ansiedade Educagéo
Felicidade Outro OE1, OE4 | 2° semestre marco Pessoal ndo gzzﬁlr?déria Apoio & Multideficiéncia | aumentando assim os Especial (GR
docente (UAM) em conjunto com | momentos de amizade, 910)
a turmado 5° F bem-estar e felicidade.
Incentivar e desenvolver o
Participacao dos alunos | gosto pela Fisica nos Departamento
do 11.° ano nas alunos dos Ensinos Basico | de Matematica
— . Olimpiadas da Fisica e Secundario, considerando | e Ciéncias
g(l)lglp(lgg:;g: g)lsma Concurso OE1 2° semestre | margo, abril | Alunos gzzzlr?déria (escaldo B) organizadas | a sua importancia na Experimentais
pela Sociedade educacéao basica dos (GR 230, 500,
Portuguesa de Fisica jovens e o seu crescente 510, 520, 530,
(SPF). impacto em todos os ramos | 540, 550)
da Ciéncia e Tecnologia.
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Visita de estudo:
a Casa da “Preventinha”
onde se abordam os
riscos domésticos; a
Pista da “Violeta Stop”
onde se chama a
atengéo para os perigos
EB de Casal rodoviarios; a Floresta do
de Santo “Zé Carumas”, espago
i N - inteiramente dedicado a
Visita de estudo a - Anténio Inteirar !
- Visita de o ’ protecéo do ambiente, Departamento
(S)flcma de estudo OE1 2° semestre | margo Alunos ggrﬁilangta fauna e flora da Serra da 1° CEB
eguranca ot E,B Lous3:
no 2' ’ ao Rio e ao Laboratério
’ da “Lisa”, espagos
dedicados a tematica da
agua e da preservagao
dos recursos hidricos e
ecossistemas
associados, numa
parceria com as Aguas
do Centro Litoral S.A.
Valorizar as liderangas
intermédias: construir uma
intervencgao agregadora,
eficaz, orientadora,
dialogante e representativa,
para tomada de decisdes
alinhadas com a missao do
AEL; Potenciar climas
facilitadores de
. Alunos, aprendizagens e incluséo,
Atividade de Job- Docentes desenvolvendo a motivagdo
shadowing em = & dos alunos e contribuindo
Helsinquia - Formacgao de OE1, 01-04-2024 | Pessoal nédo Atividade de Job- ara o seu bem-estar Projetos
Mobilidade pessoal OE2, 2° semestre | a 06-04- docente, shadowing integrada no zmocional' Incentivar a Internacionais /
Erasmus+ & docente OE3, OE4 2024 EncarreNgados de projeto Erasmus+ formacao do pessoal ERASMUS
inlandi educagéo/Comun docente/ndo docente em
Finlandia. ) c 5
idade, Outro agdes conjuntas para
melhorar
relacionamentos/interagdes
na comunidade educativa,
gerir conflitos, promover e
empreender praticas
inclusivas, atendendo a
diversidade de contextos;
Contribuir para a
implementag&o de novas
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abordagens
pedagogicas:potenciar a
intervencédo do aluno como
agente de
mudanca,incentivando o
trabalho colaborativo e
tornando as aprendizagens
significativas.

o u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Visita aos locais
emblematicos dos
Descobrimentos, em
Lisboa, no ambito do
estudo da obra Os

A descoberta dos Visita de Lusiadas, de Luis de dD: pL?r:t argzr}th
Descobrimentos estudo OE1 2° semestre | 03-04-2024 | Alunos Camdes: Mosteiro dos 200 2% 300
Jerénimos, Belém. 320’ 330‘) ’
Visita ao Oceanario de ’
Lisboa para realizagéo
de atividades associadas
as descobertas
ultramarinas.
Dar a conhecer aos alunos
a importancia vital, que o
treino de caes podera ter
em algumas circunstancias,
nomeadamente na
- busca/salvamento; detecéo
tcéfnzlt?:;ss' iréo abordar 3 de explosivos/narcéticos;
qa. atuag:éo de cies protegao das forgas e
pisteiros operagdes antiterroristas,
2a_ Umé volta de no auxilio que poderao
Visita de estudo a bicicleta numa pista prestar a pessoas invisuais.
Coimbra - 6° ano utilizando todos os | Et:ﬁ;eer;??a-ssiigluo?/izz arlr:]:sos Plano Nacional
(Comando Territorial | Visita de OET1, o EBn.° 1, EB | dispositivos de ’
de Coimbra da GNR, |estudo OE2, OE3 2° semestre | 09-04-2024 | Alunos n.°2 seguranga e respetivas S:s;:)nnas;?/?aoieggga e ?S; ;\)rtes

Alta e Baixa de
Coimbra)

regras.

3?2 - Uma volta a cavalo.
Realizagdo de um Peddy
paper, em que terdo de
dar resposta as questoes
apresentadas sobre a
Alta e Baixa de Coimbra.

interiorizem a importancia
do cumprimentos das
regras de transito e
normativos de seguranca,
para seu proprio bem
enquanto ciclistas e
enquanto pedes. Pretende-
se que os alunos entendam
que a utilizagao destes
animais prende-se com o
auxilio que os mesmos nos
podem dar no policiamento
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em eventos com grande
afluxo de publico e
concentragao de massas,
no patrulhamento urbano,
florestal e no acesso a
areas remotas. Participar
em atividades interpessoais
e de grupo respeitando
regras e critérios de
atuacao e de convivéncia
em diversos contextos;
Sensibilizar para a
importancia do Patriménio e
da sua preservagao;
Desenvolver nos alunos o
gosto pelos valores
culturais e artisticos;
Desenvolver o espirito de
observagao e o espirito
critico; Promover a
interdisciplinaridade.

o u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Quinta Pedagogica
"O Caracol" na
Conraria!

Visita de
estudo

OE1,
OE2,
OE3, OE4

2° semestre

17-04-2024

Criangas, Alunos

EB/JI de
Santa Rita,
Jardim de
Infancia de
Lousa

Visita de estudo a Quinta
Pedagdgica "O Caracol",
na Quinta da Conraria,
onde se desenvolvem
atividades ludico-
pedagdgicas. Um grupo
de criangas ira participar
na atividade "Do grao ao
pao", tendo oportunidade
de malhar as espigas,
moer o gréo e
confecionar um péo,
conhecendo o ciclo do
pao. O outro grupo de
criangas ira participar na
atividade "A passo, a
trote, a galope:
equitagao". Limpar,
aparelhar, alimentar,
acariciar e montar um
cavalo sado algumas das
experiéncias que irédo
vivenciar no picadeiro da
Quinta.

Proporcionar as criangas, o
convivio com elementos
considerados fundamentais
a vida numa quinta,
nomeadamente o campo,
0s animais, as tradigdes
rurais e as festividades,
promovendo a partilha de
experiéncias e potenciando
a sustentabilidade
ambiental e social.

Ciéncia Viva na
Escola, Eco-
escolas
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As criangas
acompanham e
participam no processo
da confegao do pao

Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

. - - OE1, Jardim de Departamento
Q“'!‘ta,,d a Corlrarla, Visita de OE2, 2° semestre | 18-04-2024 | Criangas Infancia de desde da des.fOIhad? Qas Pré-escolar
atelier "Do grdo ao | estudo OE3. OE4 Lousa espigas de milho até a (GR 100)
Pao". ’ confegdo da broa/péo.

No final as criangas

degustam o péo feito por

eles

Visita de estudo a Quinta

Pedagodgica "O Caracol”, = . s

na Quinta da Conraria, roporcionar als crlantgas, °

convivio com elementos

gge;:geiﬁzi?ggvem considerados fundamentais
b a vida numa quinta

; < . pedagogicas. Os grupos ’ A

Pumta Pedflgoglca Visita de OE1, . . Jardim de de criancas ira participar nomeadamente o campo, | Ciéncia Viva na
O Caracol" na OE2, 2° semestre | 19-04-2024 | Criangas Infancia de S " ~ os animais, as tradigdes Escola, Eco-
. estudo N na atividade "Do grdo ao . o
Conraria! OE3, OE4 Lousa pdo", tendo oportunidade rurais e as festividades, escolas
de m’alhar as espigas promovendo a partilha de
moer o aréo e ’ experiéncias e potenciando
confeci(?nar um pao a sustentabilidade
conhecendo o ciclo do ambiental & social.
pao.
No &mbito do dia dos
Visit Castelo d monumentos e sitios
isita ao Castelo da i >
Lousd e ao Museu | Visita de . Jardim de Eﬁ;ﬂ%f;%”fé:;cto o Departamento
‘ ) OE1 2° semestre | 18-04-2024 | Criangas Infancia de ; Pré-escolar
Alvaro Viana de estudo . conhecimento do seu
Serpins L (GR 100)
Lemos patrimonio local bem
como as lendas que lhe
estdo associadas.
Apresentacao dos Pretende-se que seja
projetos laboratoriais do | adotada uma abordagem
2.° semestre (dominio C) | interativa, propria da
dos alunos matriculados | comunicagédo em ciéncia,
na disciplina de Fisica e | adaptando-se os conteudos
Quimica A do 10.° e 11.° | de modo a que estes sejam Sgﬁgimzzg;
anos. As apresentagdes | adequados a alunos do 3.° e Cidneias
Laboratério Aberto Exposi¢cdo/Mo o Escola serdo realizadas em ciclo e do ensino h .
de FQ stra OE1 2° semestre 26-04-2024 | Alunos Secundaria formato de laboratério secundario e ilustrados com I(Eélgezr%egtgés
aberto, acessivel atoda | experiéncias ou outros 510 520’ 530’
a comunidade escolar, instrumentos praticos. O 540’ 550’) ’

nas salas AF e AQ do
bloco A da Escola
Secundaria da Lousa. Os
trabalhos incidem em
temas selecionados

objetivo da atividade é
consolidar, aprofundar e
ampliar conhecimentos
através da compreensao de
conceitos, leis e teorias que
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pelos discentes,
adaptados das
Aprendizagens
Essenciais da disciplina
de Fisica e Quimica A.

descrevem, explicam e
preveem fendmenos, assim
como fundamentam
aplicagdes em situagdes e
contextos diversificados.
Em relagédo aos discentes
que visitam e assistem as
apresentagoes, pretende-se
fomentar o interesse pela
importancia do
conhecimento cientifico e
tecnoldgico.

Conhecer diversos
procedimentos,
equipamentos e
investigagdes na area das
ciéncias da saude e da

. s Departamento
Visita de estudo ao :g;i?gr?;?’géa;{e;zr e de Matematica
1 Vi ual A .
:ECSBB"Ai\c?t:cnologia da Visita de OE1, OE2 | 2° semestre | 26-04-2024 | Alunos, Docentes Escola possiveis saidas Eggzrﬁ:itais
. . estudo ’ ’ Secundaria profissionais dentro da
Universidade area, ou adequadas ao seu (GR 230, 500,
1 e 510, 520, 530
Catollca dO Porto. perf”_ Fomentar e 540’ 550‘ ’
aprofundar lagos sociais e ’ )
afetivos com os colegas e
docentes; Desenvolver
competéncias de Cidadania
e solidariedade.
Criar condigbes ambientais
para uma escola promotora
de saude e de cidadania;
Promover a literacia em
saude; Fomentar a adogao
Realizag&o de atividades | de uma mentalidade critica
diversificadas no ambito | e de atitudes positivas, Equipa da
Projeto de Alunos, da saude e do bem- responsaveis e de Educacéo para
educacao Docentes EB n.° 1, EB | estar, com o contributo compromisso perante a a Cidadania,
Semana da Saude . OE1, OE3 | 2° semestre | abril . n.° 2, Escola |de entidades parceiras, | saude, a solidariedade e a | Equipa
para a saude Pessoal ndo Secundaria do Servigo de Psicologia | cidadania; Promover o Programa
(PES) docente e Orientagao e de espirito de cooperacio, Educac3o para
docentes de EF do AEL, | habitos e estilos de vida a Saude

entre outros.

saudaveis; Valorizar e
promover a pratica de
atividade fisica regular e
uma boa alimentagcdo como
medidas preventivas de
riscos para a saude.
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Alunos,
o, Docentes, Exposigao de painéis Autarquia
ixp.c?SIan 25de Exposi¢cdo/Mo OE1, . . Pessoal ndo EBn°1, (conjunto de 10 roll-ups) PlanoqNaéionaI
bril: rumo ao 2° semestre | abril, maio | docente, Escola sobre os 50 anos do 25
. o stra OE2, OE3 - : das Artes
cinquentenario Encarregados de | Secundaria de Abril. (PNA)
educacao/Comun Palestra.
idade
Exposicao, no
Polivalente da Escola
Alunos, Secundaria, de materiais
Docentes,ﬂ auténticos sobre a Departamento

O 25 de Abril aos Exposicdo/Mo OE1 2 , Pessoal nao Escola Revolug&o do 25 de de Linguas /GR

semestre | abril docente, . Abril, nomeadamente,

Olhos do Mundo stra Secundaria N . 200, 220, 300,
Encarregados de publicagdes/ videos, 320, 330)
educagao/Comun gravagdes, dos media de ’
idade paises estrangeiros,

sobre a Revolugao dos
Cravos.

Visita de estudo ao
Museu Maritimo de

.\/isita.de. e§tudo llhavo, no émbitg do Conhecer a produgao

'nterd'SC'p||[1?r ao gstu:.o (zja (K/tl)rﬁ sga, de | tradicional de sal, espécies

Museu Maritimo de EB N 1 Aog a de Wello Breyner | 4o tauna e flora do Departamento

ilhavo e ao Visita de o o . n- 1, ndresen, éao ecossistema da Marinha da | de Linguas /GR

E1 2° semestre | abril Alunos Escola Ecomuseu da Marinha T Ihad 200. 220. 300

Eco_museu da estudo Secundaria da Troncalhada, em ronca ? a, € ’ ! ’

Marinha da Aveiro, consequéncias para a 320, 330)

Troncalhada, em interdisciplinaridade com salde (_jo consumo

Aveiro. as disciplinas de C. excessivo de sal

Naturais, Histodria, Fisico-

Quimica e C.D.

Comemoragao do dia da
Dia Mundial da . EBn.°1, dg_nga com atividades Interagdo e convivio entre Egsgans;ento
danca Outro OE1 2° semestre | abril Alunos, Docentes | Escola fisicas, dangas diversas | os alunos daturma e a Especial (GR

: Secundaria em conjunto com os UAM. 910)
alunos do 5°F
Alunos,
Elaboragao e Docentes,~ Elaborar posters (?ee%a;éﬂ:::?:nto
exposicao de posters Pessoal ndo Escola cientificos, com base nos Sociais e
e OE1 2° semestre | abril, maio | docente, - ensaios filoséficos, a

cientificos em Secundaria Humanas (GR

filosofia. Encarregados de expor para a 200,290,400,
%dlijcagao/Comun comunidade escolar. 410, 420, 430)
idade

. . Conferéncia/P Pretende-se =

&Zugzi:f) Cr;; Dia alestra/Debat OE1 2° semestre | abril Alunos EBn.°2 consciencializgr para os ::n?g::]?ao

e assuntos relativos ao
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Consciencializagao

Autismo, bem como

do Autismo promover uma mobilizagéo
para a defesa da dignidade,
dos direitos e do bem-estar,
para que se crie um mundo
mais inclusivo e equitativo
para as pessoas com
Autismo.
Alunos,
Docentes, Abrir a escola a
. . Pessoal ndo Ira . .
gfmp:ﬁﬁgtg dz Eco-escolas OE3 2° semestre | abril docente, EBn.° 1 3%2“;?;?; C?:Lar:te gﬂsﬂggg: éft';ﬁgjrzsos Eco-escolas
EncarreNgados de sabado
educagao/Comun
idade, Outro
Alunos,
Docentes, Apresentagéo e exibigdo
O cinema como Pessoal néo publica do filme O Patio Plano Nacional
instrumento de Outro OE1 2° semestre | abril docente, das Cantigas, integrada do Cinema
propaganda. Encarregados de na celebrag&o dos 50 (PNC)
educacao/Comun anos do 25 de Abril.
idade
Dar a conhecer as criangas
Quinta Pedagdgica - "O as d!nam|cas de
Caracol" - Visita guiada a fuur;ﬁlgnzmiztr?ngi lé':a
Visita guiada a Visita de . . EB/JI de Quinta, seguida de " ggricuitura e animais Departamento
Quinta "O Caracol" | estudo OE1 2° semestre | abril Criangas Santa Rita participagéo no Atelié -“A domésticos. Proporcionar Pré-escolar
passo, a trote, a galope”™: | : ) (GR 100)
Equitagio. Amoco na as criangas o c_ontacto com
Quinta o cavalo, os cuidados a ter
com estes animais e a
pratica da equitacéo.
Departamento
Visita a faculdade de de Ciéncia
. Visita de o . Escola Economia da UC para Sociais e
Dia Aberto da FEUC estudo OE2, OE3 | 2° semestre abril Alunos Secundaria contacto da sua oferta Humanas (GR
formativa. 200,290,400,
410, 420, 430)
Apresentagéo e
EKUI - Alfabeto em Proieto/cl OE1 e)?ploragéc?do alfabeto Departamento
Lingua Gestual Projeto/clube ' | 2° semestre | abril Alunos, Docentes | EB n.° 1 em Lingua Gestual Educagdo
gua terno OE2, OE3 ’ g Especial (GR
Portuguesa in ’ Portuguesa com recurso 910)

ao EKUL.
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Reconhecer o processo

AN
0

o produtivo. Reconhecer a dD:%e:gr?g:nto
Visita de Estudo a Visita de Escola Visita de estudo a importancia da inovagdo no Sociais e
Empresas de OE1 2° semestre | abril Alunos . - processo produtivo.
referéncia estudo Secundaria empresas de referéncia Reconhecer o peso da ggggggz ((JgR

exportagdes na produgao ’ . p
de empresas de referéncia. 410, 420, 430)
Contacto com a oferta

T o Visita de o . Escola formativa de nivel

Visita a Qualifica estudo OE1, OE2 | 2° semestre | abril Alunos Secundaria superior aos alunos do EQAVET
12° ano.
Permitir o convivio
saudavel e generalizado a
2° Encontro/Convivio Alunos, EBne 1 EB g?g;':gjroae:gﬂggae
ge Euts_al, no escalao g\tlwdar?e OE1 2° semestre | 01-05-2024 Egcarre~ga/c(j:os de n.° 2, Escola | Encontro/convivio desportiva e permitir o Clubes

e benjamins e esportiva educagac/Lomun | geocindaria desenvolvimento das

Infantis idade, Outro competéncias individuais
desportivas de cada
participante.

Contribuir para o sucesso

s N - - . P escolar dos alunos; Permitir
y';'t.a dzgzt;gﬁ a V'St'tg de OE1 2° semestre | 06-05-2024 | Alunos EBn.° 1 \IE/;:sX;gtlada a fabrica aos alunos contactar com o |13°egaErlt3amento

abrica estudo processo de produgao de
materiais elétricos.
Promover conceitos

. bésicos de seguranca

TP Jardim de L . Departamento
Visita a oficina de OE1, OE2 | 2° semestre | 06-05-2024 | Criangas Infancia de et iokedon Pré-escolar
seguranca da CML Serpins utilizagéo por parte das (GR 100)

P criangas da pista da oficina
de seguranca
Visita de Estudo ao Departamento

WA e Visita de o . EB/JI de Planeta aquarela- Escola .

O Ciclo do Leite estudo OE1 2° semestre | 07-05-2024 | Criangas Santa Rita do Ambiente - Vila Nova Pré-escolar
de Poiares. (GR 100)
Departamento

. Proporcionar aos alunos a de Linguas /GR
Visita de estudo a visualizagéo da peca de 200, 220, 300,
Lisboa - Espetaculo Peca de teatro "Leandro, | teatro "Leandro, Rei da SD%;(:) a?‘t?z’a?r){ anto
de Teatro- "Leandro, | Visita de o Rei da Heliria" e uma Heliria", obra que faz parte "
Rei da Heliria" e estudo OE1 2° semestre | 07-05-2024 | Alunos, Docentes visita a0 Pavilhdo do do programa de Portugués :eC'i\Aéitcei;nsanca
visita ao Pavilhdo do Conhecimento. do 7.° ano e atualizagao de Experimentais
Conhecimento. l‘“;‘?”_teUons, no &mbito da (G‘é 230, 500,

isico-Quimica. 510, 520, 530,
540, 550)
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Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

. ~ Descobrir qual é a origem
QZSZ:]?/?I\?:rVaagtividade do I?iti’: e aprentd_l_er a fazer
Atividade "O Ciclo do |, . "0 Ciclo do Leite”, na | [y S0P eres | Ciéncia Viva na
Leite" Visita de o . EB/JI de Escola do Ambiente - S o .
eite OE1, OE2 | 2° semestre | 09-05-2024 | Criangas . tradicionais da regido. Escola, Eco
estudo Santa Rita Planeta Aquarela, em D bri b d las
Viar, ViaNovade || i S vados e |
E:E;?;IS dac:rz?r(];t?i:r?tr:. fazer degustacéo de alguns
destes produtos.
A visita de campo a
Lousa. Esta atividade
esta a cargo do
Agrupamento de Escolas
Visita de campo a da Lousa. Perspetiva-se
Louga - Castglo € ﬁ:égm I(;?at%iitcj)m Conhecer locais histéricos
g‘:ﬁg;&sddoe Xisto,no . extensivo de 11 000 a 13 | 92 Lousa, como o Castelo .
projeto de | Visita de OET1, 20 EBn.1,EB de Arouce e uma aldeia de | Projetos
. ~ . semestre 14-05-2024 | Alunos ° 000 passos, ) Mo
integracédo curricular | estudo OE2, OE3 n.°2 devidamente orientado xisto, com a Nacionais
"Patriménio, por um mapa. A elaboragéo/exploragéjo de
conhecer para atividade dara suporte ao percurso de orientaggo.
proteger". trabalho interdisciplinar,
onde a partilha de
contetdo das diferentes
disciplinas se desenvolve
de forma integrada
Observar, intervir e
aprender nos diversos
Visita de Estudo a Visita de OE1, Jardim de passos da confegdo do Departamento
Escola do Ambiente, tud OE2, 2° semestre | 15-05-2024 | Criangas Infancia de Atelier " Ciclo do leite" queijo fresco Pré-escolar
Planeta Aquarela estudo OE3, OE4 Lousa nomeadamente da recolha | (GR 100)
,atelier do leite. do leite & confegéo dos
queijos.
Desenvolvimento de
Mobilidade de Alunos | SOMPeténcias pessoais,
N dos 11.° 6 12.° anos dos | Sociis & profissionais dos
Mobilidade de Alunos Cursos Profissionais, alurfw_os_dos_cyrsofs
dos .Cu.rsos. para realizagao de 120 | P™© 'SS'OE'.Z’ Ee orgo da
Profissionais para horas de Formagdo em ;n;ﬁ\rg?eas ;l)leraspeetﬁlas de Projetos
Eg:?:xgtzo dim Outro OE1, OE2 | 2° semestre 83_82_5823 Alunos, Docentes gziﬁlfd aria S:}néecitko (I’?ee;;iﬁilahgé construc;_éo dos alunos; Internacionais /
Irlanda ’ Promogao do sucesso ERASMUS
Trabalho - Short-term ’ educativo dos alunos e de
learning mobility of Acompanhamento dos inclusdo para alunos com
VET learners alunosrten;mgb]hdade menos oportunidades;
g?(;fzzsc?re: oIS Desenvolvimento de
’ competéncias de
comunicacéo e linguisticas,
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no campo das linguas
estrangeiras; Consolidagéo
dos valores da Uniéao
Europeia e do projeto
europeu; Enriquecimento
cultural dos alunos;
Sensibilizagéo para as
questdes da
interculturalidade.
Alunos,
llgocenttlas,~ Pretende-se dar-lhes
- N . essoal nao EB de Casal | liberdade para darem
\Pé:csigzn?ig estudo a ZIS?[:E:G OE1 2° semestre | 22-05-2024 | docente, de Santo largas a sua imaginagao, ?fgaEr‘t?’amento
: Encarregados de | Antonio “vestindo” as mais
educagdo/Comun diversas profissdes.
idade
Proporcionar
Visita ao Parque aprendizagens
Visita de Estudo ao Visita de Jardim de Eggggg\iggt’;;o para gxeézlr:gac(tjgi’o? :r livre, Departamento
NP o . . , .
Parque BIO|Ong)O estudo OE1 2° semestre | 24-05-2024 | Criangas ::nfa_ncua de observagdio da flora natureza. Conhecer e Pégisocglar
Serra da Lousa reixo fauna autoctones da contactar com elementos ( )
Serra da Lousa da natureza (arvores,
arbustos, animais...)
Seminario sobre Dual
System (sistema
JOb'ShadOWing no Formagéo de OE1 26-05-2024: educativo misto) e 3 Projetos
ambito do projeto pessoal OE2 O’E 4 2° semestre 01-06-202 4’ Docentes Visitas Profissionais, Internacionais /
ERASMUS+ VET docente ’ e para professores, em ERASMUS
empresas do setor e
uma visita cultural
Pretende-se alertar os
alunos e a comunidade
. . Conferéncia/P para os direitos das =
f\)ﬂ1uggijelljlr21r]aoCrliDalr?ga alestra/Debat OE1 2° semestre | 28-05-2024 | Alunos EBn.2 criangas, complementando E}c;;r:;zgao
e com diversas atividades
praticas e/ou demostragdo
estatica de meios.
A visita de estudo insere- | Contribuir para o
se no estudo do romance | alargamento da formagao
Espetaculo teatral "Memorial do Convento" | pessoal do aluno, Depart t
"Memorial do Visita de Escola de José Saramago, que | alargando os seus d:pL?n;L:gzr}gR
Convento" e visita tud OE1, OE2 | 2° semestre | 29-05-2024 | Alunos Secundéria faz parte do curriculo do | horizontes culturais, 200. 220. 300
guiada ao Palacio estudo 12° ano, e pretende que | colocando-os face a outros 320’ 330’) ’
Nacional de Mafra. os alunos participem no | contextos de aprendizagem ’
Espetaculo Teatral sobre | para além da escola; dar a
a obra e realizem uma conhecer o patriménio
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Visita de estudo ao linguistico, literario e
Palacio Nacional de monumental portugués;
Mafra. fomentar o gosto pela

literatura portuguesa;
desenvolver o espirito
critico; consolidar a relagdo
entre a literatura e outros
aspetos da realidade
cultural portuguesa; utilizar
o portugués em contextos
reais e motivadores;
desenvolver competéncias
digitais. Contextualizar
textos literarios
portugueses do século XX
(o "Memorial do Convento")
em fungado de grandes
marcos historicos e
culturais; interpretar obras
literarias portuguesas de
diferentes autores e
géneros, produzidas no
século XX (o "Memorial do
Convento"); assistir a
Representagao Teatral
“Memorial do Convento”,
baseada na obra.

Proporcionar um momento
final de convivio e bem-
estar dos alunos em fase

Alunos Passeio Escolar, entre = o Equipa da
) N . de concluséo do 3.° ciclo. =
"9.°A-HAP.P.Y. 30-05-2024 | Docentes os dias 30 de maio€ 2 | pyyporcionar momentos de | Coucacd0 Para
Moments"-Passeio Outro OE1, OE3 | 2° semestre |a 02-06- Encarre édos de Escola de junho (data prevista), bem-estar e de a Cidadania,
E | ’ 2024 d ~g IC Secundaria ao norte de Portugal e aprendizagem e Projetos
scolar educagao/t.omun eventualmente a dZsenvoIv?mento de Internacionais /
idade Espanha. . ERASMUS
competéncias
interpessoais, interculturais,
sociais e civicas
Visita ao Museu da
Eletricidade e Pavilhao
do Conhecimento, no
Visita de estudo ao OE1 EB n.° 2 ambito do desenvolver competéncias | Departamento
. -~ | Exposicado/Mo ’ o o desenvolvimento do transversais a todas as Educagéo
Oceanario .e Pavilhao stra OE2, 2° semestre 31-05-2024 | Alunos gzz?.llr?déria "Projeto Dimenséo S 2", | disciplinas, de acordo com | Especial (GR
do Conhecimento OE3, OE4 cujo tema principal é a o PASEO. 910)

"Sustentabilidade”
(econémica, social e
ambiental)
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Desenvolver competéncias
pessoais e sociais dos

Q u AGRUPAMENTO DE
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Projeto em Z]deutgggl'\%glnaég-eformal jovens, tais como a Gestao Equipa da
églrz]ipnaggsNovos gﬁ[icdir(lje(\acom OE1 2° semestre | maio, junho | Alunos E:zfjl:d aria com dindmicas g‘zs;&%ﬁiz ea Educagéo para
individuais e coletivas Assertividadé a a Cidadania
externa reflexivas e de A vate
cooperagio omunicagao e o Auto e
Hétero Conhecimento.
A A.P.E.E.J.I.R. propde
"A Festa da Sopa", no
sentido de proporcionar
um momento de convivio
entre a comunidade
educativa. Neste dia, as
Criangas, Familias sao convidadas
Docentes, a almogar no espacgo
o Pessoal ndo Jardim de ext?r|qr do Jardim de Sensibilizar criangas e o
Convivio/Com o . . Infancia, sendo a adultos a adquirirem Associagéo de
Festa da Sopa 2024 emoragao OE1, OE2 | 2° semestre maio gocente, :_ngﬁggla de refeicdo elaborada por habitos alimentares Pais
ncarregados de membros da Associagéo | saudaveis.
educagdo/Comun de Pais; irdo ser
idade dinamizadas
barraquinhas com jogos
tradicionais; as criangas
de todas as turmas faréo
uma pequena
apresentacgéo para todas
as Familias.
Visita de estudo a - Jardim de - . Levar as criangas a Departamento
Escola Ambiente em Vliltg de OE1 2° semestre | maio Criangas Infancia de At'r\:daﬁjg.s Irelsmﬁn.at‘d,?s conhecer as vérias etapas | Pré-escolar
Vila Nova de Poiares | €3tudo Fontainhas | €OM © "~iclo doLeite do ciclo do leite. (GR 100)
Os Bombeiros deslocam-
Simulacro de se ao JI para uma
Incéndio com os Jardim de demonstracdo de como Departamento
) Outro OE1, OE2 | 2° semestre | maio Criangas Infancia de agir em caso de Pré-escolar
Bom.b.elrcl)s N Fontainhas incéndio. (GR 100)
Municipais da Lousa Simulacro ( vivéncia real
de um incéndio)
EB de Casal - N Promover comportamentos
de Santo V'S.'t.a de estudo a . | civicos e mudar habitos Departamento
Visita de estudo - Anténio Oficina de seguranca, a sociais. Promover a 1° CEB, Equipa
"Ofici Visita de o . ’ Pista da “Violeta Stop” : x > =quip
icina de estudo OE1 2° semestre | maio Alunos EB/JI de onde se chama a discussdo em torno da da Educagéo
seguranga" Egnta0 Rita, ateng&o para os perigos imagem e da importancia paraa
n°1,EB rodoviarios de conhecermos ads regéas Cidadania
n.°2 ) para a seguranca de todos.
Bot Olympics Concurso OE1 20 semestre maio Alunos Escola Composto por varias Dar a conhecer o mundo da | Departamento
Secundaria provas a decorrer em robotica. de Matematica
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simulténeo, o Bot
Olympics, destina-se a
alunos desde o 7° ano
até ao ensino superior,
com a Prova ISR,
dedicada ao 3° ciclo do
ensino basico, e a Prova
Bot'N Roll dedicada ao
ensino secundario.
Decorre em ambiente
tipo “hackathon” durante
todo o fim-de-semana,
no qual os participantes
terdo de desenvolver
formas de atingir os
objetivos de cada uma
das provas.

e Ciéncias
Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)

17 de maio - Dia
Mundial da Internet -
Seguranga e
Cidadania Digital

Conferéncia/P
alestra/
Debate

OE1

2° semestre

maio

Alunos

EBn.°1,EB
n.° 2, Escola
Secundaria

Pretende-se sensibilizar
os alunos e a
comunidade para a
necessidade de prevenir
comportamentos de risco
inerentes a utilizagao da
internet.

Formagéao
Interna

O ciclo do Leite

Visita de
estudo

OE1

2° semestre

maio

Alunos

EB de Casal
de Santo
Antonio,
EB/JI de
Santa Rita,
EBn.°1,EB
n.°2

Visita de estudo a Escola
do Ambiente- Vila Nova
de Poiares. Neste
espaco, terao
oportunidade de
observar e explorar as
espécies animais e
vegetais existentes na
aldeia, descobrindo os
seus ciclos de vida e as
suas particularidades
unicas.

Durante as atividades &
promovido o contacto e a
troca de conhecimentos
com a populagao mais
envelhecida que ainda
mantém muitas praticas
rurais, estimulando as
criangas a percorrer,
acompanhadas, as ruas da
aldeia e a descobrir os
recantos histéricos como os
lavadouros e as rodas
manuais de agua, bem
como participar nas
atividades de confecao de
queijo fresco. Sensibilizar e
aproximar as criangas da
Natureza e do mundo rural.

Departamento
1° CEB

CORACAO E ACAO

QOutro

OE1, OE2

2° semestre

maio

Alunos,
Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados de

Escola
Secundaria

Os alunos de 12°Ae B,
com os seus professores
de Educacao Fisica e
Biologia, a propdsito do
més do Coragéo (Maio),
realizardo caminhada até

Departamento
de Matematica
e Ciéncias

Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
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educacgao/Comun ao Talasnal, em grupos 540, 550), Eco-
idade de 3 elementos com escolas,
diferentes praticas Equipa
habituais de exercicio Programa
fisico. Periodicamente, Educacéo para
um profissional de saude a Saude
efetuara a medigao da
pulsagao, pressao
arterial e outros
parametros vitais. No
final, far-se-a uma
extrapolagéo que
evidencie a influéncia da
pratica de atividade fisica
na funcdo cardiaca.
Informar os encarregados
Realizagéo de sessao de educagao sobre o
Ani ° dirigida aos sistema de ensino pés-9° .
" A Vida e a Escola: ClonIer/enCIa/P OE1 OE2 | 20 t . Egcarre~ga/((j:os de Egcgllat encarregados de ano; Capacitar os ﬁ:{ggg ?:e
E Depois do 9° Ano? awestra ’ semestre | maio educagaor.omun S dari educac3o dos alunos do | encarregados de educagéo Orient 9ie
Debate idade ecundaria 9° ano da EB n°1 e da para melhor apoiarem os rientagao
ESL. seus educandos na deciséo
vocacional do 9° ano.
Articular conhecimentos de
diferentes disciplinas;
realizar atividades em
ambientes exteriores a sala
Saida de campo, para de aula articuladas com
alunos do 10° e 11° outras atividades praticas; Depart t
anos, no ambito da consolidar, aprofundar e d epartamento
logia, a praia de ampliar conhecimentos e Matgmatlca
Visita de estudo ao | Visita de Escola fae\?adores em Gaia e através da compreenséo de € Ciéncias
° . . .
Porto estudo OE1 2° semestre maio Alunos Secundaria numa visita ao Planetario | conceitos, leis e teorias que I(Eé(sezrgegtg(l)s
do Porto, onde os alunos | descrevem,explicam e 510 520’ 530’
irdo realizar atividades preveem fendmenos, assim 540’ 550‘) ’
praticas no ambito de FQ | como fundamentam ’
e Geologia. aplicagdes em situagdes e
contextos diversificados;
promover o convivio entre
professores/alunos e
alunos/alunos.
_ . Alunos
Visita a Coimbra - - ’
Visita de o . Docentes, EBn.° 1, EB | Visita pedestre a cidade Departamento
E/Iusteu Machado de estudo OE1 2° semestre | maio Pessoal néo noo de Coimbra 1° CEB
astro docente
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Departamento
_— . de Matematica
Educar para a Conferéncia/P gr?gsplg:'“azgtri&?j{eosvzns do6” e Ciéncias
o i o i i
fertilidade aDlzgg;ae/ OE1 2° semestre | maio Alunos EBn.° 1 comportamentos de risco I(Eégezrgegtgés
para a saude reprodutiva. 510, 520, 530,
540, 550)
Seréo convidados
professores, alunos, ex-
Divulgagdo da Oferta | Conferéncia/P EBne°1, ﬁé‘;%%iiig&iag%sﬂa gtl)vg‘ljg:r: é“:ggr?: %?S:ﬁiva
. o .
Formatlya do AEL alestra/ OE2 2° semestre | maio Alunos gzgzlsdéria formativa com vista a um | do AEL a nivel Secundario EQAVET
para 24/25 Debate melhor esclarecimento | para o ano letivo 2024/25.
dos alunos. Em
colaboragéo dos SPO .
Exposicao relatando os
principais episédios
ocorridos apés o 25 de
abril de 1974, que Departamento
culminou no 25 de de Ciéncia
novembro do ano Sociais e
. EBn.r1, seguinte. A exposigéo Humanas (GR
Exposigao 25N Etxposm,‘ao/Mo OE02E8E3 2° semestre | maio Alunos Escola consistira em 15 200,290,400,
stra ’ Secundaria cartazes, incluindo um 410, 420, 430),
cartaz de introdugéo e Plano Nacional
outros 14 cartazes das Artes
divididos por tematicas e (PNA)
momentos-chave. Os
cartazes terdo o formato
A2 (420x594mm).
~ Departamento
i Construgdo de tapetes . —
Construgéo de PrOJetc_) ik i de flores, como forma de _Reconpec_lmento da o C.'?”C'a
Tapetes de Flores parceria com OE2 29 semestre maio, Alunos Escola colabora;' com a importancia dos aspetos Sociais e
pC . entidade agosto Secundaria opulacio idosa de culturais e tradicionais a Humanas (GR
em Ceira dos Vales externa FC))eFi)ra d%s Vales favor da economia local. 200,290,400,
’ 410, 420, 430)
« Jardim de
As a"venEuras do 1° Infancia de
CEB AQ§0 de Fontainhas,
Informagéo/ OE1 Jardim de Informar os alunos sobre Servigo de
Sensibilizagdo para OE2 dES 2° semestre | maio Alunos Infancia de a nova dinamica escolar Psicologia e
os alunos dos ’ Freixo, do 1° CEB. Orientagao
Jardins de Infancia iJeif[dim dg
| n nfancia de
(salas dos 5 anos) Lousa, EB/JI
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de Santa
Rita, Jardim
de Infancia
de Serpins,
Os alunos do CAA_EE
da ESL e da EB2
Visita de estudo de Visita de EBn.°2 encerrar'n't0 Znotletli(\/? k Egpartajn et
o ’ com a visita de tuck tucl ucagdo
TUCKTUCK estudo OE2, OE3 | 2° semestre | 03-06-2024 | Alunos gzzzlr?déria pela Lousa: Miradouro Especial (GR
do Gevim e da sra da 910)
Piedade; Castelo,
Piscina e Lousa
Reconhecimento do espago
Articulagéo Curricular | Visita de . Jardim de Visita guiada & EBn1 da ;aus:;f;,anmo(err:r:isdgezsala de |Departamento
1°CEB estudo OE1 2° semestre | 18-06-2024 | Criangas, Alunos :;ﬁapma de Lousa auls, de modo a assegurar Pré-escolar
reixo o (GR 100)
uma boa transigéo para o
1° ciclo.
. Conhecer os espagos e as
Articulagado Curricular Visita de ijrf}rédr;gadge dindmicas de uma Escola Departamento
Pré-escolar - 1°CEB / tud OE1 2° semestre | 07-06-2024 | Criangas, Alunos Fontainhas Visita 4 EB1 da Lousa do 12CEB, articulando com | Pré-escolar
JI Fontainhas e EB1 | ®5190 EBpod as criangas que ja a (GR 100)
n frequentam
Pretende-se alertar os
18 de junho - Dia ConferéncialP alunos e a comunidade
Internacional de onterencia o Escola para o discurso de odio que Formagéo
Combate a0 alestra/Debat OE1 2° semestre | 18-06-2024 | Alunos Secundaria tem muitas vezes precedido Interna
) .. e a violéncia que conduz a
Discurso de Odio crimes contra a
humanidade.
Visitar o Jornal Trevim
Visita de estudo ao Visita de no ambito do estudo na SSPL?:;LESER
. OE1 2° semestre | junho Alunos noticia, conteudo
Jornal Trevim estudo o 200, 220, 300,
programatico de 320, 330)
Portugués. ’
g
Otimizar o trabalho
cooperativo entre pessoal
Assinalando o final de docente e ndo docente;
Cri ano letivo, ira realizar-se | Valorizar o trabalho de
rancas, . uma Festa, que se ira todos os intervenientes no
Festa Final de Ano Convivio/Com OE1. OE2 | 20 . Encarregados de Jardim de traduzir num convivio processo Departamento
. ~ , semestre |junho > Infancia de ) - . ) Pré-escolar
Letivo emoragao educagao/Comun Lousa entre toda a comunidade | ensino/aprendizagem; (GR 100)
idade educativa, estando Estimular e fortalecer a
previstas apresentacdes | relagéo jardim de
das criangas. infancia/familia/comunidade
; Promover o convivio entre
a comunidade educativa.
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Combater os estereétipos
. Coni ~ de género associados e as
Projeto em S::é?gﬁg:;éigges de problematicas existentes na Equipa da
IgL’JaIdade € omeu parceria com OE1 2° semestre | junho Alunos EBn.1 educagdo para a Eo?eda'\?e mfgntgj'uveml. Educac&o para
Género entidade igualdade de género e stereotipos de fsenero, a Cidadania
externa direitos humanos Igualdade de Género e
Direitos Humanos e
Violéncia no Namoro.
Intervengdes pontuais
para complementar
projetos da turma, a nivel
de:
. Prevencao
(Tomada de deciséo,
Comunicagao,
Sentimentos,
Projeto em EBn.° 1, EB Sr%?e’)r%ﬁ/a:)?fntos Equipa da
E?;::r?g?;oe zﬁ[i(zgéaecom OE1 2° semestre | junho Alunos n.° 2, Escola . Ed. Sexual Educagéo para
Secundaria (Conceitos de a Cidadania
externa Sexualidade,
Reprodugéo, Métodos
Contracetivos, Infegcdes
Transmisséo Sexual )
. Cidadania
(Diferenca, Direitos
Humanos, Vivéncia
social, Participagédo
civica)
Alertar para as regras de
Aco de preven.gé.o e Segurqnga
Sensibilizacdo aos EBne 2 cI}odowéma com Iatmdades
S indmicas a realizar no =
gg\'/%igggr: Outro OE1 2° semestre | junho Criangas, Alunos f;g::g; adg o campo de futebol com os rrgg:;?ao
. sinais e passadeiras da
Seguranga Fontainhas GNR e as
Rodoviaria bicicletas/trotinetas dos/as
alunos/a.
EB de Casal
de Santo .
Visita de Estudoao |, Anténio, \Ff's'ta d? Estugo ao b
Portugal dos Isf'a de OE1 2° semestre | junho Alunos EB/JI de ortugal dos Pequenitos epartamento
. estudo Santa Rita com participagéo nas 1° CEB
Pequenitos ERneq Eg | varias oficinas tematicas
n.2
. . Conhecimento do
VISEIt.a C,'e.EStUdO ao Vl?tz de OE1 2° semestre | junho Alunos gB/‘il dls't patriménio arquitetonico I?fgellzr‘taamento
patrimonio estudo anta Rita e natural da Lousa.
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arquitetonico e
natural da Lousa

Caminhada desde a
Escola até as Ermidas
da Sr.? da Piedade

Apoio Psicoldgico a
pessoal docente e
nao docente.

QOutro

OE1, OE2

Ao longo do
ano

setembro,
outubro,
novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho, julho,
agosto

Docentes,
Pessoal ndo
docente

EB/JI de
Santa Rita,
EBn.°2

Servigo de
Psicologia e
Orientagao

Articulagdo com
parceiros.

Outro

OE1, OE2

Ao longo do
ano

setembro,
outubro,
novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho, julho,
agosto

Outro

Servigo de
Psicologia e
Orientagéo

Reunido com
Encarregados de
Educacéo.

Outro

OE1, OE2

Ao longo do
ano

setembro,
outubro,
novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho, julho,
agosto

Encarregados de
educagao/Comun

idade

EB/JI de
Santa Rita,
EBn.°2

Servigo de
Psicologia e
Orientagao

Vamos la falar de
emogdes.

Projeto/clube
interno

OE1, OE2

Ao longo do
ano

setembro,
outubro,
novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho, julho,
agosto

Alunos

EB/JI de
Santa Rita,
EBn.°2

Servico de
Psicologia e
Orientagdo
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setembro,
outubro,
novembro,
Programa de Proieto/club Aol d Qezgmbro, Servico de
competéncias rrojeto/ciube OE1, OE2 olongodo ) janeiro, Alunos EBn.2 Psicologia e
; - interno ano fevereiro, Orientacso
pessoais e sociais. marco, rientag
abril, maio,
junho, julho,
agosto
setembro,
outubro,
novembro,
Apoio Psicologico e Ao longo do %ize(?gbro, EB/JI de Servigo de
Psicopedagogico a Qutro OE1, OE2 9 y 2 Alunos Santa Rita, Psicologia e
alunos. ano :ﬁ;‘:;'ro’ EBn.°2 Orientagéo
abril, maio,
junho, julho,
agosto
A valorizagéo da
sexualidade e afetividade
entre as pessoas no
desenvolvimento individual,
respeitando o pluralismo
das concegdes existentes
na sociedade portuguesa; o
desenvolvimento de
2313?2"0’ AlUNGS competéncias nos jovens
’ ’ = i Ihas
. novembro, Docentes, Todos os Elaboragéo, em cada %l;ce)rfne;crgtsa:seesiﬁas no
Pro Projeto de dezembro, | Pessoal ndo Estabelecime | turma, do respetivo campo da sexua?idade; a |Equipa
jetos de educacéao OE1 OE3 Ao longo do aneiro docente ntos de Projeto de Educagéo melhoria dos Programa
Educacgéo Sexual para a saude ’ ano Jf ) ’ Educagdo e | Sexual, de acordo com o relacionamentos afetivo- Educac&o para
(PES) evereiro, Encarregados de | Enging do artigo 7.0 da Lei n.o . . _ a Salde
margo, educag&o/Comun | AEL 60/2009, de 6 de agosto. | SEXUals dos jovens; a
abril, maio, |idade redug_ao de consequéncias
junho negativas dos .
comportamentos sexuais
de risco, tais como a
gravidez ndo desejada e as
infecbes sexualmente
transmissiveis; a
capacidade de protecéo
face a todas as formas de
exploragéo e de abuso
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sexuais; o respeito pela
diferenca entre as pessoas
e pelas diferentes
orientagdes sexuais; a
valorizagdo de uma
sexualidade responsavel e
informada; a promogéo da
igualdade entre os sexos; o
reconhecimento da
importancia de participagao
no processo educativo de
encarregados de educagéo,
alunos, professores e
técnicos de saude; a
compreensao cientifica do
funcionamento dos
mecanismos bioldgicos
reprodutivos; a eliminagéo
de comportamentos
baseados na discriminagéo
sexual ou na violéncia em
funcdo do sexo ou
orientacdo sexual.

Visar a integracéo de
conhecimentos e saberes
em varios dominios;
Desenvolver atividades de
concretizagédo do curriculo,

outubro, Aula fora da "sala de que se revestem de
novembro EB de Casal la" d | rticular i rtanci
) de Santo aula” da escola, para particular importancia na
dezembro, Antonio alunos do 1° ciclo, no qualidade das Plano Nacional
OET1, Ao longo do | janeiro, ’ museu. Os docentes aprendizagens e na
Uma aula no Museu | Outro OE2, OE3 | ano fevereiro, Alunos ggr/\\:ladlgta utlizam os materiais formacéao integral dos ?;:l:)ﬂes
margo, EB ne° 1 E’B existentes no museu, alunos, uma vez que
abril. maio o 2' ’ como apoio a promovem a formagao
. ’ ’ ' aprendizagem. pessoal e social dos alunos
junho - =
e a articulagéo entre a
escola e o meio; Valorizar o
Patriménio da regido;
Enriquecer o sentido
estético dos alunos.
outubro, Envolve a dinamizagdo | Tem como objetivos
. ) novembro, de varios workshops, promover a plena inclusao
Construindo com a participagao de dos alunos que beneficiam Departa_mento
. N Ao longo do | dezembro, o X . R Educacéo
caminhos...rumo a Outro OE1 o Alunos EBn.° 1 uma enfermeira, uma de medidas adicionais Especial (GR
autonomia” ano Janeiro, veterinaria, uma ajudante | (ACS) e que frequentam o 918)
fevereiro, de lar, entre outros, CAA - Sala Mediadora de
margo, incluindo pais, bem como | Aprendizagem, consolidar e
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abril, maio, a realizagdo de visitas @ | aprofundar o dominio de
junho comunidade para competéncias e saberes e
contextualizagao das fomentar a autonomia
aprendizagens e daqueles, numa perspetiva
entrevistas a varios de educacgéo para a vida.
profissionais do comércio
e de instituigbes locais.
No final do ano letivo,
elaborar-se-a uma
compilagao das
aprendizagens
realizadas acerca das
diferentes profissdes
trabalhadas, com recurso
a ferramenta digital Book
Creator.
Sensibilizar para a
[operenen i IS | peparameno
situagbes de emergéncia; eC.Aa ematica
outubro, EB de Casal capacitar alunos para a E |eq0|ast .
) novembro, de Santo Sessoes de treino de prética de técnicas de SBV; é(sezrgger;g(l)s
Projeto de dezembro, Anténio, Suporte Basico de Vida | fomentar a consciéncia e (510 590, 530
Suporte Basico de educagao OE1 OE3 Ao longo do | janeiro, Alunos EB/JI de (tedricas e praticas) para | responsabilidade social, 540’ 550‘) ’
Vida (SBV) para a saude ! ano fevereiro, Santa Rita, alunos do 4.°,6.2,9.°e trabalhando Equ,ipa ’
(PES) marco, EBn°1,EB |12.°anos de colaborativamente para o Programa
abril. maio n.° 2, Escola | escolaridade. bem comum; levar a Educacso para
S ’ Secundaria adogao de comportamentos ) P
junho . a Saude
que promovem a saude e o = -
bem-estar, designadamente ormagao
nas relagbes com a L
sociedade.
Projeto Etwinning com Departamento
base nos ODS da 1° CEB,
Agenda 2030. Os ODS Departamento
serdo trabalhados numa de Ciéncia
outubro, dimenséo dupla: Sociais e
) novembro, conhecer as varias Sensibilizar os alunos para | Humanas (GR
Projeto Etwinning - PrOJEtC_’ em Ao 4 Qezgmbro, inict:)iatival\s Ie;v_?dasta cl:))s Objeti;/c_)s det ‘21(1)8,2492064226)
O . parceria com o longo do |janeiro, o cabo pelos diferentes esenvolvimento , , ,
Wishing a rainbow entidade OE1, OE2 ano fevereiro, Alunos, Docentes | EB n. 1 parceiros e disciplinas, Sustentavel (ODS), como Departamento
for the world. externa marco, ao mesmo tempo, aplicar | proposta global para de Expressdes
abril, maio, 0s objetivos a cada uma | melhorar o planeta. (GR 240, 250,
junho das situagdes/paises. 260, 620),
Escolas envolvidas: Departamento
Lous3, vila Nova de de Linguas /GR
Poiares, Alvaiazere, 200, 220, 300,
Gavido, Sao Jodo da 320, 330),
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Talha e duas escolas de Departamento
Grécia e Itélia. de Matematica
e Ciéncias
Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550),
Projetos
Internacionais /
ERASMUS
Celebragéo, ao longo do | Educar para um estilo de
ano, de algumas datas vida saudavel; promover
dignas de registo no comportamentos
ambito do projeto PES, responsaveis em diferentes
como o Dia da Saude dominios; contribuir para a
Mental, o Dia prevencao nas diferentes
Internacional dos Direitos | areas da saude mental,
da Crianga, o Dia sexual, fisica e da
Mundial da Alimentagdo, | seguranga; dotar os jovens
o Dia mundial do de conhecimentos, atitudes
combate ao Bullying, o e valores que os ajudem a
Dia Internacional para a | tomar opgbes e decisbes
outubro, Erradicagédo da Pobreza, | corretas e adequadas ao
novembro, Todos os o E;a I.nterrjaccljonal para |seu b.em-etstar.etao }
. Projeto de dezembro, | Alunos, Estabelecime | 2 Eliminacéo da crescimento e integragao Equipa
dC;oSn; %rggfgirgg,:?_l educagao OE1 OE3 |A0longodo | janeiro, Docentes, ntos de \l\;'g:ﬁgrc; Cgrgiraa gcs) Néo pif:c;afloirigcgtl; g:nt”bu'r Programa
Estarl" para a saude ’ ano fevereiro, Pessoal ndo Educagao e Fumador,’ o Dia gidadéos “Wg& Educag&o para
(PES) marco, docente E\ET_'”O do Internacional do responsaveis e a Satde
abril, maio, Obrigado, o Dia Mundial | intervenientes no meio em
junho da Luta Contra a SIDA, o | que vivem; promover a
Dia dos reflexdo e a partilha de
Namorados/Semana dos | ideias junto dos alunos,
Afetos, o Dia Mundial com vista a atitudes mais
das Doengas Raras, o positivas face ao mundo
Dia Mundial da Saude que os rodeia; reforgar a
Oral, Abril - Més componente humanista da
Internacional da vivéncia escolar, pela
Prevengéo dos Maus promogao e/ou reforgo das
Tratos na Infancia, o Dia | interagdes positivas entre
Mundial da Saude, Maio | todos os elementos da
- Més do Coragéo, entre | comunidade escolar e
outras. educativa.
Prevenir o insucesso
Acao “métodos de OET1, Ao longo do novembro, escolar. Aperfeicoar os Servigo de
estudo” para o OE2, ano janeiro, Alunos métodos e as técnicas do Psicologia e
sSucesso. OE3, OE4 margo estudo. Desenvolver as Orientagao
técnicas de leitura e de
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resumo. Orientar para a
pesquisa.

Ao longo do ano letivo,
os alunos, os
encarregados de
educagao, as docentes
de Ed. Especial do CAA-

Aproveitar o poder criativo
das multiplas
manifestagdes artisticas,
contribuindo para o
sucesso escolar, o
desenvolvimento pessoal, a
capacitagao para uma
cidadania ativa e
esclarecida, ap6és a
conclusao da escolaridade
obrigatoria; Desenvolver

SMA da EB1 irdo comepténcia ao nivel da Eco-escolas,
novembro, embe_lezar 0S espagos pintura, carpintaria e Equipa (~1a
dezembro, exteriores deste costura; Fomentar habitos | COuca¢do para

Reciclar e Criar...A Ao longo do janeiro, gztsai\:gleactg‘/ag;o dge de vida saudavel; Promover aE(i:i(:)a;dama,

Pensar no Bem- Qutro OE1 ano fevereiro, Alunos EBn.°1 criagdo de ambientes o desenvolvimento de Programa

Estar! marco, que convidem ao (A:orrt;qetznc;asrtfunclonms N0 | Educagao para
abril, maio, convivio dos alunos. I?/Imt "o 't'o oC_l{gut_as, a Saude, Plano
junho Construggo de mobiliario CiecliaecriT;ii:'aI’Drc;re\::)(i/IZfae Nacional das

ce et apartr 82 | saude mental aravesgo | A7 (W

. interagdes sociais positivas;

tecidos, pneus, entre Promover o

glg;ZerT;aéfgaelsﬁm jardim desenvglvimento de )

aroméatico pompetenmgs pessoais e

' interpessoais; Fomentar a
relagéo escola-familia;
Sensibilizar e envolver a
comunidade escolar,
demonstrando as
vantagens da Reciclagem.
Promover a reflexdo em
torno do consumo de
novembro, vestuario, sobretudo nos
Projeto em dezembro, 5aises delsenvo{vidos, e
. . . - os seus impactos .
R i parceria com Ao longo do janeiro, EBn.°1, Conjunto de agoes QuUe | ambientais epsociais, bem | EQuipada
evestir . OE1 fevereiro, Alunos Escola abordam o tema “fast . Educac&o para
entidade ano marco Secundaria fashion” como promover um espirito a Cidadania
externa reo, ’ critico acerca de pequenas
abril, maio, decisdes do dia-a-dia que
junho poderao contribuir para um

consumo mais sustentavel
destes bens.

81



Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

. REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2023-2024

Programa promovido
pelo Conselho da
Europa. Conjunto de
dindmicas participativas

Prevenir o Extremismo

Projeto em e cooperativas que Violento e o fenomeno da .
N30 ao discurso do | parceria com OE1 Ao longo do novembro, EBn°1, levam os jovensa radicalizagao nos jovens, | cquiPa da
“dio entidade ano janeiro, Alunos Escola N trabalhar temas (Dlreltos promovendo uma cultura de Edqcagao.para
0 abril, junho Secundaria Humanos, Literacia dos | : f = i a Cidadania
externa Media, Extremismo :_n ormagao autonoma e
) ivre.
Violento, etc.),
promovendo a reflexdo e
argumentacao sobre os
mesmos.
Criar oportunidades de
participagao e reflexao para
. jovens sobre os seus
Entre Jovens: Projeto em novembro, . o territorios, atraves do Equipa da
Participacéo e parceria com OE1 Ao longo do | janeiro, Alunos Escola Projeto de participagdo | didlogo com decisores Educacéio para
) ) entidade ano margo, Secundaria juvenil /politicos e desenvolve um a Cidadania
comunidades locais. externa maio, junho processo de capacitagio
para a participagao ativa na
sociedade e na vida
democratica.
Aprendizagem de dancas
do mundo. Estimular o
aumento do fluxo
sanguineo e melhoria da
saude do sistema
cardiovascular; combater a
Espago de movimento e | depresséo;desenvolver a
danca para alunos do 1° | mobilidade global;
e 2°CEB (maximo 20 acrescento de Departamento
novembro, alunos). A promogé&o competéncias socio- de FI)Expressc')es
dezembro, delstes espagos de emocionl\ejlisI r;1)ositivos nos (GR 240, 250
. . . relaxamento em grupos. Melhorar os ' ’
Move2dance .ProjetO/CIUbe OE2, OE3 Ao longo do janeiro, Alunos EBn.°2 ambiente de trabalho resultados académicos e ZDGO’ ?120)’ t
interno ano fevereiro, ajudam os colaboradores | sociais; Promover o Egpa amento
marco, a saber desligar um desenvolvimento e o E uca_geiloGR
abril, maio pouco de suas fungdes e | reforgo das competéncias 91sg)e0|a (

por consequéncia a
melhorar a
produtividade.

socioemocionaiss;
Promover a inclusao de
todos os alunos na
comunidade; Promover o
bem-estar de todos os
elementos participantes;
Evoluir em relagéo ao
dominio do seu corpo,
aprimorar possibilidades de
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movimento e criar
condig¢des para enfrentar
novos desafios motores,
sociais, afetivos e
cognitivos.
Desenvolver a capacidade
de observacao e o espirito
critico nos alunos,
estimulando o interesse
pelo conhecimento,
preservacgéo e valorizagéo
do patriménio. Valorizar o
Saidas da escola para papel das varias formas de
conhecer o patriménio expressao artistica e do
cultural material e patriménio material e
imaterial da Lous3, imaterial na vida e na
visitando os museus da | cultura das comunidades.
novembro, localidade e/ou andando | Desenvolver nos alunos,
dezembro, pelas ruas vendo o por meio de contacto direto
Conhecer o o janeiro, centro historico, as casas | com fon_tes patrimoniais, Plano Nacional
N Visita de OE1, Ao longo do . brasonadas, aprendendo | um sentido de
Patriménio Cultu~ral e estudo OE2, OE3 | ano fevereiro, Alunos, Docentes nos varios locais a responsabilidade em dsﬁAArtes
Natural da Lousa marco, historia desta terra. relagdo ao patriménio da (PNA)
abril, maio, Realizar no Museu regido e uma reflexo
junho Etnografico Louza critica relativamente as
Henriques a atividade memorias dos lousanenses.
"Museu as Cegas", que | Sensibilizar os alunos para
consiste em (re)descobrir | a importancia da
as colegdes do Museu diversidade e da inclusao
através dos sentidos. de todos na sociedade,
nomeadamente a partir do
patrimoénio, através da visita
sensorial. Conhecer o
patrimonio natural da
Lousa, a serra com a sua
flora e fauna.
A horta sera iniciado no | Fomentar a participagao
més de novembro, com a | das criangas, dos alunos,
novembro, colaborag&o da familia. | dos docentes, dos néo
dezembro, As criangas teréo docentes e dos
Ao | d janeiro, EB/JI d oportunidade de fazer pais/encarregados de Departamento
Horta Pedagdgica Eco-escolas OE1 010Ngo do \ foyereiro Alunos © sementeiras e educacio na vida da Pré-escolar
ano ’ Santa Rita - o
margo, plantagbes de acordo escola. Permitir o contacto | (GR 100)
abril, maio, com a época do ano. com a natureza.
junho Esta atividade sera Proporcionar experiéncias

propmotora de
aprendizagens

de praticas ecoldgicas para
a produgédo de alimentos,
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relacionadas com a
pratica de agricultura
bioldgica e sustentavel.

de tal forma que possam
transmiti-las aos familiares
e, consequentemente,
aplica-las em hortas
caseiras. Contribuir para a
mudancga de habitos
alimentares. Promover a
interdisciplinaridade e o
planeamento das atividades
ao longo do ano e sua
integracao curricular.
Disponibilizar um recurso
préximo para as ciéncias
experimentais. Desenvolver
o gosto pelas atividades
agricolas e de jardinagem.
Desenvolver o espirito
cooperativo e promover o
trabalho em equipa.

Crescer com as
Arvores

Eco-escolas

OE1

Ao longo do
ano

novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho

Alunos

EB/JI de
Santa Rita

Sementeira em alfobres
para germinagao de
sementes de espécies
autéctones (carvalhos,
sobreiros, azinheiras e
castanheiros) — criangas
das turmas Implementar
praticas dinamicas e
essencialmente ludicas,
contribuindo para o
saber ser e o
saber-estar.

Desenvolver sentimentos
de pertencga relativamente
ao seu territorio,
fomentando o aumento da
autoestima. Promover
competéncias e
metodologias de
intervengao social.
Desenvolver a metodologia
pluridisciplinar (Educagéo
Ambiental,
Sustentabilidade,
Seguranga, Cidadania).
Contribuir para que as
criangas cresgam com as
suas arvores e com elas
aprendam a importancia do
respeito pelo ambiente.do
Jardim de Infancia. Plantio
das espécies — alunos da
turma do 1.° ano.
Observagao do
crescimento, manutengéo,
rega e monda das arvores
plantadas — alunos dos 2.°,
3.°e 4.° anos.

Departamento
Pré-escolar
(GR 100)
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Encontro com Alunos
Embaixadores
Digitais e Equipa
PADDE

Conferéncia/P
alestra/Debat
e

OE1

Ao longo do
ano

novembro,
abril

Alunos

EBn.° 1, EB
n.° 2, Escola
Secundaria

Divulgar o PADDE.

Sensibilizar os alunos para
a importancia do seu papel
de embaixadores digitais e
capacita-los para as suas
fungdes. Preparar o Projeto
Academia Digital para Pais.
Conhecer perigos inerentes
ao Mundo Digital e explorar
regras de conduta;
Contactar com regras de
seguranga e privacidade no
Mundo Digital; Sensibilizar
os alunos para um uso
seguro e critico da Internet.

Plano de

Desenvolvimen
to Digital da

Escola
(PADDE)

Clube Ciéncia Viva
na Escola (CCVnE)
da Escola
Secundaria da Lousa
(ESL)

Projeto em
parceria com
entidade
externa

OE1

Ao longo do
ano

novembro,
dezembro,
janeiro,
fevereiro,
margo,
abril, maio,
junho

Alunos,
Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados de
educacao/Comun
idade, Outro

Escola
Secundaria

Promover a construgao de
conhecimentos cientificos e
tecnoloégicos que resultem
uteis e funcionais em
diferentes contextos do
quotidiano; fomentar a
compreensao de maneiras
de pensar cientificas e
quadros explicativos da
Ciéncia que tiveram (e tém)
um grande impacte no
ambiente material e na
cultura em geral; contribuir
para a formagéo
democratica de todos, que
Ihes permita a
compreenséo da Ciéncia,
da Tecnologia e da sua
natureza, bem como das
suas inter-relagdes com a
sociedade e que
responsabilize cada
individuo pela sua propria
construgao pessoal ao
longo da vida; desenvolver
capacidades de
pensamento ligadas a
resolugéo de problemas,
aos processos cientificos, a
tomada de decisdo e de
posicbes baseadas em
argumentos racionais sobre
questdes sdcio cientificas.

Ciéncia Viva na

Escola
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Promover a cidadania ativa
Projeto em novembro EBn.°1,EB gEZrJ:\t/gr?lzzgc?gggo e Equipa da
Academia My Polis pa{%eréa com OE1 Ao longo do dezembro, | Alunos n.° 2, Escola politicas. Desafiar os jovens | Educagéo para
enucdade ano maio, junho Secundaria a transformar o seu a Cidadania
externa territério com as suas
propostas.
Lidar com as diferentes
problematicas que surgem
novembro, nesta faixa etéria.
. . dezembro, Contribuir para o Servigo de
gr.ojeto (Re) criar a OE1 Ao longo do janeiro, Alunos EBn.°1 desenvolvimento de Psicologia e
rincar ano fevereiro, estratégias de cooperagdo | Orientagdo
margo e _aceitagio g_c;s grtf[pos de
criangas de diferentes
faixas etarias.
novembro Funciona na EB N.° 1 da
’ Lousa e na Escola
. dezembro s daria. d t
) Proieto de ( > ) ecundaria, durante uma . .
GA) - Gabineto do | 0005 holongo o |1 ot | o porsemana s | OO oS | Eiee
Atendimento ao , OE1, OE3 fevereiro, Alunos Escola atividade conta com o J > . gram
para a saude ano - . -~ questdes relacionadas com | Educagé&o para
Jovem margo, Secundaria Enfermeiro Cristiano a saude a Sadde
(PES) abril, maio, Gc?ngsalv%s, Espcinsé(\j/el ’
jUnhO, lehO pela Sauae escolar, aa
UCC Arouce.
Rubrica no ambito da
novembro, Alunos, "Saide & Bem-Estar', a Langar um olhar holistico a
Todos os emitir com regularidade . .
Projeto de _dezgmbro, Docentes,~ Estabelecime | na Radio Serranitos. salde fisica e mental da Equipa
quip
" ; = janeiro, Pessoal n&o = comunidade educativa
1,2, 3,4, 5minutos | educagéao Ao longo do . ntos de Espacos de reflexdo e : ’ Programa
o . OE1, OE3 fevereiro, docente, = - : com particular enfoque nas -
de Saude para a saude ano E dos d Educagdo e | literacia, levando o criancas e jovens do AEL Educagéo para
(PES) marco, ncarregados dé | gnsino do publico a reconhecer a ~ | aSande
abril, maio, |educagédo/Comun | AEL importancia e os Pressu?_ondo‘se uma aceao
; ; e reventiva.
junho idade beneficios de se zelar P
pela saude e bem-estar.
'dezt-?mbro, Realizagéo de provas Departamento
Concurso de verbos | Concurso OE1 Ao longo do Jfanequ, Alunos que pressupde o estudo ggol"ggga;égR
ano rﬁ;?grg'ro’ dos verbos. 320’ 330‘) ’
Alunos, Garantir a participagéao
Docentes das criangas e dos/das
' alunos(as) na tomada de
Assembleia de Eco-escolas OE1 Ao longo do ::ineazre?bro, ggszgtael nao EB/JI de decisdes, envolvendo-os Eco-escolas
Escola ano . hg ’ E ’ dos d Santa Rita na construgdo de uma
junho ncarre_ga os de escola e de uma
_educaQaO/Comun comunidade mais
idade sustentaveis.
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Projeto de integragéo
curricular
"Patriménio,
conhecer para
proteger”

Projeto em
parceria com
entidade
externa

OE1

Ao longo do
ano

dezembro,
fevereiro,
margo,
maio

Alunos

EBn.°1,EB
n.°2

O projeto decorrera ao
longo do ano letivo
23/24, sob a tematica do
Patriménio, com o
objetivo principal de
articular todas as
disciplinas do 5.° ano. O
projeto abrange varios
Agrupamentos de
escolas do Centro
Formacé&o de Nova
Agora, estando previstas
atividades/saidas de
campo a Coimbra,
Condeixa-A-Nova, Soure
e Lousa. As diversas
atividades
interdisciplinares a
realizar pelos diferentes
grupos de trabalho serao
alvo de avaliagéo por
cada disciplina. Para tal,
os alunos constroem um
portfélio do grupo com as
evidéncias das tarefas
realizadas em contexto
escola e nos diarios de
campo interdisciplinar. O
portfélio sera em suporte
de papel e digital
(padlet), com acesso por
todos os professores
envolvidos. As
ocorréncias de
integracao curricular
podem acontecer em
momentos diferentes,
conferindo ao projeto
uma dindmica
interdisciplinar em
“socalcos.”, isto &, o
contributo de uma
determinada disciplina
podera manifestar-se a
posteriori, ou seja, a
intervencao em contexto
turma sera preparada ou
contextualizada para

Sensibilizar os alunos para
a valorizagao e
preservagao do patrimoénio
cultural e natural. Potenciar
a criatividade e a
capacidade de observagao
dos alunos (sem uma
estrutura pré-definida ou
guiao)

Projetos
Nacionais
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algo que acontecera
mais tarde e em
articulagdo com uma ou
varias disciplinas.
Acao de promogao de
; competéncias “Soft-
P;?éeetﬁaegm Ao longo do dezembro, Escola Skills” recorrendo ao CV Equipa da
Laboratério CV par OE1 9 fevereiro, Alunos S dari como ferramenta de Educagéo para
entidade ano junho ecundaria desocultagao de a Cidadania
externa experiéncias e
competéncias pessoais.
promover a saude mental e
o bem-estar em jovens do
8.° ano de escolaridade;
prevenir comportamentos
da esfera suicidaria;
Projeto que tem como combater o estigma em
alvo 6 turmas de saude mental; promover
intervencao e 2 turmas habilidades sociais;
Alunos, de controlo, do 8.° ano promover o autoconceito;
. Docentes de escolaridade, estando | promover a capacidade de | Equipa
P&Ojeto de ol g dezembro, | 5. c ool nao EB no 1 prevista a dinamizacdo | resolugéo de problemas; Programa
. educacao o longodo |janeiro, L de 7 e de 2 sessoes, promover a assertividade Educagéo para
Programa + Contigo para a saude OE1, OE3 ano fevereiro, docents, Escola - respetivamente. Inclui, na comunicagao; melhorar | a Saude,
. | Encarregados de | Secundaria : = x = =
(PES) marco, abril 7 ainda, formagé&o para a expressao e a gestdo de | Formagao
educagdo/Comun Pessoal Docente e emogdes; detetar Interna
idade Pessoal Nao Docente, precocemente situagdes de
bem como para distarbio mental;
Pais/Encarregados de sensibilizar agentes
Educacgéo. educativos e
pais/encarregados de
educagéo para a
identificacdo de
comportamentos auto
lesivos e atos suicidas.
Este projeto conta com a | Divulgar usos e costumes
colaboragéo e apoio da | dos povos da regido da
EB de Casal Associacao "A Musica Lous_é, pr_eservando o]
dezembro, de Santo Portuguesa a Gostar Patrimoénio; mostrar a Departamento
janeiro, Alunos, Antonio Dela Prépria (MPGDP). | Etnografia e o Folclore dos | de Matematica
Aolongo do | fevereiro Docentes, Escola ’ Os acontecimentos povos da regido da Lousa e Ciéncias
Contas-me? Outro OE1 ano marco ’ Encarregados de | g . indaria | redlizar-se-do, em momentos histdricos Experimentais
,9 > educagédo/Comun . | preferencialmente, no especificos; partilhar (GR 230, 500,
abril. maio h Jardim de e . H ..
¢ ) ' | idade, Outro Infancia de edificio denomlngt_jo _saberes tradicionais; 510, 520, 530,
junho ) "Cura", espaco fisico da | incrementar a 540, 550)
Serpins s . R
MPGDP, em Serpins, a | interdisciplinaridade e as
quarta-feira, pelas 10h45 | vivéncias saudaveis;
até as 12h30. No caso promover o sdo convivio na
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das condigbes
climatéricas serem
desfavoraveis, as
dindmicas serado
realizadas na sala de
aula das turmas
envolvidas ou nas
instalagdes da Biblioteca
da Escola Secundaria da
Lousa, em articulagao
com as atividades da
Biblioteca ou em outro
local a definir pelo
Diretor artistico da
MPGDP ou pelo
dinamizador das
atividades.

comunidade educativa e
concelhia e noutras
comunidades; fomentar o
desenvolvimento harmonico
dos jovens; contribuir para
que as criangas e demais
jovens compreendam o
papel dos contos na vida
social dos povos
ancestrais, situando a
tematica na sua vida
quotidiana; contribuir para
que se criem bons habitos
de leitura e de expressao
oral; motivar os
participantes para a
transmissao oral de factos
e de ideias; mostrar a
MPGDP e a Escola como
um importante polo
dinamizador da tematica
Etnografica; comemorar
datas memoraveis; alargar
a formagao dos elementos
da comunidade educativa e
de outras comunidades e
promover a Educagéo
Ambiental.

Pretende-se
consciencializar a
comunidade escolar

30de ] DI ConferéncialP EB de Casal violéncia entre os pares
e janeiro - Dia onferéncia : . de Santo (Bullying), prevenindo =
Escolar da Nao alestra/Debat OE1 Ao longo do | janeiro, Alunos Antonio, EB comportamentos de risco e rc;rmagao
Violéncia e da Paz | e ano fevereiro n.° 2, Escola promovendo valores como | oM@
Secundaria o respeito, a igualdade, a
tolerancia, a solidariedade,
a cooperagao e a nao
violéncia.
Concurso da Estimular o interesse dos
responsabilidade da alunos pela Biologia, em Departamento
Olimpiadas EBn.°1 gazesrgl?nﬂfnztiglr%gsos gigtiec#rlr?énr;;%r::ta area de :eclivléitc?;nséﬁca
Pprtug_uesas de Concurso OE1 Ao longodo | janeiro, Alunos Escola destinadas a alunos de | conhecimento. Relacionar a | Experimentais
B',°|f39'a o ano margo Secundaria 9° ano, que decorrem Biologia com a realidade (GR 230, 500,
Junior(OPBJ), 9° ano nas respetivas escolas, | econdmica e social, 510, 520, 530,
em que a segunda se promovendo uma melhor 540, 550)

destina aos alunos

cidadania.
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melhor classificados na
primeira eliminatoria.
Ambas as eliminatérias
decorrem online. Pré
Teste na Plataforma
Examnet - Dia 24-11-
2023 — 14h30 -9° ano. 1@
eliminatéria (prova
tedrica nas escolas):19-
01-2024 (sexta-feira)
pelas 14h30- junior (9°
ano). 22 eliminatodria
(prova tedrica nas
escolas):15-03-2024
(sexta-feira) pelas
14h30- junior (9° ano)

Concurso, dividido em
trés fases (escolar,
regional e final). Em
cada uma delas, ha lugar
a realizagdo de um teste
tedrico, constituido por
40 itens do tipo escolha
multipla, incidindo sobre
conteudos (e
competéncias), cuja
extensao varia em

Despertar o interesse pela
Geologia, dinamizar o seu
ensino, contribuir para uma
mais correta e completa
formacgao nesta area do

fungéo de cada uma das ; . Departamento
fases. Assim, no teste da cor}he0|me~nto, no senydo de Matematica
. : . fase escolar, as matérias . _or_mfagao ge Cidadaos e Ciéncias
gllmlplaldas da Concurso OE1 Ao longo do !anﬁlro, Alunos gzzal:déria contempladas sdo as do 22'50':32:2; ?:Z etar Experimentais
eologia ano junho 10.° ano, ao passo que, voc’; Ses aré asp (GR 230, 500,

no da fase final, ja esta Geojéncigs o aproximar as | 310: 520, 630,

incluida toda a ) 540, 550)

componente de Geologia escolas'd_o ensino

do programa da seg:und_ano das

disciplina de Biologia e gggliig?ggejng?neosgas

Geologia (10.°e 11.° .

anos). O teste da fase Ciéncias da Terra.

regional corresponde a

uma situagao intermédia,

com todo o 10.° e parte

do 11.°, que é variavel,

de acordo com a data da

sua realizagéo.
Torneio de Voleibol e | Atividade OE1 Ao longo do |janeiro, Alunos Escola Dar continuidade ao projeto | Associagdo de
Futsal desportiva ano junho Secundaria de anos anteriores Estudantes
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AN
0

Organizar palestras e
debates sobre diferentes

Esclarecer e informar os

Conferéncia/P L temas: Cidadania ; . .
. Ao longo do |janeiro, Escola P ’ jovens acerca de diversas | Associagéo de
Palestras educativas | alestra/ OE1 ano junho Alunos Secundaria ciéncia politica, Ij-’ortugal questdes Cidadania e Estudantes
Debate e como este esta s o
) . Ciéncia Politica
inserido na UE e nas
relacdes internacionais
. . O Programa de =
Janeiro, Desenvolvimento dg;:r?\ycﬁ:/icr)nento
Programa Fie Ao longo do fevereiro, Escola Vocacional é dirigido aos vocacional dos alunos: Servigo de
Desenvolvimento Outro OE1, OE2 ano margo, Alunos Secundaria, |alunos do 9°anoe é Estimular decisdes ’ Psicologia e
Vocacional abril, maio, EBn.°1 constituido por sessdes VOCACIoNais Mais Orientagao
iunho em pequenos grupos e
J por sessoes individuais. adequadas.
O Clube de
Programacao e Robdtica
_pretende foment_e}r o Estimular o aluno a ser
interesse pela Ciéncia e agente do seu proprio
Tecnologia, nas areas de cgnhecimento ?:ia P
computacgao, informatica criatividade e aa
Projeto/clube Ao longo do EBn®°1, EB :ts%tgc)igsc %gara fuures inteligéncia promovendo a
Clube de Robdtica rro) OE1 9 Alunos n.° 2, Escola . interdisciplinaridade. Os Clubes
interno ano Secundaria desenvolvimento alunos serdo desafiados a
tecnoldgico. Os alunos : ) "
serdo desafiados a criarem pr()Je;ols ?a, area da
f . . programagao/eletrénica,
ggarem projetos na area divulgando os resultados
= - para a comunidade.
programagao/eletrénica,
divulgando os resultados
para a comunidade.
Alunos, Avaliar o servigo,
) . Docentes (I';’Ie:jneameqtjo: repolha de contribuindo para a sua
Aplicagéo do Modelo & ados e eviaencias, melhoria, nos quatro
S L Pessoal ndo anélise de dados e : N
de Avaliagdo da Avaliacéo OE3 OE4 Ao longo do docente EBn.°1, EB interoretacao da dominios do modelo. Bibliotecas
Biblioteca Escolar interna ’ ano ’ n.°2 interpretag Elaboragdo dos Planos de | Escolares
Encarregados de informag&o, X
(MABE) 7 apresentacso de Melhoria de duas
gducagao/ Comun rglatérios ¢ bibliotecas e dos respetivos
idade, Outro ' Relatérios de Execucao.
Elaboragéo de desafios e Bibliotecas
EB/JI de criacao de questionarios, Escolares
OE1 Ao longo do Santa Rita, ?gf;e;'i)ng:a:g:ente em Promover a aquisi¢do de Plano de
Desafios da BE Concurso OE2 dES 9 Alunos EBn.° 1, EB A uramen?o d'e conhecimento de forma Desenvolvimen
, ano n.°2, Escola | P | . ludica. to Digital da
Secundaria resu tagigs e afribuigéo Escola
de certificados e (PADDE)

prémios/lembrancas.
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Sessoes de leitura e
exploragéo de "Historias
Fora do Nosso Controlo",
da autoria de Antonio
Sala e Maria da Luz
Pedroso, com a
possibilidade de contar

Estimular a leitura, a
reflexdo e o debate de
ideias; Usar a leitura para
combater a desinformagao,
o preconceito e a
ignorancia; Desenvolver
atitudes e comportamentos
alicergados no didlogo e no
respeito por si mesmo e

Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

com a presenga desta pelos outros: Sensibilizar os Bibliotecas
EB de Casal | ultima em um desses alunos para :a\s uestdes Escolares,
"Histri de Santo momentos. Para além S P quest Equipa da
Histérias Fora do - o S relacionadas com criangas =
" Conferéncia/P Anténio, de uma obra literaria, Educagéo para
nosso Controlo"... Ao longo do ) portadoras de cancro e . .
ara ler. refletir alestra/Debat OE1 ano Alunos EB/JI de esta é uma ferramenta outras doencas cronicas a Cidadania,
p . ’ e Santa Rita, pedagdgica e solidaria, através de h%st(’)rias ’ Equipa
agrr. EBn.°1,EB |revertendo todos os Programa
n.°2 direitos de autor a favor envolventes e Educagéo para
da "Pedrinhas - L%ﬁg:gifgg?;gg naruma | 5 Saude
gglci)gaerriaeﬂi\;%geSocial" profunda das experiéncias
R — destas criangas e oferecer

organizagao sem f|_n s orientagao pratica para

lucrativos, que apoia apoiar o seu bem-estar

criangas com doengas . .

oncoldgicas ou outras gr::)cr)sg/nearl(;a fisico;

igualmente graves. desenvolvimento global dos

alunos..

As Competicdes

Nacionais de Ciéncia

(CNC) séo constituidas

por um conjunto de

competicbes, em varias

areas do conhecimento,

no caso especifico da

Fisica e da Quimica,

destinadas a estudantes

- do 3.° Ciclo do Ensino Ajudar a combater o
(N;gggr?:izoc?: Ciéncia | Concurso OE1 Ao longo do Alunos Escola Basico. As CNC nao se ianucesso escolar e Clubes
ano Secundaria restringem aos dias de promover o uso das

(CNC) - PmatE

competicdo, mas
representam um trabalho
continuo entre
professores e alunos. Na
realidade, estas
competigdes iniciam-se
com a disponibilizagédo
dos treinos no inicio do
ano letivo, na Plataforma
de Ensino Assistido

tecnologias digitais.
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(PEA) e materializam-se
em dois eventos
nacionais
independentes, um em
Rede que se realiza em
fevereiro/margo e as
Competicdes Nacionais
de Ciéncia na
Universidade de Aveiro,
em abril/ maio.

e
3o ael

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Programa
Parlamento dos
Jovens

Outro

OE1

Ao longo do
ano

Alunos

Escola
Secundaria

Proposta de medidas
sobre o tema "Viver Abril
na Educagéo: caminhos
para uma escola plural e
participativa" e
apresenta-las na Escola
e na Sessao Regional.

Educar para a cidadania,
estimulando o gosto pela
participagao civica e

politica; Dar a conhecer a

Assembleia da Republica, o

significado do mandato
parlamentar, as regras do
debate parlamentar e o
processo de decisao do
Parlamento, enquanto
6rgéo representativo de
todos os cidadaos
portugueses; Promover o
debate democratico, o
respeito pela diversidade
de opinibes e pelas regras
de formagao das decisdes;
Incentivar a reflexdo e o
debate sobre um tema,
definido anualmente;
Proporcionar a experiéncia
de participagdo em
processos eleitorais;
Estimular as capacidades
de expressao e
argumentagdo na defesa
das ideias, com respeito
pelos valores da tolerancia
e da formacao da vontade
da maioria; Sublinhar a
importancia da sua
contribuigéo para a
resolugéo de questdes que
afetem o seu presente e o
futuro individual e coletivo,
fazendo ouvir as suas
propostas junto dos 6rgaos
do poder politico.

Projetos
Nacionais
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Q u AGRUPAMENTO DE
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Debate sobre o
significado do termo
“Gentileza”: Visualizagao
de filmes. Entoagao de
cangoes. Realizagéo de
acdes de sensibilizagao,
em todas as turmas da
EB de Casal | escola, no Dia da
de Santo gentileza. Atribuicéo
« . Antonio, mensal de um post-it,
Ser gentil .torna o » | Outro OE1 Ao longo do Alunos EB/JI de com a frase "Sou gentil.”, ?fgaEréamento
mundo mais colorido ano Santa Rita, aos alunos que, nesse
EBn.°1,EB | més, apresentarem
n.°2 comportamentos gentis.
(O post-it de cada aluno
é colado no seu
autorretrato). Atribuigéo
de autocolantes com a
frase ” Sou gentil.” aos
“Monstros da gentileza”
de cada semestre.
Departamento
o Desafios mensais sobre de Mate_matnca
) Ao longo do EBn°1,EB ciberseguranca e Ciéncias
Desafios Seguranet | Concurso OE1 Alunos n.° 2, Escola > . Experimentais
ano Secundaria | Promovidos pelo site (GR 230, 500
seguranet.pt ) )
510, 520, 530,
540, 550)
Alunos, o ) Promover estilos de vida Eco-escolas,
EB de Casal | Visualizagdo de filme em o 1 Equipa
filme "Dimenséo S2" | Outro OE1 Ao longo do Docentes,~ de Santo que o tema central é a sau?ay(jem at:tg\/tgs . Programa
ano Pessoal néo Anténio Sustentabilidade conteudos artisticos Educagéo para
docente pedagogicos. a Saude
Separagéao dos varios
Todos os tipos de residuos: papel,
. embalagens, tampas,
Ao longo do Ets tat()’elemme pilhas, cascas e restos Depart t
Recicla + Outro OE1 9 Alunos ntos de de frutas (compostor). oe partamento
ano Educacéo e Particinacs 1° CEB
Ensino do articipagao em
AEL campanhas solldgrllas de
recolha de materiais para
reciclar.
Alunos, Todos os Exposig&o de recursos Bibliotecas
Comemoracdo de Docentes, Estabelecime | da biblioteca e de Escolares,
datas e efemeérides Outro OE1, Ao longo do Pessoal ndo ntos de trabalhos realizados Plano de
OE2, OE3 |ano Educagdo e | pelos alunos/turmas. D vimen
com e na BE. docente, Ensino do Divulgagao/apresentagao esenvolvime
Encarregados de | AEL de recursos digitais to Digital da
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educacgao/Comun (originais ou disponiveis Escola
idade na Internet) alusivos as (PADDE)
datas e efemérides.
Organizagao de sessbes
de sensibilizagéo para os
temas a abordar.
Articulagédo com os
Departamentos, com o
Plano Nacional das
Artes, com a Equipa
responsavel pela
comemoragao do “25 de
Abril”. Dinamizagéo de
propostas da Rede de
Bibliotecas da Lousa, da
Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE) e do
Plano Nacional de
Leitura (PNL).
Promover atividade de
prevengao rodoviaria
com a GNR da Lousa .
Promover atividade de
seguranga pessoal com Autarquia,
Vi Aol q Jardim de 2 ogc'\i/lnl_a de seguranga Ee'partan;ento
Iver em e com O longo do P a . re-escolar
seguranga Outro OE1, OE2 ano Alunos gé?gi(r::: de Promover Simulacro de (GR 100),
tremor de terra Diregao AEL,
Promover simulacro de Eco-escolas
incendio com os
bombeiros de Serpins
em colaboragéo com a
oficina de segurancga
Dar continuidade as
acoes no ambito da Diregéo AEL,
Alunos, Missao Escola Apoiar a realizacio de Plano de
. Projeto em Docentes,~ eTwinning. Promover a r%‘etos eTwinn(i}n oas Desenvolvimen
Missdo Escola arceria com OE1 Ao longo do Pessoal ndo divulgacdo de boas . Jd'd t s ? d to Digital da
eTwinning (2023- par ' 9 docente, praticas e a articulagdo canadidaturas a Selos de Escola
entidade OE3, OE4 | ano - ; Qualidade. Contribuir para
2024) externa Encarregados de Zom a Etgw%a EADR\IJEE a consecugéo do Plano de éPA.DtDE)’
2 ar continuidade a , : S rojetos
%C;L('j(;a’(}gai I%omun g?”?o voz a}ls)s‘algnos; Internacionalizagdo do AEL. :En ;&rg?\;l:{j)gais /
ivulgar o eTwinning
junto de outros docentes.
Estilos de Vida out OE1. OE2 | Ao longo do Al i'af[dim dg Comemorar o dia da I\P/Irgr:?;)lvja:sacsr?aundgzgs e gférizrsts;?;rn to
Saudavel utro ’ ano unos Sn ancia de alimentacgéo Promover uma alimentagéo | (GR 100), Eco-
erpins saudavel. Realizacdo de escolas
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caminhadas pelos
diferentes espacos da vila.
Incentivar o consumo de
alimentos saudaveis
. ~ Servigo de
g”'f“'agao com Outro OE1, OE2 | AA® longo do Alunos Escla Psicologia &
utros Parceiros ano Orientacdo
Alunos, Reunides com os quatro
~ Docentes,ﬂ psicologos dos SPO do
Reunl'ogs de OE1, Ao longo do Pessoal néo AEL para programagéo e Servico de
Intervisdo dos Outro OE2 OE3 docente, organizagéo de Psicologia e
Psicologos ’ ano Encarregados de atividades dos SPO, Orientagao
educacao/Comun discussao e analise de
idade casos etc.
Usar as tecnologias de
informacéo e a lingua
inglesa em contextos reais
O clube eTwinning e motivadores; Estabelecer, D
L epartamento
promove atividades e fortalecer e alargar de Linguas /GR
projetos em conjunto parcerias com outras 200. 220 300
com jovens de outras escolas da Europa; 320’ 330‘) ’
Alunos, e;qolas da E’urop.a, Eromgvgrg . Plat;o de ’
Clube . | Projeto/clube OE1, |Aolongo do Encarregados de | Escola utilizando a linga inglesa | interdisciplinaridade, a Desenvolvimen
eTwinning/Academia |. t OE2 OE3 d 40/C Secundaria e a plataforma eletrénica | cooperagao, o trabalho de to Diaital da
Junior eTwinning interno ’ ano ? ucagao/L.omun ESEP. Através do Clube | projeto e o espirito critico; Esco?a
idade, Outro viabiliza-se a agéo da Desenvolver competéncias | oappe)
Academia Junior digitais; Divulgar o Proi ’

s i rojetos
eTwinning (AJE) para Agrupamento e a regido da Internacionais /
dar voz aos discentes Lousa junto dos parceiros ERASMUS
neste ambito. Europeus; Incentivar o

respeito pelo outro e a
dimenséao Europeia das
aprendizagens.
Este projeto da Pretende-se que os Departamento
seguimento ao anterior, | discentes trabalhem em de Linguas /GR
HOPES, e incide na conjunto questdes que se 200, 220, 300,
Projeto eTwinning Proi tematica do eTwinning prendem com a saude 320, 330),
HAPP.Y. "OJet(_) em Alunos, para 2024 - "Bem-estar | mental e fisica e o seu Plano de
(Health, Awareness, P parceria com OET1, Ao longo do Encarregados de na escola". Desenvolve- | bem- estar quer na escola | Desenvolvimen
| F,’ ' | entidade OE2, OE3 | ano educagdo/Comun se em parceria com quer em casa. Dirige-se to Digital da
eop e," erseverance, externa idade, Outro escolas da Italia (a outra | mais concretamente a Escola
Yeah!") escola fundadora), turmas de 9 .° ano em (PADDE),
Ucrania e Holanda, Inglés e Cidadania e com a | Projetos
sendo o AEL escola colaboragéo de outras Internacionais /
fundadora. disciplinas. ERASMUS
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Exploracédo do tema
"Sustentabilidade"; Pretende-se que os alunos
Visita a sensibilizagao para a reflitam sobre os temas e
° preservagéo do meio desenvolvam competéncias | Departamento
ggr?t:"c\)lcdléusse?\}igos Projeto/clube OET1, Ao longo do Alunos EsBcg.Iaz, ambiente; de colmatagdo de Educagéo
. interno OE3, OE4 | ano Secundaria sustentabilidade problemas detetados, Especial (GR
Manipulados da econémica e social. transversais a todas as 910)
ARCIL. Atividade paralela ao disciplinas e previstas no
desenvolvimento do PASEO.
Projeto "Dimensé&o S 2".
P_romover o gosto eelas Departamento
diferentes expressoes o
Educar através da Ao longo do Jardim de Exposicédo na artisticas. Experienciar EducagaloGR
u Outro OE1, OE2 9 Alunos Infancia de comunidade de trabalhos | diferentes técnicas de 913860;,? (
Arte ano Serpins realizados pelas criangas | pintura. Promover a N ) ano
= acional das
observagéo de obras de Artes (PNA)
arte de diferentes artistas
Departamento
Aol q Jardim de Promlover as tradigéles Féél:\)-isoc(%lar
o longo do n populares. Desenvolver o ,
Dancas de roda Outro OE1, OE2 ano Alunos ISnfan_ma de gosto pela musica e pela Plano Nacional
erpins
danca. das Artes
(PNA)
Dar continuidade ao
Alunos, Plano de Agéo Erasmus
. Docentes, +, no ambito da
Plano de Acéo Projeto em OE1, |5 p Pessoal ndo acreditagdo, quer no Direggo AEL,
Erasmus+ (2023- parceria com OE2. o longo do docente, ensino esco]ar(SCH) PrOJetos. .
entidade ano quer no ensino Internacionais /
24/SCH e VET) externa OE3, OE4 Encarre~gados de profissional (VET) e em ERASMUS
educagdo/Comun articulag&o com o Plano
idade, Outro de Internacionalizagdo
do AEL.
Este projeto online, da Ciéncia Viva na
autoria da Camara Escola,
Municipal de Coimbra, Departamento
Alunos, para o Museu Municipal de Matematica
Bocenttlas,~ de Coimbra, baseado na e Ciéncias
P P = essoal nao EB/JI de colegéo de arte Telo de Experimentais
Missdo sem Titulo - | Exposicdo/Mo | -y | Ao longo do docente, SantaRita, | Morais, vai ser (GR 230, 500,
IV Edigéo stra ano Encarregados de EBn.°1 implementado em 510, 520, 530,
educacao/Comun diversas turmas que 540, 550), Eco-
idade articulam com o Projeto: escolas,
"ARCO IRIS da turma do Equipa da
6°G. Como atores Educacgéo para
parceiros e integrantes a Cidadania,
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enquadram turmas do
Agrupamento de Escolas
de S. Jodo da Talha —
Lisboa e outros
Agrupamentos nacionais
e Escolas Internacionais.
A exposigao no final do
ano letivo tera
divulgacéo no Facebook
do Museu Municipal de
Coimbra e sera criado
um QR CODE de partilha
entre a Comunidade
participante.
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Plano de
Desenvolvimen
to Digital da
Escola
(PADDE),
Plano Nacional
das Artes
(PNA), Projetos
Internacionais /
ERASMUS,
Projetos
Nacionais

Ciéncia Viva na
Escola,

Departamento
de Matematica
e Ciéncias
Experimentais
] (GR 230, 500,
Projeto: ARCO IRIS AlUNOS 510, 520, 530,
— PINTAR COM AS Docent,es Re_flexao holistica e 540, 550), Eco-
CORES DO MEU Projeto em P | n," cmda_da acerca do nosso escc_)las,
DESEJO (Projeto parceria com o Ao longo do essoal nao EB/JI dg contrlbutp para se Equipa (_ja
eTwinning: entidade E1 ano docente, Santa Rita, conseguirem atingir os Edu_cagao_para
Encarregados de | EB n.°1 ODS (Objetivos de a Cidadania,
WISHING A externa educacgdo/Comun Desenvolvimento Plano de
RAINBOW FOR THE idade Sustentavel) para 2030. Desenvolvimen
WORLD) to Digital da
Escola
(PADDE),
Plano Nacional
das Artes
(PNA), Projetos
Internacionais /
ERASMUS
Estimular comportamentos
. . e habitos que promovam
Projeto em £B do Casal \élSlt? aothl;éerrrerca_do formas deq vi dg mais ?"egaEﬂBarEent'o
Escola Miss&0 parceria com OE1 Ao longo do AlUNos do S:ntoasa Vic;ri]tellnc?: L?m alousda. saudaveis, através da ngrar}\aqua
Continente g)r:ttledri(aje ano Antonio "embaixador" da Missao :ﬁr?:g;?gzgodsatﬁz&:?as. Educacéo para
Continente a escola. consumo consciente: estilo a Saude
de vida ativo.
L, Participagao nas XI
Xl Olimpiadas de Ao longo do L . Departamento
Lingua Portuguesa Concurso OE1 ano Alunos Olimpiadas de Lingua de Linguas /GR

Portuguesa como forma
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> 4
O\J

e

de atualizar conteudos 200, 220, 300,
especificos do Portugués 320, 330)
no 3.° Ciclo.
Os alunos iréo recolher,
sintetizar e elaborar Departamgn_to
" P R de Matematica
o cartdes" de identificagdo e Cidncias
Zoo Digital na Lousa Exposicdo/Mo OE1, OE2 Ao longo do Alunos de animais, depois disso Experimentais
stra ano serdo organizados em (GR 230, 500
formato de exposigao 510 520’ 530’
digital e partilhado com a 540’ 550’) ’
comunidade. ’
Os educadores e alunos
; = do Clube Ubuntu irao
\E}Séﬁgglaerf: li\laazo_ Projeto/clube OET1, Ao longo do Alunos. Docentes | EB ne 1 dinamizar uma atividade Clubes
30 de ianei interno OE2, OE3 | ano ’ : no 9°G em articulagéo
€ Janeiro com a UAM (alunos que
frequentam o0 9°G)
= Projeto em A Escola Segura
Prever}ggo parceria com Ao longo do Ja[dlm de desloqar-_se 4 ao Jardim De'partamento
Rodoviaria- Escola tidad OE1 Alunos Infancia de de Infancia para Pré-escolar
Segura entidade ano Fontainhas promover a atividade (GR 100)
externa "Prevencdo Rodovidria".
EB de Casal
de Santo
Antoénio,
EB/JI de
Santa Rita,
EBn.°1,EB Promover a articulagao
n.° 2, Jardim curricular entre docentes
. - . de Infancia Realizagéo de dos dois niveis de ensino; Departamento
i o
ArtlculagaQ Curricular Ao longo do de . atividades, entre alunos Pr.°’“°"e' O convivio entrg 1° CEB,
entre o Pré Escolar e OE1 Alunos Fontainhas, . criangas da educagdo pré | Departamento
ano ] do Pré Escolar e o o )
o 1° CEB Jardim de 1°CEB escolar e os alunos do 1 Pré-escolar
Infancia de CEB; facilitar a transigéo (GR 100)
Freixo, das criangas da educagao
Jardim de Pré Escolar para o 1°CEB.
Infancia de
Lous3,
Jardim de
Infancia de
Serpins
EB de Casal . =
Promover a articulagao
Articulaggo Curricular g\ittsﬁﬁir;)to Realizacso de curricular entre docentes
o o Ao longo do ’ calizag dos dois niveis de ensino; | Departamento
entreo 1°e 0?2 OE1 Alunos EB/JI de atividades, entre alunos s A
. ano . ° o Promover o convivio entre 1° CEB
Ciclos Santa Rita, do 1° e do 2° CEB ° o
o alunos do 4° ano e do 5
EBn.° 1, EB e S
noo ano; facilitar a transigao dos
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Q u AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

alunos do 1° parta o 2°
ciclo.
Dia Mundial d Conferéncia/P Aol d Pretende-se realizar uma | g\ iz ar 5 turma, do 2.° Departamento
'a Mundial das alestra/Debat | OE1, OE3 | ¢ 'ongo do Alunos, Docentes | EBn.° 1 sessdo de sensibilizagdo | b " oo 5 eyistancia desse | C0uCagd0
Doencas Raras ano com o tema alusivo as tipo de doencas Especial (GR
e doencgas raras. ) 910)
Sessoes de formagéao
presenciais/digitais ou a
. . partir de tutoriais sobre Bibliotecas
!_lltcerama da tematicas associadas & Escolares,
Informacgao: EBn.° 1, EB | seguranga e utilizagdo Plano de
formacgéo, produgdo | Outro OE%E(1)’E3 Ao longo do Alunos n.° 2, Escola | ética dos contetidos na Desenvolvimen
de recursos e apoio ’ ano Secundaria Internet, Direitos de to Digital da
a utilizadores Autor e referenciagado Escola
bibliografica. Articulagéo (PADDE)
da BE com a Equipa
PADDE do AEL.
Realizagéo de sessbes Bibliotecas
Aplicagdo do EB ge Casal :iuergglsaalho com as |F’romover as diferentes lIglscola(;es,
. e Santo L iteracias, o sucesso ano de
roedoreoma | |outro 0bp O3 | ana o0 ¢ Alunos, Docentes | Antorio, | ERTICICENE" | educaivo o a cidadania, | Desenvolimen
ibli " . biblioteca escolar" produzindo recursos to Digital da
biblioteca escolar Santa Rita com a < materiais e digitais. Escola
da Rede de Bibliotecas (PADDE)
Escolares (RBE)
Realizagéo de atividades
de leitura e escrita,
Esg:n?oasal presenciais (na
Anténio bitilioteca, tna sala de
' aula e noutros espagos
gg{\‘gdéta escqlgres) e a distancia:
EBnCo 1, E’B partlc_;lpagéo em clubes
Alunos n.° 2, Escola de Igltura N de_
’ Secundaria r—;scrlta/_p r_od_ugao de
Docentes!_ Jardim de | livros digitais, concursos,
Leitura e Escrita com | OET, 1o longo do Pessoal ndo Infancia de | Sncontros com autores, Bibliotecas
a Biblioteca utro OE2, ano docente, Fontainhas, felrag do livro, produgéo Escolares,
OE3, OE4 Encarregados de Jardim de de V|d_eo e~podcast,'etc. Clubes
educagdo/Comun | |nfancia de C.)rganlzagao.de‘ Bgus de
idade Freixo livros de apoio a leitura
Jardimde ~ |nasaladeaulae
Infancia de domiciliaria. Articulagdo
Lous3 com os GT “C_)IL_Jbes de
Jardim’ de Le!tura" e “Oflqna de
Infancia de Leitura e Escrita”,
Serpins Departamentos do 1.°
CEB e de Linguas, GT
“Plano Nacional de
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Cinema”, GT “Jornal
Escolar - Ecos de Ca&”,
“Radio Serranitos”,
clubes de teatro do AEL,
etc. Apoio a dinamizagao
de iniciativas e
atividades propostas
pela Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE) e Plano
Nacional de Leitura
(PNL).

Realizagéo de trabalhos
plasticos (em pares ou
individualmente)
relacionados com os
contetdos da disciplina
de Histdria e Geografia

Motivar os alunos para a
disciplina; Consolidagéo de

. . Departamento
Alunos, de Portugal, como por conteudos; Envolver os de Ciéncia
. o exemplo a reconstrugdo | pais e encarregados de -
Recor:js_,'trw Etxposm;ao/Mo OE1 Ao longo do Egcarreﬁge}céos de EB no 2 do modo de vida das EducagSo nas aOCIaIS e -
aprenar stra ano ? ucagao/.omun primeiras comunidades aprendizagens; 25131;331((30
idade humanas na Peninsula | Desenvolver a criatividade | 4 "4o0 43b)
Ibérica ou de outros e a autonomia; Fomentar a ’ ’
conteudos do interesse pesquisa.
dos alunos. Trabalhos
realizados em casa,
podendo ter o apoio de
familiares.
Recolher
dados/evidéncias das
atividades.
Divulgar recursos (filmes,
cartazes, trabalhos, listas
de livros...) e atividades,
Alunos, nos canais de divulgag&o Bibliotecas
Docentes, adotados: pagina do Escolares,
Ao longo do Pessoal néo AEL, Radio Serranitos, Plano de
"Biblioteca a Vista!" | Outro OE3, OE4 docente, pagina da BE, Facebook Desenvolvimen
ano Encarregados de e portal da Rede de to Digital da
educacao/Comun Bibliotecas da Lousa Escola
idade (RBL), jornais - escolar e (PADDE)

locais - e portais da
Rede de Bibliotecas
Escolares (RBE) e do
Plano Nacional de
Leitura (PNL). Neste ano
letivo, tera destaque a
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comemoragao dos 50
anos do “25 de Abril”.

Elaboragéo e avaliacao

EB de Casal | do PAA Concelhio,
de Santo "Projeto de Promogao da
Antonio, Leitura da RBL -
EB/JI de animagéao da Leitura e
Santa Rita, encontro com autores”,
EBn.° 1, EB | "XIl Concurso de Leitura Autarquia
Alunos, n.° 2, Escola |da Lousa", "Letras com Biblioteca’s
. Docentes, Secundaria, | Musica", "Semana da Escolares
“Atividades na Rede” | ~rojeto em OE1, Pessoal ndo Jardim de Leitura", promovendo a Direc&o AEL,
_Rede de parceria com OE2 Ao longo do docente Infanqua de Leitura, a Ipclusao, 0s Plano de
o entidade ’ ano ’ Fontainhas, autores/artistas e o .
Bibliotecas da OE3, OE4 Encarregados de | jordim d trimanio local Desenvolvimen
o externa S ardim de patriménio local e em: to Diaital da
Lousa educagado/Comun | |nfanciade | articulagdo com o Projeto E ?
idade Freixo, Cultural de Escola. PS;\ODSE
Jardim de Registo/Catalogagéo do ( )
Infancia de Fundo Documental.
Lous3, Atualizagéo de
Jardim de conteudos no Portal da
Infancia de Rede de Bibliotecas da
Serpins Lousa (RBL) e Redes
Sociais.
o Articular com outros
Articulagdo com OE1 Ao longo do o Ea%]m 1d,e profissionais para promover | Servigo de
] da Escola ano utro Infancia de o bem-estar dos alunos PS.ICO|OgI_a e
parceiros Serpin sinalizados e Orientagao
erpins encaminhados para o spo.
Acompanhar os alunos
psicologicamente e
Todos os psicopedagogicamente
; i~aldai Estabelecime para promover o bem-estar .
Ap_0|o pZICOI,ogICO N out OE1, Ao longo do Al ntos de € 0 sucesso escolar. E:{g{'ﬁg (ijaee
psicopedagogico a utro OE2, OE4 | ano unos Educagéo e Promogéao de competéncias Orient 9ie
alunos. Ensino do socioemocionais com vista rientacao
AEL ao sucesso académico e
melhor interrelagdo com os
pares.
Todos os Apoiar na estabilidade
) o Estabeleci psicolégica os docentes e
Apoio psicoldgico a OE1, Docentes, stabelecime ndo docentes; Promover | Servigo de
Ao longo do ~ ntos de JCenes, TvIgo ¢
pessoal docente e Outro OE2, Pessoal ndo Educacso e estratégias vélidas de Psicologia e
ndo docente. OE3, OE4 ano docente Ensi Qd resolugéo de problemas e Orientagdo
AET_mO ° de auto-ajuda emocional no

contexto escolar.
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A
50 ael

ESCOLAS DA LOUSA

Todos os Promover a colaboragao e
i Estabelecime articulagéo entre a escola e .
Reunices com OE1, |Aolongo do Encarregados de | ntos de os encarregados de Servigo de
encarregados de Outro OE2, OE4 | ano educacao Educagéo e educacgao. Apoiar o gsllcoiogta €
educagao Ensino do desenvolvimento e o bem- rientagao
AEL estar das criancgas.
Utilizagao das app
Rhythmic Village, Flute
Master e Cormelius
Composer pelos alunos,
em sala de aula ou em
trabalho auténomo. O
projeto abrange alunos
EB de Casal |do 1.°e 2.° Ciclos,
de Santo alunos que frequentam
Antonio, as SMA/UEE, tendo em
EB/JI de conta que estas app tém
Santa Rita, muitas potencialidades
EBn.° 1, EB | no trabalho com alguns
n.° 2, Jardim | dos alunos com
de Infancia necessidades = . .
] ] de especificas, e também o ermitir o qesgnvoIV|mento Departamer]to
Projeto Mundo da Projeto/clube OE1 OE3 Ao longo do Al . , ’ de competéncias de Expressdes
Lo . , unos Fontainhas, Pré-escolar em i e .
Musica Classplash interno ano Jardim de articulaca . artisticas/musicais através | (GR 240, 250,
a0 com 0 projeto | 4o ¢ tas digitais 260, 620)
Infancia de “Toque e Tom”. As app € terramen 9 : ’
Freixo, estardo acessiveis para
Jardim de utilizagédo nas BE das
Infancia de escolas com alunos de
Lousa, 1.° Ciclo. No ambito do
Jardim de plano de formagao
Infancia de interno, estao previstas
Serpins duas agbes de curta
duragdo, uma para
docentes no geral,
similar ao ano transato, e
outra para professores
de Educagédo
Musical/AEC-Caixa de
Musica.
Departamento
Torneio de Tag Atividade Ao longo do de Expressoes
Rugby desportiva OE1 ano Alunos (GR 240,)250,
260, 620
Projeto em EB de Casal | Realizagédo e promogéo | Promover o ensino
CCVnE da EB1 da arceria com Ao londo do Alunos, de Santo de Dinamicas experimental das ciéncias Ciéncia Vi
Lousa: "Na Lousa... |P tidad OE1 9 Docentes, Antdnio, multidisciplinares para o | em contexto curricular nas Eleml;'a va na
da floresta ao mel". entidade ano Encarregados de | EB/JI de 1° CEB nas areas do escolas do Pré-Escolar e scola
externa Santa Rita, | Portugués, Matematica, | do 1°CEB do Agrupamento.
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educagao/Comun [EBn.°1, EB | Estudo do Meio, Contribuir para a
idade n.° 2, Jardim | Ciéncias Experimentais, | modernizagdo dos modelos
de Infancia TIC e Expressdes e estratégias de ensino
de Artisticas e para o Pré- usados pelos professores,
Fontainhas, Escolar nas areas de nomeadamente através da
Jardim de Formacgao Pessoal e interdisciplinaridade.
Infancia de Social, de Conhecimento | Promover a articulagédo
Freixo, do Mundo e de entre o ensino formal e ndo
Jardim de Expressao e formal, entre ciclos de
Infancia de Comunicagao escolaridade, entre
Lous3, disciplinas e entre escolas
Jardim de do AEL. Adotar a
Infancia de abordagem STEAM como
Serpins forma de desenvolvimento
de abordagens
interdisciplinares e como
fator de desenvolvimento
integrado de saberes e de
promogé&o de uma cultura
cientifica no AEL e na
comunidade educativa.
Fomentar a abertura da
Escola a comunidade local,
através da apresentacao e
divulgacéo dos trabalhos de
investigagéo realizados
pelos alunos do AEL e da
realizagao de sessbes de
sensibilizagéo /formacao.
Estimular a partilha de
conhecimentos,
experiéncias e boas
praticas entre escolas de
Agrupamentos diferentes.
Os alunos seréao
desafiados a recolher na
sua vila imagens da
presencga de conteudos Departamento
abordados na unidade de Matematica
I de geometria, fazendo e Ciéncias
Lousa Geométrica Etxp03|gao/Mo OE1, OE2 Ao longo do Alunos assim a ponte entre sala Experimentais
stra ano de aula e o meio (GR 230, 500,
envolvente. Depois serao 510, 520, 530,
reunidos e compilados 540, 550)
numa exposigao digital
aberta a toda a
comunidade.
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0
30 ael

Seréo apresentados aos
alunos diferentes Departamento
modalidades de desafios de Matematica
Ao longo do matematicos, os quais e Ciéncias
Gincana Matematica | Concurso OE2 Alunos dever3o resolver de Experimentais
ano forma correta ou o (GR 230, 500,
melhor que conseguirem 510, 520, 530,
dentro do prazo 540, 550)
estipulado.
Todos os . Promover a colaboragéo e
L OE1 Estabelecime a articulagéo entre os Servigo de
Reunides com o ’ Ao longo do ntos de tculaca . Tvigo C
docentes utro OE2, ano Docentes Educagdio e profissionais, relativamente Psicologia e
OES3, OE4 Ensino do aos alunos em Orientagdo
AEL acompanhamento spo.
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