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SUMARIO

O Plano Anual de Atividades (doravante PAA) é um instrumento de gestdo organizacional de
planeamento que integra um conjunto de acbes (atividades e projetos), a desenvolver num
determinado periodo temporal, com finalidades, intencionalidade, objetivos, indicadores e metas,
meios e recursos a afetar, com vista a prossecucdo dos objetivos estabelecidos no Projeto
Educativo do AEL.

Trata-se de um documento que serve de planeamento, onde se assumem COMPromissos e se
partilha a informacdo da comunidade educativa, permitindo que os diferentes atores educativos
desenvolvam atividades de modo articulado, evitando a sobreposicdo de iniciativas, a sobrecarga, o
desperdicio de recursos, favorecendo um trabalho cada vez mais cooperativo e integrado.

A elaboracéo do PAA decorre do estatuido no Decreto-Lei n® 75/2008 de 22 de abril, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 224/2009 de 11 de setembro e pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 de julho. Além
das atividades e dos projetos descritos neste documento, existem ainda outras a¢Bes mais
particulares, desenvolvidas no ambito de cada turma, que constam dos respetivos Planos de
Trabalho de Turma (PTT).

O PAA 22-23 tem como referenciais o Projeto Educativo do Agrupamento para o triénio 2022-
2024" (PEA), as aprendizagens essenciais, o perfil do aluno & saida da escolaridade obrigatdria, as
orientacdes da autonomia e flexibilizacdo curricular e da educacdo para a cidadania, o Plano
Escola+ 21|23, o Plano Digital das Escolas e o tema anual selecionado — “O Sonho” -, enquanto
tema agregador.

Em varias atividades e projetos est4 patente a preocupagdo com 0s objetivos do desenvolvimento
sustentavel?, os propdsitos do Plano Nacional das Artes, dos Clubes de Ciéncia Viva, do Programa
Eco-escolas e projetos e atividades desenvolvidas conjuntamente com os parceiros educativos do
AEL, que concorrem para o enriquecimento curricular, para apoiar as familias e alunos no ambito da
saude, do bem-estar e seguranca, e para valorizar o patrimoénio e as pessoas.

As areas estratégicas definidas para o ano escolar 2022-2023, elencadas no PEA, sao:

®= a continuidade dos projetos para 0 combate ao insucesso, para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais, para a inovacao, para a cidadania e para a qualidade;

= a transicdo digital com o Plano de Capacitacdo Digital das Escolas e o Plano de
Desenvolvimento Digital das Escolas, aproveitando a formacéo de docentes para uso das
TIC, os recursos tecnoldgicos e os recursos educativos digitais que as escolas, alunos e
docentes estdo a receber;

= ainternacionalizacao, através do programa Erasmus e de outros programas;

= a transicdo climatica com enfoque na cidadania e consciéncia coletiva para as questdes
ambientais e sociais mais atuais;

! Vide Projeto Educativo 2022-2024 em: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-24-
versao-final.pdf

% Ver Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel em https://www.ods.pt/ . A 4gua é objetivo 6, mas que se interliga com
outros objetivos (salde e qualidade; produgdo e consumo sustentaveis; agdo climatica; vida marinha, vida terrestre) que
serdo base de atividades e projetos a realizar pelos alunos ao longo do ano escolar, em fun¢do dos seus interesses e de
projetos/planos que estdo envolvidos (PNA, Eco-escolas, Clubes Ciéncia Viva, etc.)
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= o reforco das areas STEAM na formagéo global dos alunos, através da promocao do
trabalho experimental, da articulagdo curricular e da inovacgao pedagogica;

® aconcretizagdo do inicio das obras de requalificacdo da Escola Secundéria;
= o reforgco da agédo das liderancas intermédias e dos coordenadores dos grupos de trabalho;
= apromoc¢do de uma maior participacao e envolvimento dos pais e alunos na vida do AEL;

= a formagédo para os docentes, os ndo docentes e para 0s pais, bem como a promocao de
espacos de partilha/ reflexao;

® aaposta na desmaterializacéo, na desburocratizacao e na simplificacdo administrativa;

= amelhoria da comunicacgéo interna e externa.
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Imagem 1 - Equipa vencedora do Concursos Cansat em 2021-2022

O Plano de Acao de Melhoria (PAM), aprovado pelo Conselho Pedagégico (CP) para o ano escolar
22-23, centra-se em 5 areas®:

i) Reforco de competéncias de leitura e escrita;

ii) Melhorar o sucesso educativo e os percursos diretos;
iii) Melhorar os resultados escolares no 1° CEB;

iv) Eficacia dos PTT nas aprendizagens essenciais.

V) Autonomia e bem-estar emocional.

Estas areas estratégicas e as 5 acdes do PAM abrangem diferentes grupos e areas de trabalho e
implicam uma boa participagdo das liderancas intermédias, quer ao nivel da motivacéo dos alunos e
trabalhadores, quer no acompanhamento e monitorizagdo das agbes, quer na comunicacdo do
trabalho que sera desenvolvido, quer ainda na mitigacéo das resisténcias a mudanca.

O PAA esta estruturado com uma caracterizacdo sumaria do AEL, para melhor compreensao da
dimenséao e da diversidade organizacional, as linhas orientadoras que presidiram a sua elaboracao,
um resumo quantitativo por tipologia de acdes, e uma listagem das atividades e dos projetos
aprovados para este ano escolar.

A monitorizagdo do PAA é feita usando a plataforma Inovar/PAA que permite que o CP acompanhe
a execucdo do plano e no final do ano escolar realize a avaliacdo e o relatério anual de atividades

3 Até dezembro/22 sera também concluida a acao sobre as estratégias para a melhoria da (in)disciplina.
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(RAA). Alguns dos dados da avaliagdo das atividades concorrem para monitorizar também a
execucao das a¢fes do PAM.

Imagem 2 — Grupo do intercAmbio Erasmus com um grupo escolar de Espanha

Por fim, impde-se agradecer aos docentes, aos ndo docentes, aos parceiros educativos e as
associacdes de pais a colaboracdo na elaboracdo deste PAA, assim como o seu empenho na
realizacdo das atividades e projetos que, certamente, melhorardo as aprendizagens e sucesso
educativo dos alunos e alunas, concorrendo para uma escola mais inclusiva.

7

“Sonhar, desejar e fazer — juntos!” é o lema para o triénio 2022-2024 e a inspiragdo para uma
Educacao de Exceléncia.

Lousd, 21 de dezembro de 2022.

O diretor do AEL

(Pedro Balhau)
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224 docentes

4 psicologos

14 assistentes técnicos

109 assistentes operacionais

4 jardins de infancia

1 escola do 1°CEB/JI

1 escola 1°CEB

1 escola 1°/2°CEB

1 escola 1°/2°/3°CEB

1 escola secundaria ¢/3°CEB

13 (-1) grupos pré-escolar
24 (=) turmas 1° ciclo

14 (=) turmas 2° ciclo

24 (=) turmas 3° ciclo

13 (=) turmas ens. sec. CH

3 (=) turmas ens. profissional

1982 n° total de alunos

295 (321) criangas pré-escolar

512 (496) alunos do 1°ciclo

318 (312) alunos do 2° ciclo

497 (514) alunos do 3° ciclo

292 (282) alunos do secundario regular

67 (61) alunos do ens. profissional

3 (3) alunos do ens. doméstico

-9 (-24) alunos no AEL em 22/23 (dados em 21/12/22)

316 (322) alunos cl/escaldo A
311 (305) alunos cl/escalédo B
36% criancas c/ASE pré-escolar
34% alunos c/ASE 1° ciclo

30% alunos c/ASE 2° ciclo

34% alunos c/ASE 3° ciclo

27% ensino ¢/ASE secundario

151 alunos c/Medidas

45 alunos c/Curr. Especifico Individual
3% alunos c/NE pré-escolar

7% alunos c¢/NE 1°ciclo

7% alunos c¢/NE 2°ciclo

13% alunos ¢/NE 3°ciclo

8% alunos ¢/NE ens. Secundario
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LINHAS ORIENTADORAS DO
PLANO DE ATIVIDADES

O PEA 22-24 preconiza como missdo do AEL: «Prestar a comunidade um servico educativo de
exceléncia na formacdo humana e dos saberes, contribuindo para formar cidaddos mais
conscientes, responsaveis e munidos de mudltiplas literacias, capazes de atuar como agentes de
mudanca de um mundo global.»*

O PEA explicita também um conjunto de valores que devem orientar toda a acéo educativa do AEL,
as relagbes interpessoais, a ligacdo escola-comunidade, que s&o: Equidade e incluséo;
Solidariedade, Cidadania e Participacdo; Conhecimento; Respeito, Tolerdncia e Valores
Democraticos; Exceléncia, Exigéncia e Reconhecimento; Inovacdo e Criatividade; Sentido Etico e
Transparéncia.

A viséo prosseguida pelo AEL é «ser reconhecido como instituicdo de referéncia e de exceléncia,
pelo seu ambiente inclusivo, que derruba as barreiras a participacdo e aprendizagem e declina
todas as formas de discriminacdo e de exclusdo, pela qualidade na sua gestdo e pelo
profissionalismo dos que nela trabalham, assegurando uma aprendizagem de sucesso e a formagéo

de cidadédos responsaveis e empreendedores e um servigo educativo flexivel e inovador».
Os objetivos estratégicos (OE)5 inscritos no PEA 22-24 sao:

= QOE.1 - Melhorar os resultados académicos, os resultados sociais e o reconhecimento da
comunidade.

= OE.2 - Adequar a oferta educativa, o planeamento, a articulagdo e a monitorizacdo no
processo de aprendizagem, a avaliagdo das aprendizagens, a gestdo dos apoios educativos
e 0s recursos educativos tecnoldgicos e digitais.

= OE.3 — Otimizar a gestdo organizacional e dos recursos, a concecdo e o planeamento e o
desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos, a informacdo e comunicacao,
as liderancas e a cultura organizacional.

= OE.4 — Assegurar uma melhor organizagdo e planeamento estratégico, da autoavaliagdo, da
divulgacéo e da reflexdo sobre os resultados e implementacdo de acdes de melhoria.

O quadro de referéncia dos OE, a concretizar com as atividades e projetos no &mbito dos PAA e
dos PTTé o seguinte:

OE.1 - Melhorar os resultados | a) Favorecer o desenvolvimento global e harmonioso da
académicos, os resultados sociais e 0 personalidade do_aluno, nas dimensdes individual e social,
reconhecimento da comunidade. visando o exercicio efetivo da cidadania.

b) Consolidar e aprofundar o dominio de competéncias e saberes
numa perspetiva de educacgéo para a vida.

c) Promover o envolvimento da comunidade nas atividades e o
seu reconhecimento pelo valor de praticas e resultados

* Vide pagina 15 do PEA 19-21 do AEL in http:/escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2019/08/PROJETO-EDUCATIVO-
AEL-19-21 versao-aprovada-CG.pdf
* |dem.
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OE.2 — Adequar a oferta educativa, o
planeamento, a articulagdo e a
monitorizagdo no  processo  de
aprendizagem, a avaliagdo das
aprendizagens, a gestdo dos apoios
educativos e o0s recursos educativos
tecnolégicos e digitais.

a)

b)

c)

d)

e)

g)

h)

)

k)

Articular a oferta de escola com as caracteristicas do meio, a
Carta Educativa Local, as solicitagbes da comunidade e as
exigéncias de um mundo em mudanga, como estratégia de
desenvolvimento integrado e sustentavel.

Promover a plena inclusdo de todos os alunos na comunidade
educativa, tendo em vista a melhoria do sucesso educativo,
oportunidade no acesso a educagdo e a diminuicdo do
abandono escolar.

Reforcar a mobilizacdo de literacias diversas, de miltiplas
competéncias, teéricas e praticas, promovendo o
conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, a
criatividade e o espirito critico e interventivo.

Valorizar as artes e expressées artisticas e culturais.

Flexibilizar a gestdo do curriculo, de acordo com o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade e as Aprendizagens
Essenciais.

Promover a implementacdo do trabalho colaborativo,
interdisciplinar, transdisciplinar e multidisciplinar, visando os
diferentes dominios da articulagdo curricular e a
implementacdo progressiva nos dominios de autonomia
curricular (DAC).

Implementar a avaliacdo das aprendizagens como parte
integrante da gestdo do curriculo e instrumento ao servigco do
ensino e das aprendizagens.

Implementar a abordagem multinivel como um modelo
compreensivo e sistémico que visa 0 sucesso de todos os
alunos, oferecendo um conjunto integrado de medidas de
suporte a aprendizagem que visem garantir uma educacao
inclusiva que responda as potencialidades, expectativas e
necessidades de cada aluno.

Promover ag6es que incluam objetivos de internacionalizacéo,
através de atividades de cariz intercultural e de inovacéo
estrutural que contribuam para: a qualidade do ensino e
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal e profissional e
para uma cidadania europeia ativa.

Promover e apoiar iniciativas e estratégias orientadas para
aumentar a literacia cientifica dos alunos e da comunidade
educativa em areas de ciéncias, tecnologias, engenharias,
artes e matematica (STEAM- Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathmetics), através da oferta de
atividades curriculares e nao curriculares.

Promover o desenvolvimento de projetos de leitura e de
escrita organizados em torno de quatro etapas essenciais (Eu,
leitor, Eu, aprendiz, Eu, escritor, Eu, produtor, Eu, editor) que
desenvolvam o dominio da lingua portuguesa potenciando a
participacdo dos alunos no mundo que os rodeia e um impacto
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significativo no seu sucesso académico e pessoal.

I) Implementar e ajustar o PADDE orientado para a dimensao
pedagoégica, de acordo com as dimensfes e resultados do

SELFIE®.
OE.3 - Otimizar a  gestdo | a) Criar condigbes, de acordo com as necessidades
organizacional e dos recursos, a organizacionais do AEL, para o desenvolvimento profissional,
concecdo e o planeamento e o continuo e integrado, de todos os responséaveis educativos.

desenvolvimento das atividades, os . o )
procedimentos internos, a informacéo | b) Desenvolver a estabilidade e a eficiéncia na organizacéo e

e comunicacdo, as liderangas, e a gestdo escolar e garantir a existéncia de mecanismos de
cultura organizacional. comunicagéo e informagao.

c) Promover a existéncia de liderancas eficazes, proativas,
orientadas para a mudanga, inovadoras, motivadoras, e
capazes de infundir uma visdo ou miss&o no grupo.

d) Garantir condi¢gdes de seguranca e bem-estar para todos os
elementos da comunidade escolar.

e) Desenvolver uma cultura positiva na construcdo de uma
cidadania democratica e em torno dos valores do AEL.

f) Garantir a organizacdo, funcionamento e gestdo das
estruturas de coordenacdo educativa e a supervisdol/intervisao
pedagdgica da prética profissional.

g) Assegurar a integracdo transversal das tecnologias nas
diferentes areas curriculares dos ensinos basico e secundario,
visando a melhoria continua da qualidade das aprendizagens,
no sentido de dotar as criangas e os jovens das competéncias

digitais necessérias a sua plena realizagdo pessoal e
profissional.

OE.4 - Assegurar uma melhor organi- | a) Promover uma cultura de avaliacéo sistematica, no ambito dos
zagdo e planeamento estratégico, da diversos dominios da acéo educativa e organizacional, tendo
autoavaliacdo, da divulgacdo e da em vista um processo de autorregulagdo que permita

_reflexao SOP re os resultados € identificar pontos fortes e fragilidades e definir estratégias para
implementacdo de a¢Bes de melhoria. . . -
a melhoria do servi¢o educativo.

b) Avaliar/monitorizar os padrdes de qualidade da organizacdo
escolar, no sentido da sua sustentabilidade/melhoria.

Os objetivos especificos sao definidos nos planos de agédo nas diferentes estruturas de
coordenacdo e supervisdo pedagogica, bem como nos varios documentos de suporte ao
funcionamento, que se encontram divulgados a comunidade no site do AEL’.

Para agregar todas as atividades e projetos, de forma a facilitar o seu acompanhamento e
avaliacéo, foram definidas 4 linhas de acao®:

= L.1 | 0S RESULTADOS — que engloba os resultados académicos, os resultados sociais e 0
reconhecimento da comunidade.

® Vide: https://ec.europa.eu/education/schools-go-digital pt
" Vide: https://escolas.aglousa.com/instrumentos-de-gestao/
8 Vide pagina 24 do PEA 22-24 do AEL em: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/04/Projeto-Educativo-22-

24-versao-final.pdf
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= L.2 |A PRESTACAO DO SERVICO EDUCATIVO — que engloba a oferta educativa, planeamento e
articulacdo e monitorizacdo no processo de aprendizagem, avaliacdo das aprendizagens e
0s apoios educativos.

= L. 3| A ORGANIZACAO E A GESTAO ESCOLAR — que engloba a gestdo organizacional e dos
recursos, a concegdo, o planeamento e o desenvolvimento das atividades, os
procedimentos internos, a informacdo e comunicacdo, as liderancas e a cultura
organizacional.

= L. 4 A AUTOAVALIACAO E REGULACAO — que engloba a organizacdo e planeamento
estratégico da autoavaliacdo, a divulgacdo e a reflexdo sobre os resultados e planos de
melhoria.

Em termos de estruturacdo, as a¢bes do PAA 22-23 estdo sistematizadas em categorias cuja
agregacao é feita em funcdo da sua origem ou carateristicas da dinamizacdo das atividades e
projetos. As categorias sao:

= Atividade — ac¢do isolada que s6 acontece uma vez ao longo do ano letivo e num unico local
(p.ex.: Bandeira Verde; Festa de Natal, etc.). Se inserida num projeto (p.ex.: RBE, CML,
PNA, PNC, CCnV, etc.) deve ser especificado no campo “Observacbes”;

= Projeto — conjunto de atividades que se desenvolvem ao longo de um ou mais anos letivos
(p.ex.: Lousad Recicla+; Projeto ETwinning). Se tiver origem externa, campo “Observagdes”
pode indicar-se o projeto-mae, os interlocutores, eventualmente colocar o link do projeto, ou
associar no “Anexos” a documentacao do projeto-mae;

=  Clube — Atividade de complemento curricular com frequéncia semanal, mediante inscrigédo,
que pode incluir vérios tipos de atividades;

= Atividades agregadoras — é um grupo especifico que abrange todo o AEL sendo registada
pela Direcdo ou por Coordenadores de Projetos Transversais e Equipas de Trabalho;

= Atividades de articulacdo — € um grupo especifico que abrange atividades/projetos de mais
do que um ciclo ou grupo disciplinar ou estabelecimento de educacéo e ensino ou turmas.

Imagem 3 — Cerimonia de atribuicdo do Prémio Ghandi em 2022

As atividades/projetos estédo caracterizadas de acordo com as seguintes tipologias:

= 1 - Visitas de Estudo®
= 2 — Exposicao/Feira

® Cf. Despacho n° 6147/2019, de 4/7.
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= 3 - Espetaculo

= 4 - Atividade Desportiva

= 5 - Campeonato/Concurso

= 6 — Acdo de Informacéo e/ou Sensibilizacdo (destinada a docentes, técnicos, assistentes
operacionais ou a comunidade educativa)

= 7 —Sessao de formacao

= 8- Festa/ Convivio/Encontro

= 9 - Projeto

= 10 - Clube

= 11 - Uso didatico das TIC (Ex. blogue, apps, conteddos digitais educativos)

= 12 - Atividade de leitura e/ou escrita

= 13— Intercambio escolar*

= 14 - Comemoracao de dia/efeméride

= 15 - Inquérito/questionario

= 16 - Simulacro

= 17 — Melhoria de procedimentos ou da comunicacao interna/externa

= 18 — Representacao das Escolas®

= 19 - Passeios Escolares®

= 20 - Programa de gemina(;e“lo4

= 21 - Outros tipos de atividades

Para cada atividade/ projeto foi indicada a data de realizacdo, os destinatarios, o local da
realizacdo, a unidade organica (estabelecimentos de educac¢do e ensino do AEL), o promotor
(departamento curricular, estrutura ou servico promotor que propde e monitoriza a atividade/projeto),
0 responsavel pela atividade (pessoa que procede ao registo e € ponto de contacto quando for
necessario algum esclarecimento), outros intervenientes (docentes envolvidos na organizagdo e
participacdo; pessoal ndo docente e outras pessoas ou entidades externas envolvidas), as
finalidades da atividade, as acOes e tarefas previstas, os custos estimados, observacdes
(informagbes complementares) e anexo(s). A avaliagdo € feita de forma integrada na plataforma
Inovar/PAA.

A lista de atividades que constam do anexo a este documento é uma sintese, por razdes de
economia de texto, sendo apresentada a informacdo mais relevante respeitante a cada
atividades/projeto.

Imagem 4 — Horta pedagdégica na Escola basica n° 2 da Lousa
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Em termos de atividades gerais e de atividades conjuntas com o0s parceiros educativos,
evidenciam-se, no ano 2022-2023, as seguintes:

Jornadas Pedagdgicas — momento de acolhimento, formacéo e interacdo para docentes e
ndo docentes, no inicio do ano escolar, que servem também para apresentar projetos e
atividades estratégicas para 0 ano escolar 22-23.

Rececdo aos alunos no inicio do ano escolar — atividades de rece¢do aos novos alunos e
apresentacdo dos espacos e servicos das escolas, contemplando ainda reunides dos
diretores de turmas/professores titulares/educadoras com o0s pais e encarregados de
educacéo.

Dia do Diploma — atividade de entrega dos diplomas da conclusdo do ensino secundarios
aos alunos.

Festas de Natal — celebracdo da época de festa e da familia, nas varias escolas e jardins de
infancia;
Jantar de Natal — atividade de convivio entre trabalhadores e parceiros educativos.

Semana Ubuntu — prevista de 12 a 16 de dezembro/22, para formacdo de alunos e
educadores, de acordo com a metodologia da Academia de lideres Ubuntu.

Dia do Agrupamento — previsto para o dia 31/margo/2023.

Festa de Final do ano escolar —atividade que junta toda a comunidade educativa num
mesmo evento cultural e gastronémico, onde os alunos apresentam algumas performances
e trabalhos realizados ao longo do ano escolar.

Sunset - convivio, para todos os trabalhadores do AEL, que celebra o final do ano escolar.

Segue-se a apresentacdo das atividades e projetos propostos pelos Departamentos Curriculares,
pelos GAD e pelos grupos de trabalho.

Imagem 5 — Dia do Lago Azul na Escola Béasica n° 2 da Lousa

12




‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

ATIVIDADES E PROJETOS 22-23

No ano 2022-2023 estédo planeadas e aprovadas 279 atividades/projetos, havendo uma reducdo
de 40 atividades/projetos comparativamente ao ano escolar anterior. Esta reducdo evidencia uma
melhor articulacdo das atividades entre as varias estruturas pedagoégicas e também uma melhor
correlacdo com os projetos transversais de caracter nacional (PNA, Escola Digital, Ciéncia Viva,
PES, Eco-escolas, etc.), caracter regional (Realiza.te, etc.) ou carater local (Toque e Tom and more,
Classplash, Assembleia jovem, etc.),

A distribuicdo, por estrutura promotora das atividades, é a seguinte:

Estrutura proponente

Associacdo de Pais

Autarguia

Bibliotecas Escolares

Ciéncia Viva na Escola

Clubes

Departamento 1° CEB

Departamento de Ciéncia Sociais & Humanas (GR 200,290 400, 410, 420, 430)
Departamento de Expressies (GR 240, 250, 260, 620)
Departamento de Lingua /GR 200, 220, 300, 320, 330)
Departamento de Matematica e Giéncias Experimentais (GR 230, 500, 510, 520, 530, 540, 550)
Departamento Educacdo Especial (GR 910)
Departamento Pré-escolar (GR 100)

Desporto Escolar

Direcdo AEL

Eco-escolas

EQAVET

Equipa da Educacdo para a Cidadania

Equipa Escola a Ler

Equipa Programa Educacdo para a Salde

Formacéo Interna

Plano de Desenvolvimento Digital da Escola (PADDE)
Plano Nacional das Ares (PMNA)

Plano Nacional do Cinema (PNC)

Projetos Internacionais / ERASMUS

Projetos Nacionais

Servico de Psicologia e Orientacdo

Gréfico 1 - Distribuicdo das atividades e projetos por estrutura promotora, no ano 2022/2023

Verifica-se um equilibrio entre projetos e atividades auténomas e 14,4% sao atividades de
articulacao.
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Tipo de atividade por estrutura proponente
@ Atividade

@ Atividade de articulagéo
@ Projeto

Gréfico 2 — Distribuicdo das atividades por tipo

A maioria das atividades concorre para o objetivo estratégico OE1 (Melhorar os resultados
académicos, os resultados sociais e o reconhecimento da comunidade), seguindo-se as atividades
gue concorrem para a operacionalizagdo do OE3 (Melhorar a gestédo organizacional e dos recursos,
a concecdo e o planeamento e o desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos, a
informacé@o e comunicacao, as liderangas e a cultura organizacional) e, depois, o OE2 (Melhorar a
oferta educativa, planeamento e articulagdo e monitorizagdo no processo de aprendizagem,
avaliacdo das aprendizagens e a gestédo dos apoios educativos). O OE4 (Melhorar a organizacéo e
o planeamento estratégico da autoavaliacdo, a divulgagdo e a reflexdo sobre os resultados e planos
de melhoria) é a vertente que tem menor nimero de atividades associadas, embora tenha havido
um aumento do peso desta atividade de 2,7% para 6% comparando o ano escolar anterior com o
ano escolar de 22-23.

Atividades por objetivo estratégico

OE1

QE2

OE3

QE4

0 50 100 150 200 250 300

Grafico 3 — Distribuicao das atividades por objetivos estratégicos
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N.°
atividades™

Objetivo do Projeto Educativo

OEL1 - Melhorar os resultados académicos, os resultados sociais e o reconhecimento 251 53
da comunidade.

OE2 - Melhorar a oferta educativa, planeamento, articulagdo e monitorizagéo no
paocest_so de aprendizagem, avaliagdo das aprendizagens e a gestao dos apoios 920 19
educativos.

OES3 - Melhorar a gestéo organizacional e 0s recursos, a concecéo, o planeamento e o
desenvolvimento das atividades, os procedimentos internos, a informagéo e 104 22
comunicagéo, as liderangas e a cultura organizacional.

OEA4 - Melhorar a organizagdo e o planeamento estratégico da autoavaliacéo, a 26 6
divulgacéo e a reflexao sobre os resultados e planos de melhoria.

Total 471 100,00

Tabela 1 — Distribuicdo do nimero de atividades por objetivos estratégicos

Neste ano letivo, a Equipa das Atividades Agregadoras do AEL (E3A) é a que tem o maior nimero
de atividades propostas, seguindo-se a Equipa do Projeto de Promocao e Educacgédo para a Saude
(PES), as Bibliotecas Escolares, a Equipa da Educacdo para a Cidadania. —e Com um menor
namero de atividades surgem outras equipas de trabalho, conforme se pode verificar no grafico
infra.

Atividades por equipa dinamizadora

Cenfro de Apoio a Aprendizagem (CAA)
Desporto Escolar (DE)

Equipa Atividades Agregadoras AEL (E34)
Equipa Biblictecas Escolares (BE)

Equipa Ciéncia Viva (CV)

Equipa Eco-Escolas

Equipa Educagio para a Cidadania (EC)

Equipa EQAVET

Equipa ERASMUS/eTwinning

Equipa Plano de Acao Desenvolvimento Digital (PADDE)
Equipa Plano Macional das Artes (PMA)

Equipa Plano Macional de Cinema (PMC)

Equipa Programa Educacao para a Saude (PES)

Grupo de Articulacdo Curricular Pré-escolar/1°CEB

0 b 10 15

Gréfico 4 — Distribuicdo das atividades por equipas dinamizadoras

De acordo com o gréfico seguinte, verifica-se que 71,5% das atividades concorrem para a
concretizacdo do PADDE, havendo um aumento comparativamente ao ano escolar anterior (62,7%).
Este aumento pode ser explicado pelo elevado namero de alunos e docentes com o Kit Escola
Digital atribuido pelos recursos, os projetos disponibilizados & comunidade educativa (Escola Virtual,
Academia Happy Code; Academia Digital para Pais) e a melhoria das competéncias digitais dos
docentes.

'° Nota: uma atividade pode concorrer para uma ou mais objetivos estratégicos.
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Atividade PADDE
@ 1-Sim
@ 2- Nao

Gréfico 5 — Distribuigdo das atividades que concorrem para o PADDE

A realizagdo das atividades encontra-se distribuida ao longo do ano letivo, com maior nimero de
eventos no 1° semestre e no més de maio.

Distribuicdo das atividades por meses

o
(&)]

10 15 20 25 30 35

IN
o
I
a1

50

setembro
outubro
novembro
dezembro
janeiro
fevereiro
margo
abril

maio
junho
julho
agosto

Gréafico 6 — Distribuicdo das atividades por més de realizagédo

A distribuicdo das atividades e dos projetos por categoria é a seguinte:




‘S REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Categorias/ Modalidade das atividades

@ Acio de Sensibilizagéo

@ Atividade desportiva

@ Atividades de leitura e/ou escrita
@ Avaliaggo interna

@ Campeonato/Concurso

® Comemoracéo de dia/efeméride
@ Conferéncia/Palestra/Debate

@ Eco-escolas

@ Espetaculo

@ Exposigao/Mostra/Feira

@ Festa/Convivio/Encontro

@ Formagao de pessoal docente

@ Formagao de pessoal ndo docente
@ Outro

@ Projeto de educacao para a saude (PES)

@ Projeto em parceria com entidade
externa/ intercambio escolar

@ Projeto/clube interno
® Simulacro
@ Visita de estudo

Gréfico 7 — Distribuicdo das atividades por categoria

Categorias/Modalidade das atividades

Acdo de Sensibilizacdo

Afividade desportiva

Atividades de leitura efou escrita
Avaliacdo interna
Campeonato/Concurso

Comemoracio de dialefeméride
Conferéncia/Palestra/Debate
Eco-sscolas

Espetaculo

ExposicdcMostra/Feira
Festa/Convivio/Encontro

Formagéo de pessoal docente
Formacde de pessoal ndo docente
Quitro

Projeto de educacdo para a saide (PES)
Projeto em parceria com entidade external intercambio escolar
Projetoiclube intermo

Simulacro

Visita de estude

0 20 40 &0

Gréfico 8 — Distribuicdo do nimero de atividades por categorias

Categoria / Modalidade ativi’\cli.;des %
Acéo de Sensibilizacdo 6 2,08%
Atividade desportiva 7 2,43%
Atividades de leitura e/ou escrita 7 2,43%
Avaliagdo interna 1 0,35%
Campeonato/Concurso 11 3,82%
Comemoracao de dia/efeméride 15 5,21%
Conferéncia/Palestra/Debate 13 4,51%
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Eco-escolas 6 2,08%
Espetaculo 6 2,08%
Exposi¢cdo/Mostra/Feira 16 5,56%
Festa/Convivio/Encontro 6 2,08%
Formagé&o de pessoal docente 3 1,04%
Formacé&o de pessoal ndo docente 4 1,39%
Outro 80 27,78%
Projeto de Promoc¢éo e Educacgéo para a Saude (PES) 11 3,82%
Projeto em parceria com entidade externa/ intercambio escolar 25 8,68%
Projeto/clube interno 12 4,17%
Simulacro 1 0,35%
Visita de estudo 58 20,14%
Total 288 100

Tabela 2 — Distribuicdo do nimero de atividades por categorias

A distribuicéo das atividades e dos projetos por ano de escolaridade™ é a seguinte:

Atividades por ano de escolaridade

0 10 20 30 40 50

Gréafico 9 — Distribuicdo do nimero de atividades por ano de escolaridade

Ano de escolaridade ‘ N.° atividades ‘ %
P3 34 12,2%
1.° 31 11,1%
2.° 4 1,4%
3.° 8 2,9%
4.9 3 1,1%
5.0 16 5,7%
6.° 5 1,8%
7.0 10 3,6%
8.2 7 2,5%

™ Nota: “P3” corresponde ao Pré-escolar.




) ‘S REPUBLICA
£~ PORTUGUESA
& a e EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

9.0 8 2,9%

10.° 10 3,6%

11.° 0 0,0%

12.° 2 0,7%

Nao identificado 141 50,5%
Total 279 100,0%

Tabela 3 — Distribuicdo do numero de atividades por ano de escolaridade

A distribuicdo das atividades e dos projetos por estabelecimento de ensino € a seguinte:

atividades por estabelecimento de ensino

Escola Bésica de Casal de Santo Anidnio, Lousa
Escola Bésica de Santa Rita, Lousa

Escola Basica n.® 1 de Lous&

Escola Bésica n.® 2 de Lousd

Escola Secundaria de Lousé

Jardim de Infancia de Fontainhas, Lousé

Jardim de Infancia de Freixo, Lousé

Jardim de Infancia de Lousa

Jardim de Infancia de Serpins, Lousa

0 20 40 60 80 100 120

Gréfico 10 — Distribui¢cdo do nimero de atividades por estabelecimento de ensino

Departamento Pré-escolar

Este departamento tem previsto realizar, neste ano, escolar 29 atividades (-8 acdes
comparativamente ao ano escolar anterior) que se distribuem pelas seguintes tipologias: visitas de
estudo, projetos, outras atividades. Estas atividades tém como destinatarios 279 criangas,
distribuidas por 13 grupos que integram os 5 jardins de infancia do AEL.

Ao longo do ano, este nivel de ensino estard também envolvido em vérios projetos e atividades
promovidos—em parceria com Camara Municipal da Lousd — projeto “Toque € Tom and more”,
projeto “Literacia emergente”, “Alimentacdo Saudavel”, etc.) e com outros parceiros educativos.

As associacbes de pais também promovem e colaboram em algumas atividades nos respetivos
jardins de infancia, ao longo do ano, em articulacdo com as equipas educativas.
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Imagem 6 — Plantacéo de arvores na Escola Basica n°1 da Lousa

Departamento 1° Ciclo

O 1° CEB prevé realizar um total de 18 atividades (-20 a¢bes comparativamente ao ano escolar
anterior) integrando: atividades de leitura/escrita; comemoracdes de efemérides; outras atividades;
visitas de estudo. Estas atividades tém como destinatarios 512 alunos, distribuidos por 24 turmas
gue integram as 4 escolas com 1° ciclo.

Neste nivel de ensino ha vérios projetos e atividades promovidos conjuntamente com 0s parceiros
educativos (CML, CIM-RC, GNR, Centro de Saude, ACTIVAR, ARCIL, Caritas, etc.), como, por
exemplo: atividades da rede de bibliotecas concelhia; atividades de mindfulness; atividades de
prevencdo da seguranca; atividades do leite eseelar-e da fruta escolar; Eco-Escolas; Climagir, etc.

Com a Junta de Freguesia de Lousa e Vilarinho esta prevista a realizagdo dos jogos da freguesia,
este ano com uma dimensdao internacional. Esta em execuc¢do a candidatura ao Clube Ciéncia Viva
para o 1° ciclo.

As AEC séo dinamizadas pela ACTIVARcom a seguinte oferta semanal:

Dominio Designacédo da AEC Duracédo semanal (em minutos)

Aprendizagem da lingua
inglesa ou de outras | English Kids
linguas estrangeiras

e 60 minutos semanais para os 1° e 2°
anos de escolaridade

Trampolim - Jogos de
Dominio Desportivo motricidade, tradicionais,
movimento e cooperagéo

e 120 minutos semanais para os 1°, 2°, 3° e
4° anos de escolaridade.

e 120 minutos semanais para o 3° e 4°
Caixa de Musica - Muisica e anos de escolaridade.

Movimento/Danca e 60 minutos para os 1° 2° anos de
escolaridade.

Dominio Artistico

Cri’Art - Expresséo Plastica | ¢ 60 minutos semanais para os 1°, 2°, 3° e

Dominio Artistico - .
e Dramatica 4° anos de escolaridade.
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Nos 2° e 3° ciclos e ensino secundario (regular e cursos profissionais) as atividades e projetos sédo
apresentados por departamento e grupos de trabalho.

Estas atividades tém como destinatarios 318 alunos do 2° ciclo, 497 alunos do 3° ciclo, 292 alunos
do ensino secundario, 67 alunos dos cursos profissionais e 3 alunos do ensino doméstico.

Departamento de Linguas (grupos 200, 220, 300, 320 e 330)

O grupo de Lingua Portuguesa e Linguas Estrangeiras (Inglés, Francés e Espanhol) tém previsto
um total de 3 atividades (-4 a¢cdes comparativamente ao ano escolar anterior) que se distribuem da
seguinte forma: atividade de leitura/escrita, clube de escrita, comemoracdes de efemérides. Este
departamento, através dos seus grupos de area disciplinar ou dos docentes de algumas turmas,
colabora em atividades do Plano Nacional das Artes, do Plano Nacional de Cinema e do Plano
Nacional da Leitura. A reducdo das atividades especificas deste departamento deve-se a
concentracdo de esforcos no reforco das competéncias de leitura, escrita e na participacdo
transversal em projetos do AEL.

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas (grupos 200, 290, 400, 410, 420 e 430)

Séo 26 as atividades/projetos (-6 acdes comparativamente ao ano escolar anterior) planeados por
este departamento curricular distribuindo-se nas seguintes tipologias: visitas de estudo,
conferéncias e palestras, clubes, atividades de leitura e escrita em interagdo com outros projetos e
departamentos curriculares, comemoracédo de efemérides, projetos em parceria com entidades
externas.

Este departamento colabora também na dinamizacdo do projeto Parlamento dos Jovens e, em
cooperacdo com o Departamento de Educacéo Especial, na atividade “Dia Internacional dos Direitos
Humanos e dos Direitos dos Animais”.

Imagem 6 - Assembleia digital My Polis

Departamento de Matemética e Ciéncias Experimentais (grupos 230, 500, 510, 520,
540 e 550)

Este departamento tem previsto um total de 23 atividades (-3 acdes comparativamente ao ano
escolar anterior), incluindo visitas de estudo, participacdo em campeonatos e concursos, clubes,
conferéncias e palestras, atividades de leitura e escrita em interagdo com outros projetos e
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departamentos curriculares, comemoragdo de efemérides, projetos em parceria com entidades
externas.

Este departamento colabora também nas atividades do Clube Ciéncia Viva, no Projeto de Promocao
e Educacédo para a Saude (PES) e tem varios elementos que integram a equipa PADDE.

Departamento de Expressdes (grupos 240, 250, 260, 530, 600 e 620)

Sdo 9 as atividades (-6 acbes comparativamente ao ano escolar anterior) planeadas pelos 6
grupos de area disciplinar que integram este departamento curricular.

As tipologias das atividades séo atividades desportivas, comemoracéo de efemérides, espetaculos,
exposigOes/feira, atividades de uso das TIC e competéncias digitais e projetos.

Este departamento colabora também com o Plano Nacional das Artes e nas atividades do Desporto
Escolar que tém planos de atividades proprios.

Departamento da Educacao Especial (grupo 910)

Este departamento planeou 29 atividades (+2 a¢Bes comparativamente ao ano escolar anterior),
incluindo visitas de estudo, comemoracao de efemérides, atividades inclusivas, atividades de leitura
e escrita, exposicoes e feiras, espetaculos e atividades de articulagdo com outros departamentos e
estruturas pedagogicas.

Imagem 7 - Dia da Incluséo

Bibliotecas Escolares

O AEL tem 4 bibliotecas escolares, integradas na Rede de Bibliotecas Escolares (RBE). Todos os
alunos e alunas dos estabelecimentos de ensino usufruem dos servicos e das atividades/projetos
das bibliotecas, também articuladas com a programacao da rede concelhia de bibliotecas, da qual o
Agrupamento de Escolas é parceiro.

No ano 2022/2023 a equipa das bibliotecas escolares planeou 15 atividades/ projetos (+ 7 acbes
comparativamente ao ano anterior), sendo que varias acdes séo transversais aos diversos niveis de
ensino. As atividades/projetos incluem: acbes de informacao/sensibilizacdo, atividades de
leitura/escrita, concursos, comemoracao de dias/efemérides, inquérito aos habitos de leitura/escrita,
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acdo de comunicacao externa, exposicdes, atividades de articulagdo com as bibliotecas do concelho
e sessbGes de formacdo para utilizadores, atividades de exploracdo do uso das TIC e de
desenvolvimento de competéncias de literacia digital.

O projeto Escola a Ler € também dinamizado com a participacéo da equipa da Biblioteca Escolar e
do Departamento do 1° CEB e do Departamento de Linguas.

Servico de Psicologia e Orientagcdo (SPO)

No ano 2022/2023, os SPO planearam 15 atividades/ projetos (+6 ac6es comparativamente ao ano
escolar anterior) relacionados com a orientacdo escolar e profissional, o apoio psicopedagdégico, o
desenvolvimento vocacional para alunos do 9° ano, a transi¢cao dos alunos entre ciclos e com saude
mental.

Além destas actividades, 4 psicélogos escolares asseguram o atendimento de casos no ambito do
acompanhamento psicolégico e apoio psicopedagdgico aos alunos, encaminhados pelos diretores
de turma e validados pela EMAEI.

Neste ano escolar, foi autorizada a prorrogacao da candidatura no ambito do Programa Nacional de
Promocg&o do Sucesso Escolar (PNPSE), ao qual estdo afetos mais 2 psicélogos, que tém como
principais objetivos o reforco de competéncias socioemocionais para alunos do 1° e do 12° ano.

Clubes

No ano escolar 2022-2023, estdo em funcionamento 19 clubes que dinamizam atividades ao longo
do ano letivo, nos dias e horarios divulgados na pagina eletrénica do AEL'*:

= Na Escola Basica n® 1 da Lousa, funcionam 9 clubes: Clube de Mdusica, 2 Clubes da
Matematica, Clube das Artes, Clube das Ciéncias, 2 Clubes de Programacéo e Robdética e
Clube de Radio.

Na Escola Bésica n°2 da Lousd, funcionam 4 clubes: Cantinho da Matemética, OCCAP —
Oficina de Cinema, Comunicacdo e Artes de Palco, Clube da Musica e Clube de
Programacéo e Robodtica.

= Na Escola Secundéaria da Lousa, funcionam 6 clubes: Clubes da Matemética, Clube
Programacéo e Robdtica, Clube das Artes, Clube ETwinning, Clube de Xadrez, e Clube de
Radio e o Clube Ubuntu. Nesta Escola, funciona ainda o Grupo Parlamento dos Jovens e o
grupo do Orcamento Participativo Jovem.

Desporto Escolar

No Desporto Escolar, no presente ano, funcionam 11 grupos /equipas e uma modalidade
individual nas seguintes modalidades: Voleibol (Infantis A masculino e feminino; Infantis B
masculino e feminino; Iniciados Feminino; Juvenis Feminino), Futsal (Iniciados feminino; juvenis
feminino), Atletismo, Desporto adaptado misto — Boccia (2 grupos); Xadrez (A e B), envolvendo
alunos desde 0 3° ano ao 12° ano de escolaridade. Temos também em funcionamento o Projeto
Desporto Escolar + e o Projeto Desporto Escolar Sobre Rodas. Os dias e horarios dos treinos estéo
divulgados na pagina eletronica do AEL. Ainda no ambito do Desporto Escolar, esta prevista a
realizacdo do Voley SummerCup e o Carnavolei.

2 vide: https://escolas.aglousa.com/clubes-e-projetos/
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Figura 9 - Equipa participante no Boot Olympiscs 2022

Projetos no ambito da satde em meio escolar

No ambito da Promogdo da Saude em Meio Escolar, a Equipa de Saude Escolar, que integra
docentes, psicélogos, o enfermeiro do Centro de Saude da Lousé, técnicos de Associagfes locais e
representantes dos pais, elaborou o documento “Projeto de Promogao e Educacgao para a Saude
(PES) para o biénio 2022-2024”, que define como areas prioritarias: Saude mental; Prevengao da
violéncia; Educacao alimentar; Atividade fisica; Comportamentos aditivos e dependéncias; Afetos e
Educacéo para a Sexualidade; Plano Nacional de Saude Oral (em Saude Escolar).

O Plano de Atividades desta equipa de trabalho prevé 52 ac¢des, algumas desmultiplicadas por
turmas ou anos de escolaridade. O “Projeto de Promogédo e Educacao para a Saude (PES) 2022-
2024 pode ser consultado na pagina eletrénica do AEL, sera desenvolvido ao longo do biénio e
avaliado periodicamente.

No ambito deste projeto, sera promovida mais formacdo em SBV/DAE para os trabalhadores, para
habilitar no uso dos 13 equipamentos DAE que estdo instalados em todos os jardins de infancia e
nas escolas do AEL e formagdo em 1° socorros.

Est4d também em desenvolvimento a implementagdo do Regulamento das Alergias Alimentares,
mediante a identificacdo dos alunos e da elaboracdo, come o auxilio do enfermeiro que apoia a
escolas, dos Planos de Saude Individuais (PSl) e esta também a ser feita a articulagdo das
situagBes de alergias e intolerancia com os refeitérios e os bufetes escolares. Durante o0 ano
escolar, serd realizada formacéo para docentes, ndo docentes e pais neste ambito, assim como
atividades de capacitacdo para os alunos com alergias alimentares.

Seguranca em meio escolar

Anualmente sdo realizados os exercicios “A terra treme*, e simulacros de evacuagédo e acgles del®
Socorros.

Ao longo do ano, esta previsto concluir a formag&o no manuseamento de extintores e combate a
incéndios para todo o pessoal ndo docente que ainda ndo teve formacdo nos ultimos 2 anos ou que
integrou o AEL recentemente (faltam 14 trabalhadores). Seréo ainda promovidas a¢des de formacéo

'3 vide: https://escolas.aglousa.com/spo-e-psicologia/
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no ambito do transporte coletivo de criancas, do acompanhamento de visitas de estudo, de
principios basicos de energia e gestdo energética e prevencao de bullying.

Figura 10 — Simulacro na Escola Secundaria da Lous& no ano letivo de 2022

Plano Nacional das Artes (PNA)

Este Plano prevé politicas integradas (cultura e educacado) para aproximar os cidaddos a arte, em
especial das criancas e jovens, estimular a divulgagdo e preservagdo do patriménio histérico
(material e imaterial), fomentar a circulagédo da criagdo contemporanea. A concretizagdo do PNA no
AEL ocorre de acordo com um programa de atividades articulado com as atividades do Municipio,
que se integra no Plano Cultural de Escola (PCE). Esta constituida uma equipa PNA e ha uma
comisséo consultiva que analisa e aprova o PCE. O tema agregador das atividades em 2022/2023 é
0 “Sonho”, sendo este um tema que estabelece ligacdo com outros projetos como, por exemplo, 0s
Clubes de Ciéncia Viva, o Eco-escolas, ou outras atividades relacionadas com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030.

No ano letivo 2022-2023, o PNA tem 10 acdes previstas, varias delas em articulagdo com os varios
departamentos curriculares e com entidades locais.

Plano Nacional de Cinema (PNC)

O PNC esta orientado para a promocéo do cinema e da divulgacao de obras cinematograficas junto
do publico escolar e pretende formar publicos escolares, despertando, nos jovens, o habito de ver
cinema, bem como valorizi-lo enquanto arte junto das comunidades educativas. Este projeto implica
docentes com formacdo PNC e estima desenvolver, no ano letivo 2022-2023, 5 atividades,
envolvendo entre 100 e 200 alunos (1-2 turmas por professor da equipa). O PNC tem desenvolvido
algumas atividades conjuntamente com o PNA, considerando que o cinema €, também, uma arte.

A literacia para o cinema é a meta fundamental, através de um trabalho orientado com os alunos,
gue aprendem a pensar o cinema e a ver filmes enquanto experiéncia artistica e cultural e nao
apenas como entretenimento. Os conhecimentos da histdria do cinema, da sua gramética, meios e
géneros, bem como o reconhecimento de diversas cinematografias, de diferentes origens
geogréaficas e autorais, sdo também objetivos a alcanc¢ar nestas aprendizagens, contribuindo ainda
para a coesédo da identidade e memoria coletivas. A divulgacao de filmes recomendados pelo PNC
aos outros docentes do agrupamento e a informacgdo/ formacgdo/ sensibilizacdo para as linhas
orientadoras do PNC séo também tarefas da equipa de trabalho.
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Eco-Escolas

O Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental Education”,
desenvolvido em Portugal desde 1996 pela ABAE, que pretende encorajar acdes e reconhecer o
trabalho de qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade. A metodologia assenta na participacdo das criancas e jovens na tomada de
decisbGes, para promover uma cidadania responsavel e contribuir para uma escola e uma
comunidade mais sustentaveis.

No ano letivo 2021-22, participaram neste programa todos os jardins de infancia e escolas do AEL,
tendo alcangado o galardao “Eco Agrupamento” e contribuido para “Eco concelho”. Esta dinamica
ser& para ter continuidade, pois as atividades Eco-escolas estdo alinhadas com varios objetivos do
PEA 22-24.

O Projeto “Lousa Recicla +”, dinamizado pela Camara Municipal da Lousa, est4 orientado para a
recolha de papel e cartdo, tampinhas de plastico e equipamentos elétricos avariados, que revertem
para aquisicdo de ajudas técnicas para alunos ou outras pessoas da comunidade da Lousa,
permitindo-lhes uma maior qualidade de vida, sdo igualmente projetos que tém continuidade
envolvendo a comunidade educativa e a comunidade local.

Academia de Lideres Ubuntu

A Academia de Lideres Ubuntu'® é um projeto de educacdo ndo-formal orientado para a
capacitacao de jovens com elevado potencial de lideranca, provenientes de meios desafiantes ou
que neles queiram trabalhar. Pretende-se acompanhar, facilitar, enriquecer e consolidar o
desenvolvimento de cada participante enquanto lider ao servico da comunidade, promovendo
competéncias humanas e técnicas relevantes para o seu percurso de vida.

Esta Academia, que se enquadra no ambito do Plano 21|23 Escola+, na Acdo Especifica 1.6.2 -
Programa para competéncias sociais e emocionais, foi um sucesso no ano escolar 21-22 e tem
continuidade no ano 22-23, envolvendo de forma mais significativa alunos e docentes da Escola
Bésica n° 1 da Lousa. Cinco docentes e uma psicologa tiveram formacéo para Educadora Ubuntu e
a Semana Ubuntu teve lugar entre 12 e 16 de dezembro/2022. Os Clubes Ubuntu na Escola
Secundaria e na Escola Basica n° 1 da Lousa terdo diversas atividades ao longo do ano escolar.
Esté prevista a participacdo do AEL no Encontro Nacional da Academia de Lideres Ubuntu.

14 .
4 Vide: https://www.escolasubuntu.pt/
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Imagem 11 — Semana Ubuntu no ano letivo de 21-22

EQAVET

O AEL obteve em 2020, pelo periodo de 3 anos, o selo EQAVET (Quadro de Referéncia Europeu de
Garantia da Qualidade para a Educacdo e Formacdo Profissionais), consagrado pela
Recomendacao de 18 de junho de 2009 do Parlamento Europeu e do Conselho de Ministros da
Unido Europeia, concebido para melhorar o Ensino e Formacdo Profissional (EFP) no espaco
europeu.

O EQAVET € um instrumento a adotar de forma voluntaria, tendo o AEL apresentado uma
candidatura ao POCH para financiamento da sua implementacdo. Com este projeto pretende-se
documentar, desenvolver, monitorizar, avaliar e melhorar a eficiéncia da oferta do ensino
profissional e a qualidade das préticas de gestéo, implicando processos de monitorizacdo regulares,
envolvendo mecanismos de avaliagcao interna e externa e relatorios de progresso, estabelecendo
critérios de qualidade e descritores indicativos que sustentam a monitorizagdo e a producdo de
relatérios, evidenciando a importancia dos indicadores de qualidade.

Os resultados da avaliacdo no ano 2021-2022 evoluiram favoravelmente e o AEL em 2022-2023
tem previstas véarias agdes, tendo em vista 0 cumprimento dos requisitos e dos processos de
melhoria continua e a renovacgao do selo EQAVET, por mais 3 anos, de acordo com a metodologia
EQAVET.

Figura 12 — Participagdo dos alunos na Feira Qualifica 2022
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Outras atividades e projetos transversais

A atividade “Dia do Diploma” é a gala de reconhecimento do mérito escolar e desportivo que
ocorre em data a combinar no inicio de cada ano escolar. Esta atividade decorreu em 28/10/2022
para os alunos finalistas do ano 2021-2022, sendo os diplomas dos Quadros de Mérito distribuidos
aos alunos nas diferentes escolas.

Ao nivel da seguranca na internet, o AEL continuara a participar em projetos e iniciativas de
sensibilizacdo e desenvolvimento de competéncias nos alunos e trabalhadores, este ano articulado
com o PADDE.

Mantém-se o apoio do AEL, através de docentes e das entidades que dinamizam o ATL, no Projeto
Make-A-Wish vai a Escola, na Maratona de Cartas da Amnistia Internacional, na Semana
Céritas e na Semana do Coracédo da Fundacado Portuguesa de Cardiologia.

Associacao de Estudantes

A Associagdo de Estudantes da Escola Secundaria (AEESL) tem novos corpos gerentes no Ano
escolar 2022-2023 e um Plano de Atividades préprio, que inclui 9 a¢des, sendo também chamada a
participar na vida do AEL através dos seus representantes nos diversos 0rgaos e estruturas de
decisdo e no Orcamento Participativo. As atividades incluem concertos, concursos de fotografia,
projetos de inclusé@o social e solidariedade, a¢cdes ambientais e melhoria do bem-estar na escola.

Os estudantes do 9° ano e do ensino secundario integrarédo ainda a Assembleia Municipal Jovem,
uma iniciativa da Autarquia, que tem como objetivo ser um espaco e tempo de debate entre jovens
estudantes do ensino secundario e profissional no concelho da Lousa.- este é o local onde podem
expor ideias para o presente e o futuro do municipio numa dada area tematica, bem como partilhar
problemas e definir estratégias que contribuam para as solu¢des. Esta Assembleia disponibiliza aos
jovens um conjunto de instrumentos que dinamizam a democracia, sendo um 6rgdo colegial que
aconselha a Camara Municipal, a Assembleia Municipal e o Conselho Municipal de Juventude da
Lousd e que dispde de uma parcela orgamental para implementacéo da(s) medida(s) que aprova.

Associacdes de Pais

Durante o ano escolar, as Associa¢cfes de Pais e Encarregados de Educacdo (APEE) reinem
com a direcdo do AEL, debatendo preocupacdes e procurando solucdes partilhadas. As APEE
colaboram na organizacdo do Dia de Rececdo aos Alunos e festividades (Natal; Final do Ano
Escolar), em a¢Bes de informacado/reflexdo sobre educacgéo parental, em atividades de angariacédo
de fundos documentais e outros materiais que melhorem as condi¢cbes de aprendizagem e os
espacos de lazer nas escolas e jardins-de-infancia.
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Imagem 13 — Torneio de Futsal no ano letivo 21-22

Direcdo do AEL

A Direcdo do AEL, em 2022-2023, entra no 5° ano de mandato com uma equipa renovada e bons
indicadores de concretizacéo do PEA, de acordo com os Resultados da Autoavaliacdo 2021-2022"°,
do Infoescolas e do Acesso ao Ensino Superior. A continuidade do trabalho serd essencialmente
focada na consolidagéo de resultados, na melhoria das metas e a¢des ainda néo concretizadas e
gue estdo elencadas como areas estratégicas deste Plano e do Projeto Educativo.

No final do ano de 2022, foi concluido o pagamento da divida ao POCH, permitindo ao AEL fazer
outros investimentos em material didatico, material de apoio a atividades escolares, mobiliario,
manutencdo de espacos e investimentos para a reducdo de custos energéticos, hidricos e consumo
de papel.

A implementacdo do novo programa de gestdo escolar INOVAR, nas areas pedagdgica e
administrativa e financeira decorreu bem, concorrendo para a reducdo da burocracia e tempo com
tarefas redundantes, para melhorar a comunicacgéo interna e a comunicacdo com o0s encarregados
de educacdo, mas ainda h& vérias funcionalidades por explorar e procedimentos internos para
ajustar ao funcionamento destes programas.

Neste ano escolar, e apds a alteracdo das condicBes de execu¢do da obra de requalificacdo da
Escola Secundéria da Lousd, devido ao aumento de custos resultantes da guerra na Ucrania, com
novas condi¢des para o financiamento da obra, o projeto de requalificacdo foi revisto e melhorado
substancialmente e a candidatura foi lancada no final do més de dezembro/22. Espera-se que a
aprovacao do financiamento e os vistos necessarios, bem como os procedimentos de contratacéo
publica da obra decorram de forma célere, de modo a que a obra possa ter inicio ainda durante o
ano de 2023.

1% vide: https://escolas.aglousa.com/wp-content/uploads/2022/10/Relatorio AA_ AEL 21 22 VersaoFinal.pdf
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Imagem 14 — Dia da Incluséo

Estd também em curso a elaboracé@o do projeto de requalificacdo da Escola Béasica n° 2 da Lousa,
sob responsabilidade da CML.

Outras prioridades da Direcao séo: implementacdo do Plano de Melhoria 2022-2023; melhoria dos
resultados escolares; reforco do papel das liderancas intermédias; maior proximidade dos alunos,
através do apoio as suas atividades e das assembleias dos alunos; melhoria da gestéo dos apoios
educativos; implementacao dos critérios de avaliagcdo apds reviséo; divulgacdo dos instrumentos de
gestdo e de autonomia; melhoria de varios procedimentos internos para simplificagdo burocratica
(formularios e documentos pedagdgicos, mapeamento de processos; avaliagdo do impacto);
melhoria da comunicacgdo interna (intranet) e externa; consolidacdo das alteracdes introduzidas
pelos DL 54/2018 e DL55/2018; reforco das parcerias existentes; atualizagdo das progressfes dos
docentes; continuacdo da aposta na formagdo do pessoal docente e do pessoal ndo docente;
atualizacdo e revisdo das parcerias existentes; recrutamento e integracdo de pessoal ndo docente;
reuniBes periédicas com associacdes de pais, associacdo de estudantes e entidades parceiras;
desenvolvimento e implementacdo do novo site do AEL; promog¢&do de campanhas para a reducéo
de custos energéticos e outras medidas que contribuam para a reducdo do consumo de &agua,
energia, comunicagdes, impressao/ copia; monitorizacéo dos refeitorios escolares.

Segue-se a apresentagdo das atividades e projetos planeados para o ano 2022-2023, organizadas
por periodo escolar, este ano registadas, monitorizadas e avaliadas com o apoio do programa
Inovar/PAA.
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Anexo 1 - Lista detalhada das Atividades e Projetos para o Ano escolar 2022-2023




q‘ , BoRTUAGRsA
>="nel | - | oGt
QU AGRUPAMENTO DE Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

ESCOLAS DA LOUSA

OBJETIVOS ~ o
DESIGNAGAO EST(R:’g'IS'EGI— PADDE DATA DE REALIZAGAO DESTINATARIOS RlégflAz;gEo AQOPERSEE/ITS/.}':EFAS F'NAL'EQEE(?I/F%EE)JSET'VOS %'T,S’:ﬂg:gﬁg’
A atividade baseia-se
num momento Unico, a
realizar na EBn°1, em Promover o bem-estar
que os docentes cantam, | docente, sensibilizar para a
durante um intervalo da | importancia do papel do
Dia Mundial do Comemoragao y EB NS 1da m_anhﬁ, ?cangéo "Pedra prqfessor e Eggsgggemo
Professor d_e N OE1l N&o | 1° semestre 06/10/2022 Alunos, Docentes Lous3 Fllosofr_:ll , empunhando criar uma cultu_ra de_ Especial (GR
dia/efeméride uma faixa onde se pode | respeito e convivéncia entre 910)
ler “SOMOS docentes e discentes.
PROFESSORES!
AJUDAMOS A
CONSTRUIR SONHOS
E VALORES!".
Dar cumprimento ao Plano
de Internacionalizagao do
AEL;
Dar cumprimento ao Plano
de Acéo no ambito do
projeto Erasmus+ KAL;
Facilitar a troca de
experiéncias e partilha de
boas praticas;
Estreitar parcerias
internacionais;
A mobilidade integra Valorizar as liderangas
Projeto em atividades de Job !ntermédias: construir uma
- Shadowing no &mbito do | intervenc&o agregadora,
Job shadowing/ gﬁ:ﬁ;&aecom OE1. OE2 Utena e Projeto Erasmus+ KA121 | eficaz, orientadora, Projetos
Mobilidade KA121 na externa/ dES ' N&o | 1° semestre 09/10/2022 Docentes Vilnius a decorrer dialogante e representativa, | Internacionais /
Lituania intercambio (Lituania) maioritariamente na para tomada de depisﬁes ERASMUS
escolar escola Utenos Dauniskio | alinhadas com a missdo do
gimnazija e na cidade de | AEL;
Vilnius. Trocar experiéncias,
especialmente no que toca
a abordagens inclusivas e
metodologias ativas no
ambito STEAM;
Potenciar climas
facilitadores de
aprendizagens e incluséo,
desenvolvendo a motivagao
dos alunos e contribuindo
para o seu bem-estar
emocional;
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Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

Fomentar a aplicacédo da
metodologia de projeto -
definicdo, desenvolvimento,
avaliagdo e impacto nas
aprendizagens - de forma
sistémica e multidisciplinar,
como base do processo de
ensino-aprendizagem.
A atividade
Assinalar o dia 10 de x realizou-se Visualizagéo de videos Sensibilizar os alunos para | Departamento
outubro como dia Comemoragdo na semana de sensibilizagdo sobre a | a existéncia de pessoas Educagao
h de OE1l N&o | 1° semestre 10/10/2022 Alunos, Docentes e ’ B
Internacional da dia/efeméride de 10 a 15 de | temética dos alunos do colegas portadoras de Especial (GR
Dislexia; outubro de 5 ano. Dislexia. 910)
2022
Ponte de Sor | Visita & competicao
. Drami e Campo universitaria europeia de | Prémio pela vitéria no T
Visita a0 Euroc-Premio Visita de estudo | OE1, OE2 Sim | 1° semestre 14/10/2022 Alunos Militar de foguetdes em Ponte de | 'Cansat junior' do ano letivo Ciencia Viva na
Cansat Junior 2022 o Escola, Clubes
Santa Sor e Base Militar de passado.
Margarida Santa Margarida.
Andlise da receita e
adequacéo da mesma a
guantidade de queijadas
pretendida (matematica);
Reconhecer a importancia
e utilidade de frutos e
legumes do outono na
Confecéo e degustacédo Comemoragio EB1 de Casal promogédo de uma E;ﬂgszcolas,
de gueuadas de ... | de OE2 N&do | 1° semestre 18/10/2022 Alunos de Santo alimentagao sguc.iavel Programa
abobora e de chainglés | . - . (estudo do meio); =
. dia/efeméride Anténio - . Educagao para
com leite Escrita da receita a Saude
(portugués);
Conhecer alguns simbolos
e costumes britanicos
conhecidos
internacionalmente (beber
cha com leite, Big Ben, taxi,
etc)
S Sensibilizar as sociedades Depa_[tamento
Palestra inspiracional e comunidades para a de Ciéncia
Palestra - Dia Nacional | Conferéncia/Pal | OE1, OE2, . o online dada por um e Sociais e
das Acessibilidades estra/Debate OE3, OE4 Sim | 1° semestre 20/10/2022 Alunos Sala de aula embaixador da defesa dos dlrt_eltos de Humanas (GR
o todos os que vivem com
Associacéo Salvador. mobilidade reduzida 200,290,400,
. 410, 420, 430)
Visita de estudo as Departamento
Visita de estudo as Vila Nova de | €@ves do Vinho do Porto | Relacionar as de Ciéncia
caves do Vinho do Visita de estudo | OE1, OE2 N&do | 1° semestre 21/10/2022 Alunos . e verificagdo da sua aprendizagens com a Sociais e
Gaia e Porto | . P . : ;
Porto importancia na economia | realidade empresarial Humanas (GR
nacional. A importancia | nacional, bem como 200,290,400,
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dos barcos rabelo como
meio de transporte no rio
Douro durante séculos e,
hoje em dia, pelo seu
uso essencial em
passeios turisticos no
Douro, tendo um impacto
muito positivo na
economia do norte,
atendendo ao
crescimento e expansao
do turismo.

entender a histdria, o
mundo da gestdo e dos
negécios com mais
realismo.

410, 420, 430)

Sensibilizar para a
aprendizagem da cultura de
forma ludica;

Proporcionar o contacto

~ Alunos, . p
The most original Comemoragao . Encarregados de Sal_a c_je aula com a reallgade dos paises Departamento
Halloween hat contest d_e _ OE1l Nao 1° semestre 31/10/2022 educacio/Comuni- e biblioteca de expressao Inglesa; _ 19 CEB
dia/efeméride dade escolar Desenvolver competéncias
socias;
Promover a autonomia e
responsabilidade;
Desenvolver a criatividade.
Os alunos, as
professoras e as AO da
escola irdo pedir o0 "Pao
Alunos, Docentes, por Deus", cantando a Departamento
Bolinhos e Bolinh6s Atividade OE1l Nao 1° semestre 31/10/2022 Pessoal ndo Serpins cancdo "Bolinhos e Festejar o dia de finados 10 EEB
docente Bolinhos" por algumas
artérias e
estabelecimentos
comerciais de Serpins
Promover o consumo de
Exibicéo do filme cinema de_ quaIidade,
Persepolis na Biblioteca e_xplorar_ cinematicamente o
Escola da Escola Secundéria da | filme exibido, desenvolver a
Secundaria Lousé, no anfteatro da gﬁrricéapi’:gﬁgaj%%zzca Plano Nacional
X . x o ’
E:/Iilr?otl)iggdac()) glcr)] g;aa Espetaculo OE1, OE2 | N&o 1° semestre 07/11/2022 Alunos gzcl‘ocl)gsé ;_ EZ?S;ZEE&SH: ’éis?:olas fomentar atividades do Cinema
no1do da Lousa, dirigido ao diversificadas no ambito do | (PNC)
AEL. publico do 9.° ano e do tema agregador do

Ensino Secundario.

Agrupamento, "Sonhar",
desenvolver perspetivas
criticas sobre temas da
atualidade.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola
Secundaria . . Departamento
Torneio de Duplas- Atividade . o da Torneio de VOIe'bQI de Expressoes
Voleibol desportiva OE1l Nao 1° semestre 08/11/2022 Alunos Lousa/Escola glz?:r;agrigsor equipas de (GR 240, 250,
EBnN°2 da ' 260, 620)
Lousd
Magusto conjunto JI de PreS(larvar as tradi¢des <
Serpins e EB1 de Casal | POPUlares, comemorar o .
de Santo Antonio. Esta '\IAD?(r)tgg\?ér o0 convivio e Departamento
Alunos, Docentes, | Espaco atividade ira Qecorrer o interacdo entre as criangas 1° CEB,
Magusto Atividade OE1, OE2 | Néo 1° semestre 15/11/2022 Pessoal ndo Exterior do Ji | €spaco exterior do Ji de de difgrentes niveis de g Departamento
docente de Serpins Serpins e inscreve-se no . Pré-escolar
ambito da articulagéo ensino. o (GR 100)
curricular. Desenvolver atividades
educativas diversas no
ambito desta atividade.
O Promocéo do consumo de
Apresentagao pablica de cinema de qualidade;
dois filmes do Plano Desenvolvimento de'
Anfiteatro da | Nacional de Cinema a atividades diversificadas no
Alunos, Docentes, | Escola E.B. toda a comunidade ambito do tema agregador
Pessoal nédo n.°1ou escolar, com um .
- - docente anfiteatro do | convidado especialista do Agrupamento; Plan(_) Nacional
Atividade de P.N.C. Atividade OE1, OE2 | Nao 1° semestre 25/11/2022 ' A ! Motivagdo da reflexdo do Cinema
Encarregados de Museu no ambito do tema ~
= . - sobre questdes da (PNC)
educacdo/Comuni- | Etnogréfico agregador do atualidade como: a
dade, Outro Louza Agrupamento "Sonhar" e o L
- condigdo das jovens nas
Henriques de acordo com temas de ) A
inequivoca pertinéncia na sociedades islamicas e os
atualidade. dll_'eItOS universais das
criangas.
Contribuir para o aumento
das competéncias de
literacia financeira digital Departamento
dos jovens nativos digitais; pajtan
. A S de Ciéncia
A Banca On-line Conferéncia/ OE1. OE2 Escola Sensibilizar para a Sociais e
Palestra/ OE3’ " | Sim 1° semestre 12/12/2022 Alunos Secundaria Palestra importancia da adocéo de Humanas (GR
O dinheiro digital Debate da Lousa comportamentos 200.290.400

financeiros mais
esclarecidos e seguros na
utilizac&o dos servigos
financeiros digitais.

410, 420, 430)
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Desenvolver capacidades
de compreenséo e
expressao oral;

Promover o gosto pela

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Spot's Magical Comemoragéo . lingua; Departamento
’ de OE1 Sim 1° semestre 16/12/2022 Alunos Sala de aula ' I o
Christmas . - Desenvolver a capacitagéo | 1° CEB
dia/efeméride o
digital dos alunos de forma
lidica;
Divulgar as tradigbes
Inglesas
Concerto com temas de
Concerto Interativo de Alunos, Natal, na Nave das Angariar fundos para as Departamento
Natal com a Orquestra . = o Encarregados de Nave das Exposicdes, envolvendo | atividades de alunos com de Expressodes
ligeira da Associacédo Espetaculo OE2 N&o 1° semestre 16/12/2022 educacdo/Comunid | Exposicdes todos os alunos do 1° e multideficiéncias do (GR 240, 250,
das Gandaras ade 2° ciclos do Agrupamento. 260, 620)
Agrupamento.
Escola
Secundaria
. Atividade da Lousd, Torneio de futsal (?(S %ir;?gzg?s
Torneio de Futsal d . OE1l N&o 1° semestre 21/12/2022 Alunos EscolaEB1 |.
esportiva da Lousa interturmas (GR 240, 250,
Escola EB 2 260, 620)
da Lousa
Os alunos, com os
docentes e ndo docentes
da escola, véo cantar as
Pedir os Reis / Cantar Festa/Convivio/ . o . Janeiras («Pedir os Departamento
as Janeiras Encontro OE1 N&o 1° semestre 06/01/2023 Alunos Serpins Reis») a porta de alguns 1°CEB
estabelecimentos
comerciais e pelas
artérias de Serpins.
Alunos, ::,?gge dnea ﬁ;ﬁ:ﬁ ﬁo,ngo Departamento
Serdo dos Reis Espetaculo OE1l Nao 1° semestre 13/01/2023 Encarre~gados de‘ Igreja Mgtnz Igreja Matriz da Lousa, de Expressbes
educacédo/Comunid | da Lousa - (GR 240, 250,
envolvendo pais e alunos
ade o 260, 620)
do 6° ano.
Promover contextos
diversificados de
Visita d tudo 2 Assisti o d aprendizagem.
Municioal da Cultura d Visita de estudo | OE1, OE2 N&o 1° semestre 17/01/2023 Alunos t Y’d tir d os livros em contexto de Pré-escolar
Cgir;;ct:f: a Cultura de construido a partir do biblioteca/ludoteca. (GR 100)

livro em questao.

Promover o sonho, a
imaginacao e a criatividade

36




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Departamento
Visitas de Estud OE1. OE2 Visitas d do a Articular aprendizagens em ge (_Il(fenma
Isitas de Estudo - Visita de estudo ' ' | Nao 1° semestre 18/01/2023 Alunos Pombal Isitas de estudo a sala de aula com o mundo oclais e
Compal OE3 empresa. de negécios Humanas (GR
’ 200,290,400,
410, 420, 430)
Estagio de natal- Atividade 21112/2022; Pampilhosa Z(;?J?sar?: gedsopso?trcl)]ggiolar Desporto
? ) OE1l Nao 1° semestre 28/12/2022; Alunos h
VOleibol desportiva da Serra de voleibol para o ano Escolar
29/12/2022 leti
etivo
A atividade pretende
No ambito da Semana desenvolver as seguintes
das Artes, do PNA, ira competéncias do PASEO:
ser realizada uma * experimentar processos
exposicdo sob o tema "0 | proprios das diferentes
sonho" na comunidade, | formas de arte;
em local a definir. « apreciar criticamente as
Primeiramente, sera realidades artisticas, em
lancado um desafio as diferentes suportes
turmas do Pré-Escolar tecnoldgicos, pelo contacto
Todos os 0g 2.0 s | com os diversos universos
belecime dol.rle?2. C|clos_e_ aos > d
ﬁtséz de alunos que beneficiam da | culturais;
Educacao resposta da Sala * valorizar o papel das | Eco-escolas,
Pré-Escolar Mediadora de var'la_s formas de gxpre_ssao Equipa
Exposiciiof _ EBleEB2 | Aprendizagem e da artistica e do patrimoénio Programa
"0 SONHO" Mostra/Feira OE1, OE3 |Sim 1° semestre dezembro Alunos da Lousa Ep | Unidade de Apoio & material e imaterial na vida | Educacao para
de Santa Rita | Multideficiéncia da EB1, | € na cultura das a Saude, Plano
e EB de incentivando-osa comunidades; Nacional das
Casal de expressarem-se através | * estabelecer relaces Artes (PNA)
Santo da arte, Com a u-t|||'za(;.ao entre Sonhemmentos,
Antonio de materiais reciclaveis. | €MOgoes e
Este trabalho serd comportamentos;

realizado tendo como
base a pintura "O sonho",
de Paul Klee, que os
alunos irdo reinterpretar
introduzindo o seu
proprio sonho, devendo
ainda integrar uma frase
sobre o mesmo.

« ter consciéncia de si
proprios a nivel emocional,
cognitivo, psicossocial,
estético e moral por forma
a estabelecer consigo
préprios e com os outros
uma relagdo harmoniosa e
salutar.
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Dar a conhecer a situagéo

EDUCAGAO

- de violagéo dos direitos Departamento
Participacdo na humanos no mundo; de Ciéncia
Comemoragao do Dia Comemoragao "Maratona de cartas" da L ’ -

: . Salas de L . Sensibilizar para a Sociais e
Internacional dos de OE1l Sim 1° semestre dezembro Alunos aula Aministia Internacional e importancia de nos Humanas (GR
Direitos Humanos dia/efeméride ’ dinamizagdo de debates P

em sede de sala de aula. envolv'ermos no seu 200,290,400,
cumprimento e nas suas 410, 420, 430)
vigilancia e denudncia.
Contactar diretamente com
as fontes histéricas;
Despertar nos alunos o
gosto pela Histéria de
Portugal;
Conhecer o patriménio
cultural local;
Sensibilizar para a
Visita a0 Museu PO'R'OS | importancia da defesa e Departamento
Condeixae | e ao Complexo preservacao do patriménio | d Ciéncia
Visita de estudo Visita de estudo | OE1 N&o 1° semestre dezembro Alunos Santiago da | Monumental de Santiago | historico; Sociais e
Guarde da Guarda Desenvolver o espirito de | Humanas (GR
observacao, o sentido 200,290,400,
estético e atitudes de 410, 420, 430)
curiosidade intelectual face
ao saber adquirido e a
novas situagoes;
Promover a sociabilidade
entre os alunos e entre
estes e os professores.
Exposigao e venda de
minerais e fosseis.
) . Departamento
Alunos, Docentes Explicacbes/palestras _I?Ievrl:;gaerniggggfz da geC,i\gitcei?sanca
II\EA)i(r?gfall‘i;:g/IEglsr:e?sos 52%??528{@ OE1 N&o 1° semestre | dezembro Pessoal néo Egi EB2e tsl?rlr)r:‘; r:tz?;?: ﬁnfg:fjﬁ]io Ge|0|09ia|, a Mineralogia e a | Experimentais
docente assim ajuntamentos nos Paleontologia. (GR 230, 500,
intervalos. 510, 520, 530,
540, 550)
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No desenvolvimento dos
respetivos projetos
laboratoriais, os alunos
de Fisica e Quimica A no
10.°e 11.° anos
apresentam a
comunidade escolar os
seus trabalhos. As

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Consolidar, aprofundar e
ampliar conhecimentos
através da compreenséo de

EDUCAGAO

) ; : h Departamento
Escola respetivas montagens conceitos, leis e teorias que | 4 V1o iematica
- serdo realizadas nos descrevem, explicam e A
- . Secundaria L P . . e Ciéncias
Laboratério Aberto de Exposicéo/Most = o = laboratérios de quimica e | preveem fendmenos, assim . .
- OE1l Nao 1° semestre dezembro Alunos da Lousa - - - Experimentais
FQ ra/Feira fisica, ficando cada grupo | como fundamentam
Salas AQ e > L h ~ (GR 230, 500,
AF de trabalho responsavel | aplicacdes em SI_tl_JaQOGS ® 1510 520 530
pela apresentacao do contextos diversificados; ' : ’
! ; ) ey 540, 550)
tema investigado as Desenvolver habitos e
turmas visitantes. Todos | competéncias inerentes ao
0s projetos serdo trabalho cientifico.
avaliados no ambito do
dominio D dos critérios
especificos da disciplina
(comunicagao em
ciéncia).
Local a Esta atividade que
decidir pela decorre ao longo de uma c .
B apacitar com
equipa semana (12 a 16 de competéncias chave para o
Semana Ubuntu Atividade OE1, OE2 | Néo 1° semestre dezembro Alunos ubuntu que dezembro) com alunos P P Direcdo AEL

se encontra a
fazer
formacao.

que forem
selecionados/convidados
para nela participarem.

desenvolvimento pessoal e
social os alunos.
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Sensibilizar a comunidade
educativa do 10°C, 11°C e
12°C, onde se incluem
alunos com necessidades
especificas, para uma base
humanista centrada na
pessoa, na dignidade
humana e na agéo sobre o
Acéo de sensibilizagdo. mundo enquanto bem
Esta atividade vem dar comum a preservar; o
significado aos sete conhecimento como base
principios que se para uma participagao
No encontram no Perfil dos informada e critica; a Departamento
polivalente do | Alunos a Saida da aprendizagem como forma | Educacéo
Um modelo de agrupamento Escolaridade Obrigatoria d_e edugagéo~ao longo da Especial (QR
Cidadania e de ouem _sala e que pre3|qem o vida; a |(1clusa_10_ como 910), Equnpa da
Sustentabilidade " Um | Conferéncia/Pal ) dezembro especificas |gu§Imente a Estrate~g|a acesso a participagéo de Edu_cagao_para
menino cor de estra/Debate OE4 Nao 1° semestre janeiro ' Alunos, Docentes das turmas Na(:lonal_de Edgcagao modo pleno e efetivo em a Cl_dadanla,
chocolate” obra de Ana em causa para a Cldadanlq. E com todos 0s contextosA _ Equipa Esg:ola
Paula Job’ (depende da | base no modelo inclusivo edu_cgpvos; a coeréncia e a Ler, Equipa
gestao que foi possivel educar flexibilidade na gestéo do Programa
escolar dos “Um menino cor de curriculo para se adequar a | Educacgéo para
recursos) chocolate” e tornou-se cada contexto de a Saude
possivel “construir pontes | aprendizagem; a
e desconstruir muros sustentabilidade como base
inGteis de discordia e de | para uma a¢éo duradoura;
preconceito”. a estabilidade porque, para
se educar para um perfil de
competéncias alargado, é
necessario ser um modelo
ativo de cidadania.
Esta acdo de sensibilizagdo
pretende também reforcar
0s objetivos dos projetos
UBUNTU e SMILE.
Debate de temas
Sala de Encontrlo com o Bdanco de | abordados nas disciplinas Sg’%ﬁgﬁgjmo
o Reunibes da | Portugal abordando de Economia e =
(IjEQ(",Door}ttruosaclzom o Banco gs(‘)t?;%eenb(;?éPal OE1 N&o 1° semestre _(;enzeei:gbro, Alunos Escola tematicas ligadas a Contabilidade e fiscalidade: a?]?r:aalﬁaes (GR
9 ! Secundéria | €ducagéo financeira. moeda, crédito, criagdo de | ,o0 oo
da Lousa empresas, ) 410, 420, 430)
empreendedorismo.
Sensibilizar os alunos para
dezembro Escola Realizagdo de duas 30'?;1?3;;}0:% ?ﬁ:le dc(l)sg(? Servico de
"E Depois do 9° Ano?" | Atividade OE1, OE3 | Néo 1° semestre janeiro ' Alunos SecundéNria sessOes em cada turma ano: Informar os alunos Ps_icologi~a e
da Lousa do 9° ano do AEL sobre o sistema de ensino Orientagao
apos o 9° ano; Informar os
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

alunos sobre o Programa
de Desenvolvimento
Vocacional

EDUCAGAO

Alunos, Docentes,

Esta atividade ira ser
realizada na semana das
artes. Sera a mostra DAC

Misséo sem Titulo com Pessoal ndo Mﬂifclijpal gzg:m; "; %gé(zlsunos
m};ﬂ%ﬁ;yg&;na de Falxlg(;is:;;aolMost OE1,OE2 |Sim 1° semestre %?]ze(?:gbro, 2?122?:3 ados de Alvaro Viana serdo expostos no Museu Autarquia
I 9 .. | de Lemos - Alvaro Viana de Lemos
Lemos educagdo/Comunid = L
Lousa em parceria direta com o
ade, Outro . .
artista que estara
naqueles dias a expor os
seus trabalhos.
Visita de estudo:
a Casa da “Preventinha”;
a Pista da “Violeta Stop” ;
a Floresta do “Zé
Carumas”, espago
inteiramente dedicado a
. . protecdo do ambiente, Equipa da
Visita de estudo a Casa fauna e flora da Serra da ) Educacéo para
da “Preventinha”, a Lousa: Alertar para os riscos a Cidadania
pista da "Violeta Stop”, | \/igjia de estudo | OE1 N&o 1° semestre dezembro, Alunos Lous& a0 Rio e ao Laboratério | domesticos; Equipa
a Floresta do “Zé janeiro da “Lisa’. espacos para os perigos
Carumas e ao Rio e ; > CSPACOS. rodoviarios Programa
> e dedicados a tematica da ) Educacéo para
Laboratério da “Lisa agua e da preservagao a2 Sadde
dos recursos hidricos e
ecossistemas
associados, numa
parceria com as Aguas
do Centro Litoral S.A.
Desenvolver a percegao, a
imaginacdo, a emogéo e a
sensibilidade, ao realizar
Exposigao de trabalhos producdes artisticas sob o
o Alunos, Mercado dos alur_l‘os inscritos na terpg propo§tq; fomentar Plano Nacional
S x m " Exposic¢éao x o dezembro, Encarregados de S AEC Cri'Arte, sob o tema | préaticas artisticas
Exposic¢éo "Sonhar . OE1l Nao 1° semestre NI = Municipal da | ., " . P o das Artes
IMostra/Feira janeiro educacéao/ Lousa Sonhar", alusivos aos individuais e de grupo, (PNA)
Comunidade Direitos Humanos e ao através da reutilizagdo de
Natal. materiais; construir
relacdes artistico-culturais
com a comunidade
educativa.
Encontro com o Conferéncia/Pal OE1 Nio 10 semestre ianeiro AlUNOS Biblioteca Encontro com o ativista Departamento
Movimento "Nao Lixes" | estra/Debate ) Municipal da | ambiental Fernando de Ciéncia
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Lousa. Jorge Paiva, dirigente do Sociais e
Movimento N&o Lixes. Humanas (GR
Seré&o abordados temas 200,290,400,
relacionado com a 410, 420, 430)
producéo de lixo, lixo nos
oceanos e consumismo.
Sessao de partilha, em
formato de
videoconferéncia, a partir
das 16h 30 de dia 4 de
janeiro de 2023, sobre a
experiéncia de
JobShadowing que
decorreu em outubro
2022 na Lituania com 4
docentes do AEL e
Programa Erasmus+ e Em formato informagdes sobre os Formagéo
A ’ Programas Erasmus+ e
eTwm_r]lng_. partiha de Conferéncia/Pal | OE1, OE2, . o L d_e fera eTwinning - a nova Inte_rna,
experiéncias - J(_Jb | estra/Debate OE3. OE4 Sim 1° semestre janeiro Docentes wd_eoc_on eré plataforma do eTwinning PrOJetos_ )
Shadowing na Lituania; ncia, via (ESEP).A sessdo 6 Internacionais /
a ESEP. Google Meet oo ERASMUS
dirigida a todos os
docentes do AEL que
estejam interessados em
participar bem como aos
Psicélogos do
agrupamento. A
experiéncia de
Jobshadowing é
partilhada pelas colegas
que estiveram na
Lituania.
Elsacr;rlgprla !Desenvolver nos alunf)s o]
Secundaria interesse pelas questbes Departamgr!to
L numa econdmicas. ) de l}/AIate_matma
Participacéo nas Campeonato/ primeira fase: Contacto com entidades e Ciéncias
Olimpiadas de Concurso OE1l Sim 1° semestre janeiro Alunos na Faculda de’ de formacéo de nivel Experimentais
Economia de Economia superior. (GR 230, 500,
numa De§gnvolv_er_ nos alunos o | 510, 520, 530,
segunda espmtp de iniciativa e de 540, 550)
fase. pesquisa.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Projecéo do filme "Noite e Bibliotecas
e - Escolares,
nevoeiro", de Alain Departamento
Comemoragao do Dia Comemoragao Alunos, Docentes, | Polivalente Resnais, antecedida de de F()Iiéncia
Internacional do de OE1l Nao 1° semestre janeiro Pessoal ndo da escola comunicagéo sobre o Sociais e
Holocausto. dia/efeméride docente secundéria. tema e seguida de
debate entre os Humanas (GR
articipantes 200,290,400,
p p . 410, 420, 430)
Encontro com elementos Departamento
Sala de da Pordata de modo a partar
o de Ciéncia
A Reunides da | que os alunos possam -
Encontro com a Conferéncia/Pal . o L | | il f Sociais e
Pordata estra/Debate OE1l Né&o 1° semestre janeiro Alunos Escola B uti izar essa erram_enta Humanas (GR
Secundaria estatistica com mais
da Lousa conhecimento e & 200,290,400,
410, 420, 430)
vontade
Auditério da
AB1 (stessao Adquirir competéncias que
Primeiros socorros - Formacdo de Pessoal ndo ?cg)rrrlj]l;?i\?a)' permitam realizar
pessoal ndo OE3 N&o 1° semestre novembro P Acéo de formacéo corretamente manobras de Diregdo AEL
SBV docente docente pavilhdao SBV
gimnodesport
ivo (sessdes
préaticas).
Consciencializacéo para as
consequéncias da crise
energética.
Medidas a implementar
tendo como objetivos a
reducéo dos consumos.
Utilizagao racional da Se;;/?rtame;r!to
energia e modos para a eeCié?]tg?satlca
Formagdo "Medidas de Formacéo de Acédo de Formagao sua implementago. Experimentais
reducéo de consumos essoe?l ndo OE1, OE3, Sim 10 semestre novembro Pessoal ndo Auditério da ¢ ¢ Equipamentos simples que (Glg 230. 500
energéticos", para AO p OE4 docente EB1. contribuem para a melhoria ’ '
docente A - 510, 520, 530,
e AT. da eficiéncia energética.
: 540, 550),
Pequenas atitudes que Formacio
contribuem para a ¢
hy Interna
poupanga energética.
Abordagem da
contratualizacdo com os
fornecedores de energia
mais vantajosos para
todos.
"Ferramentas de Fg;r::;la:ége OE3 Sim 10 semestre novembro Pessoal néo Biblioteca da Acdo de Formacio Bibliotecas
produtividade - Excel" gocente docente EB2 ¢ ¢ Escolares
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Sensibilizar para a
salvaguarda da privacidade
e dados pessoais.
Abordagem a utilizagdo

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Café com TIC pessoal néo OE3 Sim 1° semestre novembro dPessoaI nao Biblioteca da Acéo de formagéo segura d? s redes sociais Bibliotecas
docente ocente EB2 . U'tI|IZ~aQaO do e-mail Escolares
(criagéo de contactos,
enderegos BCC; CC)
. Boas praticas na
utilizagéo da internet
Exibicéo do filme Promover o consumo de
. ‘Encanto’ na Biblioteca da | cinema de anima@éo de
Bibliotecas Escola Secundéria da qualidade, explorar
Esco:ares' Lousd, no anfiteatro da | cinematicamente o filme
Celebragéo do Dia ) ) Bzgi(:::: R Escola E.B. n.° 1, nas exibido, desenvolver a Plano Nacional
Mundial do Cinema Espetéaculo OE1, OE2 N&o 1° semestre novembro Alunos Secundaria e escolas E.B.1 e nos J.I literacia cme_maogr_af!ca do Cinema
- do Agrupamento de entre o publico mais jovem, | (PNC)
Jardins de Escolas da Lousg, fomentar atividades
Infancia do | irigido ao publico desde | diversificadas no ambito do
AE.L. o Pré-escolar ao 8.°ano. |tema agregador do
Agrupamento, "Sonhar".
Tomar conhecimento
detalhado do processo
produtivo, tendo como
principais objetivos
conhecer as matérias
primas e o produto
Viidicaciode | eparanenty
.- Industrial do - automagao de uma unidade e Ciéncias
Visita de estudo a Visita de estudo | OE1, OE2 | Sim 1° semestre novembro Alunos, Docentes | Alto do Visita de estudo fabril. Experimentais
empresa Trevipapel. SA ' ' Padrio - empresa Trevipapel. SA | Referéncia ao processo de (GR 230, 500
Lous3 automacéo da unidade no 510 520’ 530’
gue concerne ao nivel da 540’ 5503 ’
mesma e aos produtos nela '
utilizados.
Tomar conhecimento do
layout da unidade por
forma a conhecer
profundamente o processo
produtivo.
Museu Visita de estudo ao
Portugal Museu Portugal Romano
. Romano em | em Sic6 (PO.RO.S) e as
Viagem ao mundo Visita de estudo | OE1 Sim 1° semestre novembro Alunos Sico ruinas de Conimbriga. Doepartamento
romano 1° CEB
(PO.RO.S) e
as ruinas de
Conimbriga.
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Reconhecer e valorizar o
patrimoénio natural e
cultural nacional—
identificando vestigios
materiais do passado
Museu Departamento
Visita a0 Museu Emogfaf'co Contact biet Constatago da evolugao ge Ciéncia
Etnografico Louz& Visita de estudo | OE1 N&o 1° semestre novembro Alunos Houzg ontacto com o JZ 0s das necessidades. HOC'a'S ° GR
Henriques enriques que entraram em desuso. umanas (
200,290,400,
Lousa 410, 420, 430)
Sensibilizar os alunos para Departamento
a importancia do de F():iéncia
Comemoragao Salas de Sessdes de trabalho pensamento filoséfico para Sociais e
Dia mundial da filosofia | de OE1l Nao 1° semestre novembro Alunos filoséfico, em sede de a sua formagao pessoal e
; - aula. T Humanas (GR
dia/efeméride sala de aula. cidadd, de acordo com 200.290.400
recomendacdes da o o
UNESCO. 410, 420, 430)
Manter, valorizar tradigées,
promover as relagdes
interpessoais e
proporcionar um saudavel
convivio entre os alunos do
Realizagéo de um 1° ciclo. ) .
Comemoragéo Recreio d magusto tradicional, com Al'et‘_r %azrendlzagem at
Magusto Tradicional de OE3 N&o 1° semestre novembro Alunos ecreloda | a colaborago do grupo | CMatvidade num MOmento | piecs0 AEL
; - EB1 de boa disposicéo e
dia/efeméride GERL. § -
divers&o.
Considerar que, na vida
dos alunos, as tradigbes
desempenham um papel
fundamental no processo
de socializacéo e formagao
da sua identidade cultural.
Dormida na escola
(Comemoragéo do Dia
Nacional do Pijama e lém d .
atividade relacionada Para além do convivio, esta
salas de aula com o tema aareqador do atividade tem como
x Alunos, Docentes, |da EB2da greg objetivo, dar a conhecer
Comemoracéao E dos d Lous3 (D13 AEL (sonhar). | Ioai D
Dia Nacional do Pijama | de OE1l Nao 1° semestre novembro ncarregados de ousa ( )3 € aos ajunos/pais que as epartamento
) L educagdo/Comunid | D ) refeitério | ; criancas tém direito a 1° CEB
dia/efemeéride ade e instalacbes As 19h 30m os alunos crescer numa familia, a ter
sanitarias cht_egam a escola com os um lar e ter direito a
Pais/Encarregados de
= ] sonhar.
Educagédo. Em seguida,
havera um lanche/jantar
partilhado.
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Departamento
de Matematica
Competicdo de e Ciéncias
Bebras 2022 gﬁgjfsegnatolc OE1l Sim 1° semestre novembro Alunos Sala de aula | Pensamento Experimentais
Computacional (GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)
Esta visita tem como Esta visita tem como
- objetivo sensibilizar as objetivo sensibilizar as
. Oficina de ; e ; p Departamento
Preventinha - - x o criangas para estratégias | criangas para estratégias .
Visita de estudo | OE1 Nao 1° semestre novembro Alunos Seguranca - . = ; = Pré-escolar
Seguranca em casa Lousa de intervengdo de forma | de intervengdo de forma a (GR 100)
’ a evitar os assidentes evitar os assidentes
domésticos. domésticos.
As Olimpiadas da
Geologia (OPG) sédo
uma organizagéo da
Sociedade Geoldgica de
Portugal, do Ministério da
Educagéo e Ciéncia, da
generalidade das
Universidades
Portuguesas, da Agéncia
Fase escolar | e Rede Ciéncia Viva, do Departamento
decorre na Geoparque Acores e da de Matematica
Campeonato/C escola International Geoscience e Ciéncias
Olimpiadas da Geologia p OE1l Nao 1° semestre novembro Alunos secundéria e | Educational Organization. Experimentais
oncurso
as restantes | Desenvolvem-se em (GR 230, 500,
em locais a fases escolar, regional e 510, 520, 530,
designar. uma final nacional, onde 540, 550)
se apurara a equipa de
alunos que representara
Portugal nas Olimpiadas
Internacionais da
Geologia.
As OPG destinam-se
apenas aos alunos do
11° ano.
Os alunos irdo
. . Departamento
desenhar/pintar postais de Ciéncia
L Escola e de natal para serem T
~ Festa/Convivio/ x o novembro, O . p Sociais e
Cartbes de Boas Festas OE1l Nao 1° semestre Alunos instituicbes oferecidos aos avos e
Encontro dezembro b Humanas (GR
envolvidas outros utentes de 200.290.400

instituicbes que acolham
idosos.

410, 420, 430)
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e

Assumir comportamentos
ambientalmente

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

. Lo Departamento
Recolha de lixo na zona | responséaveis. Esta o
e de Matemética
envolvente da escola e atividade enquadra-se nos A
novembro, Zona osterior separacao, 1 dominios do e Ciéncias
Eco limpeza Eco-escolas OE1l Nao 1° semestre dezembro, Alunos envolvente P eparagao, . Experimentais
S vez por més, na aulade | Desenvolvimento
janeiro da escola. : . . x (GR 230, 500,
Cidadania e Sustentavel e Educacéo
. : e 510, 520, 530,
Desenvolvimento. Ambiental da disciplina de
) : 540, 550)
Cidadania e
Desenvolvimento.
Pretende-se que os alunos
adguiram um maior
conhecimento sobre os
Acdo de Escola Sensibilizagdo em torno | transtornos emocionais Servico de
Saude Mental gao de - OE4 Nao 1° semestre outubro Alunos Secundaria da saude mental e do mais comuns em idade Psicologia e
Sensibilizagao ~ h . N
da Lousa autocuidado. escolar, dotando-os de Orientacao
algumas ferramentas para
lidar com alguns dos seus
problemas.
Angariar alimentos para
animais errantes; Colaborar
Esta Campanha de com Associacdes locais
Recolha de Alimentos desta natureza; Promover
para cées e gatos insere | praticas que visem uma
Campanha de Recolha Alunos, Docentes, - se no Projeto " A Cidadania Ativa e
de Alimentos para caes Pessoal nao . Bicharada Amiga" que ird | participada junto das .
Jardim de ; . Equipa da
e gatos do Centro de Proieto OE1 Sim 19 semestre outubro docente, Infancia da ser desenvolvido ao criangas da turma e Educacio para
Recolha Animal da ! Encarregados de = longo do presente ano restante comunidade icacao p
= o = .. | Lousa . L ; L a Cidadania
Lousa e Associagdo educacéo/Comunid letivo e constitui uma de | escolar; Sensibilizar para a
Louzanimales. ade vérias atividades que a adocao destes animais;
Turma B do Jardim de Implementar praticas que
Infancia da Lousa ira visem uma
desenvolver. consciencializacéo e
promogédo do bem estar
animal, entre outros.
Sensibilizar para a adogao
de animais, cées e gatos, e
Visita de Estudo - Centro de _ o d_e promover praticas que Equipa da
. x o Recolha Inserida no projeto " A visem o Bem Estar Animal. =
Centro de Recolha Visita de estudo | OE1 Nao 1° semestre outubro Alunos . . A ; Educacéo para
Animal da Lousa An|m~al da Bicharada Amiga’ Pote~nC|ar comportamentos a Cidadania
Lousé e acgoOes de voluntariado

junto de associacdes e
entidades locais
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Sensibilizar para a
importancia da
biodiversidade, da

EDUCAGAO

reservagéo dos Departamento
Conhecer a Serra da P vag de Matematica
= Py ecossistemas e do N
; ; i : Serra da Lousa — um sitio de patriménio natural e e Ciéncias
Um dia de xisto Visita de estudo | OE1 Sim 1° semestre outubro Alunos, Docentes = importancia comunitaria ; - Experimentais
Lousa . construido. Incutir o prazer
que se integra na Rede de descobrir e 6 gosto de (GR 230, 500,
Natura 2000. 9 510, 520, 530,
aprender nos espagos 540, 550)
naturais. !
Estimular a préatica de
atividades ao ar livre.
Capacitar para o uso de
funcionalidades do
Sessao de - ) Sessao de INOVAR, no perfll de DT. Plano de .

] Formacéo de On-line, por ; Desenvolvimen
Esclarecimento sobre | OE3 Si 10 t tub D t id fere Esclarecimento sobre to Digital d
INOVAR - Perfil de gesso? im semestre outubro ocentes videoconferé | |\ VAR - perfil de Esclarecimento de ddvidas é) |?| al da
Diretor do Torma ocente ncia. Diretor de Turma sobre o uso de algumas PSX(ISSE

funcionalidades. ( )
Compreender a pratica
juridica; Departamento
Constatar a necessidade partarm
isi " i da aplicagdo da pratica do de Ciéncia
Visita de estudo ao - . o Tribunal da Visita de estudo ao N Sociais e
; < Visita de estudo | OE1 Sim 1° semestre outubro Alunos = - = Direito;
Tribunal da Lousa. Lousa. Tribunal da Lousa e [ Humanas (GR
Identificar a funcgao judicial 200.290.400
dos tribunais; o ot
' . 410, 420, 430)
Descrever a hierarquia dos
tribunais judiciais.
Exposicao de alguns
o instrumentos (de Portugal Departamento
Eft)r?frfear?tgse(semana Exposicéo/Most OE2 Nio 10 semestre outubro AlUNOS Biblioteca da | e do mundo) com visitas de Expressodes
da masica) ra/Feira EB1 guiadas pelos (GR 240, 250,
: professores de Educagéo 260, 620)

Musical.
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Comemorar o Més Europeu
dg Ciberseguranca, com Departamento
. o x diversos eventos e "
Sala de Aula | Dinamizacao de - = de Matematica
Alunos, Docentes, ) = L atividades. Promover, nao o
o e divulgacéo | atividades sobre . o . e Ciéncias
Outubro - Més da Campeonato/ . o outubro, Encarregados de - - s0, a utilizagdo mais segura . .
) OE1l Sim 1° semestre = ., | em Site da Ciberseguranga, durante s Experimentais
Ciberseguranca Concurso novembro educagéo/Comunid da Internet, mas também
ade Escola ou 0s meses de outubro e incentivar todas as (GR 230, 500,
outros. novembro de 2022 - 510, 520, 530,
entidades que fornecem o
: 540, 550)
conhecimento e as
ferramentas a fazerem-no.
) ] ) Contribuir com bens, para
Assinalar o Dia Mundial | ajudar individuos/ familias
da Alimentagéo e o Dia em situacio de
Internacional para a vulnerabilidade
Erradicacdo da Pobreza | socioeconémica;
com uma recolha de bens | |evar & adogao de
(leite, cereais, azeite, comportamentos que
6leo, farinha, enlatados e promovem a salde e o
produtos de higiene,...) a | bem-estar,
realizar, de 10 a 21 de designadamente nas
Todos os outubro, em todos os relagbes com a sociedade;
ﬁleusnsc())sa,l I?]ggentes, estabelecime | estabelecimentos de Fomentar a consciéncia e Equipa
i ensino do Agrupamento ili i
"CAMPANHA DE PéOJGtO 5je . o outubro, docente, ntos ded de Escolas ga fousé Os rest?cmsazllldade social, Programa
RECOLHA DE BENs" | S@Ucacao para OEL, OE3 | Sim 1% semestre novembro Encarregados de ensino do : ’ trabalhando Educacéo para
a satde (PES) educacio/Comunid | Agrupamento produtos recolhidos colaborativamente parao | oot
ade Ogutro de Escolas revertem para 0 CAS— bem comum;
’ da Lousa. Centro de Apoio Social Contribuir para a
da Caritas Diocesana de | adequagéo de
Coimbra, Associa(;éo comportamentos em
Vida Abundante da contextos de cooperagao,
Lous&, Conferéncia S&o | partilha e colaborac&o;
Vicente de Paulo da Promover a interag&o com
Lousé e Conferéncia tolerancia, empatia e
Nossa Senhora do responsabilidade,
Socorro de Serpins. desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e
participar na sociedade.
Alunos, Jardim do Atividades dinamizadas Comemoragéo das Autarquia,
o, . - ~ Encarregados de Museu Alvaro | no ambito do Projeto Jornadas Europeias do Plano Nacional
o
Patrimonio Sustentavel | Atividade OE1, OE3 | Nao 1° semestre setembro educagdo/Comunid | Viana de Cultural de Escola, em Patrimonio. Integra o das Artes
ade Lemos e articulag@o com o Projeto | Projeto Eco-escolas e os (PNA)
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REPUBLICA
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EDUCAGAO

Mercado MUSA da CM. PTT das respetivas turmas.
Municipal da
Lousa.
Informar sobre a forma de
participagé@o nos 6rgaos do
Sessfes de AEL, funcdes e
sensibilizacdo sobre a Escola Sessdes de funcionamento do Equipa da
participacao dos alunos | Conferéncia/ OE1, OE3 |Sim 1° semestre setembro Alunos Secundaria sensibilizac&o para os Conselho (_Beral, Educagéo para
nos orgdos do AEL (CG | Palestra/Debate = metodologias para uma . .
o da Lousa alunos do 11.° ano. ) e a Cidadania
e Associacgao de eficaz tomada de decisfes,
Estudantes) incluindo a andlise de
fontes e identificagdo de
"fake news".
Trabalhar com familias com
Alunos, Projecto, no dmbito do 0 intuito de as munir de Servico de
X . o , .
Interven_(;ao em grupo _PrOJeto/cIube OE1, OE3, Nio 10 semestre setembro Encarre~gados de_ EB N~1 da eixo da Intervencao ferramentas queApo_tenC|em Psicologia e
com Pais interno OE4 educacédo/Comunid | Lousa i as suas competéncias e ) x
Familiar e Parental. o Orientagao
ade promovam praticas
parentais positivas.
Fomentar nos alunos o
interesse pelas tradicdes
Exposicio/Most Biblioteca dos paises de lingua Departamento
A rope/ tree of hearts POsIG OE1l Nao 2° semestre 14/02/2023 Alunos escolar e sala inglesa; o P
ra/Feira - L . 1° CEB
de aula Estimular a criatividades;
Promover o gosto pelo
Inglés.
Alunos, Casal de Eﬁg‘;;lc?agglas ruas da
Cortejo de Carnaval Atividade OE1, OE3 | Néo 2° semestre 17/02/2023 Encarre~gados de‘ San}o_ . | conjuntamente com as Doepartamento
educac&o/Comunid | Antonio/Serpi . . 1° CEB
criangas do pré-escolar
ade ns ’
(JI Serpins).
Torneio de corrida de Departamento
) Atividade = o Escola EB 2 | velocidade para de Expressdes
Mega Sprint desportiva OE1 N&o 2° semestre 23/02/2023 Alunos da Lousa apuramento da atividade (GR 240, 250,
regional 260, 620)
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Promover o
conhecimento/esclarecimen
to; Sensibilizar para a

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

doen(;a, que noutros Departamento
Sensibilizacdo para a Acéo de . Escola EB Visionamento de uma tempos era um estigma; Educacao
epilepsia P Sgnsibilizagéo OE1 Sim | 2°semestre | 24/02/2023 | Alunos o1 historia. Promover a inclus&o social, Especi%ll (GR
informando sobre os sinais | 910)
de alerta e de como ajudar
as pessoas com epilepsia.
Os alunos da Sala
Mediadora de Mudar a forma como a
Aprendizagem obe_sidade é abordada na
proporcionardo uma sociedade;
manha diferente e _Conscilenplallzar para a
divertida aos alunos do | Importancia de uma
1.° ciclo, da EB1 da alimentagao saudavel;
Lous&, no ambito da E_st_i(;nglarf,a_prética da _
_ _ Comemoracio comemoragéo do Dia atividade fisica; Equipa
Dia Mundial da de “ |oe1 083 |sm  |2semeste | 03/03/2023 | Alunos EBN°1da | Mundial da Obesidade, | Incentivar os alunosde | Programa
Obesidade dia/efeméride ' Lousa que se celebra no dia 4 medidas adicionais a serem | Educagéo para
de marco. Serdo auténc_)mos, com _ a Saude
dinamizados jogos capamda_de para assumir o
tradicionais e uma prova | Protagonismona
as cegas de alimentos dlngmlzagao de atividades;
saudaveis e, no final, Criar uma cultura de
seré ainda partilhado um respeito por si, pelos outros
Kahoot. e pelas regras e normas de
convivéncia e bem-estar.
Estimular o gosto e o
estudo pela Matematica.
Atividade organizada Tentar que os alunos se
anualmente pelo divirtam a resolver Departamento
Departamento de guestdes matematicas e de Matematica
Canguru matemético Campeonato/ . Mate'rpéti_ca da Faculda_de percebam que conseguir e Ciéncias _
2023 Concurso OE1l Nao 2° semestre 16/03/2023 Alunos Sala de aula |de Cle_n0|a§ e Tecnologia | resolver os problemas _ Experimentais
da Universidade de propostos é uma conquista | (GR 230, 500,
Coimbra, com o apoio da | pessoal muito 510, 520, 530,
Sociedade Portuguesa de | recompensadora. 540, 550)
Matematica. Permitir que os alunos
descubram o lado ltdico da
disciplina.
Estimular o sonho de poder | Autarquia,
Dia Mundial da Atividade de Escola Pequenos espetaculo brincar através da histéria | Departamento
Marionete: "Vamos . = OE1l Sim 2° semestre 22/03/2023 Alunos Béasican.° 1 . com as marionetes; Educacéo
. " articulacé@o = com as marionetes. h .
sonhar a brincar da Lousa Promover e estimular a Especial (GR
interacao interpares na 910), Plano

51




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

e

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

construcao de um teatro Nacional das
com material reciclado. Artes (PNA)
Criar uma cultura de
respeito e convivéncia
No Dia Nacional do entre discentes e entre
Estudante, que visa docentes e discentes;
alertar para o facto de Formar jovens mais
gue a educacgdo é de e empéticos em relacdo aos | Departamento
para todos/as e que é um | outros; promover o bem- Educacao
~ Alunos, Docentes, N } ;
_ Comemoragao N Encarregados de EB NS 1 da direito que requer o estar dos aIL_Jnos, Favorecer | Especial (_GR
"Uma noite na escola" | de OE1, OE3 | Néo 2° semestre 24/03/2023 educacdo/Comunid | Lous envolvimento de cada um | o desenvolvimento global e | 910), Equipa
dia/efeméride ade & de nos, pretende-se que | harmonioso da Programa
os alunos passem a noite | personalidade dos Educagéo para
na escola, onde dormirdo | mesmos, nas dimensoes a Saude
e passardo um seréo individual e social, visando
animado, repleto de o0 exercicio efetivo da
atividades. cidadania uma relacédo
positiva com o espago
escola no seu todo.
Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
Integracao dos temas da 200,290,400,
= 410, 420, 430),
Visita de Estudo a Cidade do Geografia 'ESPAGO Departamento
Ci Visita de estudo | OE1 N&o 2° semestre 30/03/2023 Alunos, Docentes URBANO' -11°ano e ~
idade do Porto Porto , A de Expressodes
Globalizagao' - 12° e de
Historia 'Porto Romantico'. (GR 240, 250,
260, 620),
Departamento
de Lingua /GR
200, 220, 300,
320, 330)
Desenvolvimento do Desenvolver a capacidade | Plano Nacional
Projeto Cultural de de observagdo e o espirito | das Artes
Escola. critico nos alunos, (PNA),
estimulando o interesse Departamento
Participacdo em pelo conhecimento, de Matemética
exposi¢Oes interativas e | preservagéo e valorizacdo | e Ciéncias
Visita de estudo a - . o Aveiro e workshops no ambito das | do patriménio cultural Experimentais
Aveiro. Visita de estudo | OE1 Sim 2° semestre 18/04/2023 Alunos Costa Nova STEAM promotoras de portugués. (GR 230, 500,
competéncias digitais, da 510, 520, 530,
literacia e da cultura Sensibilizagéo dos alunos | 540, 550),
cientifica na Fabrica do para alguns elementos da | Departamento
Centro de Ciéncia Viva arquitetura tradicional de Expressodes
em Aveiro, direcionando | portuguesa (casas da (GR 240, 250,
a atencéo dos alunos Costa Nova, fachada 260, 620)
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para aspetos especificos
das aprendizagens
essenciais de FQ e
aplica-los em novos
contextos.

Realizagéo da Rota da
Arte Nova na cidade de
Aveiro.

Visita destinada aos
alunos do 9°ano.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

de azulejos do edificio da
Estacéo e obra de Vhils).

EDUCAGAO

No ambito do Programa
Eco-Escolas, ira realizar-
se uma visita de estudo a
Escola do Ambiente -
Planeta Aquarela, em
Vilar (Vila Nova de
Poiares).

Durante as atividades é
promovido o contacto e a
troca de conhecimentos
com a populagdo mais
envelhecida que ainda

Sensibilizar e aproximar as
criancas da Natureza e do
mundo rural;

Aldeia do mantém muitas praticas Observar e explorar as
Escola do Ambiente - Visita de estudo OE1, OE2, Né&o 2° semestre 18/04/2023 Alunos Vilar - Vila rurais, estimulando as espécies animais e Eco-escolas
Planeta Aquarela OE4 Nova de . : h
. criangas a percorrer, vegetais existentes na
Poiares ; .
acompanhadas, as ruas | aldeia, descobrindo os seus
da aldeia e a descobrir os | ciclos de vida e as suas
recantos histdricos como | particularidades Unicas.
os lavadouros e as rodas
manuais de agua, bem
como participando
naquelas que sao as
principais colheitas do
ano e que ainda se
praticam nesta povoacéo,
tais como a apanha da
azeitona e a vindima.
Os alunos, no laboratério | Desenvolver a motivacéo e
aberto do IPATIMUP, e as perspetivas de saidas Departamento
apo6s abordagem tedrica, | profissionais de ?/Iatemética
. Porto - desenvolverdo atividades | ; Melhorar o sucesso o
Visita de Estudo a0 OE1, OE2 Alunos, Docentes, IPATIMUP; com vista a detegéo e académico, desenvolvendo & Ciéncias
. - , , . o ~ : , h .
IPATIMUP e Fundag&o | Visita de estudo OE3. OE4 Sim 2° semestre 21/04/2023 Pessoal ndo Fundacdo de | manuseamento/ competéncias_ cruciais no Experimentais
de Serralves - Porto docente ~ o~ (GR 230, 500,
Serralves alteracdo de estudo genético do cancro 510 520. 530
cromossomas e genes, ; Fomentar atitudes de 540’ 5505 ’

utilizando ferramentas
essenciais, na atualidade,

cidadania e cooperacao
; Incrementar a adocédo de
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para o estudo e
compreenséo da Biologia
no geral e da genética
em particular. (Ex°
Enzimas de restri¢&o).

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

medidas de prevenc¢do no
combate a doencas, com
especial incidéncia no
Cancro.

EDUCAGAO

- . Departamento
Atividade Atividade de jogos de Expressoes
Jogos da Freguesia d ; OE1l Sim 2° semestre 27/04/2023 Alunos, Docentes A determinar | tradicionais e
esportiva cooperativos (GR 240, 250,
260, 620)
Promover a inter-relagéo
entre os alunos da
disciplina, fomentar as
aprendizagens das Departamento
.- Atividade ligada a unidades letivas, "Ter um de Ciéncia
gggaEﬁREéflfﬁaggéfng Visita de estudo | OE1 Nio  |20semestre | 28/04/2023 | Alunos Espinhal natureza, nomeadamente | coragao bondoso”, "Cuidar | Sociais e
no Espinhal P de arborismo e outros da natureza" (1° ano) "Ser | Humanas (GR
jogos. amigo" (2° ano), A 200,290,400,
dignidade das criangas", 410, 420, 430)
"ser solidario"(3° ano),
"Crescer na diversidade (4°
ano).
Simulacro de incéndio e
evacuagdo com a
presenca dos BML.
Simulacro de incéndio Alunos, Docentes, Avaliagdo conjunta da Departamento
com a presenca dos Simulacro OE1 N&o 2° semestre 04/05/2023 | Pessoal ndo Ji do Freixo | atividade e pequena Pré-escolar
BML. docente, Outro palestra dos bombeiros (GR 100)
sobre as varias valéncias
e intervengdo na
comunidade.
Simulacro de Incéndio Simulacro de Incéndio - Promover a aquisi¢édo de Departamento
com os Bombeiros de Simulacro OE1, OE2 | Néo 2° semestre 04/05/2023 Alunos JI de Serpins | Treino participado pelas | procedimentos a observar | Pré-escolar
Serpins criangas em situacao real (GR 100)
. Apresentacdo do Museu | Refor¢ar o envolvimento
Visita de es@u'do ao - ~ Musgq Municipal de Coimbra e dos alunos nas atividades | Departamento
Museu municipal de Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre 05/05/2023 Alunos Municipal de d h ; - o
Coimbra Coimbra esenvolvimento de uma | culturais. Contribuir paraa | 1° CEB

oficina prética. (Atividade

consecucgao das areas de
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sugerida por uma
encarregada de
educacéao)

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

competéncias inscritas no
Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade
Obrigatoria,
nomeadamente as relativas
ao pensamento critico e
pensamento criativo, e a
sensibilidade estética e
artistica.

EDUCAGAO

Atividade com a pista de
transito da GNR,

Atividade de seguranca Espaco
e prevengao rodoviaria Exterior do JI envtc_)l\_/end~o a tiva d Departamento
com a pista de transito | Atividade OE1, OE2 | Nao 2° semestre 08/05/2023 Alunos de Serpins - Eﬁ;;lcéggiﬁnao“s/asesz Pré-escolar
csla GNR - Escola Feira dos triciclos e bicicletas. Esta (GR 100)
egura da Lousa Bois o iy ;
atividade ira realizar-se
no Jl de Serpins.
Alunos, Docentes, Interpretacéo do "Hino a Bibliotecas
Comemoragio Pessoal nao Alegria" pelos_ alunos do Escolares,
Dia da Europa. de OE1 Né&o 2° semestre 09/05/2023 docente, Escolas E.B. | 2°ciclo, no Dia da Departameqto
dia/efeméride Encarre~gados de_ leEB2 Europa, 9 de maio, de Expressoes
educacéo/Comunid durante um dos (GR 240, 250,
ade intervalos. 260, 620)
Visita de estudo a
oficina de seguranga da Nave de Sensibilizagdo para as Departamento
CML-no ambito da Visita de estudo | OE1, OE2 | Nao 2° semestre 11/05/2023 Alunos exposicoes boas praticas no ambito da | Pré-escolar
segurancga e prevengao Lousa prevengéo rodoviaria (GR 100)
rodoviaria
Visita ao Zoo
Visita de estudo a0 Z0o Santo Inécio - | Visita de estudo ao Zoo Departamento
o Visita de estudo | OE1 Sim 2° semestre 19/05/2023 Alunos Jardim Santo In4cio - Jardim
Santo Inacio P po 1°CEB
Zooloégico do | Zooloégico do Porto
Porto

55




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA
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Visita a quinta de uma
forma interativa,
acompanhada de uma

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

. 5 Quinta do uia. que proporcionaré Departamento
V'S.'ta de Estudo a Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre 22/05/2023 Alunos Reguengo, gl : due b 8 d Pré-escolar
Quinta do Reguengo Fontainh algumas atividades e GR 100
ontanhas | experiéncias, em ( )
contacto com a natureza.
. Lox Quinta Visita a Quinta
gtlfilr:?; gzggugaﬁzo da Pedagbgica | Pedagodgica da Conraria Departamento
. 909 Visita de estudo | OE1, OE2 | Né&o 2° semestre 25/05/2023 Alunos da Conraria - | e participacéo das Pré-escolar
Conraria - Ceira - . ; -
. Ceira - criangas no Atelier de (GR 100)
Coimbra . A
Coimbra Equitacdo
As criancas terdo
oportunidade de
E”a %a g descobrir qual é a origem
Visita de Estudo a ngtZI ?Vi(IJar- do leite e aprender a Departamento
Escola do Ambiente Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre 26/05/2023 Alunos 3350- 030 fa_z_er queljo fresco,’ ) Pré-escolar
Planeta Aquarela Vila N d utilizando os utensilios e (GR 100)
flaNova de | saperes tradicionais da
Poiares regio.
Adquirir conhecimentos
. sobre as casas tipicas das
Visita de Estudo ao "
Portugal dos Pequenitos regioes de Portugal e da
Coimbra . histéria de Portugal; .
. (Coimbra) de todos os - . Autarquia
Visita de Estudo ao Alunos, Docentes, | (Portugal dos o Comemorar o Dia Mundial ’
o . - ° alunos do AEL do 3° ano. : . Departamento
Portugal dos Visita de estudo | OE1, OE2 | Nao 2° semestre 01/06/2023 Pessoal ndo Pequenitos e da Crianga; Reconhecer a o
Pequenitos docente asseio no : . importancia da agua no 1° CEB, Eco-
qu passel Passeio no Baséfias L O OF escolas
Basofias. f Nnosso qUOtIdIaI’]O,
(Coimbra) L
Sensibilizar os alunos para
a poupancga da agua
Fazer uma caminhada Aumentar o envolvimento
pela vila da Lousa, dos jovens na reflexao,
envolvendo todo o AEL, defesa e promogéo dos Eco-escolas,
Alunos, Docentes, = o .
= chamando a atencéo das | Objetivos de Equipa da
: " Pessoal ndo - ~
Caminhada "Amar a Atividade docente pessoas para a Desenvolvimento Educacéo para
Terra, Sonhar com um OE1, OE3 Nao 2° semestre 05/06/2023 ! Lousa importancia da Sustentavel (ODS); a Cidadania,
" agregadora Encarregados de X . : .
Mundo Melhor educacol preservacdo do Ambiente | promover a capacidade dos | Plano Nacional
& e da Vida na Terra, para | alunos desenvolverem e das Artes
Comunidade ~ :
a construcéo de um implementarem, (PNA)

mundo mais justo,
igualitario e sustentavel.

coletivamente, agcbes
inovadoras que promovam

56




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA
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Os cartazes das turmas
serdo realizados nas
aulas e expostos depois
na comunidade.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

a sustentabilidade, a nivel
local e em contextos mais
amplos; intervir na
comunidade,
individualmente ou em
grupo, reconhecendo o
papel das artes nas
mudangas sociais.

EDUCAGAC

Visita de Estudo ao
MAAT

Visita de estudo

OE1, OE2,
OE3

Nao

2° semestre

07/06/2023

Alunos

Lisboa

A Visita de Estudo ao

MAAT e baixa de Lisboa.

Conhecer a baixa de
Lisboa, como sendo o
coracdo histérico e centro
do comércio de Lisboa,
reconhecer e ser
confrontados com a
interculturalidade da
populagao da baixa, com
histéria, economia, poesia,
ao caminhar a pé pelos
espagos mais
emblematicos da capital.
Contactar com a capital do
seu pais; socializar;
complementar o curriculo
escolar; conhecer novas
realidades; abrir novos
horizontes; estimular o
conhecimento cultural;
fortalecer lacos na relacéo
professor/aluno; promover
a interdisciplinaridade;
desenvolver competéncias
sociais e de trabalho.

Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)
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Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

O Clube de Matematica é
um espaco educativo
onde se pretende
desenvolver o gosto pela
Matematica. Através do
desafio e do jogo
pretende-se que 0s
jovens aprendam a partir
dos seus proprios erros,
sejam capazes de

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Desenvolver capacidades
matematicas através do
jogo, de atividades ludicas,
da utilizag&o de recursos

EDUCAGAO

ultrapassar tecnoldgicos e Departamento
difi . do esclarecimento de de Matematica
ificuldades sem receio davidas: e Ciéncias
Clube de Matematica Ertgjritglclube OE1,OE2 |Sim 2° semestre 13/06/2023 Alunos Sala A19 ggsf;i%isl\?:rrneogue Motivar para o estudo da Experimentais
L matematica e para a sua (GR 230, 500,
Er{oc_essos psmo]o_gmgs historia; 510, 520, 530,
asicos necessarios a
aprendizagem: atencéo, plf;(r)(\elgestrgr%saziasludneos para as | 540, 550)
conclentra%éo, mg:nona, avaliagdo e para
resolucéo de problemas e o -
procura de estratégias. ggmfgtég% erz ?;teesng;t;:as
Este espaco, de ’
desenvolvimento social e
cultural, é aberto a todos
os jovens do 3° ciclo e do
ensino secundario que se
inscreverem.
Nave de Visita as quatro valéncias
Exposicoes da Oficina de Seguranga
Visita de Estudo a -, ~ . © _re_alizar alguma_s Departamento
Oficina de Sequranca | Visita de estudo | OE1 N&o 2° semestre 16/06/2023 | Alunos RuaInés de | atividades dinamizadas Pré-escolar
guranc Castro 9B pelos técnicos da (GR 100)
3200- 141 mesma.
Lousa
Desenvolver o gosto pela
leitura em Inglés;
- Alunos, Docentes, - Desenvolver as
English book fair Zlgce)isrlgaolMost OE1l Nao 2° semestre 20/06/2023 Pessoal ndo S;t():l(l)c;;?ca capacidades de ?Oegaéréamento
docente compreensao e expressao

oral;
Divulgar obras e autores.
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Visita de Estudo a
Salamanca

Visita de estudo

OE1, OE3

Sim

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

2° semestre

02/06/2023;
03/06/2023;
04/06/2023

Alunos, Docentes,
Encarregados de
educacéo/Comunid
ade

Cidade
espanhola de
Salamanca

Visita de Estudo a
Salamanca, cidade
Patriménio da
Humanidade, como
términus do projeto de
intercAmbio entre os
alunos do 9°B e os
alunos de Artes Plasticas
da Escola de
Socuéllamos, incluindo
as familias - Projeto
eTwinning.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Conhecer o patriménio
histérico e arquiteténico de
Salamanca: A Plazza
Mayor; a Universidade (arte
renascentista); a Casa das
Conchas (arquitetura gotica
espanhola); a Clericia,
edificio barroco (XVIII); as
Catedrais; a Casa Lis,
palacete modernista (XX) e
a Ponte Romana,
construgao do século |,
atribuida a Trajano, sobre o
rio Tormes.

Refletir sobre as
manifestagées culturais do
patriménio global.

Desenvolver nos alunos
competéncias que lhes
permitam questionar os
saberes estabelecidos,
integrar conhecimentos
emergentes, comunicar
eficientemente e resolver
problemas complexos.

Desenvolver os
conhecimentos linguisticos
adquiridos nas aulas de
Espanhol.

Proporcionar momentos de
convivéncia e cooperacao
entre os alunos da turma e
os alunos de Socuellamos
e familias.

EDUCAGAO

Plano Nacional
das Artes
(PNA), Projetos
Internacionais /
ERASMUS

Acantonamento de 2
dias

Atividade

OE1l

2° semestre

09/03/2023;
10/03/2023

Alunos

Local ainda a
designar,
possivelmen-
te Aveiro ou
Figueira da
Foz.

Acantonamento de
EMRC com os alunos do
2° e 3°ciclo.

Esta atividade visa
fomentar as aprendizagens
da disciplina no ambito das
unidades letivas: "Riqueza
e sentido dos afetos", "A
paz universal" (7° ano), "A
liberdade", "Ecologia e
valores (8° ano), "A
dignidade da vida humana",
"O projeto de vida" (9°
ano).

Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)

Mini Carnavolei

Atividade
desportiva

OE1l

2° semestre

20/02/2023,;
21/02/2023

Alunos

Escola
Secundaria

Torneio de mini Voleibol

Desporto
Escolar
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EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

da Lousa
As criancas das turmas A
e B do jardim de Infancia
de Santa Rita, irdo
Quinta efetuar uma visita guiada
Visita a Quinta N ) _ Pedagogica a Quinta, onde vao Departamento
Pedagéaica Arcil AGRO Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre abril Alunos Arcil Agro - observa_r animais e Pré-escolar
gog Vilarinho - descobrir as suas (GR 100)
Lousa preferéncias alimentares,
e culturas agricolas
sustentaveis.
Desenvolver competéncias
relacionais e de educacao
para a cidadania;
Recolha e caraterizac&o P_a{ticipar ativamente em Departame’n_to
. . Ribeira de de invertebrados atividades d_e trabalho de de I}/Alate_matlca
Sgldg de Cagwpo a - OE1, OE2, _ ‘ Alunos, Dgcentes, S50 JOA0 - aquéticos encontrados na | €@Mpo € treino e Ciéncias
Ribeira de Séo Joao - Visita de estudo OE3 OE4 Sim 2° semestre abril Pessoal nao BUIQO - Ribeira de S&o Jodo competéncias de trabalho Experimentais
Burgo ' docente Lougé (Burgo, Lousa). cientifico; (GR 230, 500,
' Relacionar diferentes 510, 520, 530,
fatores abioticos com as 540, 550)
espécies a eles sujeitas;
Identifica r relagGes
bidticas interespecificas.
As criancgas irdo fazer
Quinta uma visita guiada,
Visita a Quinta Pedagdgica | durante a qual _véo_ Departamento
Pedagogica ARCIL Visita de estudo | OE1 Né&o 2° semestre abril Alunos ARCIL observar os animais e Pré-escolar
AGRO A_GRO, descoprlrt_am as suas (GR 100)
Vilarinho. preferéncias alimentares
Lousa e culturas agricolas
sustentaveis.
Visita a Escola do _ Visita aos diversos
Ambiente " Planeta Visita de estudo | OE1, OE2 | Nao 2° semestre abril Alunos Vila Nova de | espagos d~eSta Escolae Eco-escolas
Aquarela”. Poiares participacéo em
Workshops .
E;iﬁgggg g: Visita de estudo | OE1, OE2 | N&o 2° semestre abril Alunos (F:EiLrJn%ra Z'Egijgfg: de Sg%ﬁ‘gﬁ?;mo
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Economia da
Universidade de
Coimbra

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

Economia da
Universidade de
Coimbra, contacto com
0S Varios cursos
lecionados na FEUC,
momentos de convivio
com atuais alunos
universitarios.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)

Sensibilizar as criangas

Visita de estudo a Oficina de para estratégias de Departamento
Oficina de Seguranca- | Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre abril Alunos Seguranca- intervencéo de forma a Pré-escolar
Riscos Domésticos Lousa evitar acidentes (GR 100)
domésticos.
Visita aos varios Stands
de instituicdes de ensino
o superior e p6s secundario
Visita a feira de ofgrtas Visita de estudo | OE1, OE2 | Nao 2° semestre abril Alunos Matosinhos com vista a facilitagdo EQAVET
Formativas - Qualifica d ~
as opgdes a tomar
aquando da finalizacéo
do 12° ano.
Conhecer o patrimoénio
natural da Lousa;
Enriquecer a experiéncia
) abril. maio Vila da Visitas guiadas pelas sgsi,lug; pelo contacto com Plano Nacional
Rota da Agua Visita de estudo | OE1, OE3 | Nao 2° semestre - ’ Alunos = fontes da Lous&, em estig . . das Artes
junho Lousa. . ~ histéricos/ambientais
articulagdo com a CML. N, (PNA)
(fontanarios); Desenvolver
0 espirito de observagao e
0 espirito critico; Promover
a interdisciplinaridade.
Formacéo de Sessoes Capacitar os envolvidos no
Fornjagao da Academia pessoal OE1, OE2 |Nio 20 semestre fevereiro D9centes, Pessoal OnI|n~e e Formacao para pessoal Método Ubuntu, um método Formacéao
de Lideres Ubuntu ndo docente sessoes docente e ndo docente. . ; Interna
docente . informal de aprendizagem.
presenciais.
O projeto Stop Bullying
consiste num conjunto de
Projeto em acbes que abordam o
parceria com fenémeno do Bullying. Promover a reflexdo sobre Equipa da
Projeto StopBullying entidade OE1, OE3 | Néo 2° semestre fevereiro Alunos Sala de aula Um programa apo iado 0 seu |_mpacto € as varias Educacéo para
externa/ numa metodologia de tipologias de bullying . .
) N X Nx . a Cidadania
intercdmbio Educacgéo Nao-formal existentes.
escolar com dindmicas

cooperativas que levam
0s jovens a refletir, a
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argumentar e a
consolidar
conhecimentos sobre
este fenémeno.

Y REPUBLICA
&~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Conhecer uma empresa de
referéncia da regido onde
convergem objetivos
empresariais, sociais e
ambientais;

Reconhecer a importancia
das novas tecnologias
aplicadas a produgao;
Conhecer fatores
influentes na produtividade
do trabalho;
Familiarizar-se com os
principios de higiene,
saude e seguranca no
trabalho;

Compreender a

importancia de integrar Depe_lftan)ento
Empresa RIS de Ciéncia
Visita de estudo a Visita d do | OE1 N3 20 ¢ . Al Ansell - Vila pnnC|p|oz'|q§ d Sociais e
Empresa Ansell isita de estudo ao semestre evereiro unos Nova de ZustentaI iliday ;ando Humanas (GR
Poiares pfosg’l:‘t‘(’)‘;_‘"me” 0 dos 200,290,400,
Conhecer a estratégia de 410, 420, 430)
fabrico;
Promover a reflexdo sobre
a importancia da economia
circular;
Proporcionar situagdes de
aprendizagem numa
realidade diferente do
quotidiano;
Interagir verbalmente de
uma forma apropriada em
situacGes formais e
institucionais; Promover
estratégias que criem
oportunidades para o aluno
colaborar com outros.
Visita de Estudo a ANSELL < . Departamgn_to
PORTUGAL - | Os alunos terédo Conhecer toda a tecnologia | de Matematica
Empresa Ansell Industrial oportunidade de visitar as | e automacao, associada ao | e Ciéncias
Portugal - Industrial Visita de estudo | OE1, OE2 | Sim 2° semestre fevereiro Alunos Gl S instalacdes d idad d tivo d E h tai
Gloves, Sociedade oves, Soc. | instalagdes da unidade processo produtivo da xperimentais
Unipessoal, Lda Unip, LDa fabril. empresa. (GR 230, 500,
' 510, 520, 530,
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Zona 540, 550)
Industrial de
Séo Miguel
Promover valores de
cidadania e de civismo no
. meio escolar, tendo em
Internet Segura; vista um desenvolvimento
Direitos de Autor e Atividade OE3 Nao 2° semestre fevereiro Alunos Palestra . Direcdo AEL
Direitos Conexos ha_lrmonlosc_) por parte das
criangas e jovens: um
crescimento com
responsabilidade.
Alunos. Docentes Exposicdes, nas escolas, Departamento
Pessoal ndo gi :(r)?]bilr:j%sarggl|zztlj§:, Estimular o interesse dos Secl;/élitceizsatlca
I Exposicao/Most . o fevereiro, docente, EB1,EB2 e 9 ANo, p alunos pelas Ciéncias. . .
Mostras de Ciéncia - OE1l Sim 2° semestre . alunos nas disciplinas de . . Experimentais
ra/Feira junho Encarregados de ESL Ciéncias N : Divulgar conhecimento GR 230. 500
educagédo/Comunid \enclas af[ura|§, cientifico. ( ! '
ade Biologia e Biologia e 510, 520, 530,
Geologia. 540, 550)
Participagdo nas
Escola - olimpiadas. Havera uma
Secundaria - Departamento
= prova realizada na escola ) o
da Lousa ara selecionar trés Estimular nos alunos o de Matemética
L . . P o interesse pela disciplina, e | e Ciéncias
Olimpiadas da Fisica Campeonato/C . o fevereiro, alunos do 11° ano, . . .
= OE1l Nao 2° semestre - Alunos Departament | . . o consolidar, aprofundar e Experimentais
2023 - Escaldo B oncurso maio . inscritos em Fisica e : -
o de Fisica Quimica A, que irdo ampliar conhecimentos (GR 230, 500,
da e o relativos a Fisica. 510, 520, 530,
Universidade f p ional i 540, 550)
de Coimbra ase regional a realizar

em Coimbra.
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Dep6sito de

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Promover estratégias que
criem novas situagdes de
processos de analise e de
sintese, de modo a criar um
conjunto de imagens com
possibilidades de
desenvolver trabalhos com
um nivel mais elevado de
complexidade;

Questionar as diferentes
circunstancias ambientais e
perceber o seu contributo

EDUCAGAO

Projeto em 2?3‘:; da | Atividade intergeracional | para uma ac&o civica, junto £ |
) parceria com Alunos, junto a | 4e yma pintura mural, das comunidades; co-escolas,
Pintura de um mural no . . estrada com 10.50x4 metros. no Criar regras relativas aos Plano Nacional
deposito de agua da entidade OE1, OE3 | Néo 2° semestre fevereiro, Encarre~gados de_ M580, entre o it 4 ' ; das Artes
APIN externa/ margo educagao/Comunid Cabo d deposito de agua da procedimentos com 0s PNA). Proiet
intercAmbio ade, Outro abo do APIN. materiais, & gestao do (PNA), Projetos
escolar Soito e 0 espaco e a realizagdo de | Nacionais
Cast(ilo da tarefas;
Lousa. Manifestar sentido de
comprometimento,
respeitando o trabalho
individual e de grupo;
Promover as relag6es entre
0s jovens e os idosos da
Lous&;
Respeitar os prazos de
cumprimento dos trabalhos;
Criacéo de um logétipo
para o Projeto PES, do Identificar e simbolizar o
AEL, a ser incluido em projeto, comunicando
documentos mensagens e valores
orientadores/pedagdégicos | importantes, relacionados
e em quaisquer outros com a area da saude;
elementos, seja em Adequar comportamentos
Concurso “LOGOTIPO Proieto de fevereiro suporte papel, digital ou em contextos de Equipa
DO PES - Projeto de Jeto ¢ . L EB N.°1 da multimédia, devendo ser | cooperagéo, colaboragéo e | Programa
= educacdo para | OE1, OE3 |Sim 2° semestre margo, abril, | Alunos = P =
Educacéo para a h ¥ Lousa adequado ao tema da competicéo; Educacéo para
o a saude (PES) maio, junho - - . . p
Saude saude e incluir a sigla Promover o a Saude

PES. A atividade sera
desenvolvida nas aulas
de Educacéo Visual do
8.°F e do 8.°G.
Posteriormente, os
trabalhos serdo avaliados
por um Jari, que

reconhecimento da
identidade visual pelo
publico alvo;

Manipular e manusear
materiais e instrumentos
diversificados para
controlar, utilizar,
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selecionara uma das
propostas, tendo por
base a criatividade, a
qualidade e a adequagéo
ao tema “Saude”, a
legibilidade e boa
visibilidade em ambientes
digitais e a boa
capacidade de
reproducéo gréafica.

transformar, imaginar e
criar produtos.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

E um programa
promovido pelo Conselho
da Europa que tem como
objetivo prevenir o
Extremismo Violento e o
fenémeno da
radicalizacéo nos jovens,

Projeto em
. promovendo uma
parceria com ) = .
o entidade N _ culgura de |nf0rmaga0 Equipa ga
Programa Ligagbes externa/ OE1, OE2 | Néo 2° semestre junho Alunos Salas de aula | autbnoma e livre. Este Educacéo para
. AL conjunto de agdes é a Cidadania
intercambio -
escolar co_n§t|tl_1|do por
dinamicas participativas
e cooperativas que levam
0s jovens a trabalhar
temas,
promovendo a reflexdo e
a argumentagao sobre os
mesmos.
Programa de Cidadania e
Participacdo Democrética
pretende promover a
participacao juvenil e os
seus principios, através
da reflexdo sobre o papel
Proieto em dos jovens ao nivel local
JEto e global. Procura de
parceria com ) .
3 entidade ) _ !gual forma auscultalr' os Equipa ga
Diélogo Voz Jovem externa/ OE1, OE2 | Néo 2° semestre junho Alunos Salas de Aula | jovens sobre as politicas Educacéo para
intercambio de juventude, através a Cidadania
do didlogo estruturado e
escolar

capacita¢do sobre temas
como os objetivos da
juventude europeia,
plano nacional da
juventude, o papel de um
conselho municipal de
juventude e o que é um
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plano municipal de
juventude.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

O presente projeto
pretende desenvolver um
conjunto de agdes de
sensibilizacéo e
educacgéo para a
igualdade de género e
direitos humanos, tendo
em vista o combate aos
respetivos estereotipos

Projeto em de qé .
parceria com de género f%s_souados e _
Igualdade é o meu entidade . as.problematlcas_ Equipa da
Gé OE1, OE2 | Né&o 2° semestre junho Alunos Salas de aula | existentes na sociedade Educacéo para
énero externa/ ; - : . .
intercambio |nfanF01uven|I a Cidadania
escolar relacnonadas~ com e§te
tema. As agdes serdo
dinamizadas com jovens
voluntarios que terdo
formacgéo na area e por
técnicos do Espaco J.
Um projeto promovido
pelo IPDJ no &mbito do
programa Namorar com
Fair Play.
Promover e incutir o
espirito de grupo e
companheirismo.
Estimular a curiosidade
cientifica, o desejo de
Alunos, Docentes, sabg re o estudo
Exploratério Visita de estudo | OE1 N&o 2° semestre junho Pessoal ndo Coimbra autonomo. Doepartamento
docente Fomentar_o 1° CEB
desenvolvimento da
consciéncia civica e de
cidadania responsavel.
Proporcionar contextos
funcionais de
aprendizagem.
Promover a reflexdo em
. torno do consumo de
Projeto em ‘-
parceria com O projeto ReVestir ve§tuar|o, sobretu_do nos .
. . entidade . consiste num conjunto de paises de;envoIV|dos, e Equipa da
Projeto ReVestir OE1, OE3 | Néo 2° semestre junho Alunos Salas de aula ~ dos seus impactos Educagéo para
externa/ acbes que abordam o : . e . .
intercambio tema “fast fashion. ambientais e sociais, be,n_1 a Cidadania
escolar como promover um espirito

critico acerca de pequenas
decis@es do dia-a-dia que
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

poderao contribuir para um
consumo mais sustentavel
destes bens.

EDUCAGAO

Festa do Pijama

Festa/Convivio/
Encontro

OE1l

2° semestre

junho

Alunos

Sala 1 do
jardim de
Infancia da
Lousa

Integrar a turma,
realizando brincadeiras,
leituras e atividades que
possibilitam
aprendizagens e
descontragdo para as
criangas.

Departamento
Pré-escolar
(GR 100)

Academia MyPolis

Atividade
agregadora

OE1, OE3

Sim

2° semestre

junho

Alunos

Salas de aula

Com este projeto, 0s
alunos e alunas aprendem
a debater ideias através da
simulagdo de uma
assembleia com
personagens e papéis ja
definidos;

Identificam problemas no
territério e criam solugdes
para os problemas
identificados através da
investiga-cao, entrevistas e
outras metodologias;
Apresentam as solugdes
criadas a turma e
escolhem, por debate e
votacdo, a proposta de
solucdo que representara a
turma numa Reuniéo com
Decisores/as Politicos/as;
Apresentam a proposta de
solugéo numa reunido com
outras turmas,
professores/as, equipa
MyPolis e decisores/as
politicos/as locais -
recebem feedback concreto
e personali-zado dos/ as
decisores/as a sua
proposta;

Com o apoio da
comunidade escolar, do
municipio e da equipa
MyPolis, implementam a
solugéo e transfor-mam o
territorio!

Equipa da
Educacao para
a Cidadania
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Passeio de Tuc Tuc AlUNos. Docentes Levar os alunos a conhecer | Departamento
Festa/Convivio/ x o . X ' | Concelho da a Lousa num meio de Educagéo
OE1, OE2 | Néo 2° semestre junho Pessoal ndo = ) B
Encontro Lousa transporte diferente e Especial (GR
docente S
divertido. 910)
Sensibilizar para a
importancia da
) biodiversidade, da
Camlphada pela serra da preservaco dos Departamento
Itousa com recolha de ecossistemas e do de Matematica
Alunos, Docentes, lixo ao longo do percurso. patriménio natural e e Ciéncias
Eco caminhada Atividade OE1 Sim 2°semestre | junho Encarregados de | Serra da Conhecer a Serra da construido. Incutir o prazer | Experimentais
(plogging) educacédo/Comunid | Lousa Lous& — um sitio de de descobrir e o gosto de (GR 230, 500
ade importancia comunitaria a ’ '
! prender nos espagos 510, 520, 530,
que se integra na Rede naturais. 540, 550)
Natura 2000. Estimular a pratica de
atividades ao ar livre.
No dia 13 de junho,
pretende-se comemorar o
" Dia da Inclus&o-Um
sonho de Escola" ,
envolvendo todas as Departamento
turmas Sensibilizar toda a Educagao
N comunidade educativa para | Especial (GR
da EB1 da Lous&, com os valores da incluséo, 910), Equipa da
atividades letivas. Neste | homeadamente a aceitagdo Educagao para
d_la, seréa montad0~um da diferenca, a Cidadania,
circuito com estagoes de | jngependentemente da Equipa
atividades diversificadas, | h4cionalidade, raga/cor ou Programa
Alunos, Docentes g?)iclj:ri 21:’?\1/;“(?2’5(];: origem étnica & social, Educacéo para
i 5 - ) ] » DO ) ! énero ou perfil de (
Dia da Inclusao" Um At'.v'dad? de OE1, OE3 |Sim 2° semestre junho Pessoal ndo EBL E‘a aprendizagem d di P a Sadde, Plano
sonho de escola articulacéo Lousa : . aprendizagem. de
docente cooperativa e ao respeito Desenvolvimen
pela diferenca, Esta atividade concorre i9i
) to Digital da
nomeadame_nte Goalball, ainda, para o alcance dos Escola
Tartaruga Gigante, J0go | hrincipios, valores e (PADDE),
de Comunicacdo/Mimica, | gpietivos nas 12 areas de | Plano Nacional
Paraquedas, atividades | ompetancias previstas no | das Artes

multisensoriais, Conto
uma Histéria, aplicacéo
de um questionario as
turmas do 2.° ciclo e do
7.°e 8.° anos (que sera
colocado na classroom),
participacdo da
Companhia Marimbondo,

PASEO.

(PNA), Servico
de Psicologia e
Orientacao
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entre outras.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Visita de estudo a ilhavo
e Aveiro, de todos os 8°
anos. Os locais a visitar

No dmbito do estudo do
conto "Saga", de Sophia de
Mello Breyner Andresen,

’ s30: Museu Maritimo de | €M articulagdo das Departamento
Visita de estudo a - ~ o . llhavo e P disciplinas de Portugués, de Lingua /GR
< . Visita de estudo | OE1, OE2 Nao 2° semestre maio Alunos, Docentes . Ilhavo, Ecomuseu da - A ;
ilhavo e Aveiro Aveiro " Historia, Ciéncias Naturais, | 200, 220, 300,
Troncalhada e "A L g
A U Fisico-Quimica e 320, 330)
Fabrica" - Centro Ciéncia ;
: i : Desenvolvimento e
Viva afeto a Universidade . . .
) Cidadania e dos respetivos
de Aveiro. h o
contetdos programaticos.
Caminhadas, com a
colaboracao do Espaco J, | Proporcionar aos alunos
para as turmas do 2.° e uma atividade ao ar livre,
3.%ciclos da EB1 que se | para conhecimento do |
inscrevam territério envolvente da Eco?esco as,
. N Alunos, Docentes, . o Equipa
Caminhadas "Eco - . o . = Eco Trilho da | Esta proposta insere-se | escola, promovendo a
. " Atividade OE1,OE3 |Sim 2° semestre maio Pessoal nao = oy N o e Programa
Trilhos docente EB1 na atividade "Maio - més | préatica de exercicio fisico, Educacio para
do coracao", do Projeto contribuindo para a acdo p
= = a Saude
de Promogéo para a promogéao do bem-estar
Saude (PPES), em fisico e emocional dos
articulagcdo com o Projeto | intervenientes.
Eco Escolas.
No ambito do Programa
Eco-Escolas, ir4 realizar-
se uma visita de estudo a
Quinta do Reguengo, na
Lousa.
No Bosque da Quinta do
Reguengo hé espaco
para descobrir brincando.
Rodeados de natureza,
. ) Quinta do com todos os sentidos
gg;‘r:itflodgol'\;e%léengo Visita de estudo 85; 852 Nao 2° semestre maio Alunos Reguengo - despertos, ha espaco e Eco-escolas
q ' Lousa materiais para

explorar, observar,
escutar, construir,
inventar, relaxar, correr,
trepar e brincar.

Tudo comega com uma
histéria, que se pode
desenrolar de muitas
maneiras, ao ritmo de
cada um.
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Ciéncia Viva na
Escola,

Departamento
de Matematica
e Ciéncias
Atividade inserida no I(Eégezrggegtg\(l)s
Arbor|§mo - viver Visita de estudo | OE1, OE3 | Sim 2° semestre maio Alunos Penela Projeto ciéncia Viva _de 510, 520, 530,
emogdes na natureza acordo com os dossiers
. 540, 550), Eco-
pedagogicos de CE .
escolas, Equipa
da Educacao
para a
Cidadania,
Projetos
Nacionais
As criangas das turmas
A, B e C do Jardim de - .
Visita de estudo a Oficina de Infancia de Santa Rita Sae;‘sglslllrzearrgz ggangas Departamento
Oficina de Seguranga - | Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre maio Alunos Seguranga - | irdo visitar a Oficina de (F:)ircula éoge sequranca Pré-escolar
Transito Louséa Seguranga no ambito do AGe 9 ¢ (GR 100)
) : e rodoviéria.
Dia Mundial do Transito e
Cortesia ao Volante.
Promover o conhecimento | Departamento
e sensibilizar para a higiene | Educagéo
Sensibilizacdo para a Acéo de . o . | Es;cpla o oral; . Especial (.GR
higiene oral Sensibilizagio OE1l Sim 2° semestre maio Alunos Ba5|c~a neil Pre_venlr para as doencgas 910), Equipa
Lousa orais; Programa
Conhecer os bons habitos | Educacéo para
orais. a Saude
Visa fomentar as
aprendizagens da disciplina
no ambito das unidades Departamento
Participagdo num letivas: "Viver juntos”(5° de Ciéncia
Interescolas Festa/Convivio/ = o . Ainda por encontro para 0 2° e 3° ano), "A pessoa Sociais e
interdiocesano Encontro OE1 Nao 2° semestre maio Alunos definir. ciclo que se realiza a humana"(6° ano), "Riqueza | Humanas (GR
nivel diocesano. e sentido dos afetos" (7° 200,290,400,

ano), "Ecologia e valores
(8° ano), "A dignidade da
vida humana" (9° ano).

410, 420, 430)
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

o B iz Equipa da
.. reparacao e realizagao Educagéo para
\l\élljgguie de;sgjgg :3?) de uma visita de e~studo a Cidadania,
Brinquedo — Seia Visita de estudo | OE1 N&o 2° semestre maio Alunos aos Museus do_Pao edo Equipa
Brinquedo — Seia Programa
Educagéo para
a Saude
No ambito das festas de
Construgdo de tapetes Ceira dos Vales, e Departamento
de flores em Ceira dos atendendo ao de Ciéncia
Vales Festa/Convivio/ o . . envelhecimento da Sociais e
El Né&o 2° semestre maio Alunos ~
Encontro populagao local, os Humanas (GR
alunos séo convidados a 200,290,400,
participar na elaboracéo 410, 420, 430)
de tapetes de flores.
Divulgacéo da Oferta
Formativa do Sessdes com todas as
égfu?amdento de~ turmas do 9° ano. Serdo | Esclarecer e informar os
scolas da Lousa . Escola convidados técnicos , jovens acerca da oferta
((a:;)tr:;%eenbcal?éPal 85; OFE2, Nao 2° semestre maio Alunos Secundaria alunos e ex-alunos de formativa em gera! e dos EQAVET
da Lousa cada area, de modo a cursos profissionais em
melhor esclarecer os particular
alunos.
Fomentar o interesse da
populagao escolar no
dominio ambiental;
Reconhecer a importancia
Serra da da conservagéo da
Lousa natureza;
Conhecer a biodiversidade
Piquenique na Serra da = . Alunos, Dc~>centes, A at_mdade Piquenique e convivio na da S_erra d_a Lousa,
Lousa Eco-escolas OE1l Nao 2° semestre maio Pessoal ndo realiza-se no Serra da Lousa Catlya_r 0 interesse no Eco-escolas
docente dia 25 de g dominio florestal;
maio de 2023 Dar a conhecer os
(8h 30m as beneficios das plantas;
17h) Conhecer as plantas

autéctones da Lous3;
Promover boas préaticas
ambientais.
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Desenvolver a capacidade
. 5 Quinta do Levar as criancas a estar de adap t? ¢ao, a
Visita de Estudo & - . o . . sobrevivéncia, a ]
) Visita de estudo | OE1 Né&o 2° semestre maio Alunos, Docentes Reguengo em contacto com a : T Eco-escolas
Quinta do Reguengo = imaginagéo, o confronto no
Lousa natureza. A
espago fisico e nas
relagcées sociais.
Cantanhede - | Visita ao Museu da Pedra Slﬁgjt'i?lgzarrag?ra d"; ciencia,
Lemede em Cantanhede, trabalho )P L
4 . tal de camno descobrir, o gosto de Ciéncia Viva na
(Zambujal) - (exl[))enmen~a Ihp de | @prender; Escola
Trabalho de campo - Pena — observacao e recolna ae . ; !
Do Jurassico ao Portunhos - amostras de rochas e de dPromor\]/ era apren¢zafcf1_em Departamgn_to
Cretacico Anca - fosseis), manipulago de | 9© connecimento cientifico | de Matematica
Visita de estudo | OE1 Sim 2° semestre maio Alunos ; ; atraves de atividade e Ciéncias
saboreando bolos de Montemor-o- | material/equipamento : . ! .
- It s experimental de campo; Experimentais
Ancé e pastéis de Velho — especifico (carta .
g ) o p Manipular (GR 230, 500,
Tenttgal Tentdgal geoldgica, bussola, GPS, al/equi
(Nossa martelo de gedlogo, lupa mate”,‘? eq;'pamemo 510, 520, 530,
= ' especifico da 540, 550)
gﬁcgg)a dos | de mao, efc). geologia/paleontologia.
Sensibilizar os
encarregados de educagdo
para a importancia da
Sesséo de sensibilizagdo | decisédo vocacional no final
Encarregados de e de informagcéo dirigida | do 9° ano; Informar os Senvico de
A qua ea ESCOIa.:. E Atividade OE1, OE2 | Nao 2° semestre maio educacédo/Comunid | Online aos enc~arregados de encarregados de educa_gao Psicologia e
Depois do 9° ano? ade educacéo dos alunos do | sobre como devem apoiar Orientacio
9°anoda EBn°1eda os seus educandos; &
ESL. Informar os encarregados
de educagéo sobre o
sistema de ensino p6s-9°
ano.
Visita & Oficina de
Oficina de Seguranga pelas Sensibilizar as criancas Departamento
s de Estudo a Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre maio Alunos Seguranca- crlangas~da tuArma_A do Ji para as regras de Pré-escolar
Oficina de Seguranca Lousa da Lousa, no ambito do circulagao e seguranca (GR 100)
Dia Mundial do Transito e | rodoviaria.
Cortesia.
Registos Geoldgicos do Visita de estudo Proporcionar aos alunos Departamento
Juréssico Inferior na interdisciplinar que ira ter | um maior conhecimento e | de Ciéncia
regido de S. Pedro de S. Pedro de como pontos de paragem | compreensédo das Sociais e
Moel e utilizagdes . ~ o . Moel e duas praias da regido, a | dindmicas do planeta Terra, | Humanas (GR
antrépicas de alguns Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre maio Alunos Marinha Praia Velha e a Praia de | nomeadamente sobre 200,290,400,
recursos geoldgicos da Grande Agua de Madeiros onde rochas, fésseis, fossilizacéo | 410, 420, 430),
regido (para a vida os alunos poderdo e datacao relativa; Departamento

guotidiana e na arte).

observar e aplicar

Complementar as AE de

de Matematica
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conhecimentos da Filosofia, Biologia e e Ciéncias
Geologia aprendidos em | Geologia e Fisica e Experimentais
contexto de sala de aula. | Quimica, numa l6gica de (GR 230, 500,
Depois seguir-se-4 uma | outdoor learning; 510, 520, 530,
visita a uma fabrica de Identificar os fenémenos 540, 550)
vidro e/ou ao Museu do quimicos inerentes ao
Vidro na Regido da processo produtivo do vidro
Marinha Grande, onde os | e reconhecer as técnicas
alunos poderédo utilizadas na industria do
testemunhar a vidro para saber como é
transformacéao das areias | fabricado o vidro com toda
(recurso geolégico) em a tecnologia disponivel
vidro e durante a qual atualmente;
poderdo aplicar Reconhecer a importancia
conhecimentos da do vidro e as suas
Quimica, nomeadamente | diferentes aplicagées no
no ambito das reagbes quotidiano;
quimicas. Para além Aplicacao, pelos alunos,
disso os alunos irdo das concecdes
ainda abordar durante a | epistemoldgicas de Popper
visita alguns a andlise dos principios
conhecimentos no ambito | metodolégicos de
da Filosofia da Ciéncia disciplinas das suas areas
e/ou da Arte. cientificas (Biologia e
Geologia e Fisica e
Quimica;
Formulagédo pelos alunos,
com base no conceito de
objetividade, dos
problemas da evolugéo e
da objetividade do
conhecimento cientifico;
Identificacao e selecédo
justificada, pelos alunos, de
obras de arte (de qualquer
forma de manifestagao
artistica), exemplificativas e
contra exemplificativas de
cada uma das posi¢des
(sobre arte) estudadas.
Bibliotecas
Alunos, Docentes, Levar os alunos a Escolares,
R Pessoal ndo . Exposicao de posters aprenderem a elaborar um | Departamento
Ensalc_J flIOSOf'CO ) Exposicao/Most . . docente, Biblioteca da cientificos, com base nos | poster cientifico, bem como | de Ciéncia
exposicao de posters - OE1l Sim 2° semestre maio escola e T
cientificos. ra/Feira Encarre~gados de_ secundaria. ensaios filosoficos dos Qe promover a cultu_ra Sociais e
educagao/Comunid alunos do 11° ano filoséfica da comunidade Humanas (GR
ade escolar. 200,290,400,

410, 420, 430)

/3




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

Observar e explorar as
espécies animais
existentes na aldeia.
Descobrir os seus ciclos
de vida e as suas

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Alunos, Docentes, | Vilar - Vila ; !
Ciclo do leite Visita de estudo | OE1 N&o 2° semestre maio Pessoal ndo Nova de particularidades. Doepartamento
docente Poiares Promover o con_tacto e 1° CEB
troca de conhecimentos
com a populagdo mais
envelhecida que ainda
mantém muitas praticas
rurais.
Visita de Estudo ao Visita guiada as Departamento
Museu Etnografico Dr Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre maio Alunos Lousa exposigbes temporaria e Pré-escolar
Louza Henriques permanente do museu. (GR 100)
Os alunos serao
desafiados a ir a
descoberta de espacos e
de curiosidades do Este Peddy Paper é um
patrimonio da Lousa. jogo onde se procura, de
uma forma lddica,
O objetivo desta iniciativa | reconhecer e valorizar o .
ﬁe?r?%eﬁfeé- itural d Atividad OE1 OE3 |Na 20 semestr maio. iunh Alun Vila da é descobrir e fotografar patrimonio cultural da (I;’IanKrtNamonaI
Lguséo 0 tullural da ade ' ao semestre aio, junho unos Lousa. esses mesmos locais da | Lousa, desenvolver a (F?; A) es

Vila, ficando a conhecer
um pouco mais da sua
histéria e cultura - o
Peddy Paper enquanto
estratégia conducente a
uma aprendizagem
significativa.

capacidade de resolugao
de enigmas, a destreza e
rapidez de raciocinio e o
espirito de equipa.
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Visita de estudo ao
Museu Maritimo de
llhavo, Aquério dos

bacalhaus e Navio
Santo André.

Visita de estudo

OE1l

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

2° semestre

marco

Alunos

Museu
Maritimo,
Aquério dos
bacalhaus e
Navio Santo
André em
ilhavo.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Educar para a cidadania,
estimulando o gosto pela
participagéo civica e
politica;

Fomentar a valorizacéo e
conservacao do Patriménio;
Encorajar a criac@o e o
desenvolvimento de
projetos;

Compreender o conceito
de identidade social,
Compreender a influéncia
dos contextos histérico e
cultural no desenvolvimento
e comportamento
humanos;

Estabelecer relacdes de
inter e intradisciplinar;

Desenvolver competéncias
de comunicacéo uni e
bidirecional;

Promover estratégias que
criem oportunidades para o
aluno colaborar com outros;

Proporcionar situacdes de
aprendizagem numa
realidade diferente do
quotidiano.

EDUCAGAO

Departamento
de Ciéncia
Sociais e
Humanas (GR
200,290,400,
410, 420, 430)

Exposicao dos
Movimentos

Associativos Estudantis

Exposicao/Most
ra/Feira

OE1, OE3

Sim

2° semestre

margo

Alunos

Escola
Secundaria
da Lousa

Exposicao dos
Movimentos Associativos
Estudantis, requisitada ao
Museu do Aljube e em
itinerancia pelas escolas.
Enqguadra o Dia do
Estudante, 24 de marco.
O PNA ira criar um plano
que envolva 0s
estudantes do AEL e
outras associagdes de
juventude do territério
através de um programa
gue inclua conferéncias,
exposicoes, entrevistas,
concursos, etc.

Ativar o movimento
estudantil nas escolas,
incentivando os alunos
para a defesa de causas.

Este tema podera ser
trabalhado indo de
encontro as aprendizagens
essenciais de algumas
disciplinas, como por
exemplo EV, Historia,
Portugués...

Plano Nacional
das Artes
(PNA)
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Visita & Oficina de Sensibilizar as criancas
Visita de estudo a Oficina de Sequranca pelas para o conhecimento e Departamento
Oficina de Seguranga- | Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre margo Alunos Seguranca- °9 cap preservacao das espécies | Pré-escolar
) . = criangas da turma A do JI .
Riscos Florestais lousa = autéctones de flora e fauna | (GR 100)
da Lousa. x
da Serra da Lousa.
Abordar temas Departamento
Sala de : . R
i relacionados com o sistema | de Ciéncia
Encontro com o chefe P Reunides Encontro com o chefe da ; T
L Conferéncia/Pal = o - . de impostos em Portugal , | Sociais e
da Reparticéo de OE1l Nao 2° semestre margo Alunos Escola reparticdo de financas da
- = estra/Debate L = orcamento de Estado, Humanas (GR
Financas da Lousa Secundaria Lousa. B
da Lousa economia pa_ralelg e 200,290,400,
cidadania e fiscalidade 410, 420, 430)
Sensibilizar as criangas
para as estratégias de
Visita a oficina de Oficina de intervengdo de forma a Departamento
Sequranca da Lous3 Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre margo Alunos Seguranca evitar acidentes Pré-escolar
9 ¢ da Lousa domeésticos, como circular | (GR 100)
na via publica e protegao
da floresta.
Projeto em =
parceria com Escola | s  apresentar
Orcamento Participativo | entidade x o Secundaria presel Projetos
OE1l Né&o 2° semestre margo Alunos = propostas de aquisi¢cdo S
das Escolas externa/ da Lousé e de bens que beneficiem Nacionais
intercambio Escola EB1 a L
escolar as escolas participantes.
Sensibilizar os alunos para
a importancia _da igualdade Departamento
efetiva de direitos entre de Ciéncia
Comemoragéao do Dia Comemoragdo Evocagéo do dia todos os seres humanos, Sociais e
3 0
Internacional da Mulher. d? - OE1 Néo 2° semestre margo Alunos Sala de aula. internacional da mulher. de modo aque todos/as, Humanas (GR
dia/efeméride todos os dias, se
comprometam com praticas 200,290,400,
dessa luta sempre 410, 420, 430)
inacabada.
As turmas AB e C, do
jardim de Infancia de As turmas A,B e C, do
Santa Rita irdo visitar a jardim de Infancia de Santa
Oficina de seguranga Rita iréo visitar a Oficina de
Oficina de com o objetivo de seguranga com o objetivo Departamento
Floresta Visita de estudo | OE1 Nao 2° semestre marco Alunos Seguranca sensibilizar as criancas de sensibilizar as criangas | Pré-escolar
da Lousa. para o conhecimento e para o conhecimento e (GR 100)
preservacao das preservacéo das espécies
espécies autéctones da autéctones da flora e fauna
flora e fauna da serra da | da serra da Lousa.
lousa.
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De acordo com diretrizes

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Projeto em da Camara Municipal da
parceria com Escola Lous& os alunos séo
Assembleia Municipal entidade OE1, OE3 |Nao 20 semestre marco AlUnos Secundaria convidados a apresentar PrOJ_etos_
Jovem externa/ da Lousa propostas de Nacionais
intercambio atividades/despesas a
escolar efetuar pela CM da
Lousa.
Desenvolver o gosto pelo
espetéaculo teatral e a
sensibilidade para criagdes
culturais; Adquirir
competéncias culturais
S - consistentes e o aprego
Assistir a representagéo pela cultura nacional; Departamento
da ao teatro’ Leandro | \.cia de estudo OE1, OE2 |Ni&o 20 semestre marco, abril | Alunos Perafite de ,Lle?ndro reida Apreender o sentido global | € Lingua /GR
rei da Heliria Heliria” (texto dramatico | 45 obra. através da 200, 220, 300,
do programa do 7°ano) | gescodificacéo de simbolos | 320, 330)
e identificacé@o de valores
ideolégicos.
Metodologia EKUI -
Aprendizagem do
Atividades de EB1 EB2 alfabeto em Lingua Esgs;taargento
Metodologia EKUI leitura e/ou OE1, OE2 | Nao 2° semestre margo, abril Alunos, Docentes ' . Gestual Portuguesa <
) CSA e StRita Especial (GR
escrita (LGP) pelas turmas e 910)
docentes dos 2° e 3°
anos.
Participagdo no concurso,
(L)Jrr?isglrzs?c?: dgecli?a Aveiro Estimular o interesse dos
Escola Os alunos prestario alunos. pela disciplina, e Departamgn_to
- - consolidar, aprofundar e de Matemética
Secundaria provas, online, sobre os ambliar conhecimentos e Ciéncias
Competi¢éo Nacional Campeonato/C OE1 Sim 20 semestre margo, abril, AlUNOS da Lousa contetdos lecionados no rela[:ivos 3 Fisica e Experimentais
de Ciéncia - FQuest oncurso maio 10° e 11° ano, havendo a P . p
. . L Quimica, tendo em vista, (GR 230, 500,
Universidade | possibilidade, se
de Aveiro apurados, de nomeadNamente a 510, 520, 530,
! realizagcdo da prova de 540, 550)

participarem na fase final
a realizar na
Universidade de Aveiro.

exame nacional.
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A Filosofia para Criangas
aliada ao Cinema tende a
desenvolver o
pensamento critico e
filoséfico da crianca
através dos filmes de
animagcéo e das curtas-
metragens. As imagens,

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Promover o “cinema" como
ferramenta de ensino-
aprendizagem; estimular as

EDUCAGAO

Locais a criangas e jovens a Plano Nacional
. . ) definir Sons, cores € aprender procedimentos das Artes
Cinema com Filosofia . OE1, OEZ2, . Ao longo do dezembro a ! personagens levam os .
- Atividade Sim h Alunos mediante a que os ajudem a pensar de | (PNA), Plano
para criangas OE3 ano junho S alunos a pensar de forma ; o . A
atividade a . . ; » | maneira critica, reflexiva, Nacional do
) autébnoma, incentivando a | _ . . . ; .
realizar interrogacio e a criativa e autbnoma; Cinema (PNC)
D% . romover as competéncias
clarificagdo de conceitos. ge dialodo. res ei?o e
No final da atividade os 121090, resp
g tolerancia.
alunos realizaréo
trabalhos sobre as
tematicas trabalhadas
gue serdo expostos nas
escolas.
Desenvolver atividades que
. desempenhem um papel
Museu Alvaro importante na meméria das
Viana de criangas; levar as criangas
Lemos a aprender visualizando Departamento
. x Ao longo do dezembro a ' Conhecer os museus da - ’ .
Sonhar nos Museus Projeto OE1l Nao 9 . Alunos Museu - ouvindo, fazendo; Pré-escolar
ano junho - vila. :
Etnogréfico proporcionar novas (GR 100)
Dr. Louza experiéncias e vivéncias,
Henriques- vivenciar e sonhar historias,
arte, musica, dancas,
descobertas.
JI do Freixo, - ~
N Realizagdo de sessdes
Aplicacao do - Escola B
Referencial "Aprender Atividades de Ao longo do dezembro a Basica de de trabalho com as Promover as diferentes Bibliotecas
. leitura e/ou OE1, OE3 |Sim - Alunos turmas. Producéo de literacias, o sucesso
com a biblioteca . ano maio Casal de G : A . Escolares
" escrita recursos materiais e educativo e a cidadania.
escolar". Santo dicitais
Antoénio grais.
Intervencdo em 7 turmas, | Promover a salide mental e
com 7 sessfes em cada, | 0 bem-estar em jovens do
Alunos, Docentes, e 3 turmas de controlo, 3.2 ciclo do ensino béasico e | Equipa
. Pessoal ndo uma por cada ano de secundario; Programa
Projeto de h : =
. X . Ao longo do dezembro a | docente, escolaridade das turmas Prevenir comportamentos | Educacgéo para
Programa + Contigo educacéo para | OE1, OE3 |Sim - ) . ; = PR p
a satde (PES) ano maio Encarregados de _ inscritas. Inclui formagéo | da esfera sumldgrla, a Saulde,
educagao/Comunid para Pessoal Docente e Combater o estigma em Formacao
ade Pessoal Ndo Docente e, | saide mental; Interna

ainda, para
Pais/Encarregados de

Promover habilidades
sociais;
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Educacéo.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Promover o autoconceito;

Promover a capacidade de
resolugdo de problemas;

Promover a assertividade
na comunicagao;

Melhorar a expresséo e a
gestdo de emogdes;

Detetar precocemente
situag@es de distarbio
mental;

Sensibilizar agentes
educativos e
pais/encarregados de
educagéo para a
identificagdo de
comportamentos auto
lesivos e atos suicidas.

EDUCAGAO

Exposigdes temporarias a

Alunos, Docentes, | Paineis das realizar nas escolas do
dezembro Pessoal ndo escolas para agrupamento e uma Departamento
Exposicdes temporarias | Exposigdo/Most = Ao longo do - ! docente, exposicoes grupam ) de Expressodes
e - OE1l Nao abril, maio, A exposigdo no final do
e exposicao final ra/Feira ano . Encarregados de nas varias - . (GR 240, 250,
junho = . Ano Letivo a realizar na
educag@o/Comunid | escolas do biblioteca da Camara da 260, 620)
ade agrupamento. Lousa.
Ao longo do dezembro Recreio da Desfile de Carnaval com
Eco Carnaval Eco-escolas OE3 Nao ano 9 fevereiro ' Alunos EB1 0s trajes construidos com Eco-escolas
materiais reciclados.
Conhecer e preservar 0
patrimoénio cultural e
reforcar a identidade
nacional.
Sensibilizar os alunos para
Elaboracéo de projetos a importancia da memoria e
. QIunos,IDgcentes, relacionados com a da identidade. ge%e_l[tanjento
A descoberta da .. dezembro, essoalndo Na escola e Histéria Local (Lousa e Desenvolver capacidades e iencia
Histéria Local Exposicéo/Most . Ao longo do NI . docente, . .~ | Sociais e
Istoria Local ra/Feira OE1l Sim ano janeiro, maio, Encarregados de na arredores) enquadrados | de pesquisa e comunicagdo Humanas (GR
junho educacio/Comunid comunidade | nas aprendizagens da de informac&o. 200,290,400,

ade

disciplina de Histéria e
Geografia de Portugal.

Fomentar o respeito de
regras basicas de
organizagéo e atuacio em
grupo.

Promover a aquisi¢édo de
valores e atitudes
responsaveis.

410, 420, 430)
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Desenvolver a criatividade
e a imaginacéo.

Promover a colaboracéo da
comunidade escolar na
realizagdo de atividades
educativas.

Promover o
aprofundamento de
conhecimentos
desenvolvidos na disciplina
de Histéria e Geografia de
Portugal.

EDUCAGAO

Alunos, Docentes,

Apresentacdo de
trabalhos e partilha de

Pessoal nao A
_ . Ao longo do dezembro docente Escola EB1 experiéncias entre as )
Assembleia Eco Escola | Eco-escolas OE1l Nao ano marco 'un’ho Encarre’ ados de com Jl de turmas A, B e C do pré- Eco-escolas
§0.J educa S?O/Comunid Santa Rita escolar e as turmas 1.° F,
e Y 2°E,3°De4°Eda
EB1/JI de Santa Rita
Promover o didlogo
intercultural e a
aprendizagem, como
cidadaos europeus
(Peninsula Ibérica);
Desenvolver aptiddes
Projeto de Intercambio artisticas; promover a
Internacional com uma participagéo dos jovens,
turma de Artes Plasticas | para executarem em
da Escola de conjunto um programa de
Socuéllamos, em aprendizagem nao formal;
Projeto de Arte Proletc_> em Escola Espanha, e aLIunos da Promover o mtercan]b!o Plano Nacional
A parceria com - turma B de 9° ano. A escolar como estratégia no
Contemporéanea - Arte . L Secundaria o . . : das Artes
- entidade . Ao longo do janeiro a ~ atividade decorrera nas ensino-aprendizagem de .
Mutabilis, com a Escola externa/ OE1,OE2 |Sim ano iunho Alunos da Louséd e duas escolas em Educacio Visual: (PNA), Projetos
de Socuéllamos - ) AL l Escola de . ~ ¢ ¢ Internacionais /
- L intercambio . simultaneo, com Enquadrar os objetos
Projeto eTwinning Socuéllamos - P . ERASMUS
escolar videochamadas entre as | artisticos de diferentes

duas turmas envolvidas e
COm recurso a meios
digitais para a realizagéo
do projeto

culturas e periodos
histéricos, tendo como
referéncia os saberes da
Historia da Arte (estilos,
movimentos,
intencionalidades e
ruturas); Relacionar o modo
COmo 0s processos de
criacdo interferem na(s)
intencionalidade(s) dos
objetos artisticos; Interrogar




REPUBLICA
) - a e l PORTUGUESA
EDUCAGAO
QU AGRUPAMENTO DE Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023
ESCOLAS DA LOUSA
0S processos artisticos
para a compreenséo da
arte contemporanea;
Divulgar atividades
individuais ou de grupo,
através dos canais de
comunicagao disponiveis,
de modo a promover a
partilha de dados e de
experiéncias.
Utilizag&o das app
I\Rﬂf;}éttr;Téc(\:/AI:rangee”,uI;Iute Desenvolvimento de
competéncias
Composer pelos alunos, P L .
Projeto em em sala de aula ou em amstlcas/musmal_s atraves
- p de ferramentas digitais. Ao
parceria com trabalho auténomo. Ao londo do ano serio Departamento
Projeto Mundo da entidade . Ao longo do janeiro a longo do ano seréo Ng A de Expressodes
P OE1,OE2 |Sim f Alunos . .~ . | divulgadas publicagbes;
Musica Classplash externa/ ano junho divulgadas publicacdes; ; , = (GR 240, 250,
intercdmbio realizar-se-4 uma agao Lii:%zf:-g;maarsgao de 260, 620)
escolar de curta duracao para a0 p

docentes, no ambito do
plano de formacéo
interna; apresentacdes
publicas.

docentes, no ambito do
plano de formacgao interno;
apresentacdes publicas.
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Educar através da arte -
todos nascemos
artistas

Projeto/clube
interno

OE1, OE2

Sim

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

Ao longo do
ano

janeiro a
junho

Alunos,
Encarregados de
educagédo/Comunid
ade

Jardim de
infancia de
Serpins

Comunidade

£y REPUBLICA
&~ PORTUGUESA

Promover o contacto das
criancas com diversas
formas de expresséo
artistica, no dominio das
artes visuais, e a partir
delas dar asas a sua
imaginacao e desenvolver
0 seu potencial de
criatividad;

Promover exposi¢cdes com
os trabalhos das criancas
em varios locais publicos
da comunidade
; Desenvolver capacidades
expressivas e criativas a
través da experimentacgéo,
criacao e produgao
plastica;

Reconhecer e mobilizar
elementos da comunicacéo
visual tanto na produgéo e
apreciacao das suas
produgfes como em
imagens que observa;
Apreciar diferentes
manifestacbes de artes
visuais, a partir da
observacao de vérias
modalidades expressivas
(pintura, desenho,
escultura, ...), expressando
a sua opinido e leitura
critica;

Dar a conhecer a
comunidade o trabalho
desenvolvido palas
criancas no jardim de
infancia, valorizando-o.

EDUCAGAO

Departamento
Pré-escolar
(GR 100)

"Como ser um
Explorador do Mundo"

Projeto

OE1l

Nao

Ao longo do
ano

janeiro a
junho

Alunos,
Encarregados de
educagao/Comunid
ade

Recreio do
Jardim de
Infancia,
Parque
Carlos Reis,
Jardim da
vila, espagos
livres
circundantes
do jardim de

Como ser um Explorador
do Mundo e levar as
criangas a documentar e
observar o mundo que as
rodeia como se nunca o
tivessem visto antes. Vao
tomar notas. Vao recolher
coisas que irdo encontrar
nas nossas viagens ao
mundo |4 fora, saindo da

Estimular todos os
sentidos; proporcionar uma
aprendizagem mais ativa e
exploradora; Favorecer 0s
vinculos sociais; Estimular
a atividade fisica;
Favorecer o
desenvolvimento integral
da criancas; Proporcionar
momentos de

Departamento
Pré-escolar
(GR 100)
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REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

infancia, sala de atividades. Vao concentragdo; Desenvolver
visitas a serra | registar e documentar os | competéncia e resiliéncia.
com as seus achados. Véo
respetivas reparar em padroes.
familias, Copiar. Investigar.
mercearia, Centrarem-se numa coisa
correios, de cada vez. Vao registar
farmacia,... aquilo que mais os atrai.
Sensibilizar para a
importancia da aplicagéo
correta do SBV em
situagbes de emergéncia;
Capacitar alunos para a
préatica de técnicas de SBV;
Sessoes de treino de Fomentar a consciéncia e | Equipa
. Suporte Basico de Vida responsabilidade social, Programa
Suporte Bésico de Vida Projeto ~de . Ao longo do janeiro a (tedricas e praticas) para | trabalhando Educagéo para
p educacdo para | OE1, OE3 |Sim 9 jan Alunos p p . acao p
(SBV) p ' ano maio alunos do 4.° ano, do 2.° | colaborativamente para o a Saude,
a saude (PES) . ) ) o
e 3.°cciclos e do ensino bem comum; Formacgao
secundario. Levar a adogéo de Interna
comportamentos que
promovem a saude e o
bem-estar,
designadamente nas
relacdes com a
sociedade.
Desenvolver o gosto pelo
espetaculo teatral e a
sensibilidade para criagdes
culturais; adquirir
:d§ aoéegtroh- Farsa de Assistir  representagio competéncias culturais Departamento
nes, onho - - . Ao longo do janeiro, . p R consistentes e o aprego de Lingua /GR
Lisboa. Visita de estudo | OE1, OE2 | N&o ano fevereiro Alunos Lisboa clierF.?rfa gf Iges1 0° ano) | Pel cultura nacional. 200, 220, 300,
ereira’(obra do ano) Apreender o sentido global | 320, 330)

da obra, através da
descodificacéo de simbolos
e identificagdo de valores
ideoldgicos.
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Y REPUBLICA
&~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola
Basica de
Casal de
Santo
Anténio,
Lousa, Sessdes de formagéo
Escola presenciais/digitais ou a
Alunos, Docentes, s . .
_ _ _ y o Pessoal ndo Bésica d_e partl,r _de tutorlals_ sobre‘
theracLa da informacéo: Acéo de OE1, OE2, _ Ao longo do janeiro, docente, Santa} Rita, tematicas asso_c_lada§ a Bibliotecas
producéo de recursos e S Sim fevereiro, Lousa, seguranca e utilizagéo
: . Sensibilizacdo | OE3 ano Encarregados de o . Escolares
apoio a utilizadores marco = .. | Escola ética dos contetudos na
educagao/Comunid o o o
Basican.°1 Internet, Direitos de Autor
ade = o
de Lousad, e Referenciacéo
Escola Bibliogréfica.
Bésican.° 2
de Lousa,
Escola
Secundaria
de Lousa
Promover valores de
cidadania e de civismo no
meio escolar, tendo em
Prevencéo e Seguranga Atividade OE3 Nio Ao longo do janeiro, maio, | oo Pista de transito: fardas vista um desenvolvimento Direcaio AEL
Rodoviaria ano junho harmonioso por parte das
criancas e jovens: um
crescimento com
responsabilidade.
Realizagdo de pesquisas;
Visualizagéo de filmes;
Entoacao de cancgdes;
Realizagdo de visitas de
estudo (apicultor,
Apimel); )
Alunos, Degustagdo de mel e de | Trabalho colaborativo com
O ciclo do Mel da Serra | Exposi¢do/Most . Ao longo do novembro a | Encarregados de alguns pratos que envolvimento da N
da Lousa ra/Feira OE1 N&o ano junho educag&o/Comunid Escola tenham mel como familia/comunidade Diregdo AEL

ade

ingrediente;

Realizagdo de trabalhos
de Artes Visuais alusivos
ao tema;

Exposicao dos trabalhos
realizados na biblioteca
das respetivas escolas.
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1a
Eliminatéria
nas escolas;
O estimulo do calculo Departamento
22 mental; de Matematica
Campeonato de Calculo | Campeonato/C . Ao longo do novembro a Ellmmatona € Desepvp |vnment,o de . € C'e'?c'as .
. OE1l Sim . Alunos final num estratégias de célculo; Experimentais
Mental - 2° Ciclo oncurso ano maio
espago a Promover o gosto e (GR 230, 500,
designar interesse pela disciplina de | 510, 520, 530,
consoante 0s Matematica. 540, 550)
apurados
para essas
fases.
Com vista a assinalar os
Dia da Matematica (14 de | Promover o interesse pela
marco) ird ser promovida | Matematica;
uma exposicao de Depanamgnto
. . . de Matematica
= . trabalhos sobre o nimero | Divulgar o dia da N
Comemoracdo do Dia Exposicéo/Most Ao longo do novembro a Escolas Pi Matematica e do nimero e Ciéncias
da Matematica - Dia do POSIG OE1 Sim 9 Alunos e ) < Experimentais
: ra/Feira ano margo Basicas Pi;
Pi . (GR 230, 500,
Cada turma ira receber
’ - 510, 520, 530,
um algarismo que Conhecer aplicacdes e 540, 550)
compde o nimero Pi e utilizacdes do nimero Pi no '
tentaremos recria-lo no dia a dia.
campo de jogos.
Promover valores de
cidadania e de civismo no
meio escolar, tendo em
Seguranca na escola, Atividade OE3 N30 Ao longo do nov_embro, AlUNOS Palestra vista um desenvolvimento Direcéio AEL
Crescer em seguranga ano abril harmonioso por parte das
criancas e jovens: um
crescimento com
responsabilidade.
Promover valores de
cidadania e de civismo no
x = meio escolar, tendo em
Educagdo e Protegdo Ao longo do novembro, vista um desenvolvimento
ambiental; o papel da Atividade OE3 Né&o 9 fevereiro, Alunos Palestra ) Diregéo AEL
ano : harmonioso por parte das
GNR maio h : )
criangas e jovens: um
crescimento com
responsabilidade.
Sonhar com...Um Projeto em OE1l Sim Ao longo do novembro, Alunos, Docentes, | Concelho da | Criagdo de um video com Departamento
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Mundo Melhor! parceria com ano maio, junho Pessoal ndo Lousa a coreografia da musica - 1° CEB
entidade docente, Um mundo melhor do
externa/ Encarregados de projeto #SayHi, do
intercdmbio educagédo/Comunid programa ZigZag da
escolar ade, Outro RTP.
Numa 22 fase, criagcdo de
um video com a
coreografia e musica
toda, em locais de
interesses do concelho
da Lousa, com a
participacéo de alunos,
docentes, nédo docentes e
outros elementos da
comunidade educativa.
Promover valores de
cidadania e de civismo no
meio escolar, tendo em
((j:_idaga_nia e néao Atividade OE3 Nio Ao longo do novembro, AlUNOS vista um desenvolvimento Direco AEL
iscriminacéo ano margo harmonioso por parte das
criangas e jovens: um
crescimento com
responsabilidade.
A competicdo EQUAmat
€ organizada pela Estimular o gosto e o
Universidade de Aveiro, | estudo pela Matematica.
destinada a alunos do 3.° | Tentar que os alunos se
ciclo do ensino basico divirtam a resolver Departamento
composta por contelidos | questdes matematicas e de Matematica
Campeonato/C _ Ao longo do outubro a Treinos: Sala | de mgte’mética, o percebam que conseguir e Ciéncias _
Equamat OE1l Sim . Alunos de aula, constituida por 20 niveis | resolver os problemas Experimentais
oncurso ano abril ~ . . .
casa. e com duragdo maxima propostos é uma conquista | (GR 230, 500,
de 30 minutos. pessoal muito 510, 520, 530,
recompensadora. 540, 550)
As competi¢Oes iniciam- | Permitir que os alunos
se com a disponibilizagéo | descubram o lado ludico da
dos treinos, a partir da disciplina.
plataforma online.
Promover valores de
A . cidadania e de civismo no
Violéncia em meio . :
escolar; Bullying e Acio de OE3 NG Ao longodo | outubro, Al i]a:id'm. dg Acio de Sensibilizaca meto escglar, ten?o. em Direcio AEL
Ciberbullying; Violéncia | Sensibilizaco El) ano janeiro unos nfancia do ¢ao de Sensibiliza¢éo vista um desenvolvimento irecéo
Freixo harmonioso por parte das

entre pares

criangas e jovens: um
crescimento com
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Treino de competéncias

feréncia/Pal Aol d outubro, Escola pessoais e sociais das Proiet
Tu Chegas! Conferéncia/Pa OE1l Sim 0 longo do novembro, Alunos Secundaria criancgas e jovens, rojetos
estra/Debate ano = - . Nacionais
dezembro da Lousa promovido pelo projeto
Familias com Afetos.
Valorizar as atividades ao
ar livre, como forma de
potenciar o
desenvolvimento
harmonioso das criangas.
Espacos exteriores do Implicar as criangas e toda
_ ) a comunidade educativa Departamento
. ( projeto. (GR 100)
enriguecimento Preservar os
equipamentos existentes e
dar continuidade ao
enriquecimento do espaco
exterior.
Elaboracéo de desafios e
criacdo de questionarios,
em formato misto (papel
Bibliotecas e digital- se possivel),
) - Campeonato/C | OE1, OE2, . Ao longo do setembro a escolares e promovendo a aquisi¢cao Bibliotecas
Desafios da Biblioteca. Sim - Alunos : -
oncurso OE3 ano maio online (se de conhecimento de Escolares
possivel). forma ladica. Apuramento
de resultados e atribuicéo
de certificados e
prémios/lembrancas.
Conhecer a BE e a sua
organizacdo. Fomentar a
setembro, Visita guiada & Biblioteca | pesquisa e a utilizagdo
= - outubro, Cinco Escolar (BE) em contexto | adequada dos recursos. -
Formagcé&o do utilizador x x Ao longo do e . o Bibliotecas
da Biblioteca. Formacéo OE1l Nao ano _nove_mbro, Alunos bibliotecas do | de turmg, com 0 apoio Sens_lt_)lllza~r para as normas | g oo
janeiro, AEL. das Assistentes de utilizag@o da BE. Dar a
fevereiro Operacionais. conhecer o Catalogo da

Rede de Bibliotecas da
Louséd (RBL) e os
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procedimentos de acesso.
Explorar o Guia do
Utilizador.

EDUCAGAO

O Programa de
Desenvolvimento
Vocacional é dirigido aos
alunos do 9° ano do AEL

Sensibilizar os alunos para
a importancia da decisao
vocacional no final do 9°

Programa de . 5 I ano; Informar os alunos Servico de
; , N e é constituido por ’ ! i . X
Desenvolvimento Atividade OE1, OE2 | Néo :r(])olongo do Alunos E(I)aurs]él da sessdes em peguenos sobre o sistema de ensino | Psicologia e
Vocacional - 9° anos grupos e por sessdes apos o 9° ano; Informar os | Orientagao
individuais. alunos sobre o Programa
de Desenvolvimento
Vocacional
Fomentar a intervengao
conjunta com os alunos em Servico de
Articulagdo com outros y OE1, OE2, = Ao longo do Pessoal ndo EB N°1 da Articulagdo com outros risco ou em perigo, ou TVIco ¢
. Atividade Nao « ) L Psicologia e
parceiros OE3 ano docente, Outro Lousa parceiros. outros casos que justifique ) =
. o Orientacao
uma intervengdo em
conjunto.
Usar as tecnologias de
informacéo e a lingua
inglesa em contextos reais
e motivadores;
Estabelecer, fortalecer e
alargar parcerias com
outras escolas da Europa;
- Promover a
No clube eTwinning os . T
| | d | interdisciplinaridade, a .
A Projeto/clube . Ao longo do Escola - aunos desenvolvem cooperagéo, o trabalho de Projetos
Clube eTwinning . OE1, OE2 |Sim Alunos Secundaria diferentes projetos em . N v Internacionais /
interno ano ~ . projeto e o espirito critico;
da Lousa parceria com 0s seus A ERASMUS
. Desenvolver competéncias
congéneres europeus. digitais:
Divulgar o Agrupamento e
a regido da Lousa junto dos
parceiros Europeus;
Incentivar o respeito pelo
outro e a dimenséo
Europeia das
aprendizagens.
Apoiar e aconselhar os
Apoio psicoldgico ao docentes no que diz Promover bem-estar Servico de
. . Ao longo do EB 1da respeito as melhores - RSty ) -
Pessoal Docente - Atividade OE1, OE2 | Néo Docentes = . - . emocional e psicolégico Psicologia e
ano Lousa intervengdes a aplicar 2 h =
Turma sempre que necessario. Orientagdo

nos alunos em sala de
aula.
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Reunides com Grupo de Ao lonao do Encarregados de Concelho da Articulagao regular com Otimizar e adequar as Servigo de
parceiros do trabZIho OE1l Nao ano 9 educacédo/Comunid Lousa 0s parceiros do respostas que podemos dar | Psicologia e
agrupamento ade, Outro agrupamento. a comunidade escolar. Orientagao
Compreender a diferenga
entre semear e plantar.
Acompanhar e observar as
diferentes fases de
desenvolvimento da planta.
Horta Bio : Conhecer e identificar a Departamento
Semear/plantar para o | Projeto/clube OE1 OE2 | Nio Ao longo do AlUNOS J.l. de constituicdo das plantas. Prép-escolar
desenvolvimento das interno ' ano Serpins Conhecer e executar as (GR 100)
plantas acompanhar tarefas e cuidados a ter
para garantir a
sustentabilidade da horta.
Envolver ativamente as
criangas em todas as fases
do processo.
A inscricéo nesta imul |
atividade implica um Estimular o gosto pela
compromisso entre representagao teatral
alunos e professora em » Aprender a _conceber €
produzir, ensaiar preparar at|y|dad§s para
Sala D04 da | apresentar apresentacdes publicas .
EB2 elou clo menc;s um ; Desenvolver a autonomia
peton e o sentido de
espacos espetaculo de teatro, em responsabilidade
exteriores & | data a agendar. A . Ingentivar e desenvolver a
Alunos, Docentes, | escola que participacéo nos ensaios |’ T e
. = = . ; A sensibilidade artistica e os
Atividades OCCAP Pessoal ndo poderdo ser: | € de carater obrigatorio e horizontes culturais Clubes. Plano
(Oﬂcma} de ~Cmema _PrOJeto/cIube OE1 Nio Ao longo do docente, outras a - Aprender a realizar Nacional das
Comunicacédo e Artes interno ano Encarregados de escolas do auséncia aos mesmos atividades de forma Artes (PNA)
de Palco) educacédo/Comunid | Agrupamento | tera de ser devidamente . .
. T h autébnoma, responsavel e
ade ; espagos justificada, junto do criativa
publicos da respetivo Diretor de . fund =
Lousd oude | Turma. O(s) ; Aprofundar a cooperagéo
outras espeté.culo(s) com os outros em tarefas e
localidades. podera(éo) ter de se projetos comuns

realizar fora do horario de
trabalho e ao fim de
semana, dai a seriedade
com que se deve
assumir 0 Compromisso.

; Melhorar a integracéo e
atitudes

; Promover a autoestima
; Estimular a
autodescoberta interior.
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"Escola a Ler, "Clubes
de Leitura", “Lera 3 ou +
Vozes”/“A Leitura Bate a
Porta”/"Siléncio aLer+"",
Clubes de
Escrita/producéo de livros
digitais/“Historias da
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Realizagdo de atividades

EDUCAGAO

Todos os AJUDARIS”, “Concurso de leitura e escrita através
estabelecime | Nacional de Leitura”, de concursos, clubes,
Atividades de ntos de encontros com Autores encontros com autores, Bibliotecas
Leitura e Escrita com a . OE1, OEZ2, . Ao longo do educagéo e (presenciais e digitais), atividades presenciais (na | Escolares,
- leitura e/ou Sim Alunos ) R ;
Biblioteca . OE3 ano ensino do participagcéo em sala de aula e noutros Equipa Escola
escrita g N
AEL, Concursos ("Miudos a espacos escolares) e a aler
Biblioteca Votos", "Faga la um distancia, feiras do livro,
Municipal, ... | Poema", ...), organizacédo | producgédo de video e
de Baus de livros de podcast, etc.
apoio a leitura na sala de
aula e domiciliaria,
articulagédo com PNC,
“Ecos de C&”, “Radio
Serranitos”, clubes de
teatro do AEL, etc.
Apoio, articulagdo e
Apoio Psicolégico ao Ao londo do Pessoal ndo Escola ogiecrc])tlggia:oa}:-lnd“(;ilentes e Promocéo da saude mental | Servigo de
Pessoal Docente a e Atividade OE1, OE3 | Né&o 9 d Secundaria ps d 9 d do pessoal docente e néo Psicologia e
Nao Docente ano ocente da Lousa nao docentes do docente. Orientagao
Agrupamento de Escolas
da Lousa
Aplicacao de
guestionarios a uma
amostra (alunos,
docentes, encarregados | Avaliar o servigo,
de educao e diretor) de contribuindo para a sua
acordo com as melhoria, nos quatro
Aplicagdo do Modelo de | , .. ro g élunos, Dodcentjes, Es’cplas orientacdes da RBE. dominios do modelo. Bibliot
Avaliacdo da Biblioteca |’ cao OE3, 0OE4 |Sim 0 longo do 3carre~gE}Cos e " asicas Planeamento, recolha de | Avaliar o impacto da BE, ' '°| ecas
Escolar (MABE). interna ano educacado/Comunid | nimeros l~e dados e evidéncias, nas aprendizagens e Escolares
ade, Outro 2 da Lousa

andlise de dados e
interpretacéo da
informacéo,
apresentacao de
relatérios.

formagéao global dos
alunos.
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Bibliotecas
Escolares,
Alunos, Dgcentes, outros Exposicao de recursos e
Atividades de Pessoal nao espacos de trabalhos realizados o
Comemoracao de datas leitura e/ou OE1, OEZ2, Sim Ao longo do docente, (BMCM, Organizacio de sesséés Bibliotecas
e efemérides na BE . OE3 ano Encarregados de espacos g agao de Escolares
escrita = . . de sensibilizag&o para os
educagdo/Comunid | polivalentes
temas a abordar.
ade, Outro das escolas,
formato
digital,...)
1. Elaboracéo e avaliagcao
do PAA Concelhio,
"Projeto de Promocao da
Leitura da RBL -
animacéo da Leitura e
encontro com autores”,
"XI Concurso de Leitura
da Lousa", "Concurso
Nas Nacional de Leitura",
Projeto em Alunos, Docentes, | bibliotecas "Letras com Musica",
"Atividades na Rede” — par_ceria com Pessoal ndo escolares e "ng’a_na da Leitura", Bibliotecas
Rede de Bibliotecas da entidade OE1, OEZ2, Sim Ao longo do docente, outros "H]storlgs sem Idade", Escolares
o externa/ OE3, OE4 ano Encarregados de espacos das | "Siléncio aLer+"; PR
Lousa ) A = . f = Diregdo AEL
intercambio educacédo/Comunid | escolas e da | 2. Registo/Catalogacéo
escolar ade, Outro comunidade | do Fundo Documental;
local. 3. Atualizagéo de
contetdos no Portal da
RBL e Redes Sociais....
4. Promovendo a Leitura,
a Inclusao, os
autores/artistas e o
patriménio local. Em
articulagdo com o Projeto
Cultural de Escola.
Debate sobre o
significado do termo
“Gentileza”.
Visualizac&o de filmes.
Entoagéo de cangdes.

. - Realizagdo de agbes de .
Mov!mento Gentil "Ser Atividade de . Ao longo do Sala de aula | sensibilizag&o, em todas Equipa Eja
gentil torna 0 mundo . = OE1l Nao Alunos, Docentes Educacéo para
mais colorido” articulagé@o ano /Escola as turmas d_a escola, no a Cidadania

Dia da gentileza.
Atribuicdo mensal de um
post-it, com a frase "Sou
gentil.”, aos alunos que,
nesse més,
apresentarem
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comportamentos gentis.
(O post-it de cada aluno é
colado no seu
autorretrato).
Atribuicdo de
autocolantes com a frase
"Sou gentil.” aos
“Monstros da gentileza”
de cada semestre.
L. . Trabalho sobre cancdes
CE:ISli:k:)?adEBM#iica da il?]rtgjrer}]tg/clube OE2 N&o Qr?olongo do Alunos EB.n°1 a apresentar em eventos Clubes
' escolares.
1.Separagéo dos varios
tipos de residuos: papel,
embalagens, tampas,
pilhas, cascas e restos de
Alunos, Docentes, frutas (compostor).
Pessoal ndo
. Ao longo do docente Sala de aula Z.Recolha de roupas e
Recicla+ Eco-escolas OE1, OE3 | Néo ' brinquedos com Eco-escolas
ano Encarregados de /Escola “experiéncia” para doar a
educagédo/Comunid periencia p
uma instituigao.
ade, Outro
3.Participacdo em
campanhas solidarias de
recolha de materiais para
reciclar.
Contribuir para o
desenvolvimento global e
harmonioso dos alunos; .
Apoio Ps:lc_opedagéglco Atividade OE1 N30 Ao longo do AlUNOS EZE?J? daria Apoio F;lcopedagéglco e | Promover a integragéo dos gg{:é?gg?:e
e Psicolégico a Alunos ano da Lousa Psicolégico a alunos alunos na comunidade Orientacio
escolar; Promover o &
sucesso escolar; Prevenir o
abandono escolar.
O projeto: “Patriménio Autarquia,
Projeto DAC 6D: Global — HAPPY” motiva Bibliotecas
HAPPY — HARMONIA/ Diversos a exploragéo ativa dos Escolares,
ARTE/PESSOAS/PRO | Projeto em Alunos, Docentes, | espacos da conceitos de Ciéncia Viva na
TECAO/YEAH, VAMOS parceria com Pessoal ndo Comunidade | solidariedade, Escola, Clubes,
VIAJAR entidade OE1 OE2 | Sim Ao longo do docente, Escolar, responsabilidade, Departamento
externa/ ' ano Encarregados de incluindo reflexdo ambiental, 1° CEB,
Projeto de Patriménio intercambio educagédo/Comunid | espagos empreendedorismo e Departamento
Global escolar ade, Outro comunitarios | sustentabilidade a nivel de Ciéncia
online. global. Sociais e
Humanas (GR
Os recursos utilizados 200,290,400,

92




AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

Anexo 1| Lista detalhada de Atividades e Projetos 2022-2023

sdo os disponiveis na
comunidade com
majoragao evidente nas

parcerias estabelecidas.

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAC

410, 420, 430),
Departamento
de Expressoes
(GR 240, 250,
260, 620),
Departamento
de Lingua /GR
200, 220, 300,
320, 330),
Departamento
de Matematica
e Ciéncias
Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550),
Departamento
Educacgdo
Especial (GR
910),
Departamento
Pré-escolar
(GR 100), Eco-
escolas, Equipa
da Educacao
para a
Cidadania,
Equipa
Programa
Educagéo para
a Saude, Plano
de
Desenvolvimen
to Digital da
Escola
(PADDE),
Plano Nacional
das Artes
(PNA), Projetos
Internacionais /

ERASMUS
Intervencao sistémica,
Escola aconselhamento de
Reunido com Ao londo do Encarregados de Basican®l e | ReuniGes com parentalidade positiva para | Servigo de
Encarregados de Atividade OE1l Nao 9 educagédo/Comunid | Escola Encarregados de 0 bem-estar dos Psicologia e
2 ano - = N ~
Educacéo ade Secundaria Educacéo educandos. Outros Orientagao
da Lousa objetivos, consoante a

situagéo.
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Bibliotecas . )
Divulgar recursos (filmes,
Escolares, .
Alunos, Docentes, Biblioteca cartazes, trabalhos, listas
Pessoal nao o de livros ...) e atividades
- ) Grupo de . Ao longo do docente Munlmp_al, nos canais de divulgacao Bibliotecas
"Biblioteca a Vista!" OE3,0E4 | Sim ' nos varias i
trabalho ano Encarregados de lataformas adotados (pagina do Escolares
educagéo/Comunid zi itais AEL, Facebook, Jornais -
ade, Outro ut?liza das/ a escolar locais e portais
- da RBL, RBE e PNL,...)
utilizar.
Realizagdo de atividades
de: Relaxamento, . d
Formacéo de Ao | d Dif t Alongamento e Correcéo sroff g:éo; a;_a%s docentes Depart t
. x o longo do iferentes . o atividades epartamento
Projeto RACHATE pessoal OE1l Né&o Docentes postural; ) . ~ o
docente ano espacos Hidroginastica informais dg promogé&o do |[1°CEB
. A bem estar fisico.
; Aumento da Tolerancia
ao Esforco.
Projeto em Dar continuidade ao
parceria com Plano de A¢éo Erasmus .
Plano de Acao entidade OE1, OE2, . Ao longo do Alunos, Dgcentes, AEI. e +, no ambito da PrOJetos. .
Sim Pessoal nao entidades o x Internacionais /
Erasmus+ - ano Il externa/ OE3, OE4 ano docente arceiras acreditagao, quer no ERASMUS
intercdmbio p ensino escolar quer no
escolar ensino profissional
Promover o ensino
experimental das ciéncias
em contexto curricular nas
escolas do Pré-Escolar e
do 1°CEB do Agrupamento.
Contribuir para a
modernizacao dos modelos
e estratégias de ensino
usados pelos professores,
nomeadamente através da
Clube Ciéncia Viva na . interdisciplinaridade. A
Projeto/clube . Ao longo do ; = Ciéncia Viva na
Escola da EB1 da interno OE1l Sim ano Alunos Promover a articulagéo Escola

Lousa

entre o ensino formal e ndo
formal, entre ciclos de
escolaridade, entre
disciplinas e entre escolas
do AEL.

Adotar a abordagem
STEAM como forma de
desenvolvimento de
abordagens
interdisciplinares e como
fator de desenvolvimento
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integrado de saberes e de
promogé&o de uma cultura
cientifica no AEL e na
comunidade educativa.
Fomentar a abertura da
Escola & comunidade local,
através da apresentagédo e
divulgacéo dos trabalhos
de investigacéo realizados
pelos alunos do AEL e da
realizagdo de sessdes de
sensibilizagdo /formacéo.
Estimular a partilha de
conhecimentos,
experiéncias e boas
préticas entre escolas de
Agrupamentos diferentes.
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Celebragéo, ao longo do
ano, de algumas datas
comemorativas, como o
Dia da Salde Mental, o
Dia Mundial da
Alimentacao, o Dia
Internacional para a
Erradicacéo da Pobreza,
o Dia Internacional para a
Eliminacao da Violéncia

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Educar para um estilo de
vida saudavel;

Promover comportamentos
responsaveis em diferentes
dominios;

Contribuir para a
prevencgéo nas diferentes
areas da saude mental,
sexual, fisica e da
seguranca;

Dotar os jovens de
conhecimentos, atitudes e
valores que os ajudem a
tomar opgdes e decisdes
corretas e adequadas ao

EDUCAGAO

. . Contra as Mulheres, Dia | seu bem-estar e ao Equipa
Celebracéo de datas ) Internacional da Pessoa | crescimento e integragdo | Programa
gomgmoraﬂva_s no Projeto ge _ Ao longo do Alunos, Dgcentes, com Deficiéncia, o Dia pessoal e social; Educ:’:u;ao para
ambito (10 Projeto de educ’agao para | OE1,OE3 |Sim ano Pessoal nao Internacional dos Direitos | Contribuir para a formagéo | & Sa_ude,
Edgca(;ao para a a saude (PES) docente Humanos, o Dia de cidadaos livres, Se_rvn;o (_je
Satde” Internacional do responsaveis e Psicologia
Obrigado, o Dia dos intervenientes no meio em | Orientacao
Namorados, o Dia que vivem;
Mundial da Obesidade, Promover a reflexdo e a
Abril - Més Internacional | partilha de ideias junto dos
da Prevencgédo dos Maus | alunos, com vista a atitudes
Tratos na Infancia, Maio - | mais positivas face ao
Més do Coragéo, o Dia mundo que os rodeia;
Mundial da Crianca e o Reforcar a componente
Dia Mundial da Bicicleta. | humanista da vivéncia
escolar, pela promogéo
e/ou refor¢o das interagdes
positivas entre todos os
elementos da comunidade
escolar e educativa.
Efetuar a candidatura ao
. . Selo Escola eTwinnin
Proletq em AE~L,Organ|z 2022-23. Promover ag
parceria com Alunos, Docentes, | agdo Continuagéo das acdes divulgacéo de boas praticas | Projetos
Miss_éo_EscoIa entidade OE1, OEZ2, Sim Ao longo do Encarre~gados de_ Nacional - no Ambito da Missio e a articulago com a Internacionais /
eTwinning .externﬂa/ . OE3, OE4 ano educagao/Comunid Ertt_e/DGE, e | Escola eTwinning Equipa PADDE. Dar ERASMUS
intercdmbio ade, Outro entidades R s .
. continuidade a Academia
escolar parceiras. P -~
Janior eTwinning - dar voz
aos alunos.
Projeto em Escola Participacédo nas diversas | Educar para a cidadania, .
- = Ao longo do - - Projetos
Parlamento dos Jovens | parceria com OE1l Nao ano Alunos atividades do Programa estimulando o gosto pela Nacionais
entidade IPDJ Parlamento dos Jovens participacéo civica e
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ESCOLAS DA LOUSA

externa/ Coimbra organizadas a nivel politica;
intercambio nacional Dar a conhecer a
escolar Assembleia da Republica e
as regras do debate
parlamentar;
Promover o debate
democratico, o respeito
pela diversidade de
opinides e pelas regras de
formacao das decisdes;
Incentivar a reflexdo e
debate sobre um tema;
Proporcionar a experiéncia
de participagdo em
processos eleitorais;
Estimular a capacidade de
expressao e argumentacao.
Projeto em
_ o gﬁtriigéaécom OE1, OE2, _ Ao longo do éw:;fégijcgsnhej AEL e Des_envolvirr]entp de Des_envolvirqentp de Projetos_ )
Projetos eTwinning Sim = . . | escolas projetos no ambito doo projetos no ambito doo Internacionais /
externa/ OE3 ano educacéo/Comunid . P P
) N parceiras Programa eTwinning Programa eTwinning ERASMUS
intercambio ade
escolar
R i~ Planeamento de atividades;

. . - Realizagdo de reunibes o P :
Reunides c_ie’mterwsao Grupo de . Ao longo do Pessoal ndo Agrupamento de trabalho periédicas Org_anlzagao_de at|\~/|dades Se_rvm;o (_ie
com os Psicélogos do trabalho OE1, OE3 | Né&o ano docente de Escol~as com os psicologos do conjur?tas, I_Dlsc;ussgo de Ps_lcologLa e
AEL da Lousa AEL casos; Monitorizagao dos Orientacao

’ casos de acompanhamento
psicoldgico em curso;
1 - Ciéncia sobre Rodas -
trabalho cientifico
sustentado por atividades
in situ em que estédo
previstos: trabalho de
Alunos, Escola campo no ambito dos Contribuir para a literacia
Clube Ciéncia Viva Na | Grupo de OE1 Sim Ao longo do Encarregados de Secundaria projetos de investigacdo; | cientifica e tecnolégica dos | Projetos
Escola 'CCVnE ESL' trabalho ano educagao/Comunid da Lousa visitas de estudo fisicas | alunos e da comunidade Nacionais
ade e/ou virtuais (museus, educativa.
centros de ciéncia e
investigagéo,
universidades ou
empresas)
2- Ciéncia na Escola:
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a) Comemoragéo de
Efemérides - serdo
assinaladas datas
significativas numa
perspetiva CTSA.

b) Ciéncia XXS e XS —
atividades praticas no
ambito das ciéncias
realizadas com alunos
dos Jl e do 1° ciclo dos
CCVnE da EB1 e EB2 do
AEL.

c¢) Encontros com a
Ciéncia - atividades
presenciais e/ou online
de sensibilizagdo e de
promogéo das culturas
cientifica e tecnoldgica e
de divulgagéo junto da
comunidade escolar e da
comunidade educativa.
d) Laboratério vai a sala
— atividades
experimentais do tipo
“mao na massa” com 0s
alunos da Educacao
Especial.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

Projetos de Educacao
Sexual

Projeto de
educacédo para
a saude (PES)

OE1, OE3

Sim

Ao longo do
ano

Alunos, Docentes,
Pessoal ndo
docente,
Encarregados de
educagéo/Comunid
ade

Elaboracéo, em cada
turma, do respetivo
Projeto de Educacao
Sexual, de acordo com o
artigo 7.°da Lein.°
60/2009, de 6 de agosto.

Valorizacédo da sexualidade
e afetividade entre as
pessoas no
desenvolvimento individual,
respeitando o pluralismo
das concegdes existentes
na sociedade portuguesa;
Desenvolvimento de
competéncias nos jovens
gue permitam escolhas
informadas e seguras no
campo da sexualidade;
Melhoria dos
relacionamentos afetivo-
sexuais dos jovens;
Reducéo de
consequéncias negativas
dos comportamentos
sexuais de risco, tais como
a gravidez ndo desejada e

Equipa
Programa
Educacéo para
a Saude
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as infe¢Bes sexualmente
transmissiveis;

Capacidade de protecdo
face a todas as formas de
exploracao e de abuso
sexuais;

Respeito pela diferenca
entre as pessoas e pelas
diferentes orientagdes
sexuais;

Valorizagdo de uma
sexualidade responsavel e
informada;

Promocéo da igualdade
entre 0s sexos;

Reconhecimento da
importancia de participacao
no processo educativo de
encarregados de educagao,
alunos, professores e
técnicos de saude;

Compreensao cientifica do
funciona-mento dos
mecanismos biolégicos
reprodutivos;

Eliminacéo de
comportamentos baseados
na discriminacéo sexual ou
na violéncia em fun¢éo do
sexo ou orientacéo sexual.

EDUCAGAO

Crescer Com as
Arvores

Projeto em
parceria com
entidade
externa/
intercdmbio
escolar

OE1l

Ao longo do
ano

Alunos

EB1 com J.I.
de Santa Rita
e Serra da
Lousa.

Sementeira em alfobres
para germinagéo de
sementes de espécies
autoctones (carvalhos,
sobreiros, azinheiras e
castanheiros) — criangas
das turmas do Jardim de
Infancia.

Plantio das espécies —
alunos da turma do 1.°
ano.

Observagéo do
crescimento,
manutencao, rega e
monda das arvores
plantadas — alunos dos
2.° 3.°¢e 4.°anos.

Desenvolver a metodologia
pluridisciplinar (Educacao
Ambiental,
Sustentabilidade,
Seguranga,

Cidadania).

Contribuir para que as
criangas cresgam com as
suas arvores e com elas
aprendam a importancia do
respeito pelo ambiente.

Departamento
Pré-escolar
(GR 100)
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Através da sementeira e
plantagdo de produtos

e

Proporcionar experiéncias
de préticas ecoldgicas para
a produgao de alimentos,
de tal forma que possam

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

E.B. 1 com : ; o S Departamento
Horta Pedagogica Eco-escolas OE1l Nao Ao longo do Alunos J.l. de Santa Zsrlcqlas as crlant;e;s t transmiti-las aos familiares Pré-escolar
ano Rita. perienciam o contacto | e, gopsequentemente, (GR 100)
com a terra. aplica-las em hortas
caseiras.
Contribuir para a mudanca
de habitos alimentares.
O GAJ funciona na EB
N.°1 da Lous4, a
segunda-feira, das 10.30
as 11.30 (na sala C14), e
Projeto de EBN.°1 e na Escola Secundéria, a | Esclarecer e informar os Equipa
GAJ - Gabinete de educacio para | OE1, OE3 | Sim Ao longo do AlUNOS Escola guarta-feira, das 10.30 as | jovens acerca de diversas | Programa
Atendimento ao Jovem p ' ano Secundaria 11.30 (na sala B3). Esta | questfes relacionadas com | Educacéo para
a saude (PES) d = S p p
a Lousa atividade conta com o a saude. a Saude
Enfermeiro Cristiano
Gongalves, responsavel
pela Saude Escolar, da
UCC Arouce.
Equipa da
Educagéo para
Sustentabilidade/Horta P(;ojeto ~d N = Ao longo do Alunos, Docentes, Escolalll-prta CUIFM: de produt_os a Cigjadania,
pedagégica educacao para OE1l Né&o ano Outro a escola; agricolas sazonais na Equipa
a saude (PES) sala horta pedagdgica. Programa
Educacao para
a Saude
Departamento
de Matemética
_ Campeonato/C _ Ao longo do Desafios mensais no site e Ciéncias _
Desafios Seguranet ONCurso OE1l Sim ano Alunos Sala de Aula | seguranet sobre Experimentais
cibersegurancga (GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550)
Transmitir informagdes
Sessdo de pertinentes e corretas a
esclarecimento, jO\{ens sobre as ISTs e
apresentada pelo métodos contracetivos; _
Infegdes Sexualmente | Projeto de Ao longo do EsBcloIZ enfermeiro Cristiano ﬁlsrr};rtep: I;‘eossta{3 teer:ggzca' E?égrr):ma
Transmissiveis e educagdo para | OE1, OE3 | Sim ano Alunos Secundaria Gongalves, da UCC Estimular 0 pensamento | Educacio para
Métodos Contracetivos” | a satde (PES) unaa Arouce, a diferentes Simu pens ucacao p
da Lousa critico dos alunos; a Saude

turmas do 9.°ao 12.°
anos.

Contribuir para a
promogéo de uma
educacéo sexual de
gualidade.
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O livro como meio
privilegiado para
despertar nas criangas o
interesse pela descoberta
do prazer da leitura e

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Desenvolver nas criangas o
gosto e o interesse pelo
livro e pela palavra escrita,
suscitando o desejo de
aprender a ler.

Estimular o
desenvolvimento das
capacidades de
imaginacao, criatividade e
sensibilidade estética.

Desenvolver os varios
dominios da expresséo -

EDUCAGAO

' _ desenvolvimento da iaca Departamento
_abert_as para o sonho, a _PrOJeto/cIube OE1, OE2 |Nio Ao longo do AlUNOS J.1. Serpins ) o conto, recogto, (re)c_rlagao, Pré-escolar
imaginacéo e a interno ano sensibiidade estetica, dramatizag&o, ensaio da (GR 100)
criatividade" suscitando o desejo de expressdo escrita e
aprender a ler e plastica.
conhecer. Promover o acesso das
criancas a livros
diversificados,
nomeadamente, através de
uma "biblioteca " no jardim
de infancia. Desenvolver
com as criangas, ao longo
do ano, atividades
diversificadas tendo como
objetivo a construcéo da
"biblioteca.
Garantir o direito de
compreender aquilo que
Construcio e nos & comunicado, para
8 N além de
disponibilizagao :
3 potenciar de uma forma
antecipada, pelos alunos .
aumentativa e/ou
daEBn°2, a :
B ~ alternativa (CAA) as
Alunos, Docentes, informacé&o das ementas &ncias d
I n&d is dos almogos competéncias de Departamento
Assim eu Sei..o que E1 OF Aol d dPessoa nao EB2 da sema}nat;sl ¢ linguagem; potenciar a Edp =
vou comer!! - Ementas | Atividade OE1, OE3, Sim o longo do ocente, Lousa (CAA em simboios autonomia e a melhor ucacao
P OE4 ano Encarregados de pictograficos a TODOS B . Especial (GR
Acessiveis a Todos = .. | e OLE) qualidade de vida dos
educagéo/Comunid 0s 910)

ade, Outro

alunos. As ferramentas
utilizadas seréo o
software "Comunicar com
simbolos" e os recursos
do portal Arasaac.

alunos com perturbagées
da

comunicagéo; Garantir
equidade no acesso e na
construgdo da informacéo
das rotinas diarias da
escola.
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Refletir sobre as
aprendizagens realizadas e
envolver os/as

alunos(as) na tomada de
decisGes relativamente a

EDUCAGAO

. A oo Equipa da
. Conferéncia/Pal = Ao longo do Realizagédo de monitorizagdo do =
Assembleias de turma estra/Debate OE1, OE4 | Nao ano Alunos Escola assembleias de turma. comportamento e E%{gaﬁao para
selecao/participacdo em a Lldadania
projetos e atividades da
turma, da escola e do
Agrupamento.
Compreender a importancia
da preservagéo do
A visita a0 MELH e MAVL | Patrimonio: identificar
podem ser realizadas diferentes tipos de
durante o ano letivo, patriménio; identificar
pelos alunos da ES e medidas de preservacao
EB2, podendo as aulas do patrimoénio; valorizar o
de qualquer disciplina ser | Papel das varias formas de
Conhecer os Museus lecionada nestes expresséo artistica e do
da Lousa - Museu espagos patrimonio material e
Etnogréfico Louza = ' imaterial na vida e na Plano Nacional
Henriques; Museu Visita de estudo OE1, OE2, Nao Ao longo do Alunos Lousd e Foz ; cultura das comunidades; das Artes
A : OE3 ano de Arouce. Relativamente ao
Alvaro Viana de Lemos; MOMO. a visita seria desenvolver nos alunos, (PNA)
MOMO- Museu do organiz:alda de modo a por meio de contacto direto
Circo) rentabilizar o transporte com fonFes patrimoniais,
dos alunos, dando um sentido de responsa-
possibilidade aos alunos | Pilidade em relacéo ao
da EB1 de visitar também | Patrimoénio da regido e uma
um museu da vila. reflexdo critica
relativamente as memorias
dos lousanenses; promover
a disseminacéo das artes
circenses.
Esta atividade consiste Sensibilizar as criangas
em (re)descobrir as para a importancia da
colecdes do Museu diversidade e da inclusdo
. Etnogréfico Louza de todos na sociedade,
Projeto em : - ;
- Henriques através dos nomeadamente a partir do
parceria com Museu sentidos. A visita patriménio. Promover uma | Plano Nacional
Museu as Cegas entidade OE1, OE2, Néao Ao longo do Alunos, Docentes Etnograﬂco sensorial é realizada de | educacao inclusiva através | das Artes
externa/ OE3 ano Louza o -
) N . olhos vendados, podendo | de atividades pedagdgicas | (PNA)
intercambio Henriques - . adi |
escolar existir o apoio de uma e ludicas, colaborando na

bengala (cabo de
vassoura) ou o aluno com
a venda nos olhos ser
guiado por um colega.

formac&o integral de todos
os alunos como individuos
mais justos e tolerantes;
interpretar os objetos da
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Durante o percurso
sentem os cheiros, as
texturas, os sabores, e
ouvem a descri¢cao dos
objetos.

£y REPUBLICA
&~ PORTUGUESA

cultura visual em fungéo
do(s) contexto(s) e dos(s)
publicos(s).

EDUCAGAO

Alunos, Docentes,

Promocéo de atividades

. , . Pessoal ndo e partilha de materiais
Autonomia, Saude e Projeto de =
= . Ao longo do docente, Nas escolas | para promogao da Departamento
Bem-Estar para educacéo para | OE1l Sim - A , o
h ano Encarregados de e online autonomia, saude e bem- 1° CEB
Tod@s! a saude (PES) = .
educagdo/Comunid estar dos membros da
ade, Outro comunidade educativa.

O projeto "In-

Dependéncias”, que tem . .

a duragéo de 5 anos (do Promover estilos de vida

5.°a0 9.° ano), sera saudavel; )

aplicado ao 6.°F, uma Prevenir ou redl_Jer

vez que se deu inicio a0 | CONSUMOS tabagicos e

mesmo nesta turma, no alcooll(_:os na comunidade

ano letivo anterior. A educativa;

intervengao é feita Melhorar o nivel de

através de sessdes literacia em saude, nas _

o Projeto de . psicoeducativas (até 3), areas .do tabaco e do Equipa
Projeto Jn-_ ) educacio para | OE1, OE3 | Sim Ao longo do AlUNOS EB N; 1da resultante da articulag&o alcool; B Prograrrja
Dependéncias a satde (PES) ' ano Lousa da Equipa da Sadde Aumentar a pratica de Educagéo para
estilos de vida saudavel a Saude

Escolar e a Escola. Os
trabalhos elaborados
pelos diferentes anos de
escolaridade, devem ser
considerados como
pontos de partida para
exposicoes e debates
com a populagdo escolar
e comunidade educativa.

(alimentacéo, atividade
fisica, ocupacéo de tempos
livres);

Diminuir o consumo de
tabaco e alcool;

Agilizar a acessibilidade a
consultas de cessacao
(tabaco e alcoal).
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Alunos,

O jardim de infancia
como espaco de
aprendizagem integrado,
dindmico e aberto as

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Envolver a comunidade no
desenvolvimento de
projetos e ag6es com
impacto nas criangas,
familias e comunidade
local.

Promover a colaboragéo e
partilha de saberes, ideias
e recursos, em torno de
projetos e acdes

EDUCAGAO

Criar lagos , . No Jardim de | . ~ AP Departamento
. Projeto/clube = Ao longo do Encarregados de A interacdes com a significativas para a )
desenvolver parcerias . OE1, OE2 | Nao = . | Infancia e na . . Pré-escolar
. interno ano educacéo/Comunid - comunidade local, aprendizagem das
com a comunidade comunidade ) . (GR 100)
ade entendida como um criangas.
recurso educativo Promover a
multifacetado e colaboragéo/cooperagéo
significativo. com a autarquia,
instituicbes diversas e
servigos da comunidade
préxima e alargada para
desenvolver
projetos/atividades com
finalidades educativas.
Desenvolver agdes de
informacéo e | Ses d
sensibilizac&o dirigidas !foasenvoyer acoes .I.e .
205 alunos sobre informagé&o e sensibilizacéo
dirigidas aos alunos sobre
comportamentos o
ajustaveis em contexto comportamentos ajustaveis Servico de
o}
Clube: Cuida-te Atividade OEL OE2 | a0 Ao longo do Alunos EB N1 da escolar. em contexto escolar.’ Psicologia e
OE3 ano Lousa Dinamizar workshop’s . x
P b ide Orientacao
Dinamizar workshop’s tematl?:os S0 Ire asad
tematicos sobre a saude menta gprqb emas da
adolescéncia) e
mental (problemas da
P comportamental.
adolescéncia) e
comportamental.
Este projeto online, da Apelo a imaginagédo e Autarquia,
autoria da Camara criatividade dos alunos; Ciéncia Viva na
Municipal de Coimbra, aplicacdo e aquisicéo de Escola,
Projeto em Alunos. Docentes Na para o Museu Municipal conhecimentos; envolver Departamento
TR A 2a - L ' | comunidade | de Coimbra, baseado na |também as familias (4 1° CEB,
M!S§a° sem Titulo” - 3 parceria com Pessoal ndo Educativa colecéo de arte Telo de geracgOes familiares. Departamento
Edicado - Museu entidade . Ao longo do docente, . h o N
oy . OE1,OE2 |Sim fisicae Morais, constituido por 8 | Favorecer a de Ciéncia
Municipal de Coimbra - | externa/ ano Encarregados de digital; Museu | Missbes, 8 desafios, vai interdisciplinaridade e a Sociais e
2022/2023 ;n;gcr:l::'mblo gggcegzli?éComunld Municipal de | ser implementado nas flexibilizacao disciplinar, Humanas (GR
’ Coimbra. turmas do Pré-Escolar do | promovendo a articulagdo | 200,290,400,
Jardim de Infancia do das aprendizagens de 410, 420, 430),
Freixo - turmas A e B; 1° | diferentes areas Departamento

ciclo - Turmas 1° ano

disciplinares, estimulando

de Expressdes
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D/E, Turma D do 2° ano,
Turmas 3° ano A/B e
Turma 4°D; 2° ciclo -
Turmas G do 5°ano,
Turmas C/D/G do 6° ano;
3°ciclo - Turma 9° F, em
parceria diagonal no
projeto de turma 6D:
"Patriménio Global -
HAPPY” . Como atores
parceiros e integrantes
enquadram turmas do
Agrupamento de Escolas
de S. Jodo da Talha —
Lisboa.

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

competéncias de leitura e
escrita, producéo
multimédia e utilizacdo de
recursos digitais,
relacionamento de
conceitos e aprendizagens
com situagdes concretas.

Trabalhar as dimensdes da
cidadania, da incluséo e do

patriménio humano e
cultural.

O projeto concorre também

para a concretiza¢@o dos

objetivos do Plano Nacional

das Artes, do
projeto Eco Escolas, do

Plano De Desenvolvimento

Digital da Escola (PADDE)
e Ciéncia Viva.

EDUCAGAO

(GR 240, 250,
260, 620),
Departamento
de Lingua /GR
200, 220, 300,
320, 330),
Departamento
de Matematica
e Ciéncias
Experimentais
(GR 230, 500,
510, 520, 530,
540, 550),
Departamento
Educacgdo
Especial (GR
910),
Departamento
Pré-escolar
(GR 100), Eco-
escolas, Equipa
da Educacao
para a
Cidadania,
Equipa
Programa
Educagéo para
a Saude, Plano
de
Desenvolvimen
to Digital da
Escola
(PADDE),
Plano Nacional
das Artes
(PNA)

Correios-
Preocupacdes

Projeto

OE1l, OE2,
OES3, OE4

Ao longo do
ano

Alunos

EB 2 da
Lousa

Os alunos na porta do
gabinete de psicologia da
EB 2 tém uma caixa de
correio com os papeis a
preencher com a
preocupacao deles.

Conversar com os alunos
sobre as suas
preocupacdes.

Servigo de
Psicologia e
Orientagao
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Dinamizacao de sessfes
para a implementagéo do
Programa “Mini ToP” com
a turma do 3.° B, onde se
encontra integrado um
aluno com PEA. Esta
abordagem assenta nos

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

O programa ToP, visa
assegurar gue pessoas
com deficiéncia mais grave,
com impacto significativo
ao nivel da comunicagéo,
ndo perdem oportunidades

EDUCAGAO

Acdo d Ao | d EBno2d principios do programa para a interacéo e Espartajnento
Mini ToP Sgao_ e . OE1l Nao 0 longo do Alunos n.cda ToP, adaptado aos pares | comunicagao interpessoal. ucagao
ensibilizagao ano Lousd d P Especial (GR
e alunos com ToP significa Tempo 910)
necessidades Partilhado e a abordagem é
especificas, que nao simples: passar dez
conseguem iniciar ou minutos em interag&o com
manter a interagéo com uma pessoa, dedicando-lhe
os colegas e/ou cem por cento da sua
demonstram estilos de atencéao.
interacdo peculiares.
Promover orientagéo e
aconselhamento da melhor
forma de atuacao perante
casos complexos dos
alunos;
Promover o bem-estar Senvico de
Reuniéo com docentes | Atividade OE1, OE3 | Néo Ao longo do Docentes EB Nfl da Reunides de trabalho emocional e p5|co|og|c_o Psicologia e
ano Louséa com docentes. para assegurar o ambiente Orientagéio
tranquilo em contexto
escolar.
Promover a reflexa@o junto
dos docentes para uma
intervencgédo positiva na
comunidade escolar.
Lousé
Serpins
Miranda do
Atividade . Férias 05/07/2023 a Corvo Torneio internacional de Desporto
Summercup 2023 desportiva OE1 N&o Escolares 09/07/2023 Alunos Gois voleibol jovem Escolar
Vila nova de
Poiares
Coimbra
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Alunos, Docentes,

REPUBLICA

%~ PORTUGUESA

Na Academia de Lideres
Ubuntu cujo método
pretende o
desenvolvimento de cinco
competéncias chave do
desenvolvimento humano
com vista a "tornar-se

EDUCAGAO

Pessoal ndo Escolas de lub b pessoa". A primeira etapa
. Férias . docente funcionament .OS clubes Ubuntu . foca-se nas competéncias
Clubes Ubuntu Clube OE1, OE2 | Néo julho ' inserem-se na Academia - Clubes
Escolares Encarregados de o dos Clubes . pessoais
= . de Lideres Ubuntu .
educagdo/Comunid | Ubuntu. [Autoconhecimento,
ade Autoconfianga e
Resiliéncia] e a segunda,
refor¢ca competéncias
sociais e relacionais
[Empatia e Servigo]. E a
partir deste método que os
Clubes se desenvolvem.
Alunos. Docentes Os clubes Ubuntu
Pessoél nio ' pretendem desenvolver Desenvolvimento de
Comemoragéo de Comemoragao Férias docente Escolas de atividades de competéncias como:
efemérides pelos de OE1, OE2 | Nao Escolares julho Encarre’ ados de funcionament | sensibilizacéo da Autoconhecimento, Clubes
Clubes Ubuntu dia/efeméride 9 ., | 0 dos Clubes | comunidade e de Autoconfianca, Resiliéncia,
educagédo/Comunid ~ . h
ade celebra(_;ao de datas Empatia e Servico.
especiais.
Momento de acolhimento,
Docentes. Pessoal formagao e interagédo Apresentagao de projetos e
Jornadas Pedagdgicas | Atividade OE1,OE3 |Sim 1° semestre 5 a 8/9/2022 ~ ' Serpins para docentes e ndo atividades estratégicas Diregao
ndo docente, S
docentes, no inicio do para o ano escolar 22-23
ano escolar
Atividades de rececdo
aos novos alunos;
Receco aos alunos no OE1. OE3 13a Alunos, Escolas e reunides dos diretores de | Apresentacédo dos espagos
im’ciog do ano escolar Atividade OE 4’ ' | Nao 1° semestre 15/09/2022 Encarregados de Jardins de turmas/professores e servigos das escolas. E3A, Direcdo
educacgédo Infancia titulares/educadoras com | Dar informacdes
os pais e encarregados
de educacéo.
Dia do Diploma Atividade OE1l Nao 1° semestre 28/10/2022 Encarregados de ESL plom: - reconhecimento da Diregdo
educagéo do ensino secundarios escolaridade obrigatéria
aos alunos. ’
Docentes, Pessoal
ndo docente, Convivio entre x .
Jantar de Natal Atividade OE3 Nao 1° semestre 20/12/2022 Encarregados de ESL trabalhadores e parceiros fiilttie\zagao da época E3A, Direcdo
educagéo/Comunid educativos '
ade
Dia do Agrupamento Atividade OE3, OE4 | Sim 2° semestre Semana de Alunos, Docentes, | Escolas e Atividades diversas Disseminacéo de Direcéo,
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27a3lde Pessoal ndo Jardins de aprendizagens dos alunos, | Departamento,
margo docente, Infancia de projectos e de Clubes
Encarregados de informag8es no ambito da
educagédo/Comunid orientacdo vocacional.
ade
Atividade que junta toda
a comunidade educativa
Alunos, Docentes,
Pessoal ndo num mesmo evento. Coordenadores
Festa de Final do ano docente Escolas e cultural e gastronémico, Celebragéo do final do ano de Escola,
Atividade OE1l Nao 2° semestre junho ' Jardins de onde os alunos ebrag E3A,
escolar Encarregados de A lectivo. S
= . | Infancia apresentam algumas Associagdes de
educagéo/Comunid f balh .
ade performances e trabalhos Pais
realizados ao longo do
ano escolar.
Docentes, Pessoal
ndo docente, - x ]
Sunset Atividade OE3 Nao 2° semestre julho Encarregados de ESL Convivio para todos 0s Celebracdo do final do ano E3A, Direcao

educagéo/Comunid
ade

trabalhadores do AEL

escolar.
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