Caritas Diocesana

PLANO DE ATIVIDADES

CATL SECUNDARIA DA LOUSA - ATIVIDADES FERIAS DE NATAL 2022

DE 22 DE DEZEMBRO A 2 DE JANEIRO

ATIVIDADE

REQuISITOS

Dezembro

]

Dezembro

. BOOtcamp e Lanches para o dia
2 Atividade conjunta com ATIVAR CLDS 4g e Tirar senha ou ir almogar acasa
- Manh& — Exploratério Coimbra saida as 9h na
paragem da Escola Secundaria Saida do autocarro 8h50 paragem Secundaria
- Tarde — Atividades na escola
Bootcamp _
23 Atividade conjunta com ATIVAR CLDS 4g ® L_anCheS para O dia
e Tirar senha ou ir almocar a casa
Atividades na EB 2 o dia todo
e Levar alimentacdo para o dia (almoco e lanches)
26 Dia de Caminhada e Agua
¢ Roupa e calgado confortavel para caminhar
97 o Qigital Day _ e Lanches para o dia
(Dia dedicado as nsc())\;?;;?cnologlas e redes o Tirar senha ou ir almogar a casa
Feiticeiro de Oz no gelo e Levar alimentacdo para o dia (lanches e almoco)
28 (Matosinhos) ou dinheiro para comprar no local
10 Vagas Saida do autocarro 9h paragem Secundaria
29 Atividades de sala « Lanches para o dia
(Almogo de Natal — fast food)
Jogos sem fronteiras e Levar alimentacéo para o dia (almogo e lanches)
30 Inter - CATL

(Parque Verde — Coimbra)

Saida do autocarro na estagao da Lousa

Cinema
(Alma Shopping — Coimbra)

Levar alimentagéo para o dia ou dinheiro para
comprar no local

Saida do autocarro na estacdo da Lousa




