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Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Secundária de Lousã Código: 607473

Endereço R. Dr. Antonino Henriques Localidade Lousã

Código Postal: 3200232

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos

(estimativa)

7.º Ano

Ciências Naturais GEOCienTIC 7 978-972-0-32949-3 José Salsa, Rui Cunha Porto Editora, S.A. € 24.570 175

Educação Física Fair Play 7/8/9 -

Ed. Física 3.º

Ciclo

978-972-47-5600-4 João Valente-dos-

Santos, Jorge Faria,

Rui Pinho

Texto Editores, Lda. € 24.460 102

Educação Moral e Religiosa QUEREMOS

SABER! (EMRC

- 7º Ano)

978-989-8822-32-1 Gisela Filipa Ferreira

Laureano Fialho , Isabel

Maria dos Santos

Mesquita , José Luís

Pinto Dias, Maria

Margarida Antunes dos

Santos Portugal , Mário

Miguel Ferreira

Rodrigues 

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.960 20

Educação Visual EV 7/8/9 -

Educação

Visual

978-989-767-302-3 Ágata Moreira, Sílvia

Pacheco

Areal Editores, SA € 22.540 102

Físico-Química FQ 7 (novo) 978-989-23-4980-0 M. Domingas Beleza, M.

Neli G. C. Cavaleiro

Asa Editores II, SA € 23.970 102

Geografia GEO+ 7 -

Geografia

978-972-0-32083-4 António Pereira, Eva

Ribeiro, Sandra

Porto Editora, S.A. € 19.690 102

*

*Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)

*



Pág. 2

Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Secundária de Lousã Código: 607473

Endereço R. Dr. Antonino Henriques Localidade Lousã

Código Postal: 3200232

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos
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Custódio, Vera Ribeiro

História Somos História

7

978-989-767-284-2 Alcino Pedrosa,

António Manuel

Travassos, Teresa

Magano

Areal Editores, SA € 23.190 102

Inglês What's Up? 7 978-972-47-5598-4 Cristina Costa, Isabel

Teixeira, Paula

Menezes

Texto Editores, Lda. € 21.510 102

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡A bordo! 7 -

Espanhol

978-972-0-31358-4 Fernando Ruiz Pérez,

Luísa Moreira, Suzana

Costa

Porto Editora, S.A. € 21.060 28

Língua Estrangeira II - Francês C'est cool! 7 -

Francês 7.º ano

978-989-23-4993-0 Lídia Marques, Paula

Costa

Asa Editores II, SA € 21.990 74

Matemática Novo Espaço 7

- Matemática

978-972-0-32742-0 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 22.770 102

Português A par e passo 7

- Português 7.º

ano

978-989-23-4991-6 Ana Paula Neves, Carla

Marques

Asa Editores II, SA € 22.030 102

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível de Iniciação/A1

(D00A1)

Novo Tu Cá Tu

Lá - Nível A1

978-972-0-30232-8 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas

Porto Editora, S.A. € 23.220 5



Pág. 3

Ano Letivo 2021/2022 - Lista de manuais escolares adotados
Escola: Escola Secundária de Lousã Código: 607473

Endereço R. Dr. Antonino Henriques Localidade Lousã

Código Postal: 3200232

Ano / Disciplina Título do manual ISBN (na contracapa) Autores Editora Preço Nº alunos
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Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível de Iniciação/A2

(D00A2)

Novo Tu Cá Tu

Lá - Nível A2

978-972-0-30233-5 Ana Sofia Santos, Lúcia

Mascarenhas

Porto Editora, S.A. € 23.220 5

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível Intermédio/B1

(D00B1)

Português

ConVida! -

Nível B1

978-972-0-30240-3 Eva Pinheiro, Isabel

Sousa Hofman, Sónia

Rita Melo

Porto Editora, S.A. € 23.220 5

8.º Ano

Ciências Naturais Compreender o

Ambiente 8

978-989-647-512-3 Helena Sant'Ovaia,

Jacinta Rosa Moreira,

Vítor Nuno Pinto

Areal Editores, SA € 17.790 76

Educação Moral e Religiosa QUERO

DESCOBRIR!

(EMRC - 8º

Ano)

978-972-8690-89-2 António Cordeiro, José

Luís Dias, Fernando

Moita, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.500 5

Educação Visual Visualmente

7/8/9º Anos

978-989-647-401-0 Zita Natércia Correia

S.Areal

Areal Editores, SA € 22.510 10

Físico-Química À Descoberta

do Planeta Azul

8 - Físico-

Químicas

978-972-0-32863-2 Carlos Alberto Duarte,

Noémia Maciel

Porto Editora, S.A. € 17.930 76

Geografia Geo Sítios 8 978-989-647-498-0 Daniela Azevedo, Isabel Areal Editores, SA € 19.180 76

*

*Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)
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José Ribeiro, Maria

Eduarda Carrapa, Sónia

Pinho

História Missão:

História 8

978-972-0-31390-4 Cláudia Amaral,

Elisabete Jesus, Eliseu

Alves

Porto Editora, S.A. € 21.110 76

Inglês Move On 8 -

Inglês 8.º Ano

978-972-47-4920-4 Isabel Teixeira, Paula

Menezes

Texto Editores, Lda. € 21.230 76

Língua Estrangeira II - Espanhol ¡Ahora

Español! 2

978-989-647-491-1 Luísa Pacheco, Maria

José Barbosa

Areal Editores, SA € 19.930 20

Língua Estrangeira II - Francês C'est Top! 8 -

Francês 8.º ano

978-989-23-2694-8 Lídia Marques, Paula

Costa

Asa Editores II, SA € 19.720 60

Matemática Xis 8 -

Matemática 8.º

Ano Nova

Edição

978-972-47-4906-8 Paula Pereira, Pedro

Pimenta

Texto Editores, Lda. € 20.900 76

Português DESAFIOS

Português 8.º

Ano

978-989-708-534-5 Ida Lisa Ferreira, Isabel

Delgado, Roberto

Mendes

SANTILLANA € 20.900 76

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível de Iniciação/A1

Na Crista da

Onda 1 - Livro

978-989-752-308-3 Ana Maria Bayan

Ferreira, Helena José

LIDEL - Edições Técnicas,

Lda.

€ 23.220 5
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(D00A1) do Aluno A.O. -

Nível A1

(QECR)

Bayan

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível Intermédio/B1

(D00B1)

Na Crista da

Onda 3 - Livro

do Aluno A.O. -

Nível B1

(QECR) 

978-989-752-442-4   Ana Maria Bayan

Ferreira, Helena José

Bayan

LIDEL - Edições Técnicas,

Lda.

€ 25.430 5

9.º Ano

Ciências Naturais Compreender o

Corpo Humano

9

978-989-647-926-8 Helena Sant'Ovaia,

Jacinta Rosa Moreira,

Vítor Nuno Pinto

Areal Editores, SA € 19.460 127

Educação Moral e Religiosa QUERO SER!

(EMRC - 9º

Ano)

978-972-8690-87-8 António Cordeiro, José

Luís Dias, Fernando

Moita, Margarida

Portugal

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 7.500 5

Educação Visual Visualmente

7/8/9º Anos

978-989-647-401-0 Zita Natércia Correia

S.Areal

Areal Editores, SA € 22.510 10

Físico-Química À Descoberta

do Planeta Azul

9 - Físico-

978-972-0-32867-0 Noémia Maciel Porto Editora, S.A. € 19.970 127

*

*Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)
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Químicas

Geografia Geo Sítios 9 978-989-647-920-6 Daniela Azevedo, Isabel

José Ribeiro, Maria

Eduarda Carrapa, Sónia

Pinho

Areal Editores, SA € 19.110 127

História Novo Viva a

História! 9

978-972-0-31399-7 Cláudia Pinto Ribeiro,

Cristina Maia, Isabel

Afonso

Porto Editora, S.A. € 20.760 127

Inglês Move On 9 -

Inglês 9.º Ano

978-972-47-5299-0 Isabel Teixeira, Paula

Menezes

Texto Editores, Lda. € 20.100 127

Língua Estrangeira II - Espanhol iAhora

Español! 3

978-989-647-916-9 Luísa Pacheco, Maria

José Barbosa

Areal Editores, SA € 20.950 28

Língua Estrangeira II - Francês C'est Top! 9 -

Francês 9.º ano

978-989-23-3227-7 Lídia Marques, Paula

Costa

Asa Editores II, SA € 19.680 127

Matemática Pi 9 -

Matemática 9.º

ano Nova

Edição

978-989-23-3012-9 Fátima Cerqueira

Magro, Fernando

Fidalgo, Pedro Louçano

Asa Editores II, SA € 21.360 127

Português P9 -  L. P. 9º

ano

978-972-47-4804-7 Ana Santiago, Sofia

Paixão

Texto Editores, Lda. € 21.250 127
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Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível de Iniciação/A2

(D00A2)

Na Crista da

Onda 2 - Livro

do Aluno A.O. -

Nível A2

(QECR)

978-989-752-347-2 Ana Maria Bayan

Ferreira, Helena José

Bayan

LIDEL - Edições Técnicas,

Lda.

€ 23.290 5

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível Intermédio/B1

(D00B1)

Na Crista da

Onda 3 - Livro

do Aluno A.O. -

Nível B1

(QECR) 

978-989-752-442-4   Ana Maria Bayan

Ferreira, Helena José

Bayan

LIDEL - Edições Técnicas,

Lda.

€ 25.430 5

10.º Ano

Biologia e Geologia - CCH (CT -

FE)

BioGeo 10 978-972-47-5636-3 Ana Luísa Ferreira,

Fernando Antunes

Bação, Maria João

Jacinto, Paula Almeida

Silva

Texto Editores, Lda. € 33.290 50

Economia A - CCH (CSE - FE) Economia A -

Economia A

10.º Ano

978-989-760-330-3 Elsa Silva, Rosa

Moinhos

Plátano Editora, SA € 28.390 20

Educação Física - CCH (FG) Fair Play

10/11/12 - Ed.

978-972-47-5635-6 João Valente-dos-

Santos, Jorge Faria,

Texto Editores, Lda. € 35.490 100*

*Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)
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Física Ens.Sec. Rui Pinho

Educação Moral e Religiosa -

CCH

ECONOMIA E

DESENVOLVIM

ENTO

INTEGRAL -

Ensino

Secundário -

EMRC - UL3

978-989-8822-35-2 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Oliveira Pires

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 10

Educação Moral e Religiosa -

CCH

POLÍTICA E

ÉTICA CRISTÃ

- Ensino

Secundário -

EMRC - UL1

978-989-8822-33-8 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Oliveira Pires

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 10

Educação Moral e Religiosa -

CCH

VALORES E

ÉTICA DO

CUIDADO -

Ensino

Secundário -

EMRC - UL2

978-989-8822-34-5 António Jorge Pires

Ferreira, Isabel Maria

Soares dos Santos,

Luís Manuel Pereira da

Silva , Mónica Sofia de

Oliveira Pires

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 10

Educação Moral e Religiosa -

CCH

VIDA COM

SENTIDO -

978-989-8822-36-9 José Luís Pinto Dias,

Maria Margarida

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.180 10

*

*

*

*

*
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Ensino

Secundário -

EMRC - UL6

Antunes dos Santos

Portugal 

Espanhol (Iniciação) - CCH (FE) Endirecto.es 1 978-989-767-262-0 Emérita Carballo, Luísa

Pacheco, Maria Teresa

Sánchez

Areal Editores, SA € 24.900 28

Filosofia - CCH (FG) O Espanto -

Filosofia 10.º

Ano

978-989-756-129-0 Aires Almeida,

Desidério Murcho

Didáctica Editora, Lda. € 29.300 100

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

10 F - Física A

10.º ano

978-972-47-5616-5 Carlos Fiolhais, Graça

Ventura, Manuel

Fiolhais

Texto Editores, Lda. € 29.470 69

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

10 Q - Química

10.º ano

978-972-47-5618-9 Carla Morais, Carlos

Fiolhais, Goreti Matos,

João Paiva

Texto Editores, Lda. € 30.700 69

Geografia A - CCH (CSE/LH -

FE)

Perfil.pt 10 -

Geografia A

10.º ano

978-972-47-5624-0 Arinda Rodrigues Texto Editores, Lda. € 32.550 35

Geometria Descritiva A - CCH

(CT/AV - FE)

GD 10 -

Geometria

Descritiva A

978-972-47-5612-7 José Fernando de

Santa-Rita

Texto Editores, Lda. € 34.390 28

* Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)
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10.º ano

História A - CCH (LH - FE) Entre Tempos

10 - História A

978-972-0-41218-8 Célia Pinto Couto,

Elisabete Jesus, Maria

Antónia Monterroso

Rosas

Porto Editora, S.A. € 36.250 28

Inglês (Continuação) - CCH (FE) MySelfie 10 -

Inglês 10.º ano

978-972-47-5622-6 Noémia Rodrigues,

Paula Paixão Mendes

Texto Editores, Lda. € 30.090 72

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

Novo Espaço

10 - Matemática

A

978-972-0-42053-4 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 33.180 80

Matemática Aplicada às

Ciências Sociais  - CCH (LH -

FE)

Máximo 10 -

Matemática

Aplicada às

Ciências

Sociais

978-972-0-42900-1 Bruno Ribeiro, Luísa

Faria, Maria Augusta

Ferreira Neves

Porto Editora, S.A. € 30.700 20

Português - CCH (FG) Mensagens 10 -

Português 10.º

ano

978-972-47-5630-1 Alexandre Pinto, Ana

Andrade, Célia Cameira

Texto Editores, Lda. € 29.480 100

Português Língua Não Materna

(PLNM) - Nível Intermédio/B1

(D00B1)

Novo Cidades

do Mar - Nível

B1

978-972-0-40212-7 Maria João Manso

Boléo, Pedro Sena-Lino

Porto Editora, S.A. € 24.420 5
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11.º Ano

Biologia e Geologia - CCH (CT -

FE)

Terra, Universo

de Vida 11 -

Biologia e

Geologia A

978-972-0-42172-2 Almira Fernandes

Mesquita, Amparo Dias

Da Silva, Fernanda

Gramaxo, José Mário

Félix, Ludovina Baldaia,

Maria Ermelinda Santos

Porto Editora, S.A. € 33.960 56

Economia A - CCH (CSE - FE) Economia A -

11.º Ano

978-972-770-995-3 Elsa Silva, Rosa

Moinhos

Plátano Editora, SA € 31.420 15

Educação Moral e Religiosa -

CCH

AMOR E

SEXUALIDADE

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 10)

978-989-8822-04-8 Cristina Sá Carvalho,

Mary Anne Stilwell

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 5

Educação Moral e Religiosa -

CCH

CIÊNCIA E

RELIGIÃO

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 7)

978-989-8822-01-7 António Rocha Martins Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 5

Educação Moral e Religiosa -

CCH

VALORES E

ÉTICA CRISTÃ

978-972-8690-94-6 Jorge Pires Ferreira,

Luís Silva

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 5
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(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 2)

Espanhol (Iniciação) - CCH (FG) Endirecto.com

2

978-989-647-714-1 Delfina Sá, Luísa

Pacheco

Areal Editores, SA € 23.570 28

Filosofia - CCH (FG) 50 Lições de

Filosofia - 11.º

Ano

978-989-756-029-3 Aires Almeida,

Desidério Murcho

Didáctica Editora, Lda. € 31.420 105

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

11 F 978-972-47-5395-9 Graça Ventura, Manuel

Fiolhais e Carlos

Fiolhais

Texto Editores, Lda. € 29.760 70

Física e Química A - CCH (CT -

FE)

Há Química

entre nós -

Física e

Química A -

Química - 11.º

Ano

978-972-0-42328-3 Maria Alexandra

Queirós, Maria Otilde

Simões, Teresa

Sobrinho Simões

Porto Editora, S.A. € 30.810 70

Geografia A - CCH (CSE/LH -

FE)

GeoPortugal 11

- Geografia 11.º

ano

978-989-23-2715-0 António Matos,

Fernando Santos,

Francisco Lopes

Asa Editores II, SA € 31.570 29

Geometria Descritiva A - CCH GD-A 11 - 978-972-47-4944-0 José Fernando de Texto Editores, Lda. € 40.070 18
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(CT/AV - FE) Geometria

Descritiva 11.º

ano

Santa-Rita

História A - CCH (LH - FE) Um Novo

Tempo da

História 11

978-972-0-41281-2 Célia Pinto Couto,

Maria Antónia

Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A. € 40.060 16

Inglês (Continuação) - CCH (FG) Bridges 11 -

Inglês 11.º ano

978-972-799-378-9 Celeste Simões, Helena

Oliveira

Sebenta – Editora e

Distribuidora, S.A.

€ 29.000 75

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

Novo Espaço -

Matemática A -

11.º Ano

978-972-0-42502-7 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 36.120 88

Matemática Aplicada às

Ciências Sociais  - CCH (LH -

FE)

Máximo 11 -

Matemática

Aplicada às

Ciências

Sociais

978-972-0-42902-5 Bruno Ribeiro, Luísa

Faria, Maria Augusta

Ferreira Neves

Porto Editora, S.A. € 29.310 16

Português - CCH (FG) Encontros -

Português -

11.º Ano

978-972-0-40095-6 Cecília Aguiar, Inês

Ribeiros, Noémia Jorge

Porto Editora, S.A. € 30.090 105

12.º Ano

Biologia - CCH (CT - FE Opção Terra, Universo 978-972-0-42174-6 Almira Fernandes Porto Editora, S.A. € 38.980 40
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12º) de Vida 12 -

Biologia

Mesquita, Amparo Dias

Da Silva, José Mário

Félix, Ludovina Baldaia,

Maria Ermelinda Santos

Economia C - CCH (FE Opção

12º)

Economia C -

12.º Ano

978-989-760-049-4 Elsa Silva, Rosa

Moinhos

Plátano Editora, SA € 28.530 10

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A CIVILIZAÇÃO

DO AMOR

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 4)

978-972-8690-98-4 Jorge Pires Ferreira,

Luís Silva

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 3

Educação Moral e Religiosa -

CCH

A

COMUNIDADE

DE CRENTES

EM CRISTO

(EMRC - Ensino

Secundário -

UL 8)

978-989-8822-02-4 José Eduardo Borges

de Pinho

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 3

Educação Moral e Religiosa -

CCH

POLITICA,

ÉTICA E

RELIGIÃO

(EMRC - Ensino

978-972-8690-93-9 Luís Silva, Jorge Pires

Ferreira

Secretariado Nacional da

Educação Cristã

€ 3.000 3

*

*

*

* Opcional (adquirir manual de acordo com indicação do professor da disciplina, no início do ano escolar)
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Secundário -

UL 1)

Física - CCH (CT - FE Opção

12º)

Novo 12F -

Física 12.º ano

978-972-47-5488-8 Carlos Fiolhais, Carlos

Portela, Graça Ventura,

José António Paixão,

Manuel Fiolhais,

Rogério Nogueira

Texto Editores, Lda. € 41.520 20

Geografia C - CCH (FE Opção

12º)

Geografia C -

12.º Ano

978-989-760-052-4 Cristina Domingos,

Silvia Lemos, Telma

Canavilhas

Plátano Editora, SA € 37.890 26

História A - CCH (LH - FE) Um Novo

Tempo da

História 12

978-972-0-41283-6 Célia Pinto Couto,

Maria Antónia

Monterroso Rosas

Porto Editora, S.A. € 39.950 18

Matemática A - CCH (CT/CSE -

FE)

Novo Espaço

12 - Matemática

A

978-972-0-42507-2 Belmiro Costa,

Ermelinda Rodrigues

Porto Editora, S.A. € 42.020 55

Português - CCH (FG) Encontros -

Português -

12.º Ano

978-972-0-40100-7 Cecília Aguiar, Miguel

Magalhães, Noémia

Jorge

Porto Editora, S.A. € 33.590 85

Psicologia B - CCH (FE Opção

12º)

Nós 12 -

Psicologia B

978-989-647-936-7 Catarina Pires, Sara

Brandão

Areal Editores, SA € 38.100 30
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Química - CCH (CT - FE Opção

12º)

Eu e a Química

12

978-972-0-42344-3 Carlos Cunha, Cristina

Celina Silva, Miguel

Vieira

Porto Editora, S.A. € 41.100 15

O(A) Diretor(a)/O(A) Presidente Data

(Assinatura)

___/___/____
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