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Plano aprovado no Conselho de Ministros <= ael

Calendarizacao

> servicos publicos: balcoes desconcentrados de atendimento ao publico (por marcagéo
prévia) — 4 de maio

> ensino presencial para 11° e 12° anos do ensino secundario e 2° e 3° anos do ensino
profissional — 18 de maio (10h-17h)

> atividades presenciais no pré-escolar — 1 junho

> Teletrabalho parcial, com horarios desfasados ou equipas em espelho — 1 de junho.

Deveres gerais a observar durante a situagao de calamidade:

» Confinamento obrigatorio para pessoas doentes com COVID-19 e em vigilancia ativa;
» Dever civico de recolhimento domiciliario:

» Proibicdo de eventos ou ajuntamentos com mais de 10 pessoas, exceto em funerais,

onde podem estar presentes os familiares.
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ESCOLAS DA LOUSA

Condic¢oes gerais
> Disponibilidade de mascaras e gel desinfetante;

> Uso obrigatorio de mascara em transportes publicos, lojas, servicos de
atendimento ao publico e escolas (exceto criangas em jardins de infancia
e creches) —n° 1, art.° 13°-B do DL n® 20/2020

> Higienizacao reqular dos espacos (ver Orientacdes da DGEStE)

> Higiene das maos e etiqueta respiratoria;

> Distanciamento fisico de 2 metros;

> Decisoes reavaliadas a cada 15 dias.



Ensino presencial no ensino secundario  §0qe;

Ver Orientacdes da DGESTE “Regresso as aulas presenciais”

1- Ensino presencial no 11° e 12° anos nas disciplinas que tém oferta de exame final
nacional, mantendo-se apenas as restantes disciplinas em regime nao presencial.

3 - E considerada falta justificada a nao participacido do aluno em atividades presenciais
por opcao expressa do respetivo encarregado de educacao.

4 - As escolas reorganizam os espacos, as turmas e os horarios dos professores e dos alunos,
de modo a garantir, em contexto de sala de aula, o cumprimento das normas de higienizacao e
o adequado distanciamento social. (cf. Art.° 3°, DL n°® 14-G, de 13 de abiril)

v" Se o aluno integrar, comprovadamente, um grupo de risco, a escola facilita o apoio
remoto, a semelhancga do que acontece em todos os casos de doenca prolongada.
Nestes casos o encarregado de educacao devera contactar o/a diretor(a) de turma.

v" Os alunos que nao frequentem as aulas presenciais, por manifesta op¢ao dos
encarregados de educacgao, veem as suas faltas justificadas, ndo estando a escola
obrigada a prestacado de servico remoto.




Ensino presencial no ensino secundario  0qg

ESCOLAS DA LOUSA

Avaliacao, aprovacao de disciplinas e conclusao do ensino secundario

1- Para efeitos de avaliacado, aprovacao de disciplinas e conclusdo do ensino secundario,
incluindo disciplinas em que haja lugar a realizagao de exames finais nacionais, é apenas
considerada a avaliagao interna.

2 - As classificacGes a atribuir em cada disciplina tém por referéncia o conjunto das
aprendizagens realizadas até ao final do ano letivo, incluindo o trabalho realizado ao longo
do 3.° periodo, independentemente da modalidade utilizada, sem prejuizo do juizo
globalizante sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos.

3 - Os alunos realizam exames finais nacionais apenas nas disciplinas que elejam como
provas de ingresso para efeitos de acesso ao ensino superior, sendo ainda permitida a
realizacao desses exames para melhoria de nota, relevando o seu resultado apenas como
classificagcao de prova de ingresso.

4 — (...) nos casos em que se encontre prevista a realizacao de exames finais nacionais
apenas para apuramento da classificacao final do curso para efeitos de prosseguimento
de estudos no ensino superior, os alunos ficam dispensados da sua realizagao. (Art.° 8, DL
n° 14-G/2020, de 13/4)
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Porque é que a avaliacao final nao corresponde a avaliacao do 2.° periodo?

As razoes sao as seguintes:

a) A avaliacao final do ano tem por referéncia o conjunto das aprendizagens,
independentemente da modalidade utilizada, sem prejuizo do juizo globalizante sobre as
aprendizagens desenvolvidas pelos alunos.

b) Qualquer aluno deve ter a possibilidade de recuperar notas, melhorar desempenhos.

c) Tudo o que se aprende ¢é avaliavel.

d) Ha organizagbes semestrais e disciplinas semestrais que requerem uma segunda avaliacao

sumativa. (in https://covid19estamoson.gov.pt/faq/)

v/ Com excecédo da disciplina de Ed. Fisica na componente psicomotora, ndo houve alteragao dos
critérios de avaliacdo, havendo no entanto maior diversificagdo no uso dos instrumentos de avaliagao

das aprendizagens dentro daqueles que estavam previstos.
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Avaliacao, conclusao e certificacao dos cursos de dupla certificacao e dos cursos
artisticos especializados

1 - Nos anos terminais dos ciclos formativos das ofertas profissionalizantes de nivel basico e
secundario, a formacao pratica ou a formacdo em contexto de trabalho, previstas nas
matrizes curriculares dos respetivos cursos, podem ser realizadas através de pratica
simulada.

2 - Nos anos terminais dos cursos profissionais, cursos de educacao e formacao, cursos
artisticos especializados e cursos cientifico-tecnolégicos, as provas de aptidao
profissional, avaliacao final, aptidao artistica e aptidao tecnoldgica, respetivamente, podem
ser realizadas através de meios nao presenciais, competindo a cada escola, no ambito da
sua autonomia, organizar os procedimentos mais adequados para o efeito. (cf. Art.° 9.° do
DL n° 14-G/2020, de 13/4)

v O Conselho Pedagogico deliberou que as PAP serao realizadas a distancia.
v Os docentes entretanto transmitiram aos alunos as regras para a preparacao das PAP.

v Os diretores de curso estao a organizar os juris € a marcar a data da apresentacao das PAP por
videoconferéncia.



Ensino presencial no ensino profissional 3?,8091

Se nao houver condi¢cbes para a realizacao da Formacao em Contexto de Trabalho (FCT)
no presente ano do ciclo de formacdo, podem, em alternativa, ser lecionados moédulos
que inicialmente se previa serem desenvolvidos no préximo ano de formacao, de
forma a maximizar as aprendizagens deste ano e permitir a reorganizacao da carga horaria
da FCT no(s) ano(s) seguinte(s) do ciclo de formacao. Neste caso, devera ser solicitada a
alteracdo ao plano de formacdo na plataforma SIGO. (¢f. FAQ 26, in
https.//apoioescolas.dge.mec.pt/)

v O Conselho Pedagdgico deliberou que os alunos do 3° ano dos cursos profissionais e do curso
CEF podem realizar pratica simulada para concretizagao da FCT, quando nao é possivel a
realizagao de estagios nas empresas cooperantes.

v No 2° ano dos cursos profissionais sao antecipados, ainda este ano, a lecionacdo de moédulos das
disciplinas previstas para o 3° ano, de modo a permitir mais horas de FCT no préximo ano.
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ESCOLAS DA LOUSA

v Aulas presenciais de manha e, se necessario, a tarde, em horarios para compatibilizar com as
disciplinas em regime nao presencial e considerando o tempo de deslocacao escola-casa.

v Os novos horarios das turmas serao enviados, oportunamente, pelos diretores de turma.

v Desdobramento das turmas em algumas disciplinas nos 11° e 12° anos, de modo a garantir
o distanciamento na sala, mas também a tentar ao maximo garantir o professor que tem
acompanhado os alunos.

v Salas maiores estao organizadas em zig-zag, para garantir no minimo 1,5mt de distancia entre
alunos.

v O intervalo entre as disciplinas € de 10 minutos, gozado de forma flexivel, para evitar muitos
alunos. Os alunos devem ser responsaveis e manter o distanciamento nos trajetos de
circulagcao e nos contactos interpessoais.

v Sempre que possivel sera atribuida a mesma sala a mesma turma.
v Maximo 1 aluno mesa na sala de aula, sujeito ao uso obrigatorio de mascara.

v Maximo 2 alunos/trabalhadores por WC, sujeito ao uso obrigatério de mascara.
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GRUPAMENTO DE
ESCOLAS DA LOUSA

v Maximo 2 pessoas na reprografia, sujeito ao uso obrigatério de mascara.

v Maximo 30 pessoas no refeitério, 1 por mesa, num unico lado das mesas, se for imprescindivel
o funcionamento deste servico. Na fila no refeitorio € obrigatoério o distanciamento e o uso de
mascara.

v Bufete encerrado, pelo que os alunos e trabalhadores devem trazer consigo um suplemento
alimentar de casa;

v Uso do espaco polivalente condicionado, com respeito obrigatorio da distancia de seguranca
e uso de mascara.

v Circulacao em sentido unico dentro dos blocos de aulas (subida escalas largas; descida
escada estreita) e portas de acesso aos blocos (porta entrada é a habitual; porta de saida € a
que esta virada para traseira dos blocos).

v Permanéncia nos atrios condicionada ao respeito da distancia entre pessoas, no maximo 10
pessoas.

v A Educacao Especial funcionara em regime nao presencial, por questdes de seguranca e
de saude. Casos excecionais serao apreciados pela Direcao e EMAEL.
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ESCOLAS DA LOUSA

v Os docentes podem usar a sala de professores e a sala de DT. A sala AQ sera também
disponibilizada quando nao estiver em uso. Estes espacos devem apenas ser usados para a
pausa entre aulas, devendo ser respeitada a distancia de seguranca.

v Biblioteca com maximo de 6 utilizadores, sujeito a marcagcao prévia com lugares marcados, a
funcionar das 9h as 15h (sujeito a alteracao). Apenas 3 computadores disponiveis para uso livre.
Nao sdo permitidas atividades de grupo na biblioteca escolar. Consulta e empréstimo de livros
condicionado, sujeito a quarentena de 9 dias apoés a utilizacao.

v Atendimento presencial nos Servicos Administrativos apenas com marcacao prévia, por
telefone.

v Controlo da temperatura corporal a distancia, na entrada da ESL, sem registo de dados.

v Se um professor faltar € assegurada a sua substituicdo. Deve sempre ser garantida a
permanéncia dos alunos em sala de aula, cabendo ao professor que falta avisar previamente e
assegurar os trabalhos que possam ser desenvolvidos autonomamente pelos alunos.

v Sera assegurada a presenca dos recursos humanos estritamente necessarios ao
funcionamento das atividades letivas presenciais (pessoal docente e pessoal ndo docente).
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v Existéncia de dispensadores com desinfetante na portaria, nos blocos de aulas, refeitérios,
reprografia, servicos administrativos, sala direcao, biblioteca da ESL.

v Limpeza e higienizagao das salas 2 vezes por turno (limpeza humida; mesas, cadeiras;
macaneta da porta; computador; interruptores; janelas; chao no final do dia).

v Utilizacao de biocida adequado na desinfecao das mesas e desinfecdo das salas, espacos
comuns e corredores no final do dia.

v Arejamento frequente das salas e outros espacos fechados.

v Portas dos blocos e servicos abertas.

v Limpeza das mesas entre cada aula (minimo 6 vezes dia).

v Limpeza dos WC mais frequente (torneiras, sanitarios, botdes de descarga, macanetas).

v Limpeza do refeitério de acordo com as normas da DGEstE para a empresa concessionaria.

v Limpeza da reprografia, servigos administrativos, sala diregao e polivalente de acordo com
os procedimentos
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v Uso de detergente de base desinfetante pulverizado em superficies de toque frequente (mesas,
cadeira, balcao, lava maos).

v Os livros requisitados na biblioteca escolar ficam em quarentena no minimo 3 dias, fechados em saco
plastico, apds uso e antes de serem novamente disponibilizados. Os utentes da biblioteca ndo podem
mexer nos livros das prateleiras, devendo sempre requisita-los ao funcionario/docentes do atendimento.

v Observar os procedimentos especificos de higienizagao previstos na Orientacdo n° 014/2020 da DGS

e nas orientagdes para a Limpeza e desinfecdo da DGESTE

v/ Formacéo dos assistente operacionais dada por militares.

v Equipas rotativas semanalmente.
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v Afixacdo de cartazes informativos nos blocos de aulas, espacos comuns e servigos do AEL.

v/ Em todas as turmas de ensino presencial dedicar tempo para a sensibilizagcao das normas de
saude, segurancga, prevencgao e controlo da pandemia COVID19.

v Informacgao por email a todos os trabalhadores sobre o Plano de Desconfinamento e as
orientacOes de limpeza e higienizagao.

v Revisao dos procedimentos de higienizacao conforme previsto na Orientacao n°® 024/2020 da

DGS com os assistentes operacionais.
v Divulgacao no site do AEL do Plano de Desconfinamento para pais alunos e pais.

v/ Painel informativo “COVID” no espaco polivalente da Escola Secundaria da Lousa e placard

no jardins de infancia.



Outros procedimentos 3?,8 ael

v/ Os Conselho de Turma no final do 3° periodo realizar-se-do de forma nao presencial.

v As pautas e as atas sdo assinadas nos Servicos Administrativos, sujeitos a marcagao prévia
e a regras de segurancga e prevencao do contagio.

v/ Em caso de suspeita de contagio com COVID-19 ou de contacto com outras pessoas
contagiadas, mantém-se a obrigatoriedade de informacgao a Dire¢ao do AEL e ¢é ativado o

Plano de Contingéncia do AEL.
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AGRUPAMENTO DE
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v" Utilizar mascaras no interior da escola (dentro e fora da sala de aula, exceto nas situacoes
em que a especificidade da fungao nao o permita) e no percurso casa- escola-casa
(especialmente quando utilizados transportes publicos);

v" Evitar tocar na parte da frente da mascara;

v Ao entrar na escola, desinfetar as maos com uma solucao antisséptica de base alcodlica
(SABA);

v" Lavar frequentemente as maos, com agua e sabéo, esfregando-as bem durante, pelo
menos, 20 segundos;

v Reforgar a lavagem das maos antes e apos as refeicdes, antes e apods as aulas, antes e
apos o uso da casa de banho e sempre que estejam sujas;

v Usar lencos de papel (de utilizagao unica) para assoar, deita-los num caixote do lixo depois
de utilizados e lavar as maos, com agua e sabao, de seguida;

v" distanciamento fisico e etiqueta respiratdria.
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AGRUPAMENTO DE
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v Tossir ou espirrar para a zona interior do bragco, com o cotovelo fletido, e nunca para as
mMaos;

v Bvitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;
v Manter o distanciamento fisico, dentro e fora do espaco escolar;

v" Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, macanetas, interruptores,
etc.;

v" Divulgar/promover, nos espacgos educativos, as boas praticas de higiene, uso, colocacéao e
remogao de mascara, bem como de distanciamento fisico e etiqueta respiratoria.



EEEEEEEEEEEEE
AAAAAAA

Uso da mascara nao é opcao.
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E obrigatorio!

v Mantém também a distancia social
v Lava as maos frequentemente

( & v Cumpre as regras de etiqueta respiratéria
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Distancia!

E mais seguro para E’odos
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v Lava as maos frequentemente

v Cumpre as regras de etiqueta respiratéria




